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RESUMO  

A preocupação em relação a falta de conscientização sobre a reciclagem se torna cada vez mais relevante, a pobreza 

de informações sobre tal ação faz com que as pessoas não a pratique, causando inúmeros impactos. O descarte 

incorreto de materiais que podem ser reutilizados causa males aos nossos ecossistemas, prejudicando a 

biodiversidade, contribuindo para desastres ambientais, contaminando os solos. Ao longo de toda a decomposição 

desses materiais, incluindo resíduos de alimentos, liberam gases que contribuem para o efeito estufa e que poluem 

o ar atmosférico. Atualmente, a educação ambiental é fator imprescindível na luta contra o uso incorreto desses 

materiais, evidenciando a importância desse ensinamento no âmbito escolar. O objetivo deste trabalho foi impactar 

positivamente os alunos da escola CIEP 383 Máximo Gorki sobre a temática reciclagem, contribuindo nas mudanças 

de seus comportamentos e para a construção de um futuro mais sustentável. Como metodologia, a aula foi dividida 

em dois momentos: aula expositiva através de slides abordando a importância sobre reciclagem e a exibição de um 

filme de animação (Wall-e – Disney) que aborda a questão do lixo produzido por humanos. Com isso, espera-se que 

os alunos compreendam a importância da reciclagem e se tornem agentes ambientais e expansores deste 

conhecimento a fim de reduzir em sua casa, rua ou bairro a quantidade de emissão de lixo, consequentemente cuidar 

do meio ambiente. Nesse sentido, este trabalho contribui para a preservação ambiental produzindo atores 

fiscalizadores e executores de boas práticas em prol de um mundo mais verde e saudável. 

 

PALAVRAS-CHAVE: Pobreza. Alimentos. Biodiversidade. 

 

 
SUMMARY  

The concern about the lack of awareness about recycling becomes increasingly relevant, the poverty of information 

about such action makes people not practice it, causing numerous impacts. The incorrect disposal of materials that 

can be reused causes harm to our ecosystems, harming biodiversity, contributing to environmental disasters, 

contaminating the soil. Throughout the decomposition of these materials, including food residues, they release gases 

that contribute to the greenhouse effect and pollute the atmospheric air. Currently, environmental education is an 

essential factor in the fight against the incorrect use of these materials, highlighting the importance of this teaching 

in the school environment. The objective of this work was to positively impact the students of the CIEP 383 Máximo 

Gorki school on the theme of recycling, contributing to changes in their behavior and to the construction of a more 

sustainable future. As a methodology, the class was divided into two moments: an expositive class through slides 

addressing the importance of recycling and the exhibition of an animated film (Wall-e – Disney) that addresses the 

issue of waste produced by humans. With this, it is expected that students understand the importance of recycling 

and become environmental agents and expanders of this knowledge in order to reduce the amount of waste emitted 

in their home, street or neighborhood, consequently taking care of the environment. In this sense, this work 

contributes to environmental preservation by producing supervisory actors and executors of good practices in favor 

of a greener and healthier world. 
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RESUMEN  

La preocupación por la falta de conciencia sobre el reciclaje cobra cada vez más relevancia, la pobreza de información 

sobre dicha acción hace que las personas no la practiquen, provocando numerosos impactos. La disposición incorrecta 

de materiales que pueden ser reutilizados causa daño a nuestros ecosistemas, dañando la biodiversidad, 

contribuyendo a desastres ambientales, contaminando el suelo. A lo largo de la descomposición de estos materiales, 

incluidos los residuos de alimentos, se liberan gases que contribuyen al efecto invernadero y contaminan el aire 

atmosférico. Actualmente, la educación ambiental es un factor fundamental en la lucha contra el uso incorrecto de 

estos materiales, destacando la importancia de esta enseñanza en el ámbito escolar. Este trabajo tuvo como objetivo 

impactar positivamente a los estudiantes de la escuela CIEP 383 Máximo Gorki en el tema del reciclaje, contribuyendo 

a cambios en su comportamiento y a la construcción de un futuro más sustentable. Como metodología, la clase se 

dividió en dos momentos: una clase expositiva a través de diapositivas abordando la importancia del reciclaje y la 

exhibición de una película animada (Wall-e – Disney) que aborda el tema de los desechos producidos por el ser 

humano. Con ello se espera que los estudiantes comprendan la importancia del reciclaje y se conviertan en agentes 

ambientales y difusores de estos conocimientos para reducir la cantidad de residuos que se emiten en su casa, calle o 
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barrio, cuidando consecuentemente el medio ambiente. En este sentido, este trabajo contribuye a la preservación del 

medio ambiente al producir actores fiscalizadores y ejecutores de buenas prácticas a favor de un mundo más verde y 

saludable. 

 

PALABRAS CLAVE: Pobreza. Alimentos. Biodiversidad. 

 


