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RESUMO

O objetivo deste estudo consiste em compreender o impacto do sistema agroalimentar
dominante e suas alternativas. Um sistema agroalimentar retine diversos elementos (ambiente,
pessoas, processos, infraestruturas e instituicGes) e atividades que se relacionam com a
producdao, processamento, distribuicdo, preparo e consumo de alimentos, considerando
também os resultados destas atividades, sejam eles de dimensdo socioeconémica ou ambiental.
O sistema agroalimentar abrange desde o acesso a terra, a 4gua e aos meios de producdo, as
formas de processamento, abastecimento, comercializagdo e distribuicdo, a escolha, preparo e
consumo dos alimentos. Como contribuicado tedrica e metodoldgica a analise possibilitou trazer
elementos para entender o sistema agroalimentar dominante, e mencionar alternativas para
ele.

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade,sistemas agroalimentares, cadeias curtas.

SUMMARY

The objective of this study is to understand the impact of the dominant agri-food system and its
alternatives. An agri-food system brings together several elements (environment, people,
processes, infrastructures and institutions) and activities that are related to the production,
processing, distribution, preparation and consumption of food, also considering the results of
these activities, whether of a socioeconomic or environmental dimension. . The agri-food system
ranges from access to land, water and means of production, forms of processing, supply,
marketing and distribution, to the choice, preparation and consumption of food. As a theoretical
and methodological contribution, the analysis made it possible to bring elements to understand
the dominant agri-food system, and mention alternatives to it.

KEYWORDS: Sustainability, agri-food systems, short chains.

RESUMEN

El objetivo de este estudio es comprender el impacto del sistema agroalimentario dominante y
sus alternativas. Un sistema agroalimentario retine varios elementos (medio ambiente,
personas, procesos, infraestructuras e instituciones) y actividades que estdn relacionadas con la
produccion, procesamiento, distribucion, preparacion y consumo de alimentos, considerando
también los resultados de estas actividades, ya sean de tipo dimension socioeconémica o
ambiental. . El sistema agroalimentario abarca desde el acceso a la tierra, el agua y los medios
de produccion, las formas de procesamiento, suministro, comercializacion y distribucion, hasta
la eleccidn, preparacion y consumo de los alimentos. Como aporte tedrico y metodoldgico, el
andlisis permitio traer elementos para comprender el sistema agroalimentario dominante, y
mencionar alternativas al mismo.

PALABRAS CLAVE: Sostenibilidad, sistemas agroalimentarios, cadenas cortas.
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1. INTRODUGAO

O modelo atual de agricultura, baseado em recursos fésseis e finitos, tem provocado
diversos impactos sociais e ambientais, os quais ficam evidenciados em inumeros fatores, como:
forma de erosdo dos solos, contaminacdo das dguas superficiais e subterraneas, reducdo da
biodiversidade e perda de saberes tradicionais, dependéncia econbmica, reducdo das
oportunidades de trabalho e renda, éxodo rural e exclusdo social. Diante disso, a longevidade
da agricultura ndo podera ser assegurada por um periodo maior do que mais algumas geracdes
humanas, se forem mantidos os mesmos niveis de consumo de recursos naturais ndo renovaveis
(fertilizantes derivados do petréleo), o uso crescente de agrotdxicos que contaminam o meio
ambiente por periodos incertos ou ndo claramente conhecidos, a redugdo brutal da
biodiversidade natural e a exclusdo social de familias de agricultores.

A busca por outros rumos para a agricultura e o desenvolvimento rural sustentavel se
torna um dos principais mecanismos do homem conseguir estar em equilibrio dindmico com a
natureza. Perante esse cendrio, a agroecologia, entendida como a passagem do modo
convencional para novas maneiras de fazer agricultura, com tecnologias de base ecoldgica,
busca integrar a producdo, com o respeito e a conservacao da natureza, pensando na melhoria
da qualidade de vida das pessoas, sejam produtores ou consumidores. Nesse sentido, faz-se
necessario construir estratégias e condigdes para apoiar esse processo de transformacao, tendo-
se como referéncia os ideais da sustentabilidade em perspectivas de médio e longo prazos desde
a racionalizagdo do uso de insumos, a substituicido de insumos e o redesenho dos
agroecossistemas.

Diante dessa situacdao, no mundo todo se discutem formas menos agressivas de se
produzir alimentos. Para Gliessman (2009), a agroecologia proporciona o conhecimento e a
metodologia necessarios para desenvolver uma agricultura ambientalmente consistente,
altamente produtiva e economicamente vidvel. S3o inUmeros os eventos voltados para a
agroecologia, sejam de carater formativo, informativo ou de troca de experiéncias. Altieri
(2012, p. 105) salienta que “a agroecologia vai mais além da baixa utilizagdo de insumos
externos e o uso de praticas alternativas”; ela deve ser tanto sustentavel quanto produtiva.

Com base nessas consideragoes, este artigo objetiva analisar os impactos do sistema
agroalimentar, e os impérios alimentares ao ambiente e suas alternativas, como os canais de
curta distancia.

2. METODOLOGIA

Este estudo constitui-se de uma revisao da literatura, na qual foram realizadas consultas
a livros, periddicos e artigos cientificos, referente aos impactos que os impérios alimentares
ocasionam ao meio ambiente e a saide como um todo e quais sdo as alternativas frente ao
sistema dominante.

Em seguida, buscou-se estudar e compreender os principais impactos do sistema
agroalimentar dominante e as alternativas a esse modelo.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Nos ultimos anos, a populacdo mundial aumentou e continua aumentando de maneira
acelerada. Para os proximos anos, estudos apontam que a populagdo mundial pode vir a atingir
cerca de 10 bilhdes de pessoas, estando cada vez mais concentradas em espacos urbanos. Os
espacos rurais estdo diminuindo, e os urbanos, aumentando no decorrer dos anos.

No Brasil, atualmente, a popula¢do urbana representa cerca de 161.041.000 de pessoas,
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totalizando cerca de 84% da populagdo total do pais. A populagdo rural, por sua vez, é de
30.755.000, cerca de 16%, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022).

3.1 MODELO AGROALIMENTAR DOMINANTE E SEUS IMPACTOS

Com o crescimento populacional em ascensao e a populagao cada vez mais concentrada
nos centros urbanos, ocasionando problemas ambientais (como poluicdao e contaminagdes) e
problemas sociais (como desnutricio e obesidade), as diferengas sociais tém crescido
exponencialmente. Visualizamos portanto uma sociedade consumista, que necessita repensar
os atuais padrdes de consumo e a forma como vem interferindo no planeta.

Nos ultimos anos, o Brasil destaca-se a nivel mundial por ocupar, pelo terceiro ano, a

primeira colocagdo em aplicagdo de agrotdxicos no mundo. No pais, sdo consumidos cerca de
5,2 litros de agrotdxicos por habitante. NUmero alarmante e que somado a decadéncia da
diversidade ambiental do pais promovem a extincao de iniUmeras espécies, as quais muitas delas
nunca foram estudadas. O uso de agrotéxicos pode ter repercussdes importantes na qualidade
de vida daqueles que os manipulam (Sena; Vargas; Oliveira, 2013). Além das implica¢des sobre
a saude geral e a qualidade de vida dos agricultores expostos, a saide ambiental também é
afetada.
A perda na qualidade dos sistemas agricolas esta ligada principalmente as praticas agricolas
adotadas. Ja ao uso de agrotdxicos, desmatamento, queimadas e altos indices de dejetos devido
as altas concentracGes de producdo pelos sistemas agroindustriais (suinos, aves, bovinos), a
perda na qualidade da agua e do solo. Além disso, a oferta de alimentos com altos indices de
contaminantes, que ndo se sabe ao certo o que poderdo ocasionar aos seres humanos, bem
como o surgimento de restricGes alimentares e alergias a diversos alimentos sdo resultado
desses fatores de perda de qualidade.

Ao longo dos ultimos anos, temos colecionado estudos sobre a contaminacdo dos
alimentos produzidos em sistemas convencionais brasileiros pelo uso abusivo de agrotéxicos,
além dos impactos deste ao meio ambiente e a saude humana. Segundo a Anvisa (2011), os
agrotdxicos “sdo ingredientes ativos com elevado grau de toxicidade aguda comprovada e que
causam problemas neuroldgicos, reprodutivos, de desregulacdo hormonal e até cancer”. Um
estudo de Palma (2011) identificou a presenca de agrotdxico no leite materno, em Lucas do Rio
Verde - municipio localizado ao norte do estado de Mato Grosso -, sendo este o segundo maior
produtor de graos do estado. Parte da imensa quantidade de agrotéxicos utilizada na producao
dos graos tem a capacidade de se dispersar no ambiente e parte dela pode ser absorvida pela
populagdo exposta através do ar, dgua, alimentos e chuva contaminada, acumulando-se no
organismo humano, inclusive no leite materno.

Esse leite materno contaminado representa os residuos de agrotdxicos presentes no
tecido adiposo e que podem provocar danos a saude da mae ou provocar agravos a saude da
crianga quando atravessa a placenta ou durante a amamentagdo. Nesse estudo, todas as
amostras de leite materno de uma amostra de 62 nutrizes apresentaram pelo menos um tipo de
agrotdxico analisado. Os resultados podem ser oriundos da exposi¢do ocupacional, ambiental e
alimentar do processo produtivo da agricultura que exp0s a populacgdo.

O processo produtivo agricola adotado na busca por grandes producdes leva o municipio
a um desenvolvimento insustentavel, uma vez que degrada o meio ambiente local, polui os
recursos hidricos, o solo, o ar e, consequentemente, a populagdo, acarretando sérios problemas
de saude.

O governo federal desenvolveu o Programa de Andlise de Residuos de Agrotdxicos em
Alimentos (PARA), coordenado pela Anvisa em conjunto com os érgdos de vigildncia de 25
estados participantes, mais o Distrito Federal, com o objetivo de analisar diversos legumes,
frutas e vegetais. Entre as amostragens analisadas, os alimentos que foram contaminados com
uma frequéncia maior foram: pimentdo (80,0%), uva (56,40%), pepino (54,80%), morango
(50,80%), couve (44,20%), abacaxi (44,10%), mamao (38,80%), alface (38,40%), tomate (32,60%)
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e beterraba (32,00%).

Essa problematica sobre a qualidade dos alimentos e a contaminacdo destes nos faz
refletir sobre que tipo de alimentos estamos consumindo e sobre o importante papel dos
movimentos sociais de denunciar as contaminagdes.

Em trabalho realizado por Gomes e Barizon (2014), verifica-se que residuos de
agrotéxicos e de nitratos sdo frequentemente detectados nos escassos monitoramentos
realizados em diferentes regiGes do Brasil. Na grande maioria dos casos, as concentra¢des sdao
encontradas no solo, na 4gua ou em organismos. Ao se tratar de residuos quimicos no ambiente,
deve-se pensar na saude dos diversos organismos, entre eles o homem. Nesse aspecto, hd de se
guestionar, ainda, a necessidade de estabelecer padrdes aceitaveis (concentracdo) no ambiente
para varias moléculas de compostos.

A globalizagdo ameaca o patrimdnio alimentar e cultural ao passo que esta colaborando
para aprofundar a crise ecoldgica em que vivemos. Poluicdo, esgotamento e a destruicdo dos
recursos naturais (GUZMAN; SOLER, 2010).

Os problemas relacionados com a poluicdo do meio ambiente e as contaminagdes
alimentares estdo crescendo de maneira acelerada. Estamos diante de um momento critico na
histéria da Terra, em uma época em que a humanidade deve escolher o seu futuro: formar uma
alianga global para cuidar da Terra e uns dos outros ou arriscar a nossa manutenc¢do e a
diversidade da vida.

Mais recentemente, com a introdugdo dos cultivos transgénicos, os quais fortalecem a
estratégia de controle por meio de patentes bioldgicas, foram acrescentadas novas ameacas para
a contaminacdo dos alimentos.

Os servicos de salde publica devem ficar atentos aos indicadores de saude que possam
estar relacionados ao uso intensivo de agrotéxicos no nosso pais, como a incidéncia de abortos,
malformacdes, neoplasias e doencgas neuroldgicas, ja que varios agrotdxicos apresentam acdo
mutagénica, teratogénica, cancerigena, além de provocarem desregulacdo enddcrina e
distirbios neuroldgicos e psiquiatricos.

Sem duvidas, existe uma maior transparéncia sobre a problemdtica relacionada com a
gualidade dos alimentos, incluindo nesse sentido a prépria acdo de movimentos sociais
organizados, os quais estdo constantemente denunciando a situacdo da contaminacdo de
produtos.

Ploeg (2008) menciona que as grandes corpora¢des que dominam o mercado sdo
denominadas impérios alimentares e que elas influenciam os governos locais, cujos interesses
se sobrepdem a garantia do alimento como direito da populacgdo.

A partir disso, entidades e pessoas, preocupadas com os danos que o homem vem
causando a natureza e seus habitos de producdo, desenvolveram ao longo dos anos conferéncias
e encontros envolvendo diferentes paises com o intuito de definir estratégias politicas relativas
ao processo de desenvolvimento sustentavel. Entretanto, muito ndo se conseguiu, pois muitas
vezes a midia manipula informacdes e distorce muitas delas.

A agricultura moderna é insustentavel, ela ndo pode continuar a produzir comida
suficiente para a populagdo global a longo prazo porque deteriora as condigdes que a tornam
possivel, de acordo com Gliessman (2009). A racionalizacdo da agricultura deixou de lado o
entendimento da natureza, dos agroecossistemas e dos principios sobre os quais eles funcionam.

A producdo de alimentos deve seguir o aumento progressivo da populagdo nos ultimos
anos e acompanhar as estimativas de aumento no decorrer do tempo. Quanto a questdo da
fome, que é um problema global, estudo realizado por Carvalho Filho (1995) aponta que esse
problema no Brasil ndo é primordialmente uma questdo de oferta, mas, basicamente, de
demanda, dada a enorme desigualdade existente e a consequente marginalizacdo de grande
parte da populagdo. Embora esse estudo tenha sido realizado ha anos, ele repercute até os dias
atuais. Outra questdo relevante sdo as longas distancias percorridas pela grande maioria dos
alimentos para chegarem aos consumidores finais.

Procurando mudar suas praticas de consumo, muitas pessoas se organizaram perante
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esse cendrio e passaram a valorizar os espacos locais de comercializagao. Tornando possivel a
modificagdo dos habitos de consumo dominado por grandes corporagdes, o consumidor deve
ter consciéncia da sua importancia nas transformac6es econémicas, sociais e politicas, pois suas
opcoes e atos de consumo tém papel relevante na sociedade contemporanea. Qualquer que seja
a acdo de consumo realizada, havera um impacto no ambiente. Para modificar o consumo,
tornando-o consciente e responsavel, é necessario informacdo clara, juntamente com a
educagdo ambiental globalizada. Utilizar a oportunidade de definir e poder escolher o que
adquirir, valorizando espacos e produtos que respeitem a sociedade e o meio ambiente no qual
estd inserido. Harmonizando a relagdo entre consumo e meio ambiente, de acordo com Eddine,
Vettorazzi e Freitas (2008).

Solidificando a produgdo organica, a Lei n? 10.831 e suas Instru¢cbes Normativas
regulamentam a producdo e a comercializagdo de produtos no Brasil.

No contexto brasileiro, as feiras agroecoldgicas surgiram como estratégia de divulgacao
e massificagao dos produtos agroecoldgicos. Sendo em sua maioria baseadas em principios de
economia soliddria, essas feiras objetivavam gerar renda aos agricultores, mas também permitir
0 acesso por parte dos consumidores ao alimento com base nos principios da seguranca
alimentar e nutricional.

Diante do exposto, esperava-se uma maior conscientizacdo dos consumidores e um
consequente aumento do consumo de alimentos produzidos em sistemas agroecolégicos. No
entanto, alguns processos de comercializacdo baseados em feiras ndo conseguiram alcangar
esses objetivos, como mostraram as pesquisas realizadas em diversas regides que apontaram a
tendéncia de elitizacdo do consumo (MATOS FILHO, 2004; VERONA et al., 2009).

Apesar do elevado niumero de pessoas envolvidas e a importancia que esse setor possui,
do ponto de vista das articulagGes com os sistemas de produgdao e com os produtores de
hortifrutigranjeiros, € muito raro o desenvolvimento de pesquisas nessa drea. Segundo Godoy
(2005), muitas pesquisas tradicionalmente se orientam em uma direcdo tipicamente
mercadoldgica, perdendo de vista as dimensdes econdmica, social, cultural e ambiental desse
processo.

Por outro lado, os agricultores familiares sdo responsaveis pela grande parte da
producdo dos alimentos no mundo e, segundo Santos (2001) apud Santos et al. (2009), a
agricultura familiar é o principal agente propulsor do desenvolvimento e, consequentemente,
dos servigos nas pequenas e médias cidades do interior do Brasil.

Portanto, pode se transformar na grande potencializadora de um desenvolvimento
descentralizado e voltado para uma perspectiva de sustentabilidade. Para Triches e Schneider
(2010), faz-se necessario diminuir a distancia entre as disciplinas e as teorias, reclamando
enfoques mais amplos e adequados para a formulacdo, implementacdo e concretizacdo de
praticas e politicas agroalimentares e nutricionais.

3.2 A AGROECOLOGIA E OS MERCADOS DE APROXIMAGAO

Na busca por uma agricultura familiar sustentavel, os consumidores desempenham um
papel fundamental. A demanda desses consumidores por melhores servicos e produtos de
qualidade é educativa e representa um incentivo para que mais agricultores convertam suas
propriedades para a producdo agroecoldgica ou organica. Além disso, ha o estimulo para que os
alimentos orgéanicos estejam em maior nimero de feiras e disponiveis para maior parte da
populagdo. Tornar o consumidor protagonista e elemento articulador de mudancas é
basicamente um desafio de conscientizagdo (DAROLT, 2007).

No entanto, segundo Teles et al. (2012), para que seja construida uma agricultura
familiar sustentdvel, se fazem necessarias politicas publicas desenvolvidas conforme a realidade
do campo, a fim de que todas as familias sejam incluidas e tenham acesso a créditos e a
conhecimentos, mas com o cuidado de valorizar o saber popular.

Os canais curtos de comercializa¢do ou feiras livres sdo mecanismos nos quais a maioria
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dos produtos organicos sdo comercializados, e onde ocorre a entrega direta do produto ao
consumidor final. Esses canais de comércio estdao emergindo como uma proposta alternativa
para organizar o atual sistema alimentar no contexto da globalizacao. O sistema de alimentacao
é definido como o conjunto de atividades que contribuem para a formacdo e distribuicdo de
produtos agricolas e alimentos, estes devem cumprir o papel de nutricdo humana. De acordo
com Guzman et al. (2012), a ideia central é a interdependéncia, ja que a alimentagdo atual ndo
pode ser compreendida de forma isolada a partir do funcionamento de uma atividade, sem levar
em consideracdo as inter-relacdes multiplas e complexas dentro de uma organizacdao econémica
e social mais ampla, que é o sistema agroalimentar.

Atualmente, as feiras livres representam o rompimento do sistema mercadoldgico
excludente, imposto pela globalizagdo, que inibe o desenvolvimento da economia local. Nessas
feiras tanto o consumidor como o agricultor feirante sdo valorizados. Para Ricotto (2002), as
feiras livres representam um fendmeno social que assegura a possibilidade de construcdo de
uma sociedade diferente, baseada na democracia auténtica, com énfase na autonomia de seus
membros. Elas sdo mecanismos de comércio direto de produtos agricolas produzidos por
agricultores familiares, sem que haja intermedidrios, fazendo com que o produtor tenha renda
e os consumidores tenham acesso a alimentos de qualidade a custos mais baixos que nos canais
convencionais.

Segundo Hill (2011), o sistema alimentar industrial distanciou a producdo de consumo,
levando produtores e consumidores a procurar hortas comunitarias e mercados locais (ou seja,
comida local) como um meio de se ressocializar e buscar alimentos de qualidade, frescos,
organicos e auténticos.

A industrializacdo e a globalizagdo distanciaram os consumidores dos agricultores
através da economia globalizada, o que implica diretamente na qualidade dos alimentos
oferecidos aos consumidores. Diante disso, os circuitos curtos de producdo e consumo sdo
importantes para a dinamizacdao da economia local, para a geracdo de trabalho e renda no
campo, além de oferta de alimentos saudaveis para popula¢Ges urbanas, conforme descreve
Pierri e Valente (2009).

Os agricultores familiares sdao responsaveis pela maioria da produc¢do dos alimentos no
mundo, a agricultura familiar é o principal agente propulsor do desenvolvimento e,
consequentemente, dos servicos nas pequenas e médias cidades do interior do Brasil. Para
Guzman et al. (2012), os consumidores sdo individuos que interagem em um mercado
impulsionado exclusivamente ou principalmente por motivagGes individuais complexas
(qualidade, confiabilidade, sabores, cuidados ambientais etc.) onde a confianca através da
informacao, transparéncia e proximidade com o produtor pode desempenhar um papel central,
deixando intacta a concep¢do econdmica do consumidor soberano.
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Figura 1 — A Agricultura Familiar e o seu modo de vida.

Fonte: Elaborado por Bianca Grabaski. Mestranda no Programa de Pés Graduagdao em Cinema
e Artes do Video na Unespar Curitiba, Licenciada em Artes Visuais pela UFPR.
Email:grabaskib@gmail.com .

Os espacos de feira, como espacos de comercializagdo direto, desempenham um papel
fundamental. Conhecé-las, caracteriza-las, verificando fragilidades e potencialidades possibilita
potencializar o desenvolvimento sustentdvel local do municipio, agregando valor aos produtos
locais e valorizando a economia local do consumidor soberano.

As iniciativas de producdo de base agroecoldgica estdo crescendo e sdo fruto do
empenho das familias agricultoras e suas organiza¢Oes, que também contam com a assessoria
de ONGs e de técnicos do servico oficial de extensao rural, além de apoios eventuais de alguns
governos municipais. A existéncia e a constru¢do de canais de comercializagao tém se revelado
um dos principais desafios para o avanco e a consolidacdo dos processos de transicdo
agroecoldgica, ou mesmo para a sustentabilidade financeira de unidades produtivas ja
consolidadas.

As feiras livres coloniais sdo espagos tradicionais onde os agricultores vendem seus
produtos diretamente aos consumidores. Mesmo com o elevado nimero de pessoas envolvidas
nesse processo e com a importancia que esse setor possui, do ponto de vista das articulagGes
com os sistemas de producdo e com os produtores de hortifrutigranjeiros, é muito raro o
desenvolvimento de pesquisas nessa area.

Diante desse cenario com as limitagGes apresentadas, a Unica op¢do que nos resta,
segundo Gliessman (2009), é preservar a produtividade, a longo prazo, da superficie mundial
cultivavel, enquanto mudamos os padroes de consumo e de uso dela para beneficiar a todos.

A agroecologia emerge disponibilizando os principios bdsicos sobre como estudar,
projetar e manejar agroecossistemas que sejam sustentaveis (ALTIERI, 2012), oferecendo uma
base mais ampla para avaliar a complexidade. A agroecologia vai além da baixa utilizacdo de
insumos externos e o uso de praticas alternativas.

A agricultura do futuro, de acordo com Gliesmann (2009), deve ser tanto sustentavel
guanto produtiva para alimentar a populagdo humana crescente. Outra importante questdo é a
de soberania e seguranga alimentar.

A garantia do acesso aos alimentos a todas as pessoas em quantidade, qualidade e
regularidade de acesso. Outro fator ressaltado por Belik (2003) é o de que a alimentacdo
disponivel para o consumo da populacdo ndo pode estar submetida a qualquer tipo de risco por
contaminagao.

Cada vez mais nos alimentamos com comida da qual ndo se sabe a procedéncia, a
maneira como foi produzida, quem a produziu e o que se utilizou para produzi-la. Muitos
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alimentos sdo ingeridos fora do seu periodo de safra e de outras regiGes. Ndo se respeitam mais
os ciclos produtivos dos produtos. Esses fatores tém trazido consequéncias ambientais (poluigdo
e contaminagao), econdmicas (oscilacdes nos precos dos produtos) e sociais (parte da populacdo
ndo possui acesso a alimentacdo e, quando tem, ndo é de boa qualidade).

A preocupacgdo com o pais e o que pode ser feito para modificar essa realidade ganhou
forca através dos movimentos de agricultura alternativos que respeitam a natureza, para —uma
vez trabalhando com ela —, manter ou alterar pouco as condi¢gdes de equilibrio entre os
organismos participantes no processo de producdo, bem como do ambiente.

A reconexdo de consumidores e produtores é, em certa medida, o resumo para criar um
modelo de consumo alimentar ecologicamente correto e um dos caminhos para se chegar a uma
producdo e uma alimentac¢do sustentdvel (DAROLT, 2012).

Um dos mecanismos utilizados para promover essa reconexao sao os mercados curtos
de comercializacdo, segundo Guzman (2012). Esses canais curtos de comercializacdo surgem
como uma proposta alternativa de organizar o atual sistema alimentar no contexto da
globalizagdo. As redes e os canais de alimentacdo e, especialmente, os de curta distancia sdo
entendidos como estratégias de marketing para reter mais valor aos produtos adicionados pelos
agricultores.

O consumidor é motivado principalmente pela qualidade, confiabilidade, sabores,
cuidado com o ambiente etc., quando a confianca através da informacdo, a transparéncia e a
proximidade com o agricultor produtor desempenham um papel central.

Para Darolt (2013), reinventar os mercados locais, aproximar produtores e consumidores
e estimular a compra de alimentos ecoldgicos em circuitos curtos sdo alguns desafios para se
criar um modelo de consumo alimentar ecologicamente correto. A comercializagdo direta de
produtos proporciona a valorizacdo desses, pois ndo ha atravessadores. Esse mecanismo
condiciona o produto a um preco justo, valorizando o trabalho do agricultor e garantindo ao
consumidor a qualidade do produto que estd sendo comercializado; além de oportunizar o
contato entre agricultores e consumidores.

A entrega de cestas na casa de consumidores ou préximo aos locais onde moram, bem
como a formagdo de cooperativas de consumidores que fortalecem essa relagdo consumidor-
agricultor propiciam encurtamento na cadeia produtiva dos alimentos. Outro mecanismo de
comercializacdo direta sdo as feiras livres.

As feiras livres surgiram no século Xl e constituem-se um comércio antigo, que
contribuiu para a sobrevivéncia de iniUmeras familias, segundo Silva.

Esses mercados contribuem para a comercializagdo de alimentos, para o encontro do
rural com o urbano, além de se tornarem uma cultura nas cidades. A feira livre se insere como
uma possibilidade de reafirmacado da identidade do povo brasileiro, ja que destaca os costumes
e a cultura popular, promove troca de conhecimentos, resgate de valores e sensacdao de
integragdo social (GUIMARAES, 2010).

Segundo Hill (2011), o sistema alimentar industrial distanciou a produg¢ao de consumo,
levando produtores e consumidores a procurar hortas comunitdrias e mercados locais (ou seja,
comida local), como um meio de se ressocializar e buscar alimentos de qualidade, frescos,
organicos e auténticos. A agroecologia fornece elementos concretos que possibilitam o
redesenho dos sistemas agroalimentares (PEREZ-CASSARINO, 2006).

As feiras livres atualmente representam o rompimento do sistema mercadolégico
excludente, imposto pela globaliza¢do, que inibe o desenvolvimento da economia local. Nessas
feiras, tanto o consumidor como o agricultor feirante sdo valorizados. Para Ricotto (2002), as
feiras livres representam um fendmeno social que assegura a possibilidade de construcdo de
uma sociedade diferente, baseada na democracia auténtica, com énfase na autonomia de seus
membros. As feiras sdo mecanismos de comércio direto de produtos agricolas produzidos por
agricultores familiares, sem que haja intermedidrios, fazendo com que o produtor tenha renda
e os consumidores tenham acesso a alimentos de qualidade a custos mais baixos que nos canais
convencionais.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

Com o presente estudo foi possivel visualizar a importancia da agroecologia para
contrapor aos impérios alimentares. Por fim, a analise revela que os canais de curta distancia,
através das feiras livres e do contato direto entre o agricultor e os consumidores, oportunizam
trabalhar a conscientizagdao dos consumidores sobre a importancia de um produto de qualidade
livre de contaminantes e que respeitam o meio ambiente.

Desse modo, a agroecologia oportuniza a producdo de alimentos com qualidade, livre
de contaminantes, possibilitando o desenvolvimento da soberania alimentar, ao mesmo tempo
que as vendas diretas possibilitam aos agricultores familiares uma vantagem competitiva pela
venda direta de seus produtos e um maior acesso e satisfagdo aos consumidores.

Finalmente, o estudo permitiu vislumbrar a necessidade de ampliacdo e
aprofundamento da pesquisa em trabalhos futuros em temas tais como caracteristicas dos
canais de comercializacdo existentes, caracteristicas das feiras, histdrico, aspectos culturais,
perspectivas, perfil e percep¢ao do consumidor, aspectos de qualidade de alimentos, manejo
agroecoldgico e, inovagdes, entre outros que auxiliem na fomentacdo dos objetivos do
desenvolvimento sustentavel.
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