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RESUMO

O aparecimento de manchas de inundagGes em alguns pontos da cidade do Rio de Janeiro estd relacionado
diretamente ao crescimento urbano acelerado e desordenado, trazendo consigo grandes problemas principalmente
aos moradores dessa regido, com o aumento da impermeabilizagdo do solo e da poluigdo e assoreamento dos rios
locais. A bacia do rio Joana, localizada na Praga Niteréi —zona norte do Rio de Janeiro, é uma das areas da cidade
que mais sofrem com as chuvas. Este projeto foi concebido com o propdsito de mitigar esse transtorno causado
pelas inundagdes, atrapalhando a vida da populagéo.

No presente trabalho foi realizada uma analise critica do Reservatério de amortecimento (“piscindo”) da Praga
Niterdi, mostrando pontos favoraveis e desfavoraveis do projeto. Em seguida, foi feito um diagndstico da situagdo
sanitaria—ambiental e de uso e ocupagdo do solo da bacia, e, por ultimo, a proposicdo de diversas medidas
estruturais e ndo estruturais, com sustentabilidade ambiental, visando o controle efetivo das inundagdes na Pracga
Niterdi. Essas solugdes seguem o tripé da Sustentabilidade Ambiental, ou seja, sdo solugGes viaveis ecologicamente,
viaveis economicamente (mais baratas que a obra do piscindo implantado), e que sdo socialmente desejaveis.

PALAVRAS-CHAVE: Gestdo da Sustentabilidade Ambiental, Controle de Enchentes, Bacia Hidrogréfica do Rio Joana,
Drenagem Urbana

SUMMARY

The appearance of flood stains at some points of the city of Rio de Janeiro is directly related to growth Urban
Accelerated and disorderly, bringing with them major problems mainly to the residents of this region, with the
increase of soil proofing and pollution and silting up the local rivers. The Joana River basin, located in Niterdi Square
—northern part of Rio de Janeiro, is one of the most affected areas of the city in the rains. This project was designed
for the purpose of mitigating this disorder caused by the floods, hindering the life of the population.

In the present work was held A critical analysis of the damping reservoir (“piscindo”) From Niterdi Square, showing
favorable and unfavorable points of the project. Then Was Done A diagnosis of the sanitary situation —
environmental and use and occupation of the basin soil, and, finally, The proposition of various structural and non-
structural measures, with environmental sustainability, aiming at effective control of the floods in Niterdi Square.
These solutions follow the tripod of environmental sustainability, ie are viable solutions ecologically viable
economically (cheaper than the work of pool deployed), and which are socially desirable.

Key words: Environmental sustainability management, flood control, Joana River watershed, urban drainage

RESUMEN

La aparicion de manchas de inundacién en algunos puntos de la ciudad de Rio de Janeiro esta directamente
relacionada con el crecimiento urbano acelerado y desordenado, trayendo consigo grandes problemas
principalmente a los residentes de esa regidn, con el aumento de la Impermeabilizacion del suelo y contaminacion y
sedimentacién de los rios locales. La cuenca del rio Joana, ubicada en la Plaza de Niterdi-parte norte de Rio de
Janeiro, es una de las zonas mas afectadas de la ciudad en las lluvias. Este proyecto fue disefiado con el propdsito
de mitigar este desorden causado por las inundaciones, dificultando la vida de la poblacidn.

En la presente obra se realizd un analisis critico del embalse de amortiguacién (“piscindo”) de la Plaza de Niterdi,
mostrando puntos favorables y desfavorables del proyecto. Luego se diagnosticd la situacidon sanitaria —
medioambiental y de uso y ocupacién del suelo de la cuenca, y, por ultimo, la proposicién de diversas medidas
estructurales y no estructurales, con sostenibilidad medioambiental, con el objetivo de controlar eficazmente las
inundaciones en Plaza Niterdi. Estas soluciones siguen el tripode de sostenibilidad medioambiental, es decir, son
soluciones viables ecoldégicamente viables econdmicamente (mds baratas que el trabajo de Pool desplegado), y que
son socialmente deseables.

Palabras clave: Gestidn de sostenibilidad ambiental, control de inundaciones, Cuenca del rio Joana, drenaje urbano
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1- INTRODUGAO

Grande parte da populacao da cidade do Rio de Janeiro sofre com problemas relacionados as
inundacgdes, provocados pelas chuvas intensas. Esse transtorno tem sérias repercussoes,
acoplado ao crescente nimero de ocupacdes irregulares e problemas relacionados ao lixo
disperso, resultando em grandes prejuizos e algumas vezes perdas irreparaveis de vidas
humanas. Desta forma, torna-se cada vez mais prioritario a implantacao de solucdes efetivas
para mitigar as causas e as consequéncias causadas pelas inundacdes.

A urbanizacdo descontrolada, com o crescimento das favelas acarreta problemas sérios como a
falta de coleta de lixo, o lancamento de detritos a montante dos cursos d’dgua, assoreando-os,
comprometendo a micro e a macrodrenagem. A impermeabilizacdo crescente do solo urbano
agrava ainda mais o problema, pois gera um aumento na concentragdo de vazoes no sistema
de drenagem, aumentando a magnitude do problema das inundagdes nos periodos de chuvas
intensas.

A solucdo dada pela Prefeitura do Rio de Janeiro para controlar as inundagdes na regido foi a
construcdo de reservatdrios de amortecimento (comumente chamados de “piscinGes”). Neste
trabalho, procuraremos apresentar os aspectos positivos e negativos da obra do piscindo da
Praca Niterdi, que atua muito mais na consequéncia do problema das inundagbes (captando
agua de transbordamento do rio), ao invés de atacar a causa do problema, ou seja, atuar na
bacia hidrogréfica drenante, para evitar que os rios transbordem.

Dentro da visdo da sustentabilidade ambiental, deve-se realizar a¢6es adequadas de Gestdo
em toda a Bacia Hidrografica do Rio Joana, buscando-se solugdes estruturais e ndo estruturais,
com obras e intervengdes adequadas que evitem a concentragdo de vazdes nas partes baixas
da Bacia, como por exemplo, no trecho do rio Joana préximo a Praga Niterdi.

2- OBIJETIVOS

O objetivo geral deste trabalho é propor a implantagdo de técnicas para o controle das
inundagdes da Praga Niterdi.

Os objetivos especificos sdo:

e Analise critica do Reservatdrio de Amortecimento da Pracga Niterdi, Tijuca, Rio de Janeiro —
RJ;

e Realizagdo de um diagndstico preliminar sanitario-ambiental sobre as causas das inundacgGes
na regiao;

e Proposicao de medidas estruturais e ndo estruturais para controle dessas inundagdes;

3- METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido a partir de andlises, dos principais fatores que influenciam

diretamente ou indiretamente as inundacGes na Pracga Niterdi, na cidade do Rio de Janeiro, RJ:

e a impermeabiliza¢do do solo;

o falta de manutencdo das redes de drenagem existentes;

o falta de politicas publicas de sustentabilidade ambiental e de saneamento, que promovam o
controle mais eficaz das inundag¢des da Praga Niterdi;

e possivel deficiéncia na capacidade de escoamento dos sistemas de micro e macrodrenagem
existentes.
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Essa andlise foi baseada em levantamentos bibliograficos com dados e estudos realizados
sobre o tema do projeto, teses e sites na internet. Foram também realizadas visitas de campo,
a fim de avaliar as condigdes fisicas da regiao.

As visitas técnicas a bacia hidrogréfica do rio Joana tiveram a finalidade de obter um
levantamento local e real das causas dos problemas que influenciam no aumento da
magnitude das inundacdes da Praca Niterdi.

4- CONTROLE DAS INUNDAGOES NA PRACA DE NITEROI, NO MARACANA, RIO DE JANEIRO-RJ

4.1- Caracteristicas naturais e antrdpicas da Bacia do rio Joana
A regido estudada esta situada na zona norte do Rio de Janeiro, no bairro do Grajau, Andarai e
Vila Isabel na cidade do Rio de Janeiro (Figura 1).
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Fonte: Google Earth

De acordo com a FUNDACAO RIO AGUAS (2010), a bacia do rio Joana possui uma area de
aproximadamente 11,9 km? e é uma sub-bacia do Canal do Mangue com area total de 42km?.
Uma parte da bacia do rio Joana é ocupada por floresta de mata Atlantica e por vegetacdo
arbustiva de pequeno porte e gramineas.

A nascente do rio Joana se localiza ao pico do morro do Andarai, na reserva florestal do Grajau,
com aproximadamente 600m de altitude. Ao longo do seu percurso inicial, é chamado de rio
Perdido, na encosta vizinha ao sul recebe o rio Jacd e passa a se chamar rio Joana.

Ao se deslocar do Grajau, o rio se transforma em uma galeria urbana, que passa ao longo de
uma drea muito habitada e reaparece como um canal aberto na confluéncia das ruas Barao de
Mesquita e Maxwell, onde recebe o nome de rio Andarai no bairro Andarai. A partir dai as
aguas recebem o nome de drenagem dos bairros de Andarai, Vila Isabel e parte da Tijuca,
assim como a Serra do Engenho Novo, até um pouco antes do cruzamento com a linha férrea
da Supervia, junto ao campus da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, onde volta a ser
ocultado. Sua desembocadura faz confluéncia com o rio Maracana proximo a estacdo de Sdo
Cristdvao, na cota 1,63 m, apds fluir aproximadamente 7900m.
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As areas mais altas foram ocupadas pela populacdo de baixa renda, isso causou um
desequilibrio, pois a drea povoada foi desmatada, tornando a bacia degradada. Com esse
cenario uma enorme quantidade de lixo foi gerada por essa comunidade sendo carreado, e
lancado nas encostas, chegando até o sistema de micro e macrodrenagem urbanas. Na Figura
2 estd mostrado o acumulo de lixo na calha do rio Joana, proximo a regido da favela do
Andarai.

Andarai.

Figura 2: Acimulo de lixo na calha do rio Joana, préximo
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3 . 4 Py

i

Fonte: OTTONI, 2010.

Nas dreas de cotas médias e baixas foram ocupadas por uma populagao de classe média com
casas, prédios, ruas pavimentadas e comércio intenso.

Uma parte da bacia é aclivosa, com declividade média superior a 40%, e nela se encontra a
maioria das favelas situadas na bacia. A regido ingreme é revestida por matas densas, por
vegetagdo arbustiva e graminea, com altitudes maximas em torno de 850 metros.

4.2- Impermeabilizagao do solo

Segundo TUCCI (1997), o processo de ocupagdo urbana colabora para um aumento
significativo na frequéncia das inunda¢des. Com a urbanizacdo, ha um aumento na
impermeabilizacdo do solo influenciando diretamente no aumento das vazBes maximas
causando acréscimo da capacidade de escoamento.

A remocdo da vegetacdo natural e as construcbes de edificios, afetam diretamente o
comportamento da bacia hidrografica. Estas atividades fazem com que o solo se torne cada
vez mais impermedvel, isso diminui o escoamento das aguas pluviais.

4.3- Aspectos de funcionamento da bacia hidrografica do rio Joana

Cada vez mais, as bacias hidrograficas vém sendo afetadas pelo crescimento urbano de forma
irregular das cidades. Seja por falta de recurso financeiro, ou falta de opc¢do, muitas familias
ocupam determinados lugares impréprios para sua moradia e com isso causam altera¢ées no
solo e, consequentemente, geram grandes inundagdes devido a devastagao do solo.

Devido ao processo de ocupacdao desordenada na regido da bacia da Praca de Niterdi, sem
planejamento, acompanhado do crescimento urbano também de forma desordenada, faz com
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gue a area da Bacia se torne propensa a inundacbes e transforme todo o ecossistema
hidrodindmico das correntes da maré. (INEA, 2017)

4.4- Sobre o Reservatdrio de Amortecimento da Praca Niterdi

Segundo PET (2018), o Reservatério de amortecimento da Praca Niterdi é composto por 3
pocos grandes, com 26metros de profundidade, o equivalente a um prédio de 8 andares e 35
metros de diametro esses dispositivos sdo interligados para que seja mantido o nivel de agua.
Quatro bombas d'dgua e uma bomba de manutencdo sdo as responsaveis pelo controle de
fluxo nos canais de entrada e saida (Figura 3).

Fig
P

Fonte: PET (2018).

Esses Reservatdrios de Amortecimento tém a finalidade de receber aguas pluviais e
excedentes dos rios da regido para que o volume no pico da chuva seja amortecido. A dgua
retida nesse dispositivo é excretada aos poucos, de forma controlada, aos cursos d'agua,
impedindo os alagamentos.

5- ANALISE CRITICA DO PROJETO DO RESERVATORIO DE AMORTECIMENTO DE CHEIAS DA
PRACA NITEROI

Um dos principais impactos ambientais negativos do piscindo da Praca Niterdi é a perda de
carga gerada pelas grades colocadas na entrada do piscindo, que geram grandes perdas de
carga ao escoamento fluvial neste ponto. Esse problema fica agravado com a retencao do lixo
carreado pelo rio, que “tampona” o escoamento, como mostrado na Figura 4, aumentando
ainda mais a perda de carga. A consequéncia, é a eleva¢do do nivel d’agua do rio neste ponto,
gerando o seu transbordamento hidrico de calha. Ou seja, o rio ja comecga a transbordar em
toda a regidao no entorno, a montante do piscindo, prejudicando toda a populacao local e a que
esta circulando nas ruas no momento da chuva intensa.

Nos Reservatorios de amortecimento em S3o Paulo, que sdo a céu aberto, entra agua das
chuvas, lixo e esgotos e, apds o bombeamento da agua de volta para o rio, todo o material
assoreado no Reservatério de amortecimento é mais facilmente removido através de
equipamentos (tratores tipo clamshell) para melhorar a eficicia da limpeza (Figura 5).
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Figura 4: Acumulo de lixo nas grades dificulta o escoamento das dguas

Fonte: O Globo (2014).

Figura 5: Limpeza do Reservatério de Amortecimento de Cheias em Sao Paulo.

Fonte: BAND UOL (2018).

Outro problema é a lamina d’agua remanescente que ndo é bombeada, podendo conter lixo e
esgotos, e que ficam acumulados no fundo do Reservatdrio de Amortecimento, com a possivel
geracdo de odores e proliferacdo de vetores animados, como mosquitos, o que corresponde a
um risco real a saude publica. Desta forma, apds cada chuva intensa, deve ser feita a pronta
retirada dos detritos que ficam no fundo e a secagem completa do reservatdrio de
amortecimento.

Paralelamente deve-se pensar na implantacdo do Projeto de Gestdo Ambiental da Bacia
Hidrogréfica do Rio Joana, visando reduzir a concentragao das vaz&es fluviais em frente a Praga
Niterdi e controlar a poluicdo hidrica deste rio.

6- GESTAO COM SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL DA BACIA HIDROGRAFICA DO RIO JOANA

E importante que sejam apresentadas solu¢des mitigar os efeitos das chuvas intensas sobre a
bacia hidrografica do rio Joana. Uma das medidas que garantem a sustentabilidade do projeto,
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é a reconstituicdo da bacia degradada pela intensa urbanizacdo, medida essa que vem sendo
negligenciada, em geral, nas politicas publicas em vdrias prefeituras do Brasil.

Para o controle dessas vazdes, foram estudadas intervencdes no escoamento da sub-bacia do
Rio Joana, dentro do projeto preliminar da gestdo ambiental da bacia hidrografica e essas
medidas foram definidas de acordo com conceitos de medidas estruturais e ndao estruturais. As
medidas ndo estruturais sdo aquelas em que os prejuizos sao reduzidos pela melhor
convivéncia da populacdo com as inundagdes, como por exemplo: a conscientizacao
ambiental, coleta seletiva, controle do crescimento desordenado, conservacdao das faixas
marginais, aumento da permeabilidade do solo e reflorestamento, captacdo de agua dos
telhados. E as estruturais sdo aquelas que modificam o sistema fluvial evitando os prejuizos
decorrentes das inundag¢des, como por exemplo: barragens de cheias, intercepcdo de valGes
de esgoto e bacias de detencdo. Na Figura 6, é apresentado um desenho com a “Proposicdo de
Estudos de Intervengbes Estruturais e Ndo Estruturais na Bacia Drenante a Praga Niterdi, Rio
de Janeiro - RJ, visando o controle das Inundacbes”, onde estdo sendo indicadas as
intervencdes a serem implantadas, que diminuem o escoamento superficial, visando o
controle das enchentes na regido da Praga Niterdi.

Com a implantac¢do das intervengdes, o atual Reservatdrio de amortecimento da Pracga Niterdi
ndo passaria a funcionar como controle de inundacgGes. Este iria operar como uma estrutura
tipo disjuntor, ou seja, seria utilizado nas chuvas com grandes intensidades para proteger as
cidades em situagGes de calamidades, isso reduzo risco das inundagdes na Praga Niterdi e na
Praca da Bandeira mais a jusante onde as obras estruturais e ndo estruturais pudessem
amortecer suficientemente as ondas de enchentes nas partes baixas da bacia.

6.1- Medidas nao estruturais

6.1.1- Educagao ambiental

A falta de conscientizagdo ambiental da populagdo leva o meio ambiente a sua degradacdo, e
com isso, diversos resultados negativos. A poluicdo das aguas, causa a prolifera¢dao de doengas.
Os residuos sélidos ao serem descartados inadequadamente na bacia drenante, em geral pelas
ocupacoes irregulares de encosta, sdo carreados pelas chuvas e atingem o leito dos rios, e
trazem consequéncias como o assoreamento dos mesmos, e agrava O problema das
inundagdes urbanas.

Para que seja obtido éxito nessa medida, é necessdria a elaboracdo de campanhas pelos
veiculos de comunicacdo como o radio, a televisdo, internet e panfletos ilustrativos. Essas
campanhas deveram ser implantadas, principalmente em dreas carentes, como em favelas, e
devem ser enfatizadas nas instituicdes religiosas, escolas e 6rgaos publicos.

6.1.2- Coleta seletiva do lixo

A implantacdo da coleta seletiva de lixo na drea da bacia é uma excelente solugdo para que
seja mitigado o transtorno da enorme quantidade de lixo langado nos rios de forma irregular.
O principal objetivo da coleta seletiva é reduzir o nivel de assoreamento dos rios, bem como
gera a desobstrucdo dos sistemas de microdrenagem existentes. Além disso, produz uma
grande vantagem sécio-ambiental, com a geracdo de novos empregos, como os de catadores
de lixo, para a populagdo local, além de estimular o mercado secundario da reciclagem dos
residuos sélidos urbanos.
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Figura 6: Proposicdo de Intervengdes na Bacia Hidrografica do Rio Joana, visando o Controle
das Inundagdes na Regido da Praca Niteroi.
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Fonte: Os autores.

6.1.3- O crescimento desordenado da populagao na bacia hidrografica drenante

O crescimento desordenado de uma cidade gera transtornos. O aumento da populagdo, sem
que haja um planejamento pode levar uma cidade a ter sérios problemas porque sua
infraestrutura fica comprometida, como por exemplo, a falta de rede regular coletora de
esgotos nesses locais, faz com que o mesmo seja langado nos rios sem qualquer tratamento.

O surgimento de favelas nas cidades, em especial as margens dos rios e nas dreas mais
aclivosas da bacia, tem como consequéncia o acumulo de lixo nas encostas, isso ocasiona o
entupimento do sistema de drenagem urbana e o assoreamento dos rios, agravando o
problema das inundagdes.

Uma boa sugestdo para esse transtorno é conter o crescimento desordenado nessas areas,
gerar uma logistica adequada para controlar esse crescimento, e realizar as intervengbes
necessarias. A construcdo de prédios populares nas partes mais baixas dos morros, ou em suas
proximidades, em areas seguras (sem riscos de deslizamentos de encostas -areas com
inclinagdo de talude acima de 452 - ou de inundagdes nas faixas marginais de protegdo dos
rios, que sdo Areas de Preservagdo Permanente - APPs), como mostrado na comparagdo entre
as Figuras 7 e 8, onde as construcdes irregulares nessas areas de APPs seriam demolidas e
substituidas por florestas com vegetac¢do nativa. Com isso, iria haver a reducdo sensivel do lixo
disperso e dos valGes de esgotos nessas areas, e havendo a melhoria das condi¢Ges de vida da
populacao local.
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Figura 7: Construgbes de forma desordenada nas encostas e FMPs dos rios.

Fonte: Os Autores.

Figura 8: Ocupacdao mais ordenada do solo urbano.

Fonte: Os Autores.

6.1.4- Recuperagao das faixas marginais da rede hidrografica

A faixa marginal de protecdo (FMP) é essencial para a protegéo dos corpos hidricos. Quando ha
construgdes muito préximas as margens dos rios, no caso de uma enchente, o fluxo de agua
pode comprometer a vida das pessoas que habitam esse lugar.

De acordo com o Instituto Estadual do Ambiente INEA (2017), o principal objetivo da FMP, é
garantir uma d4rea segura para a variacao do nivel de agua nos periodos de cheia; garantir a
permeabilidade do solo para aumentar a absorcdo de agua e abastecer os lengdis freaticos e
com isso diminuir o volume das enchentes; diminuir a erosdo das margens e
consequentemente diminuir o risco de desmoronamento.

Portanto a vegetacdo ciliar, localizada na FMP dos rios, é fundamental para proteger suas
areas contra poluicdo de origem difusa, bem como para gerar um amortecimento das
enchentes nos periodos chuvosos, e para criar um microclima importante na recuperacdo
ecoldgica do rio.
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E recomendado priorizar o reflorestamento com vegetacdo ciliar em toda FMP dos rios em

7

areas que ainda ndo estdo consolidadas pela ocupac¢do humana como indicado na Figura 6.

6.1.5- Aumento da permeabilidade do solo urbano

Quanto maior a impermeabilidade do solo, menor é a infiltracdo de 4dgua, e,
consequentemente, maior a vazao de dgua na superficie, pois ndo ha vegetacao para que esse
fluxo seja contido.

Para aumentar a permeabilidade do solo sdo necessarias medidas como o uso de pavimentos
permeaveis em estacionamentos e o reflorestamento em toda a drea de encosta.

O uso de pavimentos permeaveis nas areas de estacionamento também pode ser utilizado em
calgadas, quintais residenciais e areas de trafego leve.

6.1.6- Reflorestamento das encostas

De acordo com COELHO & ALBUQUERQUE (2014) o reflorestamento feito em toda a area de
encosta com morros e taludes com inclinacdo superior a 45°, que é uma Area de Preservacdo
Permanente (APP), bem como nas faixas marginais de protec¢do dos rios em areas ndo
consolidadas, como prevé o Novo Cddigo Florestal Brasileiro, deve ser respeitado. Além de
aumentar bastante a permeabilidade do solo, onde apenas aproximadamente 15% do volume
de agua é transformado em escoamento superficial, o reflorestamento com espécies nativas
protege o leito do rio e reduz o risco de erosdo do solo e deslizamento das encostas nessas
areas ingremes da bacia. As ocupacoes irregulares de baixa renda que existem nessas APPs
devem ser realocadas para dreas proximas mais seguras, com a construcao de habitagdes para
populagdo de baixa renda, com a necessaria infraestrutura de saneamento e drenagem.

6.1.7- Captacao de aguas de chuva de telhado

Como observa OLIVEIRA (2007) “os sistemas de aproveitamento de agua de chuva em
edificagdes consistem na captagao, armazenamento e posterior utilizacdo da dgua precipitada
sobre superficies impermedveis de uma edificagdo, tais como: telhados, lajes e pisos. Assim,
como os sistemas prediais de reuso de agua, a sua aplicacdo é restrita a atividades que nado
necessitem da utilizacdo de dgua potavel.”. Portanto, é necessario e aconselhavel que sejam
criadas politicas publicas que estimulem a utilizacdo de sistemas de captacdo de aguas de
chuva de telhados, com o incentivo de reducdao do IPTU, para estimular a populacdo a
implantar esse sistema, que, além de reduzir as inundag¢des urbanas, iriam gerar economia no
uso de adgua potavel.

6.2. Medidas estruturais

6.2.1- Barragens de cheias

Uma barragem é uma barreira artificial construida em cursos de agua, para que estas sejam
contidas em grandes quantidades. Estas sdo colocadas com o objetivo de abastecer as cidades,
na irrigacdo, e na geragdo de energia e para que as cheias dos rios sejam contidas (TUCCI,
2003). Na Figura 9, mostra a ilustracdo de uma barragem de cheia, que deve ser construida nos
trechos médio e superior dos rios, indicando a retengao do volume de superacumulagao que
sera retido no reservatério formado pela barragem, sendo posteriormente liberado, mais
lentamente, pelo orificio localizado na parte inferior da barragem, apds o término das chuvas
intensas. Um conjunto de barragens de cheias localizadas adequadamente na bacia
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hidrografica drenante, sdo obras muito mais baratas do que os piscindes, e geram um efeito
altamente positivo de reducdo da concentracao de vazdes fluviais nas partes baixas da bacia,
principalmente se existe influéncia das marés no escoamento fluvial, como é o caso de varios
rios da cidade do Rio de Janeiro.

Figura 9: Esquema de funcionamento de uma Barragem de Cheias.
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Fonte: TUCCI (2003).

No presente trabalho, foram sugeridas a construgao de 4 barragens de cheias. A primeira no
morro do Urubu, a segunda no Rio Perdido, a terceira no Rio Jacd, que sado afluentes do rio
Joana, e a quarta prdéxima a nascente deste mesmo rio. (COELHO & ALBUQUERQUE, 2014).

6.2.2- Intercepgdo de valGes de esgoto

O aumento demografico de forma desordenada, principalmente em areas carentes, causa um
descontrole da ocupacdo do solo, sendo um agravante dos lancamentos irregular de esgotos in
natura.

Para que o esgoto seja levado para Estacdo de Tratamento de Esgoto Alegria, que é a Estacdo
de Tratamento de Esgotos Sanitarios mais préxima da regido, é necessario que sejam
instaladas galerias interceptoras de um lado e outro do rio dos rios, em dreas que nao dispoem
de rede coletora de esgotos pelo Sistema Separador Absoluto, fim de interceptar a vazdo de
esgotos “in natura” que adentram a esses rios, sendo posteriormente encaminhados ao
destino correto. Normalmente, essas galerias interceptoras desses valGes de esgotos devem
ser localizadas nas regiGes das favelas locais, onde ndo existe nenhum sistema de esgotamento
sanitario implantado.

Essa intervencdo tem o objetivo de diminuir a curto-prazo e de forma mais barata a
quantidade de esgoto langado, nos rios e consequentemente o grau de assoreamento e de
contaminagdo das aguas desses corpos hidricos urbanos, portanto se trata de uma medida
também prioritdria a ser implantada na bacia drenante e que vai aliviar as enchentes em suas
partes baixas.

6.2.3- Bacias de detengao

As bacias de detencdo sdo obras hidrdulicas, construidas em areas de lazer da cidade, como
parques publicos, pracas, campos de futebol e areas publicas abertas desocupadas, que sdo
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estrategicamente rebaixados em 1,5 a 2 metros, e que funcionariam como reservatérios de
acumulacao de dguas do escoamento superficial de encostas nos periodos de chuvas intensas,
reduzindo o risco de inundacdo das ruas e do sistema de macrodrenagem (rios). Apds as
chuvas, essas dguas escoariam por um orificio localizado na parte inferior da bacia de detencao
ou seriam bombeadas em direcao a boca de lobo mais préxima, sem riscos de inundagdes, pois
ndo ha mais chuvas. Essas areas seriam também facilmente limpas pelas empresas de limpeza
urbana, preparando a area para o uso da populacdo e para futuras chuvas intensas. E muito
melhor limpar uma bacia de detencdo apds uma chuva intensa, do que limpar toda a cidade
devido ao transbordamento das aguas poluidas de um rio, com lixo e esgotos.

Conforme estudo de possibilidade de implementagdo, sdo propostas as construgdes de 5
bacias de detengdo em locais de pragas ja existentes na regido.

e Praca Bardo de Drumont, localizada na Rua Luis Barbosa esquina com a Rua Bardo de Sao
Francisco.

e Praca Edmundo Rego, localizada na Avenida Julio Furtado, esquina com a Avenida Eng.
Richard.

e Praca Nobel, localizada na Rua Rosa Silva esquina com a Rua S3 Viana.

e Praca Tobias Barreto, localizada na Rua Duque de Caxias, esquina com a Rua Torres
Homem.

e Praca Vanhargem, localizada na Avenida Maracana esquina com a Rua Felipe Camarao.

7- CONCLUSOES E RECOMENDACOES:

N3do se pode acreditar que somente as obras convencionais utilizadas pelas prefeituras do
Brasil, como dragagens, alargamento e aprofundamento de rios, e construgdes de piscindes
irdo resolver o problema causado pelas inundagdes. Estes tipos de intervengdes sdao mais
onerosas e combatem as consequéncias, e ndo as causas do problema.

A melhor maneira de gerenciar uma bacia, de uma determinada regido urbanizada, é garantir a
sua sustentabilidade, onde sdo indicados fatores relevantes descritos neste projeto: educagao
ambiental, coleta seletiva e reciclagem do lixo priorizando as dreas de ocupag0es irregulares
de encosta, o controle no uso e ocupacdo do solo urbano, a preservacdo das Areas de
Preservagdo Permanente (APPs), o aumento da permeabilidade do solo urbano, a captagdo de
aguas pluviais em telhados, o reflorestamento, construgdo de barragens de cheias e bacias de
detencado, e obras e intervenc¢des similares.

E recomendado que a Prefeitura do Rio de Janeiro avalie solucdes para corrigir o efeito
negativo das perdas de carga gerada pelas grades do reservatério de amortecimento da Praca
Niterdi, pois a perda de carga agravada com a retencdo do lixo gera a elevag¢do do nivel do rio
gerando e a consequente inundagdo em toda a area no seu entorno (onde esta localizada a
Praca Niteroi).

E recomendado que, apds cada chuva intensa, deve ser feita a pronta retirada dos detritos que
ficam no fundo e a secagem completa do reservatério de amortecimento, para evitar a
producdo de vetores e odores desagradaveis.

E recomendado a criacdo de uma politica publica nas favelas existentes na bacia hidrografica
do rio Joana, que considere a coleta seletiva e reciclagem dos residuos sélidos gerados,
gerando renda para a populagdo e evitando o aporte de lixo para o sistema de drenagem
urbana.
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E recomendado a implantacdo de galerias interceptoras de esgoto para coletar os valdes de
esgoto que atingem o Rio Joana e seus afluentes nas regides de favelas, evitando a poluicdo e
assoreamento do mesmo. Esses esgotos devem ser encaminhados para a Estacdo de
Tratamento de Esgotos de Alegria (da concessiondria CEDAE).

E recomendado que seja feita a construcdo de barragens de cheias, adequadamente
localizadas nos trechos médio e superior do rio Joana e seus afluentes.

E recomendado a construcdo de bacias de detencdo nas dreas de parques publicos e lazer da
bacia hidrografica do Rio Joana, que seriam devidamente rebaixados e, nos periodos de chuvas
intensas, se transformariam em reservatérios de acumulacdo de dgua de escoamento
superficial de encostas; com isso, se reduz o aporte de dguas pluviais nas ruas e no Rio Joana g,
consequentemente, diminuirdo também os riscos de transbordamento hidrico fluvial e da
formacao de manchas de inundacgdo na regido.

A solucdo para a Gestdo Ambiental Sustentavel de uma bacia hidrografica urbana com obras e
intervengdes estruturais e ndo estruturais normalmente sdo menos onerosas do que as obras
grandes e concentradas como a construcdo de “piscinGes”, dragagens e canaliza¢do de rios.
Essas obras e intervencgdes sustentaveis devem prever atuacBes permanentes de manutencdo
e conservacado, e de monitoramento ambiental hidrométrico e de qualidade de dgua dos rios e
de ocupacdo do solo da bacia hidrografica, gerando impactos ambientais positivos, de custo
menor do que as grandes obras convencionais, e que produzem uma efetiva melhoria da
qualidade de vida da populagdo urbana.
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