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RESUMO

Com o advento da atual pandemia de COVID-19, os profissionais da saude, em geral estdo expostos diariamente ao
contato com os pacientes, estando sujeitos a contaminagao por virus SARS-CoV2 e a desenvolver a COVID-19. Diante
da grande possibilidade de contaminagdo, sdo necessarias as mudangas nos procedimentos de biosseguranca e de
protecdo dos profissionais e pacientes nos consultérios odontolégicos. O trabalho em epigrafe tem por objetivo
principal demonstrar a necessidade de mudangas de forma definitiva e eficiente no comportamento e adequagdes
na biosseguranca nas clinicas odontoldgicas, promovida pela pandemia da COVID-19 em todo o mundo. Além da
compilagdo das informacgGes resultante da observagdo e percepgdes em uma clinica odontoldgica, a pesquisa
bibliografica acerca do tema foi utilizada para selecionar artigos e manuais de biosseguran¢a na odontologia. Ficou
evidente que a correta observagao das regras de biosseguranga na pratica dos servigos de odontologia, pode mitigar
ou até mesmo evitar a contaminagdo dos profissionais e pacientes, contribuindo com a diminuigdo da transmissdao do
virus SARS-CoV?2.

PALAVRAS-CHAVE: Biosseguranga, Odontologia, COVID-19, Pandemia.

ABSTRACT

With the advent of the current COVD-19 pandemic, health professionals in general are exposed daily to contact with
patients, being subject to contamination by SARS-CoV2 viruses and developing COVID-19. In view of the great
possibility of contamination, changes in the biosafety and protection procedures for professionals and patients in
dental offices are necessary. The main objective of this work is to demonstrate the need for permanent and efficient
changes in behavior and adaptations in biosafety in dental clinics, promoted by the COVID-19 pandemic worldwide.
In addition to the compilation of information resulting from observation and perceptions in a dental clinic,
bibliographic research on the topic was used to select articles and biosafety manuals in dentistry. It was evident that
the correct observation of the rules of biosafety in the practice of dental services, can mitigate or even prevent
contamination of professionals and patients, contributing to the reduction of the transmission of the SARS-CoV2 virus.

KEYWORDS: Biosafety, Dentistry, COVID-19, Pandemic.
RESUMEN

Con el advenimiento de la actual pandemia COVD-19, los profesionales de la salud en general estdn expuestos
diariamente al contacto con pacientes, estdn sujetos a la contaminacion por el virus SARS-CoV2 y desarrollan COVID-
19. Ante la gran posibilidad de contaminacién, son necesarios cambios en los procedimientos de bioseguridad y
proteccion de los profesionales y pacientes en los consultorios dentales. El principal objetivo de este trabajo es
demostrar la necesidad de cambios permanentes y eficientes de comportamiento y adaptaciones en bioseguridad en
las clinicas dentales, promovida por la pandemia COVID-19 a nivel mundial. Ademads de la recopilacion de informacion
resultante de la observacion y percepciones en una clinica dental, se utilizé la investigacion bibliogrdfica sobre el tema
para seleccionar articulos y manuales de bioseguridad en odontologia. Se evidencio que la correcta observacion de las
reglas de bioseguridad en la prdctica de los servicios dentales, puede mitigar o incluso prevenir la contaminacion de
profesionales y pacientes, contribuyendo a la reduccién de la transmision del virus SARS-CoV2.

PALABRAS CLAVE: Bioseguridad, Odontologia, COVID-19, Pandemia.
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1. INTRODUGAO

Figurando entre as maiores pandemias enfrentadas pela humanidade, a atual
pandemia de COVID-19 é causada pela nova cepa de virus SARS-CoV2 (Severe Acute Respiratory
Syndrome of Coronavirus), que no inicio do ano de 2020, foi notificada a contamina¢do em
humanos pela primeira vez na cidade de Wuhan, na provincia de Hubei, na China, espalhando-
se pelo mundo de forma muito rapida, impactando a populacdo e a saude de muitos paises
(WHO, 2020; FIOCRUZ, 2020). Com a enorme velocidade de disseminagdo do virus, o numero
crescente de contaminados e o numero de paises com casos no globo, a Organizacdo Mundial
da Saude — OMS em 11 de margo de 2020 classificou o surto como pandemia (OPAS, 2020).

As pandemias mundiais trazem consequéncias devastadoras aos paises por onde
passam, a histéria da humanidade é marcada por muitas delas, podemos elencar a pandemia da
Peste Negra, que ocorreu no século XIV e acredita-se que ceifou a vida de aproximadamente
200 milhdes de pessoas (ABDALLAH, 2020). Durante a 12 Grande Guerra Mundial, em 1918,
surge a famosa Gripe Espanhola, causada pelo virus influenza, que se estende até 1920,
infectando 500 milhGes de pessoas e deixou o somatdrio de aproximadamente 50 milhGes de
mortes (BUSS, 2020; ABDALLAH, 2020; PINHEIRO 2020).

Em 2009 a Organizagdo Mundial da Saude - OMS declarou pandemia da Gripe Suina
causada pela cepa do virus Influenza A HIN1 (WHO, 2009), em 2010 ja estava presente em mais
de 200 paises e foi contabilizado o registro de 50 milhGes infectados e causou cerca de 18 mil
mortes no mundo (GRENINGER, 2010; BELLEI, 2011), no Brasil, foi registrado pelo Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN, 50 mil casos de Sindrome Respiratoria Aguda
Grave, sendo que 4% evoluiram ao 6bito (BRASIL, 2014).

Atualmente, a pandemia da COVID-19 trouxe muitas mudang¢as no comportamento da
sociedade, onde a necessidade de se proteger do virus passou a ser a prioridade, desde entdo a
restricdo de circulagdo das pessoas, como a utilizacdo de mascaras, a higienizagcdo com alcool
em gel e o distanciamento social, passou a ser uma realidade que o mundo ndo estava preparado
e a salde passou a ser o principal assunto da atualidade.

Sendo assim, os profissionais da salide estdao muito mais expostos que a populagdo em
geral, pois acabam tendo contato direto ou indiretamente com pessoas infectadas, aumentando
assim a probabilidade de contagio. Dentre os diversos grupos, destaca-se os profissionais da
saude bucal, os cirurgiGes-dentistas, protéticos dentarios, técnicos em saude bucal, auxiliares,
etc., que sao considerados um dos principais grupos de risco, pois estdao em contato direto com
afonte contaminante do virus, a boca e as secregdes, principalmente por entrar em contato com
0s aerossdis e sprays provenientes dos aparelhos de alta rotacdo e outros equipamentos
odontoldgicos (PENG, 2020; FABRIS, 2020).

Os servigos odontoldgicos sao requisitos basicos em salde, haja vista que a mudanga
de comportamento imposto pela pandemia, de restricio de circulacdo e a necessidade de
permanecer em casa, trouxe consequéncias na saide mental da populagcdo, como o estresse e
a ansiedade, o que desencadeou um aumento considerdvel do consumo de alimentos
industrializados, com elevados indices de gorduras, carboidratos e acucares, impactando
consideravelmente a saude bucal da populac3do (FERREIRA COSTA, 2020; DURAES, 2020).
Conforme preconizado no Manual de biosseguranca: do uso dos EPI's ao processo de

esterilizagao, da Universidade Federal do Ceara:

Os servigos de Odontologia necessitam cumprir as normas de biosseguranga baseadas
em leis, portarias e normas técnicas do Ministério da Saude, Ministério do Trabalho e
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Secretarias Estaduais e Municipais, que observam desde prote¢des contra radiagdes
ionizantes, radia¢des de luz halégena, medidas para o controle de doencas infecto-
contagiosas, destinagdo de residuos e prote¢do ao meio ambiente. (UFC, 2016, p 04)

Sendo assim, reveste-se de grande importancia que em todos os procedimentos
odontoldgicos sejam observados e praticados os quesitos e as normas de biossegurancga, a fim
de proteger tanto os profissionais da saude bucal, bem como, os pacientes, e mitigar os riscos
de contdgio durante o atual periodo de pandemia e solidificar as mudancas para o pés-pandemia
de COVID-19.

2. OBJETIVO

Demonstrar a necessidade de mudangas de forma definitiva e eficiente no
comportamento e adequacdes na biosseguranca nas clinicas odontoldgicas, promovida pela
pandemia da COVID-19 em todo o mundo.

3. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do trabalho em epigrafe, foi praticada a metodologia pesquisa
bibliografica acerca do tema de interesse. A partir da literatura disponivel nas bases dados e
plataformas digitais, como o National Library of Medicine - Pubmed, Google Scholar e Scientific
Eletronic Library Online - Scielo, foram selecionados resumos, artigos cientificos e manuais,
publicados no periodo compreendido entre os meses de abril a dezembro do ano de 2020, em
lingua portuguesa e inglesa. Os artigos selecionados, a partir da pesquisa bibliografica utilizando
os descritores e seus correspondentes em inglés: Biosseguranca na odontologia, COVID-19,
pandemia, odontologia e coronavirus.

Além da compilacdo das informacGes resultante da observagdo e percepcbes em uma
clinica odontoldgica, foi realizada a leitura dos titulos e resumos de cada artigo, apds a selecao
pela relevancia para o presente trabalho, os artigos selecionados foram analisados por
completo. A literatura consultada na pesquisa apresenta os novos estudos e ajustes na
biosseguranca dos procedimentos nos estabelecimentos odontoldgicos, com objetivo de
proteger os profissionais, bem como os pacientes durante a pandemia de COVID-19.

4. RESULTADO

A atual pandemia é causada pelo SARS-Cov2, um virus da ordem Nidovirales,
pertencente a familia Coronaviridae e género Betacoronavirus. O SARS-Cov2 possui uma
estrutura membranosa de espinhos proteicos, que ao microscopio apresenta uma estrutura
semelhante a uma coroa e o seu material genético é uma fita simples e positiva de acido
ribonucleico-RNA, sendo muito estudado por demonstrar uma capacidade de mutagdao muito
elevada, possibilitando o surgimento de novas variantes ou espécies (ATHER, 2020; LIMA, 2020;
TUNAS, 2020).

Muitas mudancas foram implementadas nos paises afetados pela pandemia de COVID-
19, tanto pela OMS como pelos respectivos Ministérios da Saude, devido o alto grau de
transmissdo do virus, o crescente numero de infectados e uma porcentagem estatisticamente
alto de ébitos. Em muitos paises foi praticada a restricdo de circulacdo das pessoas, como a
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guarentena e o Lockdown, este mais restritivo. O alto indice de transmissdo e contaminac¢do
pelo virus SARS-Cov2, exigiu a ado¢do das medidas de biosseguranca, a fim de conter ou mitigar
a disseminacgao do virus.

Para a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - ANVISA a biosseguranca tem como
conceito: “condicdo de seguranca alcancada por um conjunto de acdes destinadas a prevenir,
controlar, reduzir ou eliminar riscos inerentes as atividades que possam comprometer a saude
humana, animal e o meio ambiente” (FIOCRUZ, 2014, SP). Para a Funda¢do Oswaldo Cruz a
biosseguranga, em seu Manual de Procedimentos para a manipulagdo de microrganismos
patogénicos e/ou recombinantes na FIOCRUZ (2005), conceitua como:

O conjunto de saberes direcionados para a¢bes de prevengdo, minimizagdo ou
eliminagdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, produgdo, ensino,
desenvolvimento tecnoldgico e prestagdo de servigos, as quais possam comprometer
a saude do homem, dos animais, das plantas e do meio ambiente ou a qualidade dos
trabalhos desenvolvidos (FIOCRUZ, 2005, p 11).

Os profissionais da odontologia, como parte integrante do sistema de saude, estdo
expostos a um grande risco de contaminagdo, devido o contato muito préximo com o paciente,
com a saliva e com os aerossois provenientes dos procedimentos, é incontestdvel a necessidade
da observéancia dos procedimentos de biosseguranga (PENG, 2020). Segundo o Manual de boas
praticas em biosseguranca para ambientes odontoldgicos (2020), de Geninho Thomé, et al, “E
de responsabilidade dos Dentistas adotar medidas de prevenc¢do e controle de infec¢dao para
evitar ou reduzir ao maximo a transmissdo de microrganismos durante qualquer assisténcia
odontoldgica realizada em seu consultério” (THOME, 2020, p 02). A grande preocupac¢do na
odontologia é o contagio cruzado e a disseminacdo do virus, para Peng (2020), a transmissdo do
virus pode ocorrer nas seguintes situacées nos consultérios odontoldgicos:

Figura 1: Possiveis rotas de transmissdo viral no consultério odontoldgico
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Fonte: Adaptado de PENG, et al, 2020, p. 6
A pandemia impb6s a necessidade de mudancas de comportamentos nos

procedimentos que estdo diretos ou indiretamente associados a odontologia, tanto para os
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profissionais envolvidos como para os pacientes, diante desse cenario, muitas agbes de
biosseguranga nos consultdrios e clinicas foram revistas e adaptadas.

Os atendimento e consultas s ocorrerdo mediante marcagdo, para a avaliacdo do
profissional se se trata de um atendimento eletivo, uma emergéncia ou uma urgéncia, podendo
ser realizada por telefone 1 ou 2 dias que antecede ao atendimento, uma triagem investigativa
por sintomas condizentes com a COVID-19, como tosse, espirros, febre, coriza, dificuldade de
respirar, dor de garganta e dor de cabeca, possibilitando ao profissional determinar o estado de
saude do paciente (PASSARELLI, 2020; CARRER,2020). As emergéncias e as urgéncias
odontoldgicas de acordo com a American Dental Association — ADA:

Sdo potencialmente fatais e requerem tratamento imediato para interromper o
sangramento continuo dos tecidos ou aliviar dores ou infecgdes graves". Ainda
segundo a ADA, as urgéncias odontoldgicas sdo condigdes que incluem sangramento
descontrolado; celulite ou infec¢do bacteriana difusa dos tecidos moles com edema
intrabucal ou extrabucal que comprometa potencialmente as vias aéreas do paciente;
ou trauma envolvendo ossos faciais que potencialmente comprometa as vias aéreas
do paciente. As urgéncias odontoldgicas concentram-se no gerenciamento de
condi¢cdes que requerem atengdo imediata para aliviar dores severas e/ou risco de
infeccdo e dessa forma reduzir o nimero de pacientes assistidos nos servicos de
emergéncia dos hospitais. (AMIB/CFO, 2021, p 06)

Para os pacientes que necessitam de tratamentos odontolégicos e que ndo relataram
na teleconsulta indicios de sintomas, na chegada a recep¢do do consultério, deve ser conduzida
uma checagem dos sinais vitais e a observancia de algumas a¢Ges de biosseguranga como, exigir
a utilizacdo de mascaras de forma correta, medir a temperatura corpdrea, realizar um breve
guestionario para a deteccdo de sintomas da COVID-19, lavar as mdos com agua e sabonete e
reforgar a higienizagdo das maos com dalcool gel 70%, portanto o alcool deve estar em local visivel
e de facil acesso, sendo recomendada a fixacdo, em locais estratégicos, de placas com avisos e
informacdes a respeito da doenca e das medidas de combate e biosseguranca no ambiente
odontoldgico (FRANCO, 2020; VICENTE, 2020; AMIB/CFO, 2021).

O paciente deve chegar ao consultério no hordrio agendado pelo dentista, sendo
muito importante evitar atrasos, bem como, permitir acompanhantes somente em casos de
necessidade, os pacientes menores de 18 anos, amparados pela Lei n2 18.063/1993 (BRASIL,
1993), os idosos, conforme estabelece a Lei n2 10.741/2003 (BRASIL, 2003) e aqueles com
necessidades especiais e/ ou algum tipo de deficiéncia - Lei n® 13.146/2015 (BRASIL, 2015), a
fim de evitar que aglomeracdes se formem nas salas de espera, pois, além da aglomeracdo de
pessoas, as salas de esperas de consultérios odontoldgicos possuem uma quantidade de objetos
gue podem servir de vetores para a transmissdo do virus, como revistas, livros, jornais,
brinquedos para criangas, ar condicionado, etc.. Portanto, devem ser observadas pelos
profissionais e pelos pacientes essas mudangas de comportamentos e regras de biosseguranga,
restringindo e evitando o compartilhamento de objetos entre os pacientes, por fim, diminuir ou
evitar as esperas (VITOR, 2020; ZHANG, 2020, PASSARELLI, 2020, FRANCO, 2020).

Os profissionais da odontologia, principalmente aqueles que necessitam estarem mais
proximos do paciente, precisam ser cuidadosos, pois o raio de a¢do dos sprays e aerossois
provenientes dos tratamentos odontolégicos elevam o indice da probabilidade de
contaminagdo, pois as goticulas podem permanecer por muito tempo em suspensdo no ar,
podendo ser inalado. Segundo o Manual de boas praticas em biosseguranga para ambientes
odontoldgicos, de autoria de Geninho Thomé, et al, (2020), p15, é estimada uma probabilidade
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de 50% de chance de contaminagdo em uma raio de 2 metros e de 100% no raio de 1 metro, a
partir da fonte de sprays e aerossdis, assim demonstrado na Figura 2:

Figura 2: Areas de dispersdo do aerossol no ambiente e porcentagem de contaminagdo

Fonte: STERILAIR (2021)

Diante do risco real e da grande probabilidade de contaminagdo durante os
procedimentos odontoldgicos, os cirurgides-dentistas devem reforcar as medidas de
biosseguranca por meio da utilizacao dos Equipamentos de Prote¢do Individual-EPIs, e sempre
gue possivel, evitar a realizacdo de procedimentos que envolvam a producdo de aerossois e de
goticulas, dando preferéncia aos instrumentos manuais. Outro aspecto muito importante em
tempos de pandemia é a realizagdo correta dos procedimentos de paramentagcdo e
desparamentacdo dos EPls, pois uma paramenta¢do nao adequada ou no momento da
desparamentacdo de forma negligente, o profissional fica sujeito a contaminac¢do, portanto é
necessario a realizagdo de treinamentos a fim de mitigar o risco de contaminagdo (OLIVEIRA, et
al, 2020; FRANCO, 2020).

Para o cirurgido-dentista se paramentar antes dos procedimentos ou cirurgias
odontoldgicas, ele deve remover barbas e maquiagens, remover adornos, realizar a lavagem das
maos com agua e sabdo, é recomendada a utilizagdo do alcool gel 70% e observar a forma
correta de utilizacdo e colocagcdo do propé e gorro descartavel para adentrar ao ambiente
odontoldgico; é imperativo usar um avental por paciente ou por procedimento, sempre se
protegendo com madscara cirlrgica ou mascara N95/PFF2, que ndo contenham valvulas
respiratorias, protetor facial e oculos de protecdo, por fim, utilizar luvas descartaveis de
procedimentos ou tipo cirurgicas, calcando-as antes do procedimento e retirar imediatamente
apos o término do atendimento (AMIB/CFO, 2020). Apds os procedimentos deve ser observada
a sequencia e a forma correta da desparamentacdo, conforme sugere a ANVISA nas Orienta¢Oes
para servigos de saude: medidas de prevencao e controle que devem ser adotadas durante a
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infec¢do pelo novo coronavirus (Sars-cov-2),
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na pagina 56, a fim de diminuir a probabilidade de contamina¢do do profissional da saude
(ANVISA, 2020).

Figura 3: Desparamentacdo do profissional
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Fonte: Nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020, p 56

Outras recomendacGes foram atualizadas, no intuito de mitigar a contaminacao,
sempre que possivel utilizar equipamentos manuais para a remogao de calculo dental e caries,
optar por tratamento restaurador atraumatico e restauragdes provisérias, fazer a lavagem com
seringa e soro fisioldgico, evitando o uso da seringa triplice, utilizar sugadores potentes de saliva,
optando sempre por procedimentos que nao gerem aerossois, minimizando as vias de contagios
do SARS-CoV2 entre pacientes e os profissionais da satde bucal (ANVISA 2020; AMIB/CFO,
2020).

O Conselho Federal de Odontologia publicou o manual de RecomendacGes para
atendimentos odontolégicos em tempos de COVID-19 (2020), sendo necessdrias as adaptagoes
para que os consultérios mantenham o ambiente ventilado e bem iluminado, bem como, faz
recomendacbes importantes sobre a limpeza e desinfeccdo de superficies e mobilidrios nos
consultdrios odontoldgicos e a esterilizagdo dos objetos e instrumentos utilizados nos
procedimentos:

Realizar limpeza e desinfecgdo rigorosa de maganetas, cadeiras, banheiros, pisos e
paredes com Hipoclorito de Sédio a 1%. Nas superficies tocadas pelos profissionais
dever3o ser usados Hipoclorito de Sédio a 1%, Alcool a 70%, apés limpeza prévia, ou
Acido Peracético a 0,2%.Todas as superficies tocadas deverdo ser desinfetadas, usar
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barreiras de protecdo que devem ser trocadas a cada paciente. Ha relatos de
sobrevivéncia do novo coronavirus por 2 a 9 dias em superficies. (CFO, 2020, p.8)

Os objetos e instrumentos utilizados nos atendimentos deverdo receber um
tratamento de esterilizacdo, a destruicdo ou remocdo de todas as formas de vida,
microrganismos que estdo nas superficies, por meio de tratamento em Autoclaves e Fornos
Pasteur, ou utilizando produtos quimicos, como alcoois, solu¢des de aldeidos, iodo, hipoclorito
de sddio, clorexidina, etc. (JORGE, 2002; CFO, 2020).

Por fim, ndo menos importantes, estdo os residuos gerados pelos servigos
odontoldgicos, em consultérios e clinicas, considerados Residuos de Servigos de Saude-RSS, que
devem ter uma destinagdo correta segundo o que preconiza a legislagdo vigente (LEAL, 2012).
Segundo o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servico de saude,
disposto por meio da Resolugdo RDC/ANVISA n2 306, de 07 de dezembro de 2004, estabelece
que:

O gerenciamento dos residuos de servigos de saude constitui-se em um conjunto de
procedimentos de gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas e
técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a produgdo de residuos e
proporcionar aos residuos gerados um encaminhamento seguro, de forma eficiente,
visando a protec¢do dos trabalhadores, a preservagdo da saude publica, dos recursos

naturais e, organizando para este fim, o Regulamento Técnico para o Gerenciamento
dos Residuos de Servigos de Saude. (BRASIL, 2004, p 03)

A Biossegurancga para o trato com os residuos gerados nos servigos odontoldgicos,
deve priorizar a prevenc¢ao de riscos a salde humana e mitigar os impactos ao meio ambiente.
Essas acOes de biosseguranca tém por objetivo fim, ndo sé a precaugdo contra doencas
infectocontagiosas para os profissionais da odontologia e seus respectivos pacientes, mas
também, a protecdo a salde dos profissionais que trabalham diretamente na coleta, transporte
e destinagdo final dos residuos odontoldgicos (LEAL, 2015).

A contaminacdo do meio ambiente por residuos odontoldgicos, como os residuos
guimicos e radioativos, os residuos perfurocortantes e os comuns, devem ser gerenciados
constantemente, porém em tempos de pandemia, os residuos biolégicos devem receber um
tratamento adequado, desde a segregacdo até a destinac¢do final ambientalmente adequada, ou
seja, a incineragdo ou a distribuicdo ordenada de rejeitos em aterros sanitarios, observando
normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou riscos a salde publica e a seguranca
e a minimizar os impactos ambientais adversos para ndo correr o risco de contaminacao do solo,
corpos hidricos superficiais e subterraneos e principalmente o ar atmosférico (PAIVA 2007;
ANVISA, 2018).

Diante do atual cendrio de pandemia de COVID-19, é imperativo que o descarte e
destinacdo final dos Residuos de Servicos de Saude provenientes da odontologia tenham todas
as normas de biosseguranca observadas e cumpridas, o descarte deve ocorrer utilizando
embalagens e tratamentos especificos para cada classe de residuo e seus respectivos riscos,
conforme preconiza a ANVISA, na Resolucdo-RDC n2 222, de 28 de margo de 2018, bem como,
a coleta e a destinagdo final dos residuos é obrigatdria ocorrer por meio de empresas
cadastradas, especializadas e capacitadas, contribuindo assim com a diminuicdo da
contaminacdo e disseminacdo do SARS-Cov2 no Brasil (ANVISA, 2018).

4. CONCLUSAO
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Diante da gravidade da atual pandemia de COVID-19, que ja contabiliza 123 milhdes
de infectados e 2.7 milhdes de 6bitos no mundo, até margo de 2021, segundo a Organizagdo
Mundial da Saude, tornou-se imperativa a adogdo e atualizagdo das normas de biosseguranca
nos servigos de salde, consequentemente reveste-se de grande importancia para os servigos
odontoldgicos, onde os profissionais, para exercerem suas atividades necessitam estar muito
proximo de seus pacientes, estando mais expostos, aumenta substancialmente a probabilidade
de contaminacao pelo virus SARS-Cov 2.

Nesse sentido, vdrios érgdos do sistema de saude odontoldgica emitiram atualizagdes
das normas de biosseguranga para os procedimentos clinicos nos consultérios odontoldgicos,
no intuito de mitigar a disseminacgdo do virus e realizar o combate a COVID-19.

Por fim, podemos concluir que o atual cenario pandémico no Brasil, sem previsdo para
findar, os profissionais da salude bucal ndo podem jamais negligenciar os protocolos de
biosseguranca, durante o exercicio da profissdao, sendo imperativa a adocdao das medidas de
biosseguranca para a preservac¢do da saude da equipe odontoldgica, bem como, a dos pacientes,
contribuindo assim no combate a pandemia de COVID-19.
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