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RESUMO

O crescimento das cidades brasileiras provocou impactos significativos sobre a infiltragdo natural do solo e a retengao
das aguas, devido sobretudo a impermeabilizagdo excessiva do espago urbano, junto da retirada de cobertura vegetal
e da modificagdo da conformacao dos rios. Tal processo resultou na perda de biodiversidade e no agravamento das
condi¢Ges sociais, econdmicas e ambientais, tendo a cidade se tornado mais suscetivel a eventos de cheias, com
consequentes falhas no planejamento e na manutengdo dos sistemas urbanos. A Bacia Hidrografica do Rio Acari,
localizada no Municipio do Rio de Janeiro, representa bem este cenario por, historicamente, apresentar um
significativo quadro de degradagdo ambiental e urbana, devido a recorréncia de inundagdes e a deficiéncia de
investimentos publicos em infraestrutura urbana adequada. Em vista disso, este artigo seleciona um caso de estudo
nesta bacia, no bairro de Realengo, para propor estratégias projetuais para mitigacdo dos efeitos das inundagdes, que
afetam principalmente areas ambientalmente sensiveis e grupo sociais mais vulnerdveis. A metodologia utilizada
abrange o diagndstico do caso de estudo, a delimitagdo do recorte a receber medidas de drenagem sustentével, a
escolha de tipologias de Infraestrutura Verde e Azul (IVA), conforme as especificidades e demandas locais, e a
apresentagdo de intengGes projetuais para areas selecionadas neste territério. A escolha do recorte também se baseia
no fato desta ser uma regido do suburbio da cidade, ainda pouco presente em estudos urbanos e que é marcada pela
segregacado territorial, pela injustica social e pela desigualdade de condi¢des de vida da populagdo carioca.

PALAVRAS-CHAVE: Mitigacdo de cheias urbanas. Estratégias Projetuais. Infraestrutura Verde e Azul.

SUMMARY

The growth of Brazilian cities has had significant impacts on natural soil infiltration and water retention, mainly due
to the excessive waterproofing of urban space, along with the removal of vegetation cover and changes in the shape
of rivers. This process resulted in the loss of biodiversity and the worsening of social, economic and environmental
conditions, with the city becoming more susceptible to flood events, with consequent failures in the planning and
maintenance of urban systems. The Acari River Basin, located in the Municipality of Rio de Janeiro, represents this
scenario well because, historically, it presents a significant picture of environmental and urban degradation, due to
the recurrence of floods and the deficiency of public investments in adequate urban infrastructure. In view of this, this
article selects a case study in this basin, in the neighborhood of Realengo, to propose design strategies to mitigate the
effects of floods, which mainly affect environmentally sensitive areas and more vulnerable social groups. The
methodology used covers the diagnosis of the case study, the delimitation of the cut to receive sustainable drainage
measures, the choice of typologies of Green and Blue Infrastructure (VAT), according to the specificities and local
demands, and the presentation of design intentions for selected areas in this territory. The choice of cutout is also
based on the fact that this is a suburban region of the city, still not very present in urban studies and which is marked
by territorial segregation, social injustice and unequal living conditions of the Rio population.

KEYWORDS: Mitigation of urban floods. Design Strategies. Green and Blue Infrastructure.

RESUMEN

El crecimiento de las ciudades brasilefias ha tenido impactos significativos en la infiltracion natural del suelo y la
retencion de agua, principalmente debido a la impermeabilizacion excesiva del espacio urbano, junto con la
eliminacion de la cubierta vegetal y cambios en la forma de los rios. Este proceso resulté en la pérdida de la
biodiversidad y el empeoramiento de las condiciones sociales, econémicas y ambientales, siendo la ciudad mds
susceptible a eventos de inundacion, con las consecuentes fallas en la planificacion y mantenimiento de los sistemas
urbanos. La cuenca del rio Acari, ubicada en el Municipio de Rio de Janeiro, representa bien este escenario porque,
historicamente, presenta un cuadro significativo de degradacion ambiental y urbana, debido a la recurrencia de
inundaciones y la deficiencia de inversiones publicas en infraestructura urbana adecuada. En vista de ello, este articulo
selecciona un estudio de caso en esta cuenca, en el barrio de Realengo, para proponer estrategias de disefio para
mitigar los efectos de las inundaciones, que afectan principalmente a las zonas ambientalmente sensibles y a los
grupos sociales mds vulnerables. La metodologia utilizada abarca el diagndstico del caso de estudio, la delimitacion
del corte para recibir medidas de drenaje sostenible, la eleccion de tipologias de Infraestructura Verde y Azul (IVA),
segun las especificidades y demandas locales, y la presentacion de intenciones de disefio para dreas seleccionadas en
este territorio. La eleccion del recorte también se basa en el hecho de que se trata de una region suburbana de la
ciudad, aun poco presente en los estudios urbanos y que estd marcada por la segregacion territorial, la injusticia social
y las condiciones de vida desiguales de la poblacién de Rio.

PALABRAS CLAVE: Mitigacion de inundaciones urbanas. Estrategias de disefio. Infraestructura verde y azul.
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1 INTRODUGAO

O processo de urbanizacdo e crescimento das cidades representa um significativo
impacto sobre o ciclo hidroldgico, visto que acdes antrdpicas como a retirada de cobertura
vegetal, a ocupacdo de areas de varzea, a canalizacdo e regularizagdo de rios e o langcamento de
efluentes nao tratados em corpos hidricos afetam a qualidade das dguas e modificam os padrdes
de drenagem natural. Paralelamente, a impermeabilizacdo do solo urbano provoca o aumento
do escoamento superficial e, por consequéncia, as vazdes de pico de cheia em eventos de chuva,
acentuando a ocorréncia de alagamentos e enchentes (BAPTISTA; CARDOSO, 2013). Acrescenta-
se a isso o fato de que a degradagdo urbana e do meio ambiente, gerada pela recorréncia de
eventos de cheias, afetam tanto a infraestrutura urbana — incluindo o funcionamento e a
manutencdo de servigos publicos, a mobilidade urbana, as condi¢Ges das vias e edificacdes -
como a qualidade de vida da populagao, sobretudo aquela de menor poder aquisitivo, que nao
possui chance de recuperac¢do dos danos associados as inundagdes.

A crescente nogao quanto a necessidade de equilibrio entre as a¢des humanas e a
preservagdao do meio ambiente tem impulsionado a busca por abordagens sustentaveis capazes
de minimizar os impactos da urbanizagdo. As solu¢des tradicionais de drenagem ainda sdo
amplamente utilizadas, porém estas ndo conferem resiliéncia a cidade e, a longo prazo, perdem
eficiéncia na captacdo e armazenamento das dguas pluviais, sobretudo em eventos criticos, de
chuva intensa, tornando-se mais suscetiveis a falhas. Por esta razdo, o manejo sustentavel das
aguas pluviais ganhou relevancia, em um contexto de mudanca de paradigma, tendo surgido
nas ultimas décadas diversos conceitos associados ao desenvolvimento sustentavel, como o de
Infraestrutura Verde e Azul (IVA). As IVAs surgem como uma estratégia de conversdo de dreas
impermeabilizadas, que desempenham func¢des especificas e subutilizadas, em espacos
multifuncionais capazes de auxiliar o desenvolvimento sustentavel e a resiliéncia do ecossistema
urbano (HERZOG, 2013).

A infraestrutura verde equivale aos espacos vegetados que conservam as qualidades
e fungdes de ecossistemas naturais, gerando diversos beneficios a populagdo (BENEDICT e
MCMAHON, 2002), enquanto a infraestrutura azul corresponde ao sistema de cursos e massas
d’dguas que compdem o ambiente urbano. A utilizacdo deste conceito num projeto de
requalificacdo urbana e ambiental tem por intuito reintroduzir a biodiversidade na cidade,
conectando fragmentos vegetados e/ou permeadveis a fim de melhorar o manejo e a qualidade
das aguas urbanas. Portanto, além de beneficios ambientais, a aplicacdo medidas de drenagem
sustentdvel também contribuem para melhorias sociais e econGmicas, como a constituicdo de
paisagens multifuncionais, voltadas para atividades esportivas, recreacionais e de lazer; a
garantia da seguranca alimentar, sobretudo em grandes centro urbanos; o incremento da saude
fisica e mental da populagdo, contribuindo para melhora da qualidade de vida; a reducdo do
custo de manutencdo da infraestrutura urbana e dos servigos publicos.

A Bacia Hidrografica do Rio Acari é um territério relevante no Municipio do Rio de
Janeiro, que compde a Macrorregido de Drenagem da Baia de Guanabara e apresenta uma
grande extens3o (mais de 140km?), além de abranger iniUmeros corpos hidricos. Ela possui um
tecido urbano consolidado, densamente ocupado, e poucas areas verdes e/ou permeaveis, 0
gue colabora para seu elevado percentual de impermeabilizagdo. Esta bacia é marcada pela
gravidade e pela frequéncia de eventos de cheias urbanas, apresentando uma caréncia de
investimentos publicos em infraestrutura urbana, além de medidas de drenagem de
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abrangéncia local e de engenharia tradicional, que n3do sdo capazes de dar conta do manejo
sustentdvel das aguas pluviais. Ela é ocupada principalmente por classes sociais mais baixas,
como C, D e E (GUIMARAES, 2016) e apresenta diversos pontos com ocupacdo irregular e
desordenada, tanto em margens de rios como em encostas, areas suscetiveis aos efeitos das
chuvas e ambientalmente frageis.

Realengo, bairro da Zona Oeste da cidade, encontra-se no trecho denominado Bacia
do Alto Acari, por representar a por¢do mais elevada da bacia. Tal territério foi escolhido como
estudo de caso pois, apesar de sua localizagdo mais a montante, o mesmo sofre reiteradamente
com inundagbes que contribuem para a degradagdo dos ambientes construido e natural.
Conforme apontado pelo Plano Diretor de Manejo de Aguas Pluviais (PDMAP) da cidade do Rio
de Janeiro (HIDROSTUDIO/FCTH, 2014), Realengo é um dos principais pontos que apresentam
falhas no sistema de drenagem e, por consequéncia, estd suscetivel a cheias urbanas.
Acrescenta-se, ainda, um contexto de grave vulnerabilidade ambiental observada neste recorte,
devido a escassez de cobertura vegetal e de espagos permedveis, ao elevado grau de
assoreamento e contaminag¢ao dos corpos hidricos, além de um microclima com temperaturas
médias elevadas.

O desenvolvimento de estratégias projetuais para este estudo de caso tem o propésito
de aplicacdo de tipologias de IVAs com foco na mitigacdo de inundagdes em toda a bacia
hidrografica, por meio da reducdo do escoamento superficial, do prolongamento do tempo de
entrada das aguas pluviais no sistema de microdrenagem, do aumento da infiltracdo do solo
urbano e do acréscimo no armazenamento em espacos livres multifuncionais (VEROL, 2012;
HERZOG, 2013). As tipologias empregadas correspondem a parque fluvial, bacia de detencdo
multifuncional, jardins de chuva e canteiros pluviais, além de pavimentagdao permeavel.

A primeira, também denominada parque linear, trata-se de corredores verdes e azuis
gue constituem paisagens multifuncionais, sendo utilizados tanto para retencdo de parte das
aguas pluviais, como para criacdo de areas de lazer (BONZI, 2015), cujos principais beneficios
sdo a reducdo das temperaturas médias nas cidades, melhoria da qualidade do ar e da agua,
sequestro de carbono, amplia¢do da biodiversidade, prote¢do das faixas marginais e reconexao
entre as pessoas e os rios no ambiente urbano. As bacias de detenc¢do sao estruturas rebaixadas
em relagdo ao entorno, projetadas para serem mantidas secas durante periodos de estiagens e
receberem volumes de dgua de chuva durante e apds a precipitacdo (CANHOLI, 2015). Esta
solucdo-tipo também permite multiplos usos, sendo recomendada sua aplicagdo em modo off-
line, ou seja, fora de linha com a rede de drenagem, pois, dessa maneira, o reservatorio funciona
exclusivamente quando necessario (MIGUEZ; DI GREGORIO; VEROL, 2017).

Os Jardins de chuva e canteiros pluviais sdo jardins construidos em cotas mais baixas,
formando depressdes onde aguas pluviais se acumulam e, gradualmente, infiltram no solo
(BATTEMARCO, 2018). A vegetacdo que compode os jardins pode ser diversa em espécie e
tamanho, sendo esta responsdvel pela filtragem da 4gua e retirada de poluentes. Ja a
pavimentacdo permeavel (ou drenante) corresponde a alguns tipos de pavimento que permitem
a infiltracdo de aguas pluviais no solo, utilizados com o objetivo de reduzir o escoamento
superficial e recarregar as dguas subterraneas (MIGUEZ; DI GREGORIO; VEROL, 2017). Caso seja
utilizada em larga escala, ocupando uma parcela consideravel de areas urbanas, pode
apresentar resultados significativos na reducdo de laminas de inundagdo (MIGUEZ; VEROL;
REZENDE, 2016).
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2 OBJETIVOS

Este trabalho tem por objetivo aplicar estratégias projetuais para um recorte de estudo
na Bacia Hidrografica do Rio Acari, no Municipio do Rio de Janeiro, visando a elabora¢do de um
projeto de requalificacdo urbana e ambiental, a ser desenvolvido em etapas futuras, por meio
deintervengdes em espacos livre publicos e da implementac¢ado de solugdes de drenagem urbana
sustentdvel para reduzir o impacto das inundacgdes.

3 METODO DE ANALISE

A construgdo deste trabalho se baseia em um método de andlise que envolve quatro
etapas. A primeira delas corresponde ao diagndstico da Bacia Hidrografica do Rio Acari, com
foco nas condi¢des socioambientais de Realengo, avaliando a situagdo atual dos corpos hidricos
que atravessam o bairro e possiveis deficiéncias da rede de drenagem. Dessa forma, foi realizada
uma analise das camadas deste territdrio, entendendo-se incialmente a bacia hidrografica como
unidade de planejamento urbano e sob uma perspectiva de abordagem sistémica, para entao
avaliar as condig¢des sociais, econdmicas e ambientais na escala do caso de estudo, Realengo, a
fim de atender as demandas locais.

A segunda etapa se concentra na definicdo de um recorte de projeto, que corresponde
a area demarcada para intervencdo e aplicacdo de solucdes de drenagem sustentavel, a partir
da analise dos usos e das dinamicas urbanas locais, considerando-se a relevancia histérica,
arquitetonica e cultural da mesma. Ademais, a avaliacdo das condicGes ambiental e hidrica dos
cursos d’dgua, assim como a localizagdo das laminas de inundagdo mais criticas (identificadas
por meio de modelagem hidrodinamica), foi um critério importante para a delimitacdo do
recorte. De modo complementar, foram investigados também os espagos livres monofuncionais
ou pouco apropriados pela populagdo local, com potencial para requalificacdo e integracdo
através dos principais percursos realizados dentro do bairro.

A terceira etapa abrange a sele¢do de tipologias de Infraestrutura Verde e Azul (IVA)
para aplicagdo no recorte de projeto, com foco na mitigacdo das cheias urbanas, por meio do
aumento da infiltragdo e retencdo do solo, o alivio da rede de drenagem existente e a melhoria
das condi¢Bes ambientais locais. A escolha das tipologias se baseia nas especificidades do bairro,
a fim de agregar diversos beneficios proporcionados pelas IVAs, além de visar a reducdo do pico
de cheia durante eventos de chuva, o decréscimo do escoamento superficial, a diminui¢cdo das
[aminas de inundagdo e a atenuag¢do de danos e perdas socioecondmicas.

Por fim, a quarta etapa abrange as estratégias projetuais definidas para o
desenvolvimento de um projeto, em etapa futura, voltado para requalificagdo urbana e
ambiental do territério estudado. Esta etapa apoia-se na investigacdo de dois trabalhos
académicos desenvolvidos previamente por Oliveira (2018) e Gomes (2022) para a mesma bacia
hidrografica, com o intuito de selecionar areas livres que atualmente encontram-se
fragmentadas, subutilizadas e, em alguns casos, ambientalmente degradadas, para propor
intervengdes urbanas a fim de criar um sistema de espacos livres articulados e multifuncionais.
A Figura 1 indica, de forma esquematica, as etapas metodoldgicas previamente descritas.
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Figura 1 — Etapas metodoldgicas aplicadas ao desenvolvimento do artigo

ETAPA 1 ETAPA 2 ETAPA 3 ETAPA 4
Diagnostico da Bacia Delimitagdo do Selecdo de tipologias Defini¢do de areas
Hidrografica do Rio Acari, recorte de projeto IVAs para aplicagdo em para intervengdo e
com foco em Realengo areas de intervencgdo intengGes projetuais

Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).

4 RESULTADOS

4.1 Diagndstico da Bacia Hidrografica do Rio Acari, com foco em Realengo

Realengo possui ocupagdo predominantemente residencial (em torno de 37% de todo
o territdrio), mas seu centro histdrico, local da ocupagdo urbana inicial, compreende usos
diversificados, como comércio e servigos, educacdo, saude, institucional e financeiro, conforme
indicado na Figura 2. Este é o 42 bairro mais populoso do Municipio, apresentando 180.123
moradores até 2010, e com estimativa de 245.850 habitantes em 2020 (IBGE, 2010). Nele sdo
observados alguns pontos com ocupacdo desordenada e irregular, que correspondem a
aglomerados subnormais (IBGE, 2010) que se concentram principalmente nas vertentes do
Macico da Pedra Branca e nas margens dos Rios Catarino e Piraquara, representando
aproximadamente 4% da area do bairro. Percebe-se uma caréncia de espagos de areas de lazer,
como pragas, campos de futebol e parques, que correspondem a menos de 1% nesta regido.

Os principais rios que atravessam a regido encontram-se sob forte influéncia da malha
urbana, tendo sofrido ag¢des antrdpicas como variacdo de secdo, impermeabilizacdo das
margens e/ou do leito, retirada de vegetacdo ciliar, entre outras. Ademais, Realengo se
caracteriza por uma infraestrutura urbana deficiente, que se reflete na problematica quanto ao
saneamento bdsico, onde ocorrem inumeras interferéncias entre os sistemas além da
insuficiéncia da rede de drenagem existente. Foi identificado um padrao de despejo inadequado
de lixo em vias publicas, impactando a rede de microdrenagem, assim como em corpos hidricos,
juntamente do langamento de efluentes ndo tratados, por meio de ligacGes prediais irregulares.

As aguas dos Rios Piraquara e Caranguejo, especificamente, foram enquadradas na
Classe 4, segundo estudos de qualidade hidrica, equiparando-se a trechos fluviais com alto grau
de degradacdo, utilizados apenas para assimilacdo e transporte de efluentes domésticos e
industriais, sem previsdo de uso para atividades humanas (ALVES, 2015. MARTINS; DE AZEVEDO;
FIGUEIREDO, 2017). Além disso, os trechos urbanos dos cursos d’agua encontram-se altamente
assoreados e apresentam capacidade hidraulica reduzida - devido a canalizacdo e retificagdo -,
com calha principal que apresenta largura varidvel entre 2,5 m e 15 m. Quanto aos principais
pontos afetados por inundagdes, na regido entre a Avenida de Santa Cruz e a Rua Bernardo de
Vasconcelos, duas vias importantes que estruturam a ocupacao do bairro, sdo observadas
[daminas de inundacdo significativas (entre 0,35 m e acima de 1m) em eventos de chuva, segundo
modelagem hidrodinamica.
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Figura 2 — Mapa de contexto, uso e ocupagdo do solo no recorte de estudo
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Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).

Realengo enfrenta desafios significativos em relacdo a preservacdo ambiental e ao
planejamento urbano adequado. A maior parte das margens dos corpos hidricos em trechos
urbanos encontram-se ocupadas por edificagdes residenciais, sujeitas ao risco de eventos de
cheias e aos danos associados. O bairro passou por um processo de evolugcdo urbana onde a
ocupacdo ocorreu de forma desordenada e sem investimentos apropriados em infraestrutura
urbana, especialmente em sistemas de saneamento basico. Hd um alto grau de
impermeabilizacdo do solo e escassez de cobertura vegetal, destacando-se duas extensas
manchas verdes nas bordas sul e norte do bairro (conforme o mapa), as quais compdem a
Unidade de Conservagao do Parques Estadual da Pedra Branca. No interior do bairro, a presenca
de espacos vegetados é bastante limitada, sendo encontrada principalmente em terrenos nao
edificados e em areas sob jurisdicdo do Exército.

4.2 Delimitagao do recorte de projeto

Apds a caracterizacdo do territdrio estudado, foi definido o recorte de projeto, que
receberd solugdes de drenagem sustentavel visando a requalificagdo urbana e ambiental. Para
a demarcac¢do do mesmo, considerou-se as centralidades de bairro, que correspondem as vias
estruturantes, responsaveis pela conexao com outros bairros da Zona Oeste e demais areas da
cidade. Juntamente com este aspecto, foi ponderada a relevancia do centro histérico de
Realengo, como ponto de ocupagao inicial e como local que concentra usos diversos - com
edificacbes residenciais, de comércio e servicos, institucionais, educacionais e de saude -,
somada a intensa movimentacdo de pessoas e veiculos. Além disso, foi estabelecido como
critério ainclusdao dos Rios Catarino e Piraquara, pois ambos possuem relevancia para o contexto
de inundagdes do bairro.
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Julgou-se importante a inclusdo do terreno onde esta sendo implementado o projeto
do Parque Realengo, devido a algumas particularidades como: a importancia histdrica e cultural
desta drea, que abrigava parte das instalagdes da antiga Fabrica de Cartuchos e Artificios de
Guerra; seu papel fundamental para as condi¢cGes ambientais deste territdrio, ja que esta se
mantém como uma grande area vegetada e permeavel; e o potencial de atra¢do de pessoas e
o estabelecimento de usos e apropriagées diversos no local a partir da inauguracao do primeiro
parque urbano no bairro. O objetivo é integra-lo ao projeto de requalificagdo urbana e
ambiental, como um dos componentes que estruturam o mesmo, sendo este capaz de contribuir
para articulagdo de demais espacos livres que atualmente encontram-se fragmentados.

Outro critério utilizado para delimitacdo deste recorte foi a identificacdo dos possiveis
caminhos escolhidos pelos moradores e por aqueles que visitam a regido, considerando-se locais
de chegada e partida de pessoas, os meios de transporte disponiveis e, sobretudo, a
possibilidade de percursos realizados por transporte alternativo, como ciclovia, ou a pé. Dessa
forma, o recorte de projeto proposto estd ancorado em quatro pontos estratégicos,
considerando o potencial de inser¢do do projeto no tecido urbano consolidado e de estimulo a
atracdo de pessoas, ndo apenas de moradores locais, mas com possibilidade de alcance para a
populacdo da Zona Oeste, como um todo, Zona Norte e parte da Regido Metropolitana do Rio
de Janeiro (RMRJ).

A Figura 3 apresenta uma aproximacdo, na escala do recorte, sintetizando as analises
acerca das dinamicas urbanas e dos espacos livres publicos e privados, conforme descrito
previamente, além de localizar os pontos de ancoragem que justificam a escolha deste tragado.

Figura 3: Aproximacgdo do recorte de projeto e pontos de ancoragem
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Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).

a) Ponto de ancoragem 1 (Al): situado no limite entre os bairros de Realengo e
Magalhdes Bastos (ao leste no mapa), foi definido com base no relevante papel de duas
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vias estruturantes da regido, que conectam o recorte ao entorno préximo e demais
localidades. A primeira liga Realengo a bairros da Zona Oeste e da Zona Norte,
enquanto a segunda da acesso a Avenida Brasil, para conexdo com diversas areas da
cidade e de municipios vizinhos.

b) Ponto de ancoragem 2 (A2): corresponde ao limite fisico constituido pela linha férrea
(ao norte no mapa), que separa o bairro em duas porg¢des e ainda faz a delimitagdo de
espacos livres fragmentados, a Praca do Canhdo e o Campo de Marte. Este importante
equipamento urbano conecta o bairro ao Centro da cidade, sendo a Estagdo de Trem
de Realengo o local de chegada e partida de um consideravel contingente de pessoas
todos os dias.

c) Ponto de ancoragem 3 (A3): representa o limite entre uma das bordas do Parque
Realengo e o tecido urbano densamente ocupado (ao sul no mapa), proximo a uma
das centralidades de bairro, a qual concilia atividades comerciais e de servigos,
educacionais, de lazer e, ainda, uso residencial.

d) Ponto de ancoragem 4 (A4): definido, de modo similar ao ponto de ancoragem 1, com
base no limite entre Realengo e Padre Miguel (ao leste no mapa), este ponto estd
situado no encontro entre duas vias estruturais e centralidades de bairro, além de
estar relativamente préximo ao centro do Bairro de Bangu, que apresenta forte
comeércio popular, usos diversos e grande circulacdo de pessoas e veiculos.

4.3 Definicao das tipologias de IVAs

As tipologias de IVAs selecionadas para aplicacdo no recorte de projeto foram
definidas visando a requalificacdo de espacos livres existentes, conferindo-lhes novos usos e
dindmicas urbanas, melhorando tanto as condi¢des socioambientais como o microclima local.
Elas apresentam grande potencial para reducao dos impactos gerados pelas cheias urbanas, que
afetam diretamente a qualidade de vida da populacdo, o funcionamento de servicos publicos,
as condigdes habitacionais, entre outros aspectos. A escolha de tais tipologias foi pautada nas
especificidades e demandas do bairro, a fim de agregar diversos beneficios proporcionados
pelas IVAs, com foco na reducdo do escoamento superficial, na diminuicdo das laminas de
inundagdo, além da mitigacdo de danos e perdas socioeconémicas.

Dentre as tipologias concebidas para aplicacdo no projeto os parques fluviais (ou
lineares) serdo implantados no recorte para receber parte do volume extravasado pelos corpos
hidricos durante eventos de cheias. Ademais, tal solucdo-tipo foi selecionada com o intuito de
suprir a caréncia de areas de lazer e ampliar a permeabilidade das margens dos rios. Os parques
lineares permitem, ainda, a conexdao entre espacos livres atualmente fragmentados,
potencializando seu uso e apropriacao pela populacdo local, tal qual o projeto de parque fluvial
desenvolvido para o Rio Miaojing, na China (Figura 4a). Ja as bacias de deten¢do multifuncionais
foram escolhidas com o intuito de implantar reservatérios de armazenamento temporario,
capazes de reduzir as vazbes de pico durante eventos de cheias no bairro. Sua aplicacdo
permitird usos diversos, podendo funcionar como quadras esportivas, anfiteatros ou pistas de
skate rebaixadas, tal qual utilizado no projeto do Redfern Park, na Australia (Figura 4b).

Os jardins de chuva e os canteiros pluviais também serdo empregados no projeto, com
a finalidade de receberem dguas pluviais de areas adjacentes impermeabilizadas. Tais solu¢oes
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permitem o alivio do sistema de drenagem urbana, reduzindo o escoamento superficial, além
de contribuirem para recuperagao da biodiversidade. Como exemplo, pode-se citar o Jardim
Botanico Real de Edimburgo (Figura 4c), na Escécia, que desenvolveu jardins de chuva para uma
area sujeita a alagamentos, por meio da inclusdo de espécies resistentes a agua e tipicas de
terrenos de brejo e pantano. A pavimentagdo permeavel (ou drenante) foi escolhida como uma
alternativa para recuperacdo de superficies impermeabilizadas, podendo ser aplicada em
calgadas, estacionamentos e vias de menor trafego de Realengo. O projeto de Recuperagdo do
Caminho de Cal Metre (Figura 4d), na Espanha, optou pelo uso de paralelepipedos
reaproveitados dispostos com juntas abertas para manutengao da permeabilidade do solo.

A Figura 4 apresenta o conjunto de referéncias projetuais citadas previamente, as
guais empregam tipologias de IVAs em diferentes contextos urbanos, a fim de orientar a
intervencao proposta para Realengo.

Figura 4: Referéncias projetuais para aplicagdo de tipologias de IVAs

g 3 yo Y
(a) Kunshan Migmver Corridor, China~ PLAT Studio, 2022.
T e

e ——

Fontes: (a) Landezine, Miaojing River - From a Hidden Treasure to Ecological Infrastructure, 2022.
Disponivel em: https://landezine.com/miaojing-river-by-plat-studio/; (b) Redfern Park — creating a different
playground experience, 2011. Disponivel em: https://worldlandscapearchitect.com/redfern-park-creating-

playground-experience/?v=19d3326f3137; (c) The Rain Garden, [s.d.]. Disponivel em: https://www.rbge.org.
uk/collections/living-collection/sustainability-at-the-gardens/the-rain-garden/; (d) Cal Metre’s Path — Carles
Enrich Studio, [s.d.]. Disponivel em: https://carlesenrich.com/projects/cal-metres-path/
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4.4 Definigao de areas para intervengao e intengdes projetuais

A delimitacdo de possiveis dreas para intervencdo neste projeto foi realizada a partir
da andlise de diretrizes projetuais para mitigacdo de cheias urbanas na Bacia Hidrografica do Rio
Acari propostas por Oliveira (2018) e Gomes (2022). Ambos trabalham na escala da bacia, tendo
o primeiro estudo delimitado um conjunto de areas ndo edificadas capazes de serem
convertidas em um sistema de espacos livres passivel de intervencao, a fim de aplicar solugdes
tradicionais, para corre¢les estruturais na rede de drenagem existente, aliadas a solugGes
sustentdveis de drenagem que contribuissem para uma melhora no contexto atual de
inundacgdes. O segundo trabalho aprofunda o estudo pregresso, criando uma alternativa de
projeto para mitigacdo de cheias, por meio do uso de tipologias de IVAs, como parques fluviais,
jardins de chuva, bacias de detencao e retencdo, e pavimentagcdo drenante como principal
estratégia projetual.

Oliveira (2018) identifica areas livres da bacia sujeitas a inundagdes em eventos de
chuva extremos, que podem ser consolidadas no sistema de espacos livres, por meio de uma
abordagem multifuncional que integre as mesmas a outros usos e infraestruturas urbanas, para
fins de amortecimento de cheias e reestruturacdo do ambiente urbano (OLIVEIRA, 2018). Ja
Gomes (2022) elenca os beneficios associados a aplicacdo das IVAs na Bacia Hidrografica do Rio
Acari, assim como as principais dificuldades encontradas para o desenvolvimento de medidas
sustentdveis neste contexto urbano, definindo diretrizes para um cendrio projetual. O uso de
solugdes-tipo possibilita a replicacdo das diretrizes em outras bacias urbanas com caracteristicas
semelhantes ao caso de estudo e por meio de um processo participativo, que considere agdes
adotadas em conjunto com a comunidade local (GOMES, 2022).

Dessa forma, foram analisados os espacos livres selecionados por ambos os autores,
considerando o caso de estudo deste trabalho, juntamente com a avaliacdo do diagndstico
realizado sobre as condi¢des urbanas e ambientais, além da fungdo atual do sistema de espacos
livres de Realengo. A Figura 5 condensa a avaliacdo dos trés estudos para a identificacdo de
possiveis areas de intervengao situadas dentro do recorte de projeto estabelecido.
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Figura 5: Mapa de tipologias de IVAs e possiveis areas de intervengdo
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Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).

As dreas visadas para intervencdo e as consecutivas intengdes projetuais sdo

detalhadas a seguir:

a)

Praca do Canhdo e Campo de Marte: este conjunto de praga e campo vegetado, ambos
sob jurisdi¢ao do Exército, correspondem a espacos livres contiguos localizados na Rua
Bernardo de Vasconcelos. Tais areas permanecem permedveis e vegetadas,
apresentando dimensdes generosas, além de possuirem localizagdo estratégica, no
centro do bairro. Compreende-se um potencial de conversdao destes espacos em
equipamentos urbanos de uso publico, sem restricbes de acesso, viabilizando a
constituicdo de uma paisagem urbana multifuncional, onde drenagem urbana e
infraestruturas de lazer estdo integradas. Pretende-se implantar quadras esportivas,
anfiteatros e pistas de skate rebaixados, que funcionem também como bacias de
detencdo, para armazenamento tempordrio de aguas pluviais. Paralelamente, é
proposto o emprego de pavimentacdo permedvel, implementacdo de mobilidrio e
equipamentos voltados para recreacdo, lazer, permanéncia e atividades fisicas, além
de incremento da arborizagao, tal qual a representacado da Figura 6.
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Figura 6: Intenc¢do projetual para Praga do Canhdo e Campo de Marte
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Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).

Garagem de Onibus: Este é um espaco livre privado, completamente impermeabilizado
e monofuncional, que é utilizado como garagem de 6nibus. Avalia-se que este tipo de
uso poderia ser remanejado para outra area da cidade, pois tal equipamento estd
atualmente inserido em um tecido urbano densamente ocupado, especialmente neste
ponto do recorte, onde encontra-se uma ocupacdo irregular, com edificacGes
implantadas muito préximas do leito do Rio Piraquara. Tais residéncias estdo sob
constante risco de inundagdao em eventos de cheia, devido a elevagdo do nivel do curso
d’agua. Por isso, estipula-se a utilizacdo deste terreno para criagdo de uma praga
vegetada e permedvel, com proposta de replantio de espécies vegetais, associado ao
uso de tipologias de IVAs, como bacia de detengdo, pavimentagao permeadvel, jardins
de chuva e canteiros pluviais. Destina-se, ainda, parte do terreno para implantacdo de
Habita¢do de Interesse Social, cujo projeto prevé que sejam edificacGes resilientes a
inundagdes, conforme esbogado na Figura 7.
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Figura 7: Intengdo projetual para garagem de Onibus
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Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).

Praga Judith Lima Ribeiro: Localizada junto a calha do Rio Piraquara, em um trecho
mais a montante da bacia, a praca estd situada em uma drea residencial e
relativamente préxima do Parque Realengo. Nela estd presente uma instituicao de
saude, a Casa de Parto David Capistrano Filho, e ha presenga de mobiliario recreativo
e de permanéncia. Esta é uma das areas selecionadas por Gomes (2022) para a
aplicacdo da tipologia de bacia de detengdo, o que é mantido na intengdo projetual
aqui proposta, somando-se, ainda, o uso de pavimentagdo drenante e implantacdo de
um parque linear, sendo prevista a criagdo de uma calha secundaria para
extravasamento do curso d’agua em periodos de cheia, como indicado na Figura 8.

Figura 8: Inteng¢do projetual para Praga Judith Lima Ribeiro
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Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).
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Margem livre do Rio Catarino: Entre a Avenida de Santa Cruz e a Rua Bernardo de
Vasconcelos, encontra-se um loteamento atravessado pelo Rio Catarino, onde as
margens encontram-se ocupadas por edifica¢des residenciais. Apenas em um pequeno
trecho observa-se um afastamento, de aproximadamente 15m, entre os fundos dos
lotes e a calha deste curso d’agua, conferindo-lhe uma margem direita livre e
permeavel. Propde-se a conversao deste espaco livre atualmente inacessivel, em um
parque linear, destinado a apropriacdo pelos moradores do entorno (Figura 9). E
sugerida a criagdao de uma calha secundaria para o recebimento de parte do volume
de aguas fluviais durante eventos de chuva forte e intensa, a partir da remogao de
algumas casas implantadas muito préximas do leito do rio, que se encontram sob
elevado risco. Por fim, a utilizacdo de pavimentagdo permeavel e rearborizacdo das
margens complementam esta intervenc¢ao, constituindo-se um corredor verde e azul
para resgatar a biodiversidade local.

Figura 9: Intengdo projetual para margem do Rio Catarino
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Fonte: Elaborado por Giulia Figueiredo Ferreira (2023).

5 CONCLUSAO

Este estudo propde o emprego de medidas sustentdveis para o manejo das aguas

pluviais em Realengo, na cidade do Rio de Janeiro, regido caracterizada pela degradacao da
paisagem urbana e pela perda de qualidade ambiental, em vista da ocorréncia de eventos de
inundacdo. Por meio de um projeto de requalificacdo, pautado na construcdo de uma cidade
mais resiliente as cheias, na recuperacao do ciclo hidrolégico e da biodiversidade, assim como
na criagao de uma paisagem urbana multifuncional que atenda demandas sociais e hidraulicas,
foram estabelecidas estratégias projetuais para intervengdo em um recorte do bairro. Desta
forma, pretende-se, em etapa futura, elaborar um projeto basico, a partir das bases conceituais
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e tipoldgicas expostas neste artigo, com aplicacdo de Infraestruturas Verdes e Azuis apropriadas
para o local de sua inser¢do, mas que se configuram como solugdes-tipo que podem ser
replicadas, no futuro, em outras dreas da Bacia Hidrografica do Rio Acari, dentro da légica de
abordagem sistémica e planejamento urbano na escala da bacia.
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