P v T L S VL. SSN 2317-8604

‘f Dovtidion Toouico ¢ it B e A
L ANAP Cldades Verdes 4~n102016‘,

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL PARA UM CANTEIRO DE OBRAS

Sustainable development for a Construction Site

Desarrollo Sostenible para uno Sitio de Construccion

Bruna Fernanda Soares
Graduanda Engenharia de Infraestrutura, UFSC, Brasil.
brunafernanda.soares@gmail.com

Andréa Holz Pfiitzenreuter
Professora Doutora Arquiteta, UFSC, Brasil.
andrea.hp@ufsc.br

Cidades Verdes, v.04, n.10, 2016, pp. 27-38



ISSN 2317-8604

?’emdm '7W ¢ Ciewtifico ™ | B '. 3 ‘. | .
Clda es Verdes' «f L

RESUMO

Este artigo analisa o desenvolvimento sustentavel de um canteiro de obras, principalmente com relagdo geragdo de
residuos. A industria de construgao civil é o setor que mais explora os recursos naturais, consome energia de forma
intensiva e gera quantidades de residuos exorbitantes, sendo assim, entende-se que é fundamental o estudo de
alternativas para mitigar tal situagdo, seja dentro ou fora do canteiro de obras. Para isso, a pesquisa contextualiza
os temas de sustentabilidade na industria da construgdo civil, gerenciamento de residuos e certificagbes Green
Buildings, identificando as normas vigentes na implantagdo do canteiro e os critérios de avaliagdo quanto a
tratamento e reutilizagdo de materiais. Como resultado apresenta-se uma sintese comparativa entre as
certificagdes Green Buildings evidenciando a preocupagdo desses quanto a dimensdo ambiental da
sustentabilidade, frente das questdes sociais e econémicas.

PALAVRAS-CHAVE: Construgdo sustentavel. Residuos. Canteiro de obras.

ABSTRACT

This article analyzes the sustainable development of a construction site, especially regarding waste generation. The
construction industry is the sector that explore natural resources, consume energy intensive and generates
amounts of exorbitant waste , therefore, it is understood that it is fundamental to study alternatives to mitigate this
situation, either within or outside the construction site. These research contextualizes the sustainability issues in
the construction industry, waste management and certifications Green Buildings, identifying the standards in the
construction of the implementation and the evaluation criteria as the treatment and reuse of materials. As a result
presents a comparative summary of the Green Buildings certification evidencing the concern of these as the
environmental dimension of sustainability, ahead of social and economic issues.

KEYWORDS: Sustainable construction. Waste. Construction site.

RESUMEN

En este articulo se analiza el desarrollo sostenible de una obra de construcciéon en cuanto a la generacién de
residuos. La industria de la construccion es el sector que explota los recursos naturales, consume energia intensiva y
genera cantidades de residuos exorbitante, por lo tanto, se entiende que es importante estudiar alternativas para
mitigar esta situacién, ya sea dentro o fuera de la area de obras. Para ello, la investigacion contextualiza los
aspectos de sostenibilidad en el sector de la construccion, gestidon de residuos y las certificaciones de Construccion
Ecologica, la identificacién de las normas en la construccién de la aplicacién y los criterios de evaluacién como el
tratamiento y la reutilizacién de materiales. Como resultado se presenta un resumen comparativo de la certificacion
de edificios verdes de manifiesto la preocupacién de estos como la dimensidon ambiental de la sostenibilidad , por
delante de los problemas sociales y econédmicos .

PALABRAS CLAVE: Construccion sostenible. Residuos. Sitio de construccion.
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1. INTRODUCAO

A preservacao do meio ambiente vem sendo objeto de preocupacao da sociedade no decorrer
das ultimas décadas, levando a ascensdo de praticas sustentaveis na construcdo civil, em
decorréncia do grande consumo de recursos naturais e energéticos, além de elevada geracdo
de residuos do setor (NAGALLI, 2014).

A reducdo do impacto ambiental causado por um empreendimento tem como um dos pontos
chave a adocgdo de métodos construtivos aperfeicoados e eficazes (NEUBURGER, 2015), sendo
que, a escolha dos materiais empregados para atender essas solugbes tem relevancia
significativa nos resultados. No contexto do canteiro de obras, tem-se a preocupacdo com a
producdo e reducdo de residuos, logo, ha necessidade deste gerenciamento dos residuos
oriundos das atividades realizadas, que essencialmente se baseia nas estratégias de ndo
geracdo, minimizagao, reutilizagdo, reciclagem e descarte adequado (NAGALLI, 2014).
Considerando o exposto, apresenta-se um estudo referente a critérios de desempenho
sustentavel para canteiros de obra, além de medidas que possam minimizar os danos causados
pela geracdo de residuos na construcao.

O presente artigo refere-se a sustentabilidade na construgao civil, abordando a importancia da
gestdo de residuos, e algumas das certificacbes Green Buildings. Descreve o canteiro de obras
dentro da construgao civil apresentando critérios de avaliagdo existentes em certificagcdes
Green Buildings no que diz respeito ao canteiro, além das formas de tratamento e reutilizacdo
de residuos dentro desse.

2. DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL NA CONSTRUGAO CIVIL

A crise do petrdleo na década de 70 desencadeou o desenvolvimento de diversas iniciativas
com o objetivo de avaliar e maximizar a eficiéncia energética de edificios. Ja nos anos 90,
houve o surgimento e difusdo dos conceitos de projeto ecoldgico (green design) como
resposta do meio técnico a generalizagdo da conscientizagdo ambiental (SILVA, 2007).

O mesmo autor explica que a expressao Green Buildind surgiu para

[...] englobar todas as iniciativas dedicadas a criagdo de construgGes que utilizem
recursos de maneira eficiente, com claro foco em uso de energia, que sejam
confortaveis e que tenham maior longevidade, adaptando-se as mudangas nas
necessidades dos usudrios e permitindo desmontagem ao final do ciclo de vida do
edificio, para aumentar a vida Util dos componentes através de sua reutilizagdo ou
reciclagem (p. 6).

A industria da construgdo civil consome 50% dos recursos mundiais (EDWARDS, 2008), sendo
apontada pelo Conselho Internacional da Construgdo (CIB) como o setor que mais explora
recursos naturais e consome energia de forma intensiva, gerando considerdveis impactos
ambientais. Segundo o Ministério do Meio Ambiente, mais de 50% dos residuos sdlidos
gerados pela atividade humana sdo provenientes da construgao (BRASIL, 2016).
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A partir dos acordos internacionais iniciados na década de 1990, amplia-se a visao sobre a
condicdo das cidades, a reducdo de recursos naturais e o meio ambiente global. Nesse
momento, minimizou-se o enfoque no aquecimento global, fundamentando a conscientizacdo
sobre o desenvolvimento sustentavel (EDWARDS, 2008).

O Relatério Brundtland apresentou o desenvolvimento sustentdvel como “[...] aquele que
atende as necessidades do presente sem comprometer a possibilidade de as gerac¢des futuras
atenderem a suas proprias necessidades” (BRUNDTLAND, 1987, p. 54). Esta é uma definicdo
valida e referenciada internacionalmente, apesar de aberta a diferentes interpretaces.
Entende-se que o desenvolvimento sustentavel possui trés dimensdes: ambiental, social e
econOmica, portanto, o conceito de sustentabilidade transcende o ambito ambiental,
enfatizando a importdncia da qualidade de vida dos individuos e das comunidades
(GOODLAND, 1995; NAGALLI, 2014; BRASIL, 2016).

A proposta de construcdo sustentdvel ndo sé interage com a arquitetura dos edificios como ao
ambiente urbano, desta forma, discussGes e propostas sdo abordados para questdes como
localizagdo e infraestrutura, impactos ao entorno, otimizacdo do consumo de recursos e
residuos e reciclagem (GONCALVES; DUARTE, 2006). A necessidade dessa abordagem segundo
Nagalli (2014), deve-se em virtude das condi¢Ges dos residuos de construcdo e demolicdo
repercutirem nas trés dimensGes de desenvolvimento sustentdvel concomitantemente,
refletindo a necessidade gerenciamento de residuos sélidos na construcao.

O Brasil ndo possui uma certificacdo de avaliagdo de edificios nacionais, no entanto, com a
necessidade de desenvolver o interesse pela constru¢do de green building no pais, estdo no
mercado brasileiro dois sistemas de avaliagdo internacionais. A metodologia LEED é a mais
utilizada, certificada pelo Green Building Council Brasil (GBCB), responsavel pela tropicalizacdo
das diretrizes do sistema americano; e a certificagdo HQE que sofreu adapta¢bes de acordo
com realidade local, ganhando a denominagdo de AQUA (PORTO, 2009; VALENTE, 2009;
OLIVEIRA, 2011).

O processo de certificagdo AQUA, Alta Qualidade Ambiental foi langado em 2008, elaborado
pela Fundagdo Carlos Alberto Vanzolini (FCAV). Em 2014, a FCAV fechou um acordo de
cooperacdo com a Cerway, atual certificadora da Rede Internacional de certificacdo HQE,
tornando-se representante brasileira dessa, de onde surgiu a AQUA-HQE, com identidade e
reconhecimento internacional (FCAV, 2016).

No
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Quadro 1 sdo apresentadas as principais metodologias de avaliacdo ambiental de edificios
existentes de acordo com Silva (2007), Araudjo (2009), Oliveira (2011) e FCAV (2016).
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Quadro 1 - CertificacOes de Green Buildings e paises de atuagao

Certificagdo Pais Comentario
BREEAM - Building Research Reino Unido Avalia o quanto sustentavel é o empreendimento
Establishment Environmental (1990) através do somatorio de pontos provenientes de dez

Assessment Method

categorias com niveis de importancia distintos.

HQE — Haute Qualité
Environnementale

Franga (1996)

Essa metodologia é voltada para edificios comerciais e
escolas. Inclui avaliagdo da gestao do desenvolvimento
do empreendimento.

Consoércio Metodologia capaz de refletir as diferentes prioridades,
GBC - Green Building Challenge internacional tecnologias, tradigGes construtivas e valores culturais de
(1996) diferentes paises ou regides em um mesmo pais.
Rating for Homes (2000) P parag g P

ambiental.

LEED - Leadership in Energy
and Environmental Design

Estados Unidos
(2000)

Avaliagdo ocorre por meio de soma de pontos.
Atualmente, é o método com maior potencial de
crescimento pelo investimento macigo que esta
sendo feito para sua difusdo e aprimoramento.

CASBEE - Comprehensive
Assessment System for
Building Environmental

Efficiency

Japdo (2001)

Introduziu alguns conceitos inovadores ao
implementar avaliagdes ambientais com base no
conceito de eficiéncia ambiental do edificio. Por
definicdo, maior a sustentabilidade ambiental do
edificio quanto maior for o quociente
qualidade/cargas (onde qualidade enfatiza a
qualidade do ambiente interno, e as cargas, o uso
de energia).

Certification Habitat et

Franga (2003)

Sistema desenvolvido especificamente para a
certificagdo de edificios habitacionais novos,

Environnement . . .
coletivos e multifamiliares.
Sistema que combina aspectos do BREEAM e do
Green Star Australia (2003) | LEED pretendendo abranger vdrias tipologias de

edificios.

AQUA - Alta Qualidade
Ambiental

Brasil (2008)

Baseado na certificagdo HQE e traduzido e
adaptado para a realidade brasileira.

AQUA-HQE™

Brasil (2014)

Certificagdo internacional desenvolvida a partir da
certificagdo francesa HQE e aplicada no Brasil.

Fonte: Autora (2016).

As certificagOes antes expostas possuem critérios de avaliagao que englobam todo o processo
de criacdo do empreendimento, contudo, tendo em vista o objetivo deste artigo, cabe aqui
abordar quais sdo os critérios existentes para avaliar o grau de sustentabilidade de um
canteiro.

3. CANTEIRO DE OBRAS NA CONSTRUCAO CIVIL
O canteiro de obras, de acordo com a NBR 12284, é o conjunto de “areas destinadas a
execucgdo e apoio dos trabalhos da construgdo civil [...]” (ABNT, 1991, p. 1). Conforme a NR18,

o canteiro pode ser definido como “drea de trabalho fixa e temporaria, onde se desenvolvem
operacgdes de apoio e execucdo de uma obra” (BRASIL, 2015, p. 53).
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A regulamentacdo do canteiro de obras é estabelecida pelas normas (NEUBURGER, 2015):

¢ Norma Brasileira 12284 da Associacao Brasileira de Normas Técnicas que diz respeito

areas de vivéncia em canteiros de obras (também conhecida como NB1367);

¢ Norma Regulamentadora 18 do Ministério do Trabalho sobre condigdes e meio

ambiente de trabalho na indUstria da construcao;

¢ Norma Regulamentadora 10 do Ministério do Trabalho referente a seguranga em

instalagdes e servigos em eletricidade.
A NRB 12284 (ABNT, 1991) divide o canteiro de obras entre areas operacionais, para
desenvolvimento das atividades ligadas diretamente a produgdo, e as de vivéncia, que suprem
as necessidades bdsicas humanas. Dentre as dreas operacionais estdo: portaria, escritério,
almoxarifado, depdsito de materiais, central de concreto, central de argamassa, central de
armacdo, central de montagem de instalacGes e esquadrias e central de pré-moldados
(NEUBURGER, 2015). A respeito das areas de vivéncia, tanto a NRB 12284, quanto a NR 18,
trazem especificagcbes para as seguintes instalagGes: instalagGes sanitdrias, alojamento,
vestidrio, refeitério, cozinha, lavanderia, areas de lazer e ambulatério (para frentes de trabalho
com mais de 50 trabalhadores) (ABNT, 1991; BRASIL, 2015).
O planejamento do canteiro de obras é definido por Frankenfeld (1990) apud Saurin e Formoso
(2006) como o planejamento do layout e da logistica das instalagdes proviséria, instalagdes de
segurancas e sistema de deslocamento e armazenamento de materiais. O planejamento do
layout define o arranjo fisico de trabalhadores, materiais, equipamentos, areas de trabalho e
de estocagem, de outro lado, o planejamento logistico estabelece condi¢des de infraestrutura
para o processo construtivo.
“A industria da construgao civil, em especial o subsetor edificacGes, é frequentemente citada
como exemplo de setor atrasado, com baixos indices de produtividade e elevados desperdicios
de recursos [...]" (SAURIN; FORMOSO, 2006, p. 13). Segundo Handa (1988) apud Saurin e
Formoso (2006), a insuficiéncia de planejamento do canteiro-de-obra tem sido uma das
maiores negligencias no setor, sendo que os problemas vdo sendo resolvidos no decorrer da
execugdo. Assim, os canteiros denotam a falta de seguranga e insuficiente organizagao,
refletindo no orcamento, cronograma e resultado final da obra.
Diante dessas condigdes e para estabelecer critérios para projetar um canteiro sustentdvel, o
Quadro 2 traz a sintese das exigéncias estipuladas pelas principais certificagdes para a
execucdo de um canteiro de obras. Esse foi baseado nas obras de Silva (2007), Aradjo (2009),
Oliveira (2009), Valente (2009), Jagger (2011), Oliveira (2011), FCAV (2013; 2016) e CERWAY
(2014).
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Quadro 2 - Sintese das condig¢oes das certificacoes de Green Buildings referente a canteiro de obras.

CertificagOes
e s
@ S. 3| § )
Critérios de avaliagdo §,: w | o § 9 § % g § 5| < =4
g€ 8| 2| 4| 2 |2£5| 58|90 <
S S = S |[E=8| ¢ | < | 3
& 8T & g
w
Gerenciamento de residuos X X X X X X X X
Minimizagdo da geragdo de residuos X X X
Reciclagem dos residuos X X X X X
Identificacdo e quantificagdo dos residuos X X X
Organizagdo do armazenamento de residuos X X
Correta destinagdo dos residuos X X X
Implantagdo de um plano de gestdo de
, X X X
residuos
Avaliacdo dos custos de destinagao dos X
residuos
Redugdo de polui¢do dos cursos d’agua, das
§ao de poiule gua, X | x X X | x| x
redes de infraestrutura, do ar e do solo
R E] 14
educ¢do do consumo Qe recursos: agua e X X X X
energia
Controle da emissdo de CO, X
Controle da emissdo de CO, e do consumo X X X
energia com transporte
Preservagdo do ecossistema local X X X
Controle dos impactos ambientais do X
canteiro
Implantagdo de um plano de controle de X
assoreamento e de erosdo
Minimizagdo da polui¢do sonora e visual X X X
Uso de materiais reciclados X X X X
Reutilizagdo de terras escadas no local X X
Reuso de componentes estruturais X
madeira oriun flor
Uso de Iadq a oriu _da de _9 estas X X X X X X
sustentaveis/ madeira certificada
Limitacdo de riscos sanitarios X X
Implantagdo de um Sistema de Gestdo do X X
Empreendimento
Controle da qualidade da obra X
Redugdo dos indices de acidentes X
Balango ambiental do canteiro
Planejamento e organizagao do canteiro X X X
Estimulo e apoio a formalidade na cadeia X
produtiva da construgdo civil

Fonte: Adaptado de Neuburger (2015, p. 22).
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Esse comparativo evidencia a preocupacao dos sistemas de avaliagdo no que se refere a

dimensdo ambiental da sustentabilidade, a frente das quest&es sociais e econdmicas. Em sua
maioria, as certificacGes avaliam o gerenciamento dos residuos da obra e especificagbes como
minimizacdo, separacdo e reciclagem desses. Os critérios adotados visam o controle do
impacto ambiental no terreno e seu entorno, cita-se um item de grande importancia: a
reducdo da polui¢do dos cursos d’agua, das redes de infraestrutura, do ar e do solo.
Analisando o comparativo do Quadro 1, tem-se que as EcoHomes, LEED e Certification Habitat
et Environnement s3ao as avaliagGes internacionais que mais apresentaram critérios de
avaliacdo para o canteiro. Dentre tais, a francesa Certification Habitat et Environnement ganha
destaque, pois, mais que a preocupacdo com o impacto ambiental, também avalia o
planejamento e a organiza¢do do canteiro; além da realizacdo de balanco ambiental na area de
construgao.

No que se refere ao ambito nacional, a recente AQUA-HQE apresenta critérios relativos a
geracdo de residuos bem especificos, até mesmo em comparativo com a antiga AQUA,
demonstrando a preocupac¢do da nova avaliagdo com esse grande problema oriundo da
construcdo, sendo os critérios de avaliacdo sdo relativos aos impactos ambientais, como
poluicdo, incdbmodos visuais e sonoros e preserva¢do do ecossistema local. Além disso, ha
também a avaliagdo no que se refere a organizacdo eficiente do canteiro e ao estimulo e apoio
a formalidade na cadeia produtiva da construgdo civil.

O gerenciamento de residuos durante as atividades de execucdo de obras e servicos de
engenharia é o sistema de gestdao que se fundamenta especialmente nas estratégias de ndo
geragcdo, minimizagdo, reutilizagdo, reciclagem e descarte apropriado dos residuos sélidos. Em
esséncia, a gestdo de residuos deve atuar na forma de acdes operacionais que buscam reduzir
a geracao de residuos de um empreendimento ou atividade (NAGALLI, 2014).

3.1. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Os residuos da constru¢do e demolicdo sdo aqueles gerados nos canteiros de obras,
conhecidos como entulhos de obras, calica ou metralha, que provem de constru¢des novas,
reformas, reparos, demolicdes ou da preparacdo e escavacdao de terrenos. Estdao também
incluidos os materiais resultantes da preparagdo e escavacao de terrenos, solos, rochas,
pavimento asfaltico, e o que mais for de entulho (BRASIL, 2002; BLUMENSCHEIN, 2007).

No contexto em que a auséncia de tratamento adequado para o Residuo da Construgdo Civil
(RCC) acarreta na origem de graves problemas ambientais, foi aprovada a Resolug¢do n2 307, de
05 de julho de 2002, pelo Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA, que tem como
objetivo geral “Estabelecer diretrizes, critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos da
construgdo civil, disciplinando as a¢bes necessdrias de forma a minimizar os impactos
ambientais” (BRASIL, 2002, p. 1).

De acordo com a Resolu¢ado CONAMA n? 307, os geradores de residuos sao responsaveis pela
gestao desses, dividindo o processo de gerenciamento do RCC em cinco etapas: caracterizagao
(identificar e quantificar os residuos), triagem, acondicionamento, transporte e destinacdo. A
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execucdo dessas deve estar de acordo com o estabelecido na prdpria resolucao e em normas

técnicas vigentes.

Segundo Nagalli (2014), é comum serem adotadas praticas andlogas as estabelecidas no
gerenciamento de residuos sélidos para o RCC, uma vez que é um processo de gestdo
difundido na industria. Essa é uma metodologia assumida de acordo as condi¢cdes de cada
projeto, pois, nem todo residuo de construcdo e demolicdo pode ser entendido como residuo
solido (esgoto doméstico e efluentes liquidos e gasosos, sdo exemplos).

De acordo com Pinto (2005), “A questdo do gerenciamento de residuos esta intimamente
associada ao problema do desperdicio de materiais e mdo-de-obra na execugdo dos
empreendimentos” (p. 18). O autor avalia a importancia em observar itens como
acondicionamento adequado de materiais, organizacdo do canteiro e planejamento da
disposicdo dos residuos.

Em relacdo a gestdo nos canteiros de obras, o mesmo autor apresenta consideracdes para a
contribuicdo na ndo geracdo de residuos: organizacdo e limpeza do canteiro; triagem de
residuos, impedindo sua mistura com insumos; possibilidade de reaproveitamento de residuos
antes de descarta-los; e a quantificacdo e qualificacdo dos residuos descartados, possibilitando
a identificacdo de possiveis focos de desperdicio de materiais.

Szomorovszky (2015) enfatiza a abordagem de Nagalli (2014) de se pensar em minimizacdo dos
residuos e reciclagem durante a execucdo da obra e ndo apenas no projeto, tornando
necessario a existéncia de um espaco e direcionamento para o condicionamento do RCC. O
autor afirma que no planejamento de canteiro de obras devem ser consideradas: a disposi¢ao
dos residuos, levando em conta os aspectos relativos ao acondicionamento diferenciado, e a
definicdo de fluxos eficientes. Além de reduzir a geracdo de residuos, essa organizacdo
também implicara na redugao de custos com transporte externo e destinagdo final.

A movimentag¢do do RCC considerada no planejamento da implantagdo do canteiro de obras
minimiza a possibilidade de formacdo de entraves futuros. O transporte interno dos residuos,
entre o acondicionamento inicial e final, é feito por meios convencionais e disponiveis,
geralmente carrinhos, elevadores de carga, gruas, guinchos e condutor de entulhos (PINTO,
2005). Infelizmente em varios casos esse processo é feito de maneira improvisada, sem
preocupagdo com a separagao ou o destino do residuo (SZOMOROVSZKY, 2015).

Para dar ao residuo um ciclo de vida sustentavel, segundo Pinto (2005), é necessaria atengdo
para a possibilidade de reutilizacdo ou mesmo a viabilidade econémica da reciclagem dos
residuos no canteiro. A identificacdo de materiais reutilizdveis depende do correto manuseio
dos residuos, gerando economia tanto ao dispensar compra de novos materiais, quanto ao
evitar identifica-los como residuos e gerar custo de remocdo. Ja a reciclagem de residuos
depende de aspectos relacionados ao volume e fluxo de gera¢do dos residuos; equipamentos e
espaco necessarios para processo; custos; e aplicacdo e controle tecnoldgico dos agregados
produzidos na reciclagem, além de uma analise da viabilidade econémica e financeira.

Quanto a formalizacdo dos procedimentos, Pinto (2005) conclui que “A implantagdo da Gestdo
de Residuos interfere no dia-a-dia de todos os agentes que atuam na obra. Os resultados sdo
obtidos conforme o nivel de comprometimento dos operarios, empreiteiros e direcdo da
empresa com a metodologia proposta” (p. 26). Sendo assim, o autor afirma que o sucesso do
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processo dependerd do treinamento, capacitacdo e respeito dos agentes as condicdes

necessarias para a limpeza da obra, triagem e destinagao dos residuos.
3.2. REUTILIZACAO DO RCC NO CANTEIRO DE OBRAS

A reutilizacdo é fundamental devido a crescente escassez de matéria prima, sendo considerada
na construcao ou demolicdo de um empreendimento em virtude do projeto e os critérios
adotados quanto a sistemas e tecnologias construtivas (BLUMENSCHEIN, 2007).

Para Lima e Lima (2012), o ideal seria a reutilizacdo e reciclagem do RCC como parte integrante
do planejamento e execucdo das obras sendo uma pratica constante e incorporada ao dia-a-
dia das construtoras, contudo, no Brasil essa pratica é vista como uma sobrecarga de trabalho
e até mesmo como uma barreira para o bom andamento dos servigos e seus prazos.
Blumenschein (2007) afirma que o estabelecimento de planos para reutilizagdo deve ser feito
com responsabilidade, sempre mantendo o controle da qualidade da aplicacdo dos residuos.
Alguns exemplos na fase de construcdo, citados pela autora, sdo a utilizacdo de sobras de
madeira provenientes da construcdo de formas em equipamentos de armazenamento e
transporte de materiais na obra, como paletes, e o uso de restos de blocos ceramicos, ou de
concreto, em encasque ou enchimento de contrapisos, além disso, ha também os materiais
gue podem ser utilizados mais de uma vez ao longo do processo construtivo, como
escoramento metdlico, formas metalicas, entre outros, que tém maior durabilidade do que
aqueles em madeira.

De acordo com Grigoli (2000), em todas as faces executivas de uma edificagdo existem
atividades nas quais sdo possiveis aplicar materiais reciclaveis de um canteiro de obras. Para
melhorar a viabilidade e cumprir com esse objetivo, é possivel uma parceria entre empresas e
laboratérios de ensaios tecnoldgicos ou Instituicdes de Ensino para a realizagao de andlises,
ensaios na reutilizacdo dos RCC (LIMA e LIMA, 2012).

Segundo Lima e Lima (2012), a reciclagem e reutilizagdo dos residuos acaba despertando
maiores interesses para estudos nas Instituicdes de Ensino que na pratica das obras. Tal
situagdo ndo deveria acontecer uma vez que o gerenciamento de RCC dentro do canteiro de
obras apresenta vantagens para as empresas como a redugdo do consumo de matérias
extraidas diretamente da natureza (areia e a brita, por exemplo), redu¢do do volume de
residuos a descartar, reducdo dos acidentes de trabalho devido a obras mais limpas e
organizadas, redu¢do do nimero de cagcambas retiradas da obra, aumento na produtividade e
diminui¢cdo de impactos ambientais.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS

Com base nos estudos realizados, constatou-se que o adequado planejamento do layout e da
logistica do canteiro de obras, assim como a adogdo de praticas de gestdo de residuos, sdo
indispensaveis para o desenvolvimento sustentdvel na construcdo, além disso, essas praticas
contribuem diretamente no aumento de indicadores de produtividade, aumentando a
eficiéncia no trabalho.
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E importante salientar, contudo, que tais objetivos sé serdo alcancados com o esforco e
conscientiza¢cdo de todos os envolvidos na constru¢cdo do empreendimento. De nada vale o
trabalho de planejadores e projetistas, se a mao-de-obra ndo estd orientada e qualificada, pois
todo processo estd centrado em suas atividades. Por isso, sugere-se o treinamento dos
funcionarios, motivando-os para que todos se unam no alcance dos objetivos.
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