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RESUMO

A caminhabilidade surge como um tema importante na busca de qualificar os espagos urbanos de acordo com as
necessidades dos pedestres e, dessa forma, fomentar o deslocamento a pé nas cidades, promovendo um ambiente
mais saudavel, acessivel, seguro e atrativo. E possivel estudar os espacos publicos a partir da visdo dos pedestres, de
forma a propor mudangas que melhorem a infraestrutura do local e, a0 mesmo tempo, a experiéncia do usuario. No
entanto, a cidade de Bauru-SP, apresenta problemas relacionados a mobilidade urbana: a frota de veiculos segue um
padrdo de crescimento continuo, enquanto o transporte publico e a infraestrutura de mobilidades sustentaveis
encontram-se estagnados, tornando-se insuficientes e ndo proporcionando a devida qualidade, segurancga e conforto
aos passageiros. Essa mesma condigdo é verificada nos espagos publicos, uma vez que ndo sdo voltados ao pedestre
e, assim, deficientes nos quesitos infraestrutura, conforto, acessibilidade, entre outros. Neste sentido, este artigo tem
como objetivo abordar o tema caminhabilidade como elemento estruturador da vitalidade urbana, por meio de uma
analise critica, com estudo de caso da Avenida Nuno de Assis em Bauru. Metodologicamente, foram realizadas
pesquisas bibliograficas que abordam a tematica, como também levantamento in loco da area de estudo. Justifica-se
pela relevancia do debate entre a caminhabilidade do pedestre e sua percepgdo com a cidade, apresentando
parametros para uma discussdo em relagdo a mobilidade urbana e servir de material para trabalhos futuros nesta
area.

PALAVRAS-CHAVE: Caminhabilidade. Mobilidade Urbana. Infraestrutura.

ABSTRACT
Walkability emerges as an important theme in the quest to qualify urban spaces according to the needs of pedestrians

and, thus, encourage walking on foot in cities, promoting a healthier, accessible, safe and attractive environment. It
is possible to study public spaces from the perspective of pedestrians, in order to propose changes that improve the
infrastructure of the place and, at the same time, the user experience. However, in the city of Bauru-SP, it presents
problems related to urban mobility: the vehicle fleet follows a pattern of continuous growth, while public transport
and the infrastructure of sustainable mobility are stagnant, becoming insufficient and not providing due quality, safety
and comfort to passengers. This same condition is verified in public spaces, since they are not aimed at pedestrians
and, therefore, deficient in terms of infrastructure, comfort, accessibility, among others. In this sense, this article aims
to address the issue of walkability as a structuring element of urban vitality, through a critical analysis, with a case
study of Avenida Nuno de Assis in Bauru. Methodologically, bibliographic researches were carried out, which address
the theme, as well as an on-site survey of the study area. It is justified by the relevance of the debate between the
walkability of the pedestrian and his perception of the city, presenting parameters for a discussion regarding urban
mobility. This study intends to serve as material for works in this drea.

KEYWORDS: Walkability. Urban mobility. Infrastructure.

RESUMEN
La caminabilidad surge como un tema importante en la busqueda de la calificacion de los espacios urbanos de acuerdo

con las necesidades de los peatones y, asi, incentivar la caminata a pie en las ciudades, promoviendo un entorno mds
saludable, accesible, seguro y atractivo. Es posible estudiar los espacios publicos desde la perspectiva del peatén, con
el fin de proponer cambios que mejoren la infraestructura del lugar y, al mismo tiempo, la experiencia del usuario. Sin
embargo, en la ciudad de Bauru-SP, presenta problemas relacionados con la movilidad urbana: el parque vehicular
sigue un patrén de crecimiento continuo, mientras que el transporte publico y la infraestructura de movilidad
sostenible se estancan, volviéndose insuficientes y no proporcionando debida calidad, seguridad y comodidad a los
pasajeros. Esta misma condicion se verifica en los espacios publicos, ya que no estdn dirigidos a peatones y, por tanto,
deficientes en cuanto a infraestructura, confort, accesibilidad, entre otros. En este sentido, este articulo tiene como
objetivo abordar el tema de la transitabilidad como elemento estructurante de la vitalidad urbana, a través de un
andlisis critico, con un estudio de caso de la Avenida Nuno de Assis en Bauru. Metodoldgicamente, se realizaron
investigaciones bibliogrdficas, que abordan el tema, asi como un relevamiento in situ del drea de estudio. Se justifica
por la relevancia del debate entre la transitabilidad del peatdn y su percepcion de la ciudad, presentando pardmetros
para una discusion sobre la movilidad urbana. Este estudio pretende servir como material para trabajos en esta drea.

PALABRAS CLAVES: Accesibilidad a pie. Mobilidad urbana. Infraestructura.
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1 INTRODUCAO

Desde que o planejamento urbano passou a priorizar o transporte motorizado, a cidade foi
dividida em setores, atribuindo ao automodvel a responsabilidade de conecta-los. Como afirma
Somekh (2010), esse modelo baseado no sistema rodoviarista foi amplamente aplicado nas
cidades brasileiras, acarretando um alastramento irregular e horizontal no perimetro urbano e,
consequentemente, um crescente distanciamento entre os locais de trabalho, consumo, lazer e
moradia, dificultando deslocamentos a pé. Além disso, as novas fung¢des atribuidas ao espaco
publico fizeram com que os mesmos fossem cada vez mais desprezados como um local de
encontro entre os cidaddos (HERZOG, 2013).

“Depois de quase cinquenta anos de negligéncia com a dimensdao humana, agora, no inicio do
século XXI, temos necessidade urgente e vontade crescente de, mais uma vez, criar cidades para
as pessoas” (GEHL, 2013, p. 29). Logo, a caminhabilidade — proveniente do inglés walkability —
surge como um tema importante e estratégico para a promoc¢do da qualidade de vida nas
cidades. Sendo uma medida urbana sustentdvel, € um conceito que leva em conta fatores que
interferem na predisposicdo ao caminhar, em outras palavras, busca definir o quao convidativo
o ambiente construido é ao deslocamento a pé por meio da analise de alguns atributos como a
acessibilidade, conforto ambiental, atratividade de usos, permeabilidade do tecido urbano,
entre outros (ANDRADE; LINKE, 2017). Assim, é possivel estudar os espacos publicos a partir da
visdo dos pedestres, de forma a propor mudancgas que melhorem a infraestrutura do local e, ao
mesmo tempo, a experiéncia do usudrio.

Este artigo enfoca os conceitos que envolvem a caminhabilidade e a mobilidade urbana,
tratando os deslocamentos como uma experiéncia ao usuario do espaco. Por meio do estudo de
caso da andlise da Avenida Nuno de Assis, em Bauru, pretende-se dar diretrizes projetuais para
a melhoria da d4rea. Desta forma, as visitas técnicas propiciaram o levantamento das
informacGes para uma andlise critica do local. Todo o material serviu de embasamento para a
producgdo de diretrizes projetuais que serdo apresentadas e discutidas no artigo.

2 OBIJETIVOS

O objetivo desse trabalho consiste na elaboragdao de diretrizes projetuais em relagdo a
mobilidade urbana na cidade de Bauru/SP, em especifico para a Avenida Nuno de Assis,
compreendendo o espacgo entre a Avenida Pedro de Toledo até a Rodovia Marechal Rondon, a
fim de proporcionar mais qualidade, seguranga, acessibilidade e conforto para todos os que se
deslocam, em especial os pedestres, buscando retomar a priorizacdo do deslocamento a pé no
planejamento das cidades e criando uma relacdo mais afetiva entre ela e seus habitantes,
tornando o uso dos espagos publicos mais intenso e, consequentemente, proporcionando
vitalidade aos mesmos.

3 METODOLOGIA

O estudo partiu da verificacdo da problematica encontrada acerca da mobilidade a pé na cidade
de Bauru/SP, uma vez que os espacos publicos foram moldados considerando o rodoviarismo,
em especial, automéveis particulares. A metodologia utilizada neste trabalho inicialmente
constituiu de uma pesquisa bibliografica pautada na tematica da mobilidade urbana sustentavel
e na importancia de criar espagos publicos priorizando a escala humana, de forma a incentivar

a caminhabilidade nas cidades. Para tanto fez-se uso de teses, artigos cientificos, livros digitais,
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bem como cartilhas, manuais e cadernos técnicos, compreendendo os conteludos pertinentes a
pesquisa. Em seguida, fez-se uma anadlise da cidade de Bauru/SP, permitindo um levantamento
de dados e elaboracdo de dados pertinentes a pesquisa, com intuito de caracterizar a area de
estudo, analisar a morfologia urbana e verificar suas fragilidades e potencialidades.

O estudo de caso compreende uma pesquisa de campo, com levantamento fotografico e
aplicacdo dos métodos de estudo para caracterizacao urbana do percurso de analise e de seus
pontos marcantes, realizada principalmente através da ferramenta indice de Caminhabilidade
(iCam) lancada pelo Instituto de Politicas de Transporte e Desenvolvimento (ITDP Brasil).

Para avaliar a qualidade do ambiente construido na drea de estudo, tomou-se como base os
indicadores apresentados na versado 2.0 do iCam. Os itens foram avaliados in loco e divididos em
seis categorias (Figura 1), sendo que cada uma delas leva em consideracdo uma dimensdo da
experiéncia do caminhar.

Figura 1 - Categorias analisadas
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Fonte: ITDP Brasil (2018b).

marc¢o de 2020, segunda-feira, no periodo da tarde. Conforme recomendagdo do ITDP Brasil
(2018, p. 57), os dados coletados foram sistematizados no mesmo dia, de modo a verificar as
categorias que atendem aos requisitos, bem como aquelas que precisam de maior atencao.

4 MOBILIDADE URBANA

A vida em sociedade provoca diversas relagdes de troca inconscientes entre os individuos, que
“criam a necessidade de deslocamentos didrios de pessoas e cargas dentro das cidades”
(VACCARI; FANINI, 2016, p. 11). Assim, ainda de acordo com Vaccari e Fanini (2016), tendo como
principal objetivo atender as necessidades de locomoc¢do dos individuos pela cidade entre as
diferentes atividades cotidianas, a mobilidade urbana é um atribuido que esta estritamente
relacionado as questdes fisicas do ambiente relativas ao deslocamento, mas também aos
aspectos econGmicos, intelectuais, sociais, politicos, entre outros de seus usuarios.

Gehl (2013) afirma que, além das atividades sociais, a distribuicdo do uso e ocupagdo do solo e
a forma da malha viaria sdo fatores determinantes para a qualidade do deslocamento em uma
cidade, uma vez que possuem grande influéncia na elaboragdo das rotas diarias das pessoas.
Para o autor, uma estrutura urbana compacta, com densidade populacional equilibrada e
distancias curtas entre os lugares, combinadas a espacos publicos de qualidade e convidativos é
a férmula para uma cidade viva e humanizada. Porém, esse ndo é o cendrio em que vivemos no
contexto urbano atual, uma vez que ndo existe uma qualidade na infraestrutura urbana,
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principalmente no quesito mobilidade, nem o planejamento devido dos espagos publicos
pensando nas pessoas.

De acordo com Vasconcellos (2011), a partir do processo de urbanizacdo houve um aumento
significativo da frota de automotores nas cidades, acarretando numa grande mudang¢a na
mobilidade urbana brasileira. O automodvel passou a ter um enorme protagonismo no contexto
urbano devido ao crescimento horizontal das cidades, tornando-se indispensavel para os
deslocamentos entre casa, trabalho e outros locais recorrentes do dia a dia, que ficavam cada
vez mais distantes entre si. Além do mais, a popularizacdo desse modo de transporte se deu pela
sua producdao em massa, uma vez que passou a ser objeto de desejo e simbolo de status social
(BARRETTO; GILSON, 2013). As diretrizes do planejamento urbano voltaram-se, entdo, ao
transporte individual motorizado, deixando de lado o transporte coletivo e outros modais
sustentdveis, principalmente a mobilidade a pé.

Atualmente, busca-se reverter esse cendrio a fim de proporcionar maior qualidade e eficiéncia
do movimento de pessoas, bem como favorecer meios de transporte ndo motorizados,
fornecendo ao cidaddo uma interagdo e conexao muito maior com o espaco urbano, além de
colaborar com a sustentabilidade (BRASIL, 2015).

4.1 DESESTIMULO AO AUTOMOVEL

Com o advento do ideal modernista, as cidades tornaram-se padronizadas, “[...] rigorosamente
simétricas, com rodovias enormes as cortando, conectando grandes bolsGes ou parques que
abrigam os arranha-céus a zonas longinquas e de baixa densidade [...]” (COSTA, 2014, p. 31). A
partir desse novo modelo de desenho urbano, segundo Benevolo (2001), fica estabelecido a
separacdo das fungbes urbanas, dispostas em zonas distintas pela cidade e fazendo do
automovel o meio de conexao entre elas.

Os automoveis, entdo, foram elemento de destaque por décadas nas cidades, deixando a
dimensdo humana como um assunto dispensavel. De acordo com o relatério ARUP (2016,
tradugdo nossa), a producdo em massa dos automoveis gerou uma revolugdo na mobilidade,
pois atingiu grande parcela da populacdo ao oferecer liberdade individual. Em contrapartida,
"[...] o carro reformulou nossas paisagens e estilos de vida em torno de suas proprias
necessidades. E um instrumento de liberdade que nos escravizou" (SPECK, 2017, p. 79).

De acordo com Herzog (2013, p. 53):

A concepgdo funcionalista de cidades e bairros [...] levou a perda da escala
humana, com espacos publicos destinados a passagem de veiculos em alta
velocidade, sem ruas por onde se possa caminhar. A cidade perdeu os espagos
de convivéncia com diversidade social e cultural, onde reside a riqueza de
trocas e convivéncia.

Assim, Gehl (2013) afirma que os espagos publicos foram sendo cada vez mais desprezados
como um local de encontro e interagao entre os cidadaos e a vida na cidade foi desaparecendo
na medida que as pessoas foram tiradas de cena. Recuperar espacos ocupados por vias nas
cidades, tornando-os voltados ao pedestre é uma das estratégias comentadas por Speck (2017)
para aumentar a qualidade de vida nos bairros e a qualidade da paisagem.

Ao priorizar o movimento de pessoas em relagdo ao de veiculos, proporcionando
qualidade para o deslocamento a pé, esse tipo de modal de transporte tém mais chances de se
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consolidar na cidade. Uma boa infraestrutura urbana (especialmente das calcadas), além de um
ambiente agradavel e seguro, sdo fatores determinantes na “[...] disposicao que as pessoas tém
de usar o caminhar como meio de transporte em seus deslocamentos diarios” (WRI Brasil, 2018).

4.2 MOBILIDADE A PE

Caminhar “é o modo mais fundamental e o pivd da mobilidade urbana: quase todos os
deslocamentos na cidade tém pelo menos um componente a pé” (CIDADEAPE, 2017, p. 3). Por
ser natural do ser humano — é a forma mais primordial de transporte do homem —, o caminhar
pode servir como um instrumento nivelador social (ARUP, 2016, tradugdo nossa). Além disso, o
movimento provocado por esse tipo de deslocamento torna as ruas mais seguras e fazem da
cidade um ambiente mais agradavel e saudavel por meio da vitalidade.

Nessa mesma linha de pensamento, Jane Jacobs (2011, p. 35) acredita que “[...] uma rua
movimentada consegue garantir a seguranca; uma rua deserta, ndo”. Porém, para garantir tal
seguranca, o movimento deve ser de pedestres — e ndo de automoéveis.

No quesito mobilidade a pé, é importante ressaltar que essa forma de deslocamento diz respeito
a todos os cidadaos, uma vez que interliga todos os outros meios de transporte, abrangendo as
integracdes e baldeacGes durante qualquer rota pretendida. Além disso, de acordo com o
CIDADEAPE (2017), o caminhar proporciona uma melhor visdo dos elementos urbanos que
precisam ser planejados para tal atividade, tendo como exemplo a plantagdo de arvores nos
locais corretos, dimensdo adequada das calcadas — e, por conseguinte, sua faixa livre —,
localizacdo das travessias, instalacdo de mobilidrios urbanos, entre outras infraestruturas. Em
contrapartida,

[...] justamente por sermos “todos pedestres”, é dificil gerar identificagdo das
pessoas com esse meio de transporte, o que torna ainda mais dificil fazer
tomadores de decisdo se lembrarem dos pedestres no seu planejamento para
a cidade (CIDADEAPE, 2017, p. 4).

A crise de mobilidade atual indica a necessidade de voltar o planejamento urbano aos pedestres
e suas necessidades, pois “intrinseco ao sucesso das cidades e a qualidade de vida que elas
oferecem, é como as pessoas se movimentam dentro delas” (ARUP, 2016, p. 9, tradugdo nossa).

4.2.1 CAMINHABILIDADE

"Mais do que a infraestrutura, o que determina a caminhabilidade é a experiéncia ao caminhar.
Bairros caminhdveis precisam ser agradaveis, despertar a percepgao de seguranga e oferecer
destinos onde as pessoas queiram estar" (PACHECO, 2016, online). A caminhabilidade (termo
proveniente do inglés walkability) é, ao mesmo tempo, um meio e um fim. Seu conceito é
compreendido como uma medida tanto quantitativa quanto qualitativa que busca avaliar a quao
atrativa — ou ndo — uma area pode ser para as pessoas, mais especificamente, os pedestres
(CAMINHABILIDADE, [20137]).

Para Costa (2014), a caminhabilidade é uma qualidade do lugar, isto é, uma medida que
possibilita a acessibilidade dos caminhos a todos os diferentes tipos de pessoas — idosos,
criangas, pessoas com necessidades especiais, etc —, motivando-as a adotar a mobilidade a pé
como sua forma prioritario de deslocamento pela cidade.
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Além de servir como incentivo para as pessoas, a caminhabilidade possui outra funcdo
relevante. Ela é uma das principais ferramentas de andlise da infraestrutura do espaco publico,
especificamente sob o ponto de vista dos pedestres, a fim de apontar as insuficiéncias de forma
mais precisa, facilitando uma futura requalificacdo desses espacos e visando uma melhor
experiéncia para os usuarios (ITDP BRASIL, 2018).

Por fim, é importante salientar a relagdo entre a caminhabilidade e a sociabilidade. Speck (2017)
diz que, ao estimular uma cultura de pedestres, aumentam os encontros casuais entre os
individuos, fazendo destes um 6timo momento para a socializagdo. Ao caminhar pela cidade,
surge um desejo — intencional ou ndo —, de observar o movimento das pessoas, suas atividades
e acontecimentos ao redor com mais atencdo e, em algumas situac¢des, até parar e participar.
Sdo esses eventos espontaneos que enriguecem a vida na cidade (GEHL, 2013).

E importante ressaltar que para a caminhabilidade, tema principal desse trabalho, a cidade deve
proporcionar as pedestres boas condi¢des de mobilidade através do planejamento urbano e de
infraestrutura do trajeto a ser percorrido. Desse modo, no tépico seguinte serd apresentado um
estudo da caminhabilidade em toda a extensdo da Avenida Nuno de Assis em Bauru/SP,
destacando suas potencialidades e fragilidades.

5 ESTUDO DE CASO — O CAMINHAR NA AVENIDA NUNO DE ASSIS EM BAURU/SP

Caminhar “é o modo mais Como dito anteriormente, caminhar é a forma mais democratica de
se locomover e faz parte de todos os deslocamentos cotidianos. O ser humano é incentivado a
caminhar desde pequeno e variados eventos da vida ocorrem durante o andar em meio a outras
pessoas. Conforme Gehl (2013, p. 19),

[..] A vida em toda sua diversidade se desdobra diante de nds quando
estamos a pé. Em cidades vivas, seguras, sustentdveis e saudaveis, o pré-
requisito para a existéncia da vida urbana é oferecer boas oportunidades de
caminhar.

Assim, caracteristicas espaciais do desenho urbano que privilegiam o pedestre tem estreita
relagdo com a caminhabilidade, uma vez que esses fatores contribuem para a humanizagdo dos
espacos publicos, atraindo as pessoas para as ruas e, com isso, aumentando sua qualidade de
vida e a vitalidade urbana na cidade.

A area de estudo envolve um fundo de vale de Bauru/SP, compreendendo toda a extensdo da
Avenida Nuno de Assis até a Rodovia Marechal Rondon (Figura 2), totalizando 2.500 metros,
conectando as regides Central e Norte da cidade.

Também na Figura 2, percebe-se que a drea possui localizagdo estratégica, visto que a Avenida
Nuno de Assis é uma via estruturante na cidade de Bauru/SP, abrigando muitos dos
deslocamentos diarios feitos na cidade e é circundada por outras vias importantes que conectam
bairros, como por exemplo a Avenida Nag¢des Unidas. Ainda, encontra-se proxima a Rodovia
Marechal Rondon, que faz ligagdo com muitas cidades da regido do oeste do estado de Sao
Paulo. Os resultados das analises referentes as categorias do iCam durante o percurso feito na
Avenida Nuno de Assis serdo apresentados em detalhes nos itens a seguir.
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Fonte: Elaborado pela Autora (2020).

5.1.1 CALCADA

A pavimentagdo da calgada é um requisito imprescindivel para a circulagdo segura e universal
de pedestres. Contudo, muitas vezes esse fato ndo é respeitado, como constatado nas quadras
iniciais da Avenida Nuno de Assis, préximas aos viadutos Azarias Leite e Treze de Maio, trecho
em que nem sequer existem calgadas, restando ao pedestre trafegar pela avenida junto com os
veiculos (Figura 3).

Figura 3 - Trecho sem calgadas na Nuno de Assis

Fonte: Elaborado pela Autora (2020).

Por outro lado, ha trechos em que os problemas com as calgadas sdo pontuais ou nem existem.
A medida em que se aproxima dos pontos comerciais e de servigos presentes nas margens da
avenida, a qualidade dos caminhos aumenta, ndo apresentando buracos, nem grandes
desniveis. Além disso, a maioria das calgadas tem como materialidade o piso cimenticio,
proporcionando uma uniformidade de superficie, conforme pode ser visto na Figura 4.
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Figura 4 - Uniformidade da cal¢ada na érea comercial

z
»

DUCHA

1V

‘ b AvaGEM
SIMPLES

o | —

- LAVAGEM
_ =l compLETA

Fonte: Elaborado pela Autora (2020).

A largura das faixas livres nas calgadas foi outro aspecto positivo, uma vez que as calgadas
ultrapassaram o valor minimo recomendado de 2 metros, possibilitando a circulacdo de
cadeirantes e outra pessoa passando por ela (independentemente do sentido de circulagdo)
tranquilamente. Observa-se, porém, que, embora a largura seja adequada para a passagem de
cadeirantes, pessoas com carrinho de bebé, entre outros, ndo existem rampas de acesso nas
faixas de pedestres em quase toda a extensdo da Avenida e, quando existem, ndo estdo de
acordo com a NBR 9050, norma reguladora que define os aspectos de acessibilidade.

5.1.2 AMBIENTE

Esta categoria estd relacionada aos aspectos que podem tornar a caminhada mais prazerosa, ou
pelo contrario, uma situacdo desagraddvel. Pode-se dizer que o principal problema da area de
estudo é a escassez de arborizagdo, uma vez que a vegetacdo existente na avenida estd
presente, prioritariamente, as margens do Rio Bauru, isto é, no centro da mesma, e ndao nas
calcadas laterais (Figura 5a). Outro fator agravante é o uso e ocupac¢do do solo ser
predominantemente comercial nessa regido, pois os estabelecimentos utilizam o recuo frontal
do lote como estacionamentos para clientes, o que desencoraja a plantagdo de arvores,
consideradas obstaculos nesse caso.

Ademais, como visto na Figura 5b, grande parte das edificagdes nao sao dotadas de elementos
de sombra, como toldos e marquises, deixando as calgadas expostas as intempéries climaticas,
consequentemente, causando desconforto ao usuario.
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Figura 5 — Arvores existentes e a falta de sombra

Fonte: Elaborado pela Autora (2020).

5.1.3 ATRACAO E SEGURANCA PUBLICA

Caracteristicas de uso do solo podem ter um impacto decisivo na intensidade do uso das rotas
de pedestres. Assim, é importante oferecer uma diversidade de usos e servigos durante o
percurso, pois potencializam a atracdo de pessoas e contribuem no incentivo a mobilidade a pé
uma vez que atende varias atividades cotidianas em uma curta distancia. A avenida Nuno de
Assis é quase que totalmente comercial e de servigos (Figura 6), tendo lotes residenciais e
institucionais pontuais, sendo esse um ponto positivo para atratividade da area.

Figura 6 - Fachadas comercias na Avenida Nuno de Assis

Fonte: Elaborado pela Autora (2020).

Porém, mesmo sendo uma drea com variedade de servigos, sdo poucos os estabelecimentos que
abrem durante a noite, ocasionando um baixo fluxo de pedestres nesse periodo, fator prejudicial
a vitalidade urbana e segurancga publica, ja que influencia na percep¢ao da vulnerabilidade a
violéncia no espago publico, principalmente para mulheres (ITDP BRASIL, 2018). Outro fator
contribuinte para a sensagdo de inseguranca € a iluminagdo. No local de andlise, ela é feita por
postes altos instalados no canteiro central, isto é, longe das calgadas, ndo proporcionando niveis
de iluminagdo adequados na escala do pedestre ao longo do percurso.
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5.1.4 SEGURANCA VIARIA

Todas as tipologias de rua devem priorizar as mobilidades ativas sustentdveis, garantindo a
seguranca daqueles que optarem por esse tipo de transporte, isto é, os pedestres. Entretanto,
muitas vezes suas necessidades ndo sdo levadas em consideracdo durante o planejamento de
vias e, uma vez que sdo o grupo mais vulneravel dos participantes do transito, tornam-se as
principais vitimas de acidentes.

A avenida Nuno de Assis configura-se como uma via com calgcadas segregadas e circulacdo de
veiculos motorizados com velocidade regulamentada de 50km/h. Devido ao alto fluxo de
veiculos em uma velocidade considerdvel, as faixas de pedestre sdo um dos principais elementos
que configuram um caminhar seguro. Na drea de estudo existem faixas de pedestres em todas
as esquinas de cada cruzamento, porém nem todas possuem elementos de acessibilidade como
rampas e piso tatil, dificultando, principalmente, a circulacdo de pessoas com deficiéncia.

E importante salientar que a drea n3o possui nenhuma outra medida para garantir seguranca
aos pedestres, como por exemplo semaforos de pedestres nos cruzamentos, espacos de refugio
que reduzam as distancias de travessias e sinalizacdo orientativa no nivel dos pedestres, ou seja,
proporcional ao corpo humano e com informagdes relativas ao seu tipo de locomogao. Fatores
esses, que também estdo relacionados com a proxima categoria analisada, a mobilidade urbana.

5.1.5 MOBILIDADE URBANA

A quadra é o componente bdsico da formacao do tecido urbano, sendo que sua dimensdo tem
estreita relagdo com o favorecimento ou ndo do uso da mobilidade a pé. Quanto menores as
guadras, menores as distancias entre locais de interesse e maior a quantidade de rotas possiveis
aos pedestres, proporcionando uma malha urbana conectada e convidativa ao caminhar.

Na area de estudo, as quadras possuem de 80 a 100 metros de extensdo (medidas obtidas por
meio do Google Maps), dimensdes consideradas como favordveis ao deslocamento a pé. Assim,
0 acesso ao sistema de transporte publico coletivo também é beneficiado, pois as distancias
entre as paradas de 6nibus ficam mais curtas. Também existe uma ciclofaixa que percorre, nos
dois sentidos, toda a extensdo da avenida (Figura 7).

Figura 7 - Ciclofaixa na avenida Nuno de Assis

Fonte: Elaborado pela Autora (2020).
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Figura 8 - Mapa de transporte publico coletivo
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Fonte: Elaborado pela Autora (2020).

Adotando o sentido Centro-Rodovia Marechal Rondon, verifica-se que a quantidade de pontos
de Onibus na regido é ampla e bem distribuida e localizados nas vias coletoras do entorno,
principalmente no lado esquerdo do cruzamento da avenida Nag¢des Unidas, e na margem da
avenida Nuno de Assis do lado direito (Figura 8). Além disso, a presenga do Terminal Rodoviario
de Bauru proximo ao local de estudo é um fator contribuinte para a mobilidade do transporte
publico, pois este é considerado um grande polo de mobilidade urbana da cidade.

6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Se locomover pela cidade é uma necessidade diaria da populagdo e tal atividade, principalmente
no que se diz respeito a mobilidade a pé, ndo deve ser vista de maneira negativa. Além disso,
por ser palco de encontros, experimentagdes, eventos, deslocamentos, entre outras atividades
cotidianas da sociedade civil, a rua como espaco publico é a manifestacdo mais pura da vida
urbana e, estando diretamente relacionada a figura humana, desempenha um papel
fundamental na vitalidade dos centros urbanos.

Nesse contexto, requalificar algumas dreas principais da cidade, como a Avenida Nuno de Assis,
favorecendo a mobilidade a pé, de modo a incentivar a adogdo do caminhar como forma
prioritaria de deslocamento da populacdo e, a partir disso, convida-la a vivenciar a cidade, é um
meio de transformar as ruas em um ambiente mais agradavel, seguro, confortavel e interessante
aos pedestres (Figura 9).
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Figura 9 - Croqui reestruturag¢do do eixo viario para pedestres
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Fonte: Elaborado pela Autora, 2020.

Como exemplificado na Figura 10, para assegurar boas condicdes aos usudrios, serdo propostas
melhorias na infraestrutura das calgcadas, incluindo seu alargamento e substituicdo do piso por
um material drenante, garantindo mais espaco e seguranca aos pedestres, bem como ajudar na
absorcdo de 4gua, em especial nas épocas de chuvas. Em relacdo as enchentes, também estd
previsto a criacao de canteiros e plantio de drvores nas calcadas, ajudando na maior infiltracdo
da d4gua pluvial devido ao aumento da drea permedvel do solo e servindo como elemento de
sombreamento e conforto térmico dos usudrios.

Figura 10 - Croqui reestruturagao calgadas

Fonte: Elaborado pela Autora, 2020.

Mobilidrios urbanos serdo inseridos por toda a extensdo da area de intervengao, de modo a
tornar o espago urbano mais convidativo e aconchegante ao usudrio. Como exemplo, pode-se
citar a instalacao de postes de iluminagdo mais baixos que os existentes atualmente, permitindo
a iluminagdo do ambiente na escala dos pedestres e, dessa forma, transmitindo mais seguranga
aos mesmos (Figura 11a). Além de iluminagdo, novos postes de sinalizagdo e semaforos a nivel
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dos pedestres serdo propostos, bem como dareas de descanso equipadas com assentos,
bebedouros e lixeiras, oferecendo oportunidades aos pedestres de fazerem uma pausa na
caminhada, se necessario (Figura 11b).

Figura 11 - Croqui ambiente
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Fonte: Elaborado pela Autora, 2020.

Em vista da prioriza¢do do pedestre, o conceito principal é o placemaking, termo que pode ser
traduzido livremente para o portugués como “fazer lugares”. De acordo com Heemann e
Santiago (2015), sendo uma ferramenta pratica para promog¢do de melhorias nos espagos
publicos, o placemaking esta diretamente relacionado com o planejamento e desenho urbano,
pois sdo através deles que os lugares sdo capazes de estimular interacGes entre as pessoas em
si e entre as pessoas e a cidade. A oferta de infraestrutura urbana, diversidade de
atividades/usos, acessibilidade, conforto, entre outras qualidades (Figura 12), atraem as pessoas
para os espacos publicos. Ao fornecer um espago préprio para a populagdo e que, ao mesmo
tempo, estimule a socializacdo e a realizacdo de outras atividades de lazer e cultura, tornam o
espaco urbano mais humano e fazem com que as ruas e cal¢adas se integrem ao fluxo das
cidades (CONEXAO CULTURAL, 2016).
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Figura 12 - Croqui corte esquematico
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Fonte: Elaborado pela Autora, 2020.

Em suma, a intengdo é trazer solugdes que visam promover a permanéncia da populacdo e a
apropriacao do espaco publico urbano, tendo a priorizacdo do pedestre como o primeiro ponto
a ser levado em consideracdo para atingir esse objetivo.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Pode-se dizer que o sistema de mobilidade urbana atualmente encontra-se em situacao cadtica,
uma vez que as cidades foram desenhadas privilegiando um Unico meio de transporte, os
automadveis. Assim, a mobilidade urbana sustentavel torna-se um fator essencial e que deve ser
levado em conta durante o planejamento urbano, tendo em vista que a adocdo dos métodos
ativos de locomocdo, em especial a caminhada, provocam um impacto positivo na qualidade de
vida das pessoas e no meio ambiente, colaborando para cidades cada vez mais humanas,
acessiveis e sustentaveis.

A metodologia aplicada contribuiu para a analise critica da caminhabilidade na Avenida Nuno de
Assis, levantando os parametros e propostas que foram discutidos e analisados e apresentados
neste trabalho.

Por fim, as diretrizes surgem com a intencdo de viabilizar o caminhar como meio de transporte
efetivo nas cidades, pois essa pratica oferece melhor qualidade de vida para as pessoas ao
mesmo tempo que promove um estreitamento na relagdo delas com o espago urbano. Tornando
os modais ndo motorizados e ativos como padrées de deslocamento, restaura-se a fungao
primordial da cidade: um local democratico de expressao, conexdo e convivio da populagao.
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