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RESUMO

A mobilidade ativa representa uma estratégia voltada ao incentivo de comportamentos saudaveis e a conscientizagdo
sobre a ocupacdo racional dos espagos urbanos. Ela busca desencorajar o uso excessivo de automoveis e fomentar
um transporte mais sustentdvel, beneficiando individuos e a comunidade como um todo. Este artigo objetiva analisar
a situagdo atual da mobilidade ativa em um segmento especifico de Floriandpolis, Santa Catarina. Para essa analise,
exploraram-se dois espagos urbanos da cidade, adotando-se uma abordagem qualitativa que incluiu visitas in loco e
revisdo bibliografica de livros, sites e artigos cientificos. Adicionalmente, realizou-se uma observagdo direta para
identificar deficiéncias no local. Os resultados destacam a urgéncia de aprimoramentos na acessibilidade e
infraestrutura do espago em questdo, a fim de assegurar a seguranga dos pedestres frente ao transito de veiculos
motorizados.

PALAVRAS-CHAVE: Mobilidade ativa. Pedestres. Veiculos motorizados.

ABSTRACT

Active mobility represents a strategy aimed at encouraging healthy behaviors and raising awareness about the
rational use of urban spaces. It seeks to discourage excessive use of cars and promote a more sustainable mode of
transportation, benefiting both individuals and the community at large. This article aims to analyze the current state
of active mobility in a specific segment of Floriandpolis, Santa Catarina. For this analysis, two urban spaces in the city
were explored, adopting a qualitative approach that included on-site visits and literature review from books, websites,
and scientific articles. Additionally, direct observation was conducted to identify deficiencies in the area. The results
highlight the urgent need for improvements in accessibility and infrastructure in the studied space, in order to ensure
the safety of pedestrians against motor vehicle traffic.

KEYWORDS: Active mobility. Pedestrians. Motor vehicles.

RESUMEN

La movilidad activa representa una estrategia destinada a fomentar comportamientos saludables y a concienciar
sobre el uso racional de los espacios urbanos. Busca desalentar el uso excesivo de automdviles y promover un modo
de transporte mds sostenible, beneficiando tanto a individuos como a la comunidad en general. Este articulo tiene
como objetivo analizar el estado actual de la movilidad activa en un segmento especifico de Floriandpolis, Santa
Catarina. Para este andlisis, se exploraron dos espacios urbanos de la ciudad, adoptando un enfoque cualitativo que
incluyé visitas in situ y revision bibliogrdfica de libros, sitios web y articulos cientificos. Ademds, se realizo una
observacion directa para identificar deficiencias en el drea. Los resultados destacan la urgente necesidad de mejoras
en accesibilidad e infraestructura en el espacio estudiado, con el fin de garantizar la seguridad de los peatones frente
al trdfico de vehiculos motorizados.

PALABRAS CLAVE: Movilidad activa. peatones Vehiculos de motor.
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1 INTRODUGAO

Historicamente, no Brasil, o modelo de transporte nacional baseou-se no sistema
rodoviario, com um intenso processo de urbaniza¢do focado na construgdo de estradas. Os
incentivos concedidos a industria automobilistica brasileira contribuiram significativamente
para o uso de veiculos nos centros urbanos, agravando a crise da mobilidade. As cidades
enfrentam o dilema da interacdao entre diferentes modais de transporte. O reflexo do
pensamento moderno, apoiado pelo automobilismo, ainda esta presente e carrega a ideia de
que os carros devem levar as pessoas de um lugar para outro, fazendo-as passar a maior parte
do tempo sentadas.

O habito de evitar caminhar e ndo utilizar transportes ativos pode gerar problemas
relacionados a saude, pois a falta de incentivo a mobilidade corporal resulta em dificuldades na
velhice, gerando um maior custo ao sistema de saude. Pensar em uma cidade que permita
envelhecer com qualidade ou viver anos de vida com bem-estar implica avaliar a infraestrutura
para que as pessoas possam permanecer (GEHL, 2013). As cidades devem estimular a
mobilidade ativa como rotina diaria, proporcionando calcadas seguras, com pisos apropriados e
sem risco de quedas, além de faixas exclusivas para ciclistas, de modo a atrair esse publico para
circular no local.

Nesse cendrio, o modo de locomoc3o ativa torna-se o viés do processo de mobilidade
urbana crucial para o planejamento urbano da cidade, priorizando o ser humano como
protagonista da urbe. Para Jacobs (2011), é por meio dos deslocamentos a pé que as interacdes
e relacdes com a vizinhanga e o contato social acontecem. Essa dindmica é o que mantém a
cidade viva e segura. Contudo, a relacdo somente ocorre quando o espaco urbano é estruturado
para receber as pessoas, convidando-as a ocuparem os locais publicos.

Assim, o crescimento e ampliacao das areas urbanas, em resposta aos processos de
urbanizagdo alinhados com as necessidades dos habitantes, transformaram-se na principal fonte
dos desafios e conflitos observados no ambito urbano quando se trata de mobilidade.

2 OBJETIVOS

O artigo tem como objetivo analisar a situacdo da mobilidade ativa nos bairros
Pantanal e Trindade, na cidade de Floriandpolis/SC, por meio de recortes espaciais de ruas que
ddo acesso a Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Além de buscar compreender como
as condicgdes fisicas dos espagos interferem na pratica da mobilidade ativa, o trabalho procura
observar a insercdo de bicicletas, patins, skates, rollers e o papel do pedestre na mobilidade
urbana dos grandes centros. O trabalho contextualiza reflexdes relacionadas a mobilidade
urbana e mobilidade ativa, buscando entender como as condigdes fisicas dos espagos impactam
a forma como as pessoas se deslocam no ambiente urbano, considerando a relevancia desse
aspecto para a problematica mais ampla da mobilidade urbana na cidade de Floriandpolis.

3 APORTE TEORICO

O uso de veiculos tem desempenhado um papel importante na formacdo das cidades
ao longo da histéria. Desde a invencdo da roda, os meios de transportes tém sido fundamentais
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para o desenvolvimento das cidades, permitindo a expansao do comércio, a criacao de novas
oportunidades de emprego e a conexao entre as pessoas. Durante a Idade Média, as cidades
eram em sua maioria pequenas e densamente povoadas, com ruas estreitas e sinuosas,
concebidas principalmente para o transporte a pé ou a cavalo. Com o advento dos primeiros
veiculos a motor, como as carruagens puxadas por cavalos, surgiram novas possibilidades de
transporte, que tornaram possiveis a expansdo das cidades e a criacdo de novas infraestruturas.

A Revolucdo Industrial do século XVIII marcou um ponto de viragem na histdria dos
transportes, com a introducdo de novas tecnologias que permitiram a producdo em massa de
veiculos e a criagdo de redes de transporte mais eficientes. O desenvolvimento dos sistemas
ferroviarios e dos primeiros automaéveis transformou a forma como as pessoas se deslocavam,
sendo possivel viagem de longas distancias. Com o passar do tempo, os automdveis tornaram-
se cada vez mais populares, o que levou a uma série de mudancas na forma como as cidades
eram planejadas e construidas. As ruas foram alargadas para acomodar o fluxo crescente de
trafego, e novas infraestruturas, como pontes e viadutos, foram construidas para facilitar a
mobilidade.

A partir do século XX as definices de urbanizacdo sofreram mudancas significativas, o
poder publico juntamente com urbanistas comegou a “requalificar” os espagos urbanos. Speck
(2016), aborda como exemplo o caso dos Estados Unidos que modificaram o territdrio
estimulando dispersdes urbanas, reduzindo densidades e concebendo a cidade na escala do
carro, sendo o veiculo o condicionante do desenho urbano modernista, assim andar a pé se
tornou uma tarefa ardua.

Diante da discussdo, o planejamento urbano deve atender de forma igualitaria, o
espaco para os carros, bicicletas, pedestres, entre outros. Entretanto, de acordo com Xavier
(2011), as cidades sdo pensadas em sua maioria para os carros, deixando em segundo plano a
mobilidade ativa e ficam limitados a espagos cada vez menores. Destarte, Marino (2020)
conceitua mobilidade ativa como:

[...] trata dos meios de locomogdo que usam a propria energia humana para o
deslocamento, isto é, onde o préprio viajante se torna agente responsavel por sua
movimentagdo no tempo e no espago. Assim, ela engloba tanto os deslocamentos a
pé quanto os deslocamentos mediados por equipamentos mecanicos ndo
motorizados, a exemplo da bicicleta. Aos olhos da legislagdo brasileira, a mobilidade
ativa é tratada por “modos ndo motorizados”, ou no caso da bicicleta, por “veiculos
movidos a propulsdo humana” (MARINO, 2020. p. 3).

A Lein2 12.587, de 3 de janeiro de 2012 que trata da Politica Nacional de Mobilidade
Urbana, considera mobilidade a urbana como a maneira que sao realizados os deslocamentos
no espaco urbano, sejam eles de pessoas ou cargas (BRASIL, 2012). Como parte das atividades
desenvolvidas nas cidades geram algum deslocamento, a mobilidade é uma condicionante
significativa na qualidade de vida desses ambientes, sobretudo no que se refere ao tempo de
viagem, custos, ruidos, polui¢do e acidentes de transito (COSTA, 2008).

A infraestrutura vidria exerce um papel importante para a mobilidade ativa, tanto pela
qualidade das calgadas no que se refere ao conforto e seguranca dos pedestres; o tipo de
pavimenta¢cdo quanto a largura das vias. Em ambientes periféricos a caréncia dessa
acessibilidade é comum, e vielas acabam por assumir o papel de vias (VASCONCELLOS, 1996).
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4 ESTRATEGIA METODOLOGICA

O método empregado para esta analise foi a Pesquisa de Campo, implementada com
o objetivo de coletar informacées referentes a um problema especifico, buscando por respostas
ou pela confirmagdo de uma hipdtese previamente estabelecida. Este método se baseia
principalmente na observagdo de eventos e fendmenos que sdo pertinentes ao estudo. Assim,
como pontuado por Gil (2008, p. 57), "o estudo de campo tende a utilizar muito mais técnicas
de observagdo do que de interrogagao".

O processo de pesquisa foi organizado em trés etapas distintas:

. Etapa 01: Na fase inicial, foi conduzida uma revisdo bibliografica para reunir
informacdes tedricas sobre os aspectos histdricos, geograficos e sociais envolvidos na
interacdo entre a mobilidade ativa e a cidade.

. Etapa 02: A segunda etapa envolveu a coleta de dados no local, que forneceu
informacgdes urbanas sobre a relacdo entre a mobilidade ativa e a cidade. Esta fase
incluiu o registro fotografico, a identificacdo de pontos importantes, paradas de
observacgodes, entre outras atividades de diagnéstico.

. Etapa 03: A etapa final consistiu na discussdo dos resultados obtidos, focando
nos aspectos da mobilidade ativa e sua interagdao com a cidade.

Para a segunda etapa, a coleta de dados, foram realizadas visitas ao local de estudo,
especificamente na Rua Deputado Antonio Edu Vieira, no bairro Pantanal, e na Rua Delfino
Conti, no bairro Trindade. As visitas in loco possibilitaram observar o fluxo de trafego e também
elementos como pavimentagao, mobilidrio urbano, polos geradores de trafego, infraestrutura,
acessibilidade, conforto e seguranca. A coleta de dados ocorreu entre os dias 9 e 15 de abril de
2023.

A escolha do local baseou-se na constatacao de que, além de concentrarem atividades
econOmicas, esses trechos também geram trafego urbano. Este ndo é restrito apenas a
populagdo local, mas se estende a populagdo das cidades vizinhas, especialmente por conta do
acesso ao campus da UFSC. Por esse motivo, a drea pode ser caracterizada como pdlo comercial,
de servicos e educacional, abrigando Instituicdes de Ensino Superior que contribuem para
movimentos pendulares diarios, sobretudo nos periodos matutino e vespertino durante o
hordrio comercial.

Quanto ao ambiente de circulacdo de pedestres, foram observados quesitos como a
largura e pavimentacdo das calcadas, a tipologia da rua, iluminacao, poluicdo sonora e limpeza.
Durante as observagdes, foi possivel analisar a relagdo entre o ambiente construido — no caso,
as fachadas — e a utilizagdo do espaco, notando a atra¢do gerada pelas fachadas visualmente
ativas para a pratica de mobilidade ativa.

5 RECORTE ESPACIAL DOS TRECHOS ANALISADOS

A Figura 1 ilustra a drea 1 analisada, correspondente a Rua Deputado Antbénio Edu
Vieira, demarcada em vermelho. A demarcacdo tem uma extensao de aproximadamente 1km e
proporciona acesso a universidade pelo bairro Pantanal. No trecho, identifica-se uma série de
problemas relacionados a caminhabilidade e ao ciclismo e a inexisténcia de varios atributos
necessarios as boas condi¢des de caminhada.
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Figura 1 —Identificacdo da area 1 Rua Deputado Antonlo Edu Vieira, bairro Pantanal.
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Fonte: Google Maps, editado pelas autoras, 2023.

Neste trajeto, a topografia é predominantemente plana e facilmente acessada pelo
transporte coletivo. O uso do solo é diversificado, alternando entre residéncias, comércios e
edificagdes de uso misto. Entretanto, ao longo do trajeto, destaca-se a falta de acessibilidade, a
velocidade elevada dos veiculos e a auséncia de mobilidrio urbano e vegetacdo. O piso apresenta
irregularidades, como buracos e auséncia de pavimentacdo em alguns locais, conforme ilustrado
na Figura 2. Em algumas areas, o pedestre precisa desviar dos veiculos, pois o passeio esta

comprometido.

Flgura 2 — Passeio Publico da Rua Deputado Antonlo Edu V|e|ra bairro Pantanal lado dlrelto

Fonte: Autoras, (11/04/2023).

A Figura 3 retrata o lado oposto (esquerdo) ao apresentado anteriormente. Neste
espaco, observa-se uma revitalizagdo com calcadas mais amplas, pavimentagao continua e
uniforme, e a instalagdo de postes de iluminacdo.
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Figura 3 — Passeio Publico da Rua Deputado Ant6nio Edu Vieira, bairro Pantanal lado esquerdo.

Fonte: Autoras, (11/04/2023).

A drea 2 da analise, ilustrada pela Figura 4, abrange a Rua Delfino Conti, que, em
determinado ponto, converte-se em Rua Desembargador Vitor Lima, no bairro Trindade. Esta
area, demarcada em azul, também possui extensdo de aproximadamente 1km. Em ambas as
regioes, foram avaliados elementos como iluminacdo, obstrucdes, pavimentacdo, mobilidrio
urbano, conforto e seguranga.

Figura 4 — Identificacdo da drea correspondente a Rua Delfino Conti/Rua Desembargador Vitor Lima, bairro
Trindade.
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Fonte: Google Maps, editado pelas autoras, 2023.
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A Figura 5 evidencia trés pontos especificos da area 2, demonstrando a situacdo atual
de cada trecho. Por outro lado, a Figura 6 retrata o lado oposto da via, revelando que, ao
contrario da drea 1 previamente analisada, nenhuma das cal¢adas deste segmento foi
revitalizada.

Figura 5 — Passeio Publico da drea correspondente a Rua Delfino Conti/Desembargador Vitor Lima, bairro
Trindade lado direito.
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Fonte: Autoras, (11/04/2023).

Figura 6 — Passeio Publico da érea correspondente a Rua Delfino Conti/Desembargador Vitor Lima, bairro
Trindade lado esquerdo.
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Fonte: Autoras, (11/04/2023).

Os trechos, que somam aproximadamente 2km, exibem uma variedade de
pavimentacdo, sendo que muitas estdo em condi¢Ges precdrias. Sao notdveis os buracos,
desniveis e o acumulo de lixo em diversas partes. Hd segmentos criticos que impedem a
passagem de pedestres pela calcada, forgcando-os a se deslocar pela faixa de rolamento. Este
desvio é particularmente perigoso, visto que os automaéveis frequentemente circulam em alta
velocidade.
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Tanto a drea 1 quanto a area 2 registram um intenso fluxo de veiculos e pedestres. A
proximidade de universidades, bancos e igrejas intensifica ainda mais essa movimentacao.
Entretanto, a regido, apesar de servir como ponto de acesso, oferece limitadas condicdes para
a promog¢do da mobilidade ativa. A pavimenta¢do encontra-se degradada em vdrias se¢des. A
acessibilidade é comprometida pela falta de rampas e pela inconsisténcia do piso tatil, que ora
estd proximo ao meio-fio, ora se situa no centro do passeio. A seguranca dos pedestres é
precaria, especialmente em locais onde as calcadas sdo interrompidas por faixas de rolamento
e onde escasseiam mecanismos de travessia segura.

Em termos de atrativos ao longo da rota, hd poucos destaques. Os Unicos mobilidrios
urbanos encontram-se concentrados em uma pequena praca localizada no trajeto. A iluminacao
publica, embora presente, ndo é totalmente eficaz. Além disso, ao longo do percurso, depara-
se com buracos, vegetacdo invasora e elevagGes causadas por raizes de arvores. Durante a
anadlise, observou-se também a limpeza do ambiente. Um local sujo desestimula a circulagdo,
sobretudo de pedestres. Em muitos trechos, a vegetacdao cresce descontroladamente,
comprometendo a passagem.

Comparativamente, a area 2 se destaca em termos de atrativos. Nela, encontra-se a
Praga Santos Dumont, que serve como um espac¢o dedicado a pedestres e ciclistas. Isso reflete
0 quanto espagos como esse sao benéficos para a caminhabilidade, impactando positivamente
em aspectos como atratividade e seguranca. Vale ressaltar que em nenhum desses locais ha
ciclofaixas ao longo de todo o percurso, o que dificulta a circulacdo de bicicletas.

Portanto, a partir das observac¢des realizadas, torna-se evidente a necessidade de
intervencdes para potencializar a mobilidade ativa. Isso implica requalificar grande parte do
trecho, garantir mais seguranca viaria, estabelecer um padrdo de calcadas e realizar
manutengdes frequentes. A longo prazo, a infraestrutura urbana necessita de constantes
atualizagOes. Além disso, é crucial priorizar modos de transporte ativos em detrimento dos
motorizados, incentivando sua ado¢do mais ampla.

6 RESULTADOS

Para garantir uma analise mais minuciosa e manter o foco na investigacdo, avancou-
se com os resultados encontrados, utilizando a andlise segmentada das dreas. Ambas as areas
apresentaram necessidades especificas de intervencdo, especialmente na infraestrutura. No
entanto, ao comparar as duas ruas, a Rua Delfino Conti/Desembargador Vitor Lima, no bairro
Trindade, destacou-se positivamente em relacdo aos atrativos, principalmente devido a praca
situada |a.

As observagdes de campo foram realizadas entre os dias 9 e 15 de abril de 2023, tanto
durante o dia quanto a noite, na cidade de Floriandpolis, SC. A partir dos dados coletados, foi
possivel refletir sobre os fatores que influenciam a adoc¢do de modos ativos de transporte,
identificando as percepgbes dos pedestres em relagdo a circulagdo nos espacos urbanos.

Diante das anadlises realizadas, constatou-se que a mobilidade ativa nos trechos das
ruas Deputado Antdnio Edu Vieira (bairro Pantanal) e Delfino Conti/Desembargador Vitor Lima
(bairro Trindade) ndo atinge padrdes ideais, pois ndo cumprem requisitos minimos e
apresentam problemas significativos. Isso reforca a necessidade de considerar a inter-relagao
entre mobilidade ativa, acessibilidade e atratividade do espaco urbano. Portanto, é urgente
implementar medidas para incentivar a mobilidade ativa e melhorar a situagao da mobilidade
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urbana em Florianépolis, visto que ela é crucial para a qualidade de vida urbana e esta
diretamente ligada ao tempo de deslocamento, custos e seguranca no transito.

Promover transformacGes urbanas voltadas a mobilidade ativa é fundamental.
Conferir mais visibilidade e espaco ao pedestre é uma estratégia primordial nesse processo de
mudanca. Speck (2016) sugere diversas etapas para criar uma cidade mais caminhavel e ativa,
incluindo a necessidade de arborizacdo e a atenc¢do aos pedestres e ciclistas, que muitas vezes
sdo negligenciados em relacdo aos automodveis. Ao observar as diretrizes de Speck (2016),
percebe-se que o trafego nas ruas mencionadas é dominado por veiculos motorizados, o que
torna a circulacdo arriscada e estressante para os demais modais.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

O meio urbano, especialmente os espacos publicos, enfrenta crescentes desgastes, em
grande parte causados pela predominancia de modais de transporte individual. Estes modais
acabam afastando a vida social e coletiva desses locais. Como ruas e calgadas sdao elementos
fundamentais das cidades, é imprescindivel revalorizar a escala humana, promovendo a
humanizagdo dos espagos urbanos.

A pesquisa alcangou seus objetivos ao refletir sobre a atual situacdo da mobilidade
ativa, elucidando os beneficios de caminhar e pedalar para os cidadaos que usufruem do espaco
urbano. Além disso, evidenciou como essas praticas podem ser alternativas sustentaveis para
mitigar os desafios da mobilidade urbana enfrentados pelas cidades. Estimular a populagao a
adotar a caminhada e o ciclismo como modais principais pode, consequentemente, diminuir a
circulacdo de veiculos motorizados e a poluicdo por eles gerada.

Com base na andlise realizada, fica evidente que a reconexao das cidades com a escala
humana é ndo apenas desejavel, mas essencial para o futuro dos espagos urbanos. A
predominancia dos modais de transporte individual tem desgastado e desumanizado os espagos
publicos, afastando o convivio coletivo e social. Por outro lado, ao valorizar a mobilidade ativa,
como caminhar e pedalar, as cidades podem ndo sé resgatar a qualidade de vida em seus
espacos, mas também promover solucdes sustentdveis para os persistentes desafios da
mobilidade urbana. Estimular tais praticas é um passo fundamental para reduzir a circulacdao
excessiva de veiculos motorizados e a consequente polui¢do, culminando em ambientes
urbanos mais saudaveis, inclusivos e sustentaveis.
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