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Cidades Verdes

AREAS VERDES: BEM-ESTAR E SEGURANGCA NOS
ESPAGOS PUBLICOS NA AREA CENTRAL DA CIDADE DO
RIO DE JANEIRO

Jorge Crichyno'’

RESUMO
Este trabalho tem por objetivo discutir o problema das areas verdes nos espagos publicos,

especialmente, aqueles que integram a area central da Cidade do Rio de Janeiro, compreendendo 24
espagos publicos, sendo entrevistados homens e mulheres de 15 a 60 anos escolhidos para
pesquisar, buscando compreender qual a importancia da percepgdo sobre as areas verdes nas
sensacdes de bem-estar e da seguranga dos frequentadores desses espagos publicos. A pesquisa de
campo, realizada em abril e maio de 2014, por meio da qual foram aplicados 104 questionarios aos
usuarios em geral e realizadas 5 entrevistas com agentes dos espagos publicos existentes em 10
bairros da AP1 (Area de Planejamento 1, conforme site da Prefeitura do municipio do RJ)
correspondendo a area central da Cidade do Rio de Janeiro, com excec¢ao do bairro de Paqueta (em
razdo da falta de continuidade fisica). A pesquisa quali-quantitativa procurou investigar por intermédio
da formulagdo das hipéteses e concluiu que, segundo os dados pesquisados, as areas verdes
constituem elementos que proporcionam sensagdes de bem-estar nos espagos publicos. Este
trabalho buscou compreender qual a importancia da percepgéo das areas verdes nas sensagoes de
bem-estar e da seguranga dos frequentadores desses espagos publicos.

PALAVRAS-CHAVE: Areas Verdes. Bem-Estar e Seguranga. Cidade do Rio de Janeiro.

GREEN AREAS: HEALTH AND SAFETY IN PUBLIC SPACES
IN CENTRAL AREA OF RIO DE JANEIRO CITY

ABSTRACT

This work aims to discuss the problem of green areas in public areas, especially those that make up
the central area of the City of Rio de Janeiro, comprising 24 public spaces, being interviewed men and
women 15-60 years chosen to research, seeking understand how important the perception of the
green areas in wellness sensations and safety of patrons of these public spaces. The field survey,
conducted in April and May 2014, by which 104 questionnaires were applied to general users and
conducted five interviews with agents of existing public spaces in 10 districts of the AP1 (Planning
Area 1, as the City Hall site RJ municipality) corresponding to the central area of the City of Rio de
Janeiro, with the exception of Paqueta neighborhood (because of lack of physical continuity). The
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qualitative and quantitative research sought to investigate through the formulation of hypotheses and
concluded that, according to data surveyed, the green areas are elements that provide wellness
feelings in public spaces. This study aimed to understand how important the perception of green areas
in wellness sensations and safety of patrons of these public spaces.

KEYWORDS: Green areas. Wellness and Safety. City of Rio de Janeiro.

ZONAS VERDES: SALUD Y SEGURIDAD EN ESPACIOS
PUBLICOS EN LA ZONA CENTRAL DE LA CIUDAD DE RIO
DE JANEIRO

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo discutir el problema de las zonas verdes en las zonas comunes,
sobre todo los que componen la zona central de la ciudad de Rio de Janeiro, que comprende 24
espacios publicos, siendo los hombres y mujeres de 15 a 60 afios entrevistados seleccionados para
la investigacion, la busqueda de comprender la importancia de la percepcion de las areas verdes en
las sensaciones y la sequridad de los clientes de estos espacios publicos de bienestar. El estudio de
campo, realizado en abril y mayo de 2014, por el cual 104 cuestionarios se aplicaron a los usuarios
en general y realizaron cinco entrevistas con agentes de los espacios publicos existentes en 10
distritos de la (Area de Planificacion AP1 1, como el sitio Ayuntamiento municipio RJ) que
corresponde a la zona central de la ciudad de Rio de Janeiro, con la excepcion del barrio de Paqueta
(a causa de la falta de continuidad fisica). La investigacion cualitativa y cuantitativa traté de investigar
a través de la formulacion de hipdtesis y la conclusién de que, segun datos de la encuesta, las zonas
verdes son elementos que proporcionan sensaciones de bienestar en los espacios publicos. Este
estudio tuvo como objetivo comprender la importancia de la percepcion de las zonas verdes en las
sensaciones y la seguridad de los clientes de estos espacios publicos de bienestar.

PALABRAS CLAVE: Areas verdes. Bienestar y Seguridad. Ciudad de Rio de Janeiro.

1 INTRODUGAO

A relevancia do tema é fundamentada considerando-se que o espacgo
publico nas cidades brasileiras vem assumindo inumeras formas e expressoes,
compreendendo desde uma calgada até a paisagem urbana vista em perspectiva,
abrangendo também formas mais conhecidas tais como as ruas, as pragas, 0s

parques e as areas verdes inseridos na malha urbana. A palavra “publico” indica que
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os locais que concretizam esse espaco sdo abertos e livres, acessiveis sem

excegao, a todas as pessoas.

No Brasil, a redugcdo do apreco e o esvaziamento das areas verdes nos
espacgos publicos urbanos n&do sdo acidentais. Além das razbes demograficas e
econbmicas, que estariam por traz desta neutralizacdo dos espagos publicos das
cidades, como diz Sennett (1994), existe outra razdo que leva as pessoas a tolerar
este empobrecimento de suas experiéncias cotidianas na cidade. Esta
transformacdo da cena urbana “em uma realidade pasteurizada, formada de
espacos neutros e suavizados que pretendem remover todos os riscos implicitos nos
contatos sociais indesejados, reflete um medo de exposigdo a uma realidade social
ameacgadora” (LIMA; PELLEGRINO, 1996, p. 197).

A questao central do objeto de pesquisa tem como argumento que as areas
verdes nao significam simplesmente espagos ndo construidos. Esses séo
denominados os espacos livres, e ndo necessariamente verdes. Também n&o sao
apenas areas de solo nao impermeabilizado, mas sim espagos urbanos nao
construidos e devidamente protegidos, onde domina o elemento vegetal,
notadamente as arvores, de forma a fornecer beneficios de bem-estar e segurancga
para os frequentadores dos espacos publicos da cidade.

Paulo César da Costa Gomes (2002) ressalta que uma concepg¢ao do
espaco publico, que além da ideia de liberdade e igualdade, tenha como base a
separagao do privado ou a delimitagdo juridica, ou mesmo a garantia do acesso
livre, “é insuficiente para definir o carater fundamentalmente politico de seu
significado”. Para Gomes, “os atributos de um espaco publico sdo aqueles que tém
relagdo com a vida publica [...] E, para que esse ‘lugar’ opere uma atividade publica,
€ necessario que se estabelega, em primeiro lugar, uma copresenga de individuos”
(GOMES, 2002, p. 160).

Esse autor defende o espaco publico como o lugar da sociabilidade da vida
publica em que se exercita a arte da convivéncia. Para ele, “o lugar fisico orienta as
praticas, guia os comportamentos, e estes, por sua vez, reafirmam o estatuto publico

deste espacgo” (ibid, p. 163). O espacgo publico, portanto, deve ser visto como um
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conjunto indissociavel das formas assumidas pelas praticas sociais e percepgéo de

bem-estar.

As inquietudes causadas pela transformacdo dos espacgos publicos,
especialmente daqueles de seus aspectos relacionados aos modos de vida publica,
na sociedade contemporanea provocaram, a partir da segunda metade da década
de 1980, o surgimento de numerosos estudos e debates a respeito do chamado
“‘espago publico”, principalmente nos Estados Unidos. Essas discussdes foram
impulsionadas em parte pela reagédo contra a homogeneizagao dos espagos publicos
nas areas centrais das cidades.

Isso se deu também pela popularidade atingida por alguns livros e
publicagdes que assumiam posturas criticas as formas da vida e dos espacos
publicos urbanos, tais como A morte e a vida nas grandes cidades americanas
(langado em 1961), de autoria de Jane Jacobs, e a “tirania da domesticidade sobre a
vida publica”, como O declinio do homem publico (original em inglés publicado em
1974) de autoria de Richard Sennett.

Dentro da malha urbana destacam-se os espacos publicos cujos atributos
tém uma relacao direta com a vida publica. A oferta e a qualidade das areas verdes
nos espagos livres publicos deveria ser a primeira condi¢gdo para o projeto urbano.
Os espacos publicos que deveriam ser “lugar de todos”, tornaram-se em muitos
casos, “terra de ninguém” e, muitas vezes, vem sendo apropriado em multiplos usos.
Assim, “a cidade informal passou a emergir bem no meio da cidade moderna e
formal” (VAZ; SILVEIRA, 1998, p. 9).

Considerando-se o problema das Areas Verdes como elemento de
seguranga e bem-estar dos frequentadores nos Espacos Publicos, propde-se como
especulacédo tedrica investigar e testar a formulagdo das seguintes hipoteses
contextualizadas no Marco Tedrico: H1: As areas verdes constituem elementos que
proporcionam sensagoes de bem-estar nos espacgos publicos. H2: As areas verdes
constituem elementos que proporcionam sensacdes de seguranga nos espacos
publicos. Em termos de operacionalizacdo das questbes propostas para testar as
hipéteses, destacam-se as seguintes indagacbes: 1. Qual a importdncia da

percepcao sobre as areas verdes nas sensacdoes de bem-estar dos frequentadores
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nos espacos publicos? 2. Qual a importancia da percepg¢ao sobre as areas verdes

nas sensagoes de seguranca dos frequentadores nos espacos publicos?

2 OBJETIVO

Este trabalho tem por objetivo discutir o problema das areas verdes nos
espacgos publicos, especialmente, aqueles que integram a area central da Cidade do
Rio de Janeiro, escolhidos para pesquisar, buscando compreender qual a
importancia da percepgao sobre as areas verdes nas sensagdes de bem-estar e da

segurancga dos frequentadores desses espagos publicos.

3 METODOLOGIA

A pesquisa de campo, realizada em abril e maio de 2014, na qual foram
selecionados 24 espacgos publicos, sendo entrevistados homens e mulheres de 15 a
60 anos, aplicados 104 questionarios e realizadas 5 entrevistas com os agentes de
espacos publicos existentes em 10 bairros da AP1 (Area de Planejamento 1,
conforme site da Prefeitura do municipio do RJ) correspondendo a area central da
Cidade do Rio de Janeiro, com excegao dos bairros de Paqueta (em razdo da falta
de continuidade fisica), Caju, Estacio e Mangueira (em razdo de n&o haver espagos
publicos cadastrados na PMRJ), a saber: Saude, Gamboa, Santo Cristo, Centro,
Catumbi, Rio Comprido, Cidade Nova, Sao Cristovao, Benfica, Santa Teresa.

Foi adotada a divisdao de bairros baseada na demarcacdao do Mapa 1 que
mostra o cadastro de logradouros publicos e pragas (Fonte: Instituto Pereira Passos
IPP. Também foi obtida no site do Google Maps a visualizagdo do mapa que mostra
as divisdes internas dos bairros que compdéem a AP1. Na definicdo da amostragem
para aplicagdo dos questionarios em campo, foi definida previamente a quantidade
de entrevistas nos espacos publicos a serem pesquisados, totalizando 104 o niumero

de frequentadores.
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O bem-estar e a seguranga nas areas verdes foram estudados no contexto

dos espacgos publicos da AP1/RJ, nas quais foram testadas as hipoteses formuladas
por meio da aplicagdo de uma pesquisa de carater quasi-experimental desenvolvida

para este estudo.

Mapa 1 — AP1 com pragas e bairros da Cidade do Rio de Janeiro
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Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro (IPP) — Mapa Digital. Ano 2013.

Esses espagos publicos correspondem a 46% do total da amostragem dos
espacgos publicos na cidade do Rio de Janeiro, sendo que destes, 44% foram
definidos como espacos publicos abertos e 60% como espacgos publicos préximo de
edificagdo abrangendo os bairros mencionados anteriormente e que compdem a
AP1/RJ.

Assim, a pesquisa quali-quantitativa foi baseada inicialmente na aplicacédo de
um questionario junto aos respondentes selecionados em campo, abrangendo uma
amostra de 104 frequentadores dos espacgos publicos dos bairros da AP1. Estes
questionarios contendo 28 questdes, sendo a maioria delas fechadas e algumas
abertas (41 variaveis), e na realizagado de 5 entrevistas. A énfase dada foi dada na

integracdo dos dados obtidos no estudo das variaveis, frequéncias e correlagdes
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referentes a amostra dos 44 frequentadores aos espagos livres publicos longe dos
EPEs, que correspondem efetivamente as areas verdes publicas.

Na aplicagdo dos questionarios, foram asseguradas condigdes similares em
termos de faixas etarias (15-29, 30-59 e 60+) para homens e mulheres com faixa de
renda variando de 3 SM (salario minimo) a 10 SM. Também foi estabelecido na
metodologia de aplicacdo dos questionarios para o universo de frequentadores dos
espacgos publicos o horario comercial de segunda a sexta-feira no horario de 9h as
18h. As perguntas que constam do questionario sdo em sua maioria formuladas por
questdes fechadas com algumas questdes abertas, totalizando um quantitativo de
28 perguntas para a pesquisa.

A frequéncia estabelecida ndo correspondeu aos numeros de bairros e sim
no método de aproximacgao de proporgao (folha de cota), em fungdo dos numeros de
espagos publicos que cada bairro possui, buscando assegurar uma proporgéo na
distribuicdo e aplicacdo dos questionarios (formulario) e garantir maior qualidade e
validade nas respostas dos questionarios.

Os dados foram tabulados pela equipe de coordenacao e de pesquisadores
e processados pelo programa da IBM SPSS Statistics 20, resultando em quadros
que mostraram as frequéncias e correlagbes entre as 41 variaveis estudadas. No
estudo, foram descritas as frequéncias e porcentagens das variaveis para bem-estar
e seguranca das areas verdes em termos das correlagdes significantes entre elas.

Em complementagdo, a pesquisa qualitativa teve por objetivo esclarecer
alguns dados e identificar os questionamentos que pudessem revelar alguns pontos
dos resultados obtidos na pesquisa quantitativa e verificados com relagdo a
percepcao dos frequentadores pesquisados em termos das sensacdes de bem-estar
€ seguranga nas areas verdes que compdem o universo da amostra.

Para viabilizar uma melhor compreenséo das informacgdes obtidas, utilizou-
se a técnica de entrevista contendo 10 questdes abertas, que foram aplicadas a 5
entrevistados para emitirem opinides sobre o problema apresentado. Nestas
entrevistas, foi adotada como critério de escolha a sele¢ao de alguns frequentadores
de areas verdes e representantes da sociedade civil organizada, de carater sécio

institucional, por intermédio de entrevistas gravadas feitas aos seguintes exemplos
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de agentes participativos: Instituicdo de Gestao Publica Municipal (1), Associagéo de

Moradores (1), Universidade Publica (1), Associacao de Classe Profissional (1) e
Frequentador de Areas Verdes Publicas (1).

A partir do estabelecimento da formulacdo das hipoteses e consequente
teste por meio da avaliacdo da pesquisa em carater quasi-experimental, pretendeu-
se buscar a definicdo das possiveis correlagdes entre as variaveis “bem-estar” e
“seguranca”’, além de mensurar a correlagao “frequéncia em areas verdes’,
identificando a provavel associacdo com as demais variaveis supracitadas em
relacdo ao grau de significancia.

A integragdo das analises das pesquisas quantitativa e qualitativa pretendeu-
se obter a descrigdo das frequéncias e porcentagens das variaveis de interesse para
a pesquisa, bem como a ocorréncia de correlacbes significantes entre elas
apresentando resultados que respondessem as questdes formuladas, visando a
confirmagédo ou rejeicao das hipoteses contextualizadas e as possiveis conexdes
explicativas relacionadas ao marco tedrico estabelecido sobre o tema.

Como objeto de especulacao tedrica para a investigagdo do problema de
pesquisa de carater quali-quantitativa, considerou-se o marco tedrico como base
para a formulacao das hipdteses da pesquisa e as questdes relativas ao bem-estar e
segurancga, que estdo diretamente relacionadas a melhor qualidade de vida nas
cidades. Nesse contexto, a cidade € pensada dentro de uma dimensdo ampla e
humana, para além de sua materialidade fisica, que se corporifica em seus préprios
cidadaos e nas relacbes que ocorrem em seu espaco, buscando fazer com que a
cidadania de fato faga parte do cotidiano urbano.

A esfera da vida publica é propria da “vita activa” (ARENDT, 1958), da acao
politica, entendida em sentido amplo, envolvendo a producéo cultural e a construcao
da cidadania. E na esfera publica que se dado as diferencas e divergéncias
possibilitando os discursos comunicativos.

Dai decorre o acordo politico em seu sentido maior, “a nogao de interesse
publico, de bem publico, constituido socialmente diante do conflito de interesses”
(QUEIROGA, 2007, p. 84). O bem publico ndo deve ser confundido com a nocao de
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bem comum, pois o primeiro é resultado da construgcédo dialética da politica, e o

segundo, se produz enquanto expressao ideoldgica da classe dominante.
Denomina-se de espacos publicos “os lugares de uso comum do povo, como
ruas, pragas, parques, imoveis publicos e todos os lugares de apropriagao publica,
onde se realizam ag¢des da esfera publica, de propriedade publica ou privada.
Prescindem de estrutura fisica, tangivel” (CAPANEMA ALVARES, 2013, p. 4).
Macedo (1995) define qualificagdo como a possibilidade de apropriagao que
0 espaco permite ao seu publico usuario, a qual permitira aceitacao social e mantera

por mais tempo sua identidade morfologica.

4 RESULTADOS DAS ANALISES QUANTITATIVA E QUALITATIVA

A analise quantitativa foi baseada na descricdo das frequéncias e
porcentagens das variaveis de interesse para a pesquisa e ocorréncia de
correlagdes significantes entre elas. Para tanto, sdo apresentados diversos quadros
contendo dados estatisticos das frequéncias nas varidaveis em areas verdes,
avaliacdo de bem-estar e motivo para inseguranca, mostrando possiveis correlagdes
e hierarquia de pontuacgdes.

Em relagdo ao bem-estar nas areas verdes dos espacos publicos abertos, o
Quadro 1 abaixo mostra os percentuais correspondentes aos 44 frequentadores
desses espacos, sendo que 27.3 % classificam um bom nivel de seu bem-estar
(nota 7.0), enquanto 25% consideram a avaliagdo regular e apenas 13.6%
consideram como um nivel 6timo (nota 10.0), enquanto 13.6% dos frequentadores
classificam seu bem-estar nesses espacos como insatisfatorios (curva bimodal).

Observa-se que a média das pontuacdes de nota é de 6.3 e a moda é de 7.0.

Cidades Verdes, v.03, n.04, 2015, pp. 85-100
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Quadro 1: avaliagdo de bem-estar

avaliacdo de bem estar

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1.00 3 68 68 6.8
2.00 2 45 45 1.4
3.00 1 23 23 136
5.00 11 250 250 386
6.00 3 6.8 6.8 455
7.00 12 273 27.3 727
8.00 4 9.1 9.1 81.8
9.00 2 45 45 86 4
10.00 6 136 13.6 100.0
Total 44 1000 1000

Fonte: Dados de Pesquisa: amostra de frequentadores de espagos publicos na AP1/RJ. Ano 2014.

Pesquisa divulgada em abril de 2014 informa o que a sociedade ja vem
percebendo ha muito tempo. Pesquisadores da Universidade de Wisconsin, nos
Estados Unidos, constataram que pessoas que vivem perto de areas verdes sao
mais propensas a ter saude e bem-estar. E com algumas iniciativas, quem vive no
meio urbano também pode trazer um pouco dessa felicidade para perto de si.

Outras pesquisas feitas por cientistas britanicos afirmam que moradores que
vivem perto de areas verdes, os estudos indicam um aumento da sensag¢ao de bem-
estar destas areas e apontam que estas pessoas apresentam menos sinais de
depressao e ansiedade, sugerindo que viver em uma area urbana com espagos
verdes tem um impacto positivo no bem-estar mental dos habitantes de diversas
cidades britanicas.

Quanto a analise dos dados em relagao a problematica da inseguranga nas
areas verdes dos espacos publicos abertos, 0 Quadro 2 mostra os percentuais totais
dos 44 frequentadores desses espacos, 45.5% apontam mais de um dos motivos
relacionados para justificarem sua inseguranga, enquanto 18.2% consideram a

avaliacdo da situagdo do espaco atribuindo fama de perigoso. Outros frequentadores

Cidades Verdes, v.03, n.04, 2015, pp. 85-100
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(15.9%) classificam os espagos como lugar deserto/escuro, enquanto 11.4%

v. 03, n. 04, 2015

consideram o lugar como desconhecido. Em termos de avaliacdo da sensagao de
inseguranca desses espagos, alguns frequentadores consideram local com restrigao

de horario (4.5%) e outros avaliam como local murado ou com aparéncia de

particular (4.5%).

Quadro 2: motivo para inseguranca

motivo para inseguranga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid lugar desertofescuro T 159 159 159

lugar desconhecido 5 114 11.4 273

fama de perigoso 8 182 18.2 455

local com restrigao de 2 45 45 50.0

horario

local murado ou com 2 45 45 545

aparéncia de particular

mais de um dos motivos 20 455 455 100.0

Total 44 100.0 100.0

Fonte: Dados de Pesquisa: amostra de frequentadores de espagos publicos na AP1/RJ. Ano 2014.

Contemporaneamente, assiste-se a uma alteragdo marcante na qualidade
do espacgo publico e no significado da nogdo de publico que caracterizou a
emergéncia da vida moderna. Essa alteragdo apoia-se na atribuicdo de ameaca a
alguns grupos que compdem a populacéo, aliada a descrenga e a desconfianga na
capacidade de os poderes publicos garantirem a seguranga dos cidadaos, o que tem
levado a uma progressiva transferéncia dessa responsabilidade para as empresas
privadas de seguranca.

O Quadro 3 mostra que os maiores percentuais em relacao a faixa etaria dos
frequentadores de espacos publicos referem-se a variacdo de idade de 30 a 59 anos
(52,3%), enquanto que a variagao de 15 a 29 anos apresenta percentual de 27,3 %,

superando a faixa de idade de 60 ou mais anos que corresponde a 20,5%.
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Quadro 3: Frequéncia em areas verdes por ldade

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
15a29 12 27,3 27,3 27,3
30a59 23 52,3 52,3 79,5
Valid
60 ou mais 9 20,5 20,5 100,0
Total 44 100,0 100,0

Fonte: Dados de Pesquisa: amostra de frequentadores de espagos publicos na AP1/RJ. 2014.

Observa-se também, que em contrapartida, quanto menor a nota pontuada
na classificagdo entre os frequentadores de sua seguranga nas areas verdes, mais
sdo os motivos de inseguranga. Ainda assim, os dados quantitativos revelam que as
pessoas preferem locais de espacos publicos abertos.

Nesse sentido buscou-se realizar um estudo de interpretagdo das
correlagdes significativas entre frequéncia em areas verdes, avaliagao de bem-estar
e motivo de inseguranga como mostra o Quadro 4 (Correlagdo de Pearson),

objetivando verificar a formulagao das hipéteses.

Quadro 4: Correlagao de Pearson — Frequéncia em areas verdes, avaliagéo de

bem-estar e motivo de inseguranca

avaliagao de motivo para Frequéncia em
bem estar inseguranga areas verdes
Pearson Correlation 1 ,015 4117
avaliagao de bem estar Sig. (1-tailed) 463 ,003
N 44 44 44
Pearson Correlation ,015 1 -,014
motivo para inseguranca Sig. (1-tailed) 463 463
N 44 44 44
Pearson Correlation -4117 -014 1
Frequéncia em areas
Sig. (1-tailed) ,003 ,463
verdes
N 44 44 44

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).

r: coeficiente de Pearson; p: nivel de significancia 1-caudal; N: nimero de casos
Fonte: Dados de Pesquisa: amostra de frequentadores de espagos publicos na AP1/RJ. Ano 2014.
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Na correlacdo entre frequéncia em areas verdes e avaliagcdo de bem-estar,

observa-se que a correlagdo € negativa e que o do nivel de significancia é muito
baixo e mostra que os resultados sédo estatisticamente muito significativos, ou seja,
pode-se afirmar com 99% de certeza que houve correlagdo. Tem-se um coeficiente
de determinacéo, indicando que 16,90% da variancia frequéncia em areas verdes é
“‘explicada” pela variancia de avaliagdo de bem-estar. Portanto, a frequéncia em
areas verdes € moderada e explica 16,90% da sensacgao da avaliagdo de bem-estar.

Observa-se que quanto maior a nota que os frequentadores classificam seu
bem-estar nas areas verdes maior € o bem-estar proporcionado por elas,
caracterizando uma relagcdo de causalidade: quanto mais frequentacdo das areas
verdes, maior € sensacdo de bem-estar. E em relagdo a variavel frequéncia das
pessoas no destino as areas verdes, quanto mais vezes se frequenta as areas
verdes, consequentemente maior € a nota de bem-estar.

Na correlagdo entre frequéncia em areas verdes e motivos para
inseguranga, apresenta-se um coeficiente negativo, mostrando que as variaveis
variam em sentido inverso (valor baixo de uma variavel esta associado ao valor alto
de outra variavel). Portanto, tem-se uma correlagdo negativa com grau de
significAncia moderado indicando que quanto maior for a frequéncia em areas
verdes, havera menos motivo para sensacao de inseguranga. O valor do coeficiente
de determinacdo indicando que o percentual da propor¢cao de variancia de uma
variavel “explicada” pela variancia da outra nesse caso € de apenas 0,02%.

Com base na descricdo das frequéncias e porcentagens observadas nas
variaveis estudadas e suas correlagdes significativas (dados da pesquisa
quantitativa), foi possivel elaborar alguns questionamentos sobre o tema
pesquisado.

A pesquisa qualitativa buscou esclarecer alguns dados e identificar
questionamentos, capazes de revelar alguns pontos dos resultados verificados na
pesquisa quantitativa com relagéo a percepgao dos frequentadores pesquisados em
termos das sensagbes de bem-estar e seguranga nas areas verdes, o que
possibilitou viabilizar uma melhor compreensao das informacdes obtidas com base

nos dados da pesquisa.
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Utilizou-se a técnica de entrevistas contendo 10 questdes abertas e estas

foram aplicadas a 5 entrevistados com o objetivo de expressarem opinides sobre o
problema apresentado. Nestas entrevistas, foi adotado como critério a escolha de
representantes da sociedade civil organizada, de carater socio institucional, por
intermédio de entrevistas gravadas feitas aos seguintes agentes participativos:
Instituicdo de Gestdo Publica Municipal, Associacdo de Moradores, Universidade
Publica, Associacdo de Classe Profissional e Frequentador de Areas Verdes
Publicas.

Ao analisar estas informacdes é possivel verificar que as areas verdes
assumem um papel muito importante no espaco urbano tanto na qualidade
ambiental como também na qualidade de vida da populagdo que necessita desse
espaco publico, seja para passear, praticar esportes etc. Com isso, muitas das areas
que poderiam estar assumindo essas finalidades estdo abandonadas sem sua
efetivagao.

As hipéteses foram testadas por meio de quasi-experimento que buscou
definir as relagdes entre as variaveis “bem-estar’ e “segurang¢a”, demonstrando que
a frequéncia responsavel as areas verdes urbanas como pragas, parques, refugios e
jardins, € uma oportunidade para o exercicio de convivéncia solidaria entre pessoas
e natureza, para o estreitamento dos vinculos familiares e estabelecimento de novas
relagdes de amizades.

Nesse sentido, se configura a possivel resposta de carater para o problema
da pesquisa que confirma parte da hipétese no que se refere ao bem-estar, uma vez
que as areas verdes constituem, verdadeiramente, como elementos que
proporcionam sensacgdes de bem-estar. Ja, em relacdo a seguranca a formulagao
nao é verdadeira uma vez que o abandono das areas verdes, transformando-as em
locais de deposicao de lixo e concentragao de violéncia, também denota a fraqueza
das instituicbes e a falta de educacdo, o despreparo e até o desamparo de uma
sociedade, portanto, as areas verdes nao constituem elementos de seguranca nos

espacos publicos estudados.
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5 CONCLUSAO

Este trabalho teve por objetivo discutir o problema das areas verdes nos
espacos publicos, especialmente, aqueles que integram a area central da Cidade do
Rio de Janeiro, escolhidos para a pesquisa, buscando compreender qual a
importancia da percep¢ado das areas verdes nas sensagdes de bem-estar e da
segurancga dos frequentadores desses espacgos publicos.

Considerou-se nesse estudo, que sdo muitas as razdes para o abandono da
vida publica e a mudanga do conteudo e do significado da expressao "bem comum"
(CALDEIRA, 2000), pois sao referentes a um tipo de visdo inerente ao
desenvolvimento da sociabilidade moderna, nas quais vém se manifestando nas
metropoles brasileiras, uma indiferenca e um afastamento de questdes substanciais
da vida civica e politica, expressando o pouco valor e reconhecimento atribuidos a
algumas demandas sociais da populagao.

Por um lado, verifica-se que a precariedade das areas verdes na maior parte
das cidades brasileiras e a crescente dificuldade de acesso por parte de grande
parcela da populagao, explicam em parte, a falta de conservacao dessas areas nos
diversos espacos publicos urbanos. Por outro lado, a questao também é desafiadora
para aqueles que se propdéem a estudar a vida metropolitana com relacdo a
seguranga das areas verdes e suas relagdes entre forma urbana, politica e vida
cotidiana, implicando um esforgo significativo e absolutamente necessario do poder
publico no sentido de solucionar a questao da seguranca da populagaéo e também de
outros direitos sociais.

A pesquisa quali-quantitativa investigou por intermédio da formulagéo das
hipéteses e concluiu que, segundo os dados pesquisados, as areas verdes
constituem elementos que proporcionam sensacdes de bem-estar nos espacos
publicos. Entretanto, outros resultados obtidos sobre a avaliacdo das correlagbes
significantes entre as variaveis estudadas, demonstraram que as areas verdes nao
constituem elementos que proporcionam as sensagdes de seguranga nos espagos

publicos estudados.
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