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Espagos publicos e envelhecimento: uma analise sobre permanéncia e circulagdo de
idosos no Cal¢adao de Londrina-PR

RESUMO

Objetivo — Compreender de que maneira os elementos da estrutura urbana ddo suporte aos comportamentos
associados ao bem-estar subjetivo da populagdo idosa.

Metodologia — a partir de cartografias comportamentais que combinam as técnicas Static Snapshots e Movement
Traces, registraram-se comportamentos de idosos ao longo dos cinco quarteirdes do Calgadao de Londrina-PR. As
observagOes ndo-participantes foram realizadas em diferentes turnos (manh3g, tarde e noite) e em trés dias da semana
(terca-feira, quinta-feira e sdbado).

Originalidade/relevancia — diante do envelhecimento populacional, a pesquisa reforca a necessidade de repensar o
espago urbano como suporte ao cotidiano de uma populagdo mais vulnerdvel a questdes de salide e mobilidade.
Entender como a configuragdo de espagos publicos se articula ao bem-estar de idosos oferece subsidios para
interveng0es voltadas a autonomia, seguranga e interagdo social.

Resultados — as cartografias revelam um padrdo consistente da sociabilidade: nucleos de permanéncia em pontos
atrativos (como chafariz e floreiras) e em areas de descanso compostas por bancos ou escadas sombreadas. A
contagem de pessoas indicou que o volume de idosos foi mais expressivo no periodo da tarde durante os dias Uteis,
enquanto aos sabados concentrou-se predominantemente no periodo da manha.

Contribuigdes tedricas/metodolégicas — a pesquisa amplia o debate sobre como o0 ambiente construido influencia a
sociabilidade, permanéncia e, consequentemente, o bem-estar de idosos. O uso de cartografias com aproximagdo
qualitativa reforca a importancia de uma captura das praticas sociais em campo e demonstra eficacia para
identificagdo de padrdes de circulagdo, permanéncia e sociabilidade.

Contribuicdes sociais e ambientais — o estudo incentiva politicas urbanas mais inclusivas e participativas. Demonstra
como elementos de microescala podem contribuir para a construgdo de significados sociais no espago publico e
reforga a importancia de ambientes acessiveis e acolhedores para a promogado de um envelhecimento ativo, algo
substancial para a construgdo de cidades mais saudaveis e sustentaveis.

PALAVRAS-CHAVE: Envelhecimento ativo. Bem-estar subjetivo. Cartografia comportamental.

Public spaces and aging: an analysis of the permanence and circulation of elderly
people on the Pedestrian Street of Londrina-PR

ABSTRACT

Objective — This study aims to understand how elements of the urban structure support behaviors associated with
the subjective well-being of the elderly population.

Methodology — Based on behavioral cartographies combining the Static Snapshots and Movement Traces techniques,
the behaviors of older adults were recorded along the five blocks of the Calgaddo (Pedestrian Street) in Londrina-PR.
Non-participant observations were carried out in different shifts (morning, afternoon, and evening) and on three
weekdays (Tuesday, Thursday, and Saturday).

Originality/Relevance — Given the demographic trend of population aging, the research reinforces the need to rethink
urban space as support for the daily lives of a population more vulnerable to health and mobility issues.
Understanding how urban configuration relates to the well-being of older adults provides input for interventions
aimed at autonomy, safety, and social interaction.

Results — The cartographies revealed a consistent sociability pattern: clusters of permanence in attractive points (such
as fountains and planters) and in resting areas composed of benches or shaded steps. Headcounts indicated that the
presence of older adults was more significant in the afternoon during weekdays, while on Saturdays it was
predominantly concentrated in the morning.
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Theoretical/Methodological Contributions — The research expands the debate on how the built environment
influences sociability, permanence, and, consequently, the well-being of older adults. The use of cartographies with
a qualitative approach reinforces the importance of capturing social practices in the field and proves effective in
identifying patterns of circulation, permanence, and sociability.

Social and Environmental Contributions — The study encourages more inclusive and participatory urban policies. It
demonstrates how micro-scale elements can contribute to the construction of social meanings in public space and
reinforces the importance of accessible and welcoming environments for promoting active aging, which is essential
for building healthier and more sustainable cities.

KEYWORDS: Active aging. Subjective well-being. Behavioral cartography.

Espacios publicos y envejecimiento: un analisis de la permanencia y circulaciéon de
personas mayores en el Paseo de Londrina-PR

RESUMEN

Objetivo — El presente estudio tiene como objetivo comprender de qué manera los elementos de la estructura
urbana respaldan los comportamientos asociados al bienestar subjetivo de la poblacién adulta mayor.
Metodologia — A partir de cartografias comportamentales que combinan las técnicas Static Snapshots y Movement
Traces, se registraron comportamientos de personas mayores a lo largo de las cinco manzanas del Calgaddo (Paseo)
de Londrina-PR. Las observaciones no participantes se realizaron en distintos turnos (mafiana, tarde y noche) y en
tres dias de la semana (martes, jueves y sabado).

Originalidad/Relevancia — Ante el envejecimiento poblacional, la investigacion refuerza la necesidad de repensar el
espacio urbano como soporte de la vida cotidiana de una poblacién mas vulnerable a problemas de salud y
movilidad. Comprender cémo la configuracidn urbana se articula con el bienestar de las personas mayores ofrece
insumos para intervenciones orientadas a la autonomia, la seguridad y la interaccidn social.

Resultados — Las cartografias revelaron un patrén consistente de sociabilidad: ndcleos de permanencia en puntos
atractivos (como fuentes y maceteros) y en areas de descanso con bancos o escaleras sombreadas. El conteo de
personas indicd que la presencia de personas mayores fue mas significativa por la tarde durante los dias laborables,
mientras que los sabados se concentré predominantemente en la mafiana.

Contribuciones Tedricas/Metodolégicas — La investigacion amplia el debate sobre cémo el entorno construido
influye en la sociabilidad, la permanencia y, en consecuencia, en el bienestar de las personas mayores. El uso de
cartografias con enfoque cualitativo refuerza la importancia de captar practicas sociales en campo y demuestra
eficacia para identificar patrones de circulacion, permanencia y sociabilidad.

Contribuciones Sociales y Ambientales — El estudio fomenta politicas urbanas mas inclusivas y participativas.
Demuestra cémo los elementos de microescala pueden contribuir a la construccién de significados sociales en el
espacio publico y refuerza la importancia de entornos accesibles y acogedores para la promocidn de un
envejecimiento activo, fundamental para la construccion de ciudades mas saludables y sostenibles.

PALABRAS CLAVE: Envejecimiento activo. Bienestar subjetivo. Cartografia comportamental.
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RESUMO GRAFICO

TEMA: ESPACOS PUBLICOS E O BEM-ESTAR DA POPULACAO IDOSA

REVISAO DE LITERATURA

FUNDAM.
TEORICA

BEM ESTAR SUBJETIVO (BES) IDOSOS E AMBIENTE CONSTRUIDO

QUESTAQ NORTEADORA: COMO A POPULAGAO IDOSA SE RELACIONA COM ELEMENTOS DA
ESTRUTURA URBANA DEFINIDOS PELA LITERATURA COMO INFLUENTES NO BEM-ESTAR?

OBJETIVO GERAL: COMPREENDER DE QUE MANEIRA 0S ELEMENTOS DA ESTRUTURA URBANA DAO SUPORTE AOS
COMPORTAMENTOS ASSOCIADOS AQ BEM-ESTAR SUBJETIVO DA POPULACAO IDOSA.

= LEVANTAMENTO + CARTOGRAFIA COMPORTAMENTAL SOBREPOSICAD
2 DOS DADOS PARA
= STATIC SNAPSHOTS MOVEMENT TRACES ANALISE

NUCLEOS DE SOCIABILIDADE EM PONTOS ATRATIVOS (COMO CHAFARIZ E FLOREIRAS)
E AREAS SOMBREADAS COM BANCOS OU ESCADAS. O VOLUME DE IDOSOS FOI MAIOR
NO PERIODO DA TARDE DURANTE A SEMANA, E PELA MANHA A0S SABADOS.

RESULTADOS E
CONTRIBUIGOES

AMPLIA O DEBATE SOBRE VALIDA O USO DE INCENTIVA POLITICAS
ESPACO URBANO E CARTOGRAFIAS PARA CAPTURA URBANAS INCLUSIVAS,
ENVELHECIMENTO DE PRATICAS SOCIAIS SAUDAVEIS E SUSTENTAVEIS
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento populacional tem se intensificado nas ultimas décadas,
especialmente em paises em desenvolvimento, com crescimento expressivo da populacdo idosa
(Martinelli; Rueda, 2020; Schenker et. al, 2024). No Brasil, segundo o Instituto de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2022), ha mais de 32 milhdes de pessoas com 60 anos ou mais, representando
cerca de 15% da populagdo. As projegdes indicam que, em 2060, um em cada quatro brasileiros
terd mais de 65 anos (IBGE, 2018; 2022). Esse cendrio impde novos desafios urbanos, sobretudo
guanto a mobilidade, acessibilidade e seguranca nos espacos publicos — aspectos centrais para
as cidades amigas do idoso, conforme propde a Organizagdo Mundial da Saude (2008).

A literatura destaca a importancia de ambientes urbanos acessiveis, confortaveis e
seguros para favorecer a participacdo social e reduzir o isolamento dos idosos. Para Gehl (2013),
0 espaco publico deve ser projetado a partir da escala do pedestre, oferecendo trajetos curtos,
locais de descanso, diversidade de usos e oportunidades de encontro. Ettema e Smajic (2015)
reforcam que caminhar em locais ativos e socialmente atrativos esta associado a afetos positivos
e ao bem-estar, enquanto Mikhaeil et al. (2024) demonstram que barreiras fisicas e
fragmentacdo espacial reduzem a permanéncia, comprometendo a integracdo comunitaria.

Essas discussdes relacionam-se diretamente ao conceito de bem-estar subjetivo (BES),
definido por Diener (1984) como a avaliacdo global que o individuo faz de sua vida, combinando
satisfacdo e afetos. No Brasil, Albuquerque e Tréccoli (2004) consolidaram sua aplicacdo em
diferentes dareas, reforcando sua relevancia para pesquisas sobre envelhecimento. Estudos
evidenciam que o ambiente — seja na vizinhanga, nos deslocamentos ou no trabalho —influencia
a percepcdo de bem-estar (Nunes; Hutz; Giacomoni, 2009; Santos; Ferreira, 2014; Samios;
Larranaga; Cybis, 2019). No caso dos idosos, dimensdes como autonomia, seguranga, interagdo
social e pertencimento sdo fundamentais (Phillips et al., 2011).

Elementos fisicos do espaco urbano — como acessibilidade, assentos, arborizacdo,
conforto ambiental e diversidade de usos — afetam diretamente a permanéncia e a sociabilidade
em espacos publicos (Sugiyama; Thompson, 2007; Ettema; Schekkerman, 2016; Urra-Uriarte et
al.,, 2023; Khare et al., 2024). Cervero e Kockelman (1997) destacam ainda que densidade,
diversidade e desenho urbano favorecem a mobilidade ativa, condicdo essencial para a
autonomia na velhice. Nesse sentido, a sistematizacdo de Mensato (2025) sobre fatores do
ambiente construido relevantes para idosos orienta esta pesquisa, organizada em quatro eixos:
estrutura do ambiente, uso do espaco, qualidade ambiental/conforto e seguranca.

Como recorte empirico, foi selecionado o Calgadao da cidade de Londrina-PR, area de
intensa circulagdo e permanéncia, situada no bairro com maior concentracdo de idosos da
cidade (IBGE, 2022). Embora utilizado como espaco de encontro e descanso (Guedes; Oliveira,
2012), o Calcaddo apresenta desafios de acessibilidade e mobilidade, o que justifica sua escolha
como objeto de andlise.

Diante desse contexto, o presente estudo busca compreender como a configuracao
fisica do Calgadao se relaciona com os padrdes observaveis de uso e permanéncia da populagao
idosa, oferecendo subsidios para politicas e projetos urbanos que promovam um
envelhecimento ativo, inclusivo e digno.
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2 OBJETIVOS

Este estudo tem como objetivo compreender de que maneira os elementos da
estrutura urbana dao suporte aos comportamentos associados ao bem-estar subjetivo da
populacdo idosa. Para alcancar tal objetivo definiu-se os seguintes objetivos especificos: (I)
identificar, na literatura, os fatores objetivos dos espacgos publicos, considerados importantes
para o bem-estar das pessoas idosas; (ll) identificar os usos, interacGes e formas de permanéncia
da popula¢do idosa no espago de andlise; (Ill) reconhecer e mapear elementos relevantes na
estrutura urbana no recorte espacial.

3 METODOS

O presente estudo tem como recorte espacial o chamado Calgaddao - via
exclusivamente pedonal, situado na regido central de Londrina (PR), um dos principais espacos
publicos de circulacdo e permanéncia da cidade. Dados do Censo do IBGE de 2022 indicam que,
dos 30.379 habitantes da regido central, 29,23% (8.879) tém mais de 60 anos. Em 2010, essa
faixa etdria correspondia a 15,7% da populagdo, evidenciando um aumento significativo e
consolidando o Centro como a regido com a maior proporgao de pessoas idosas da cidade (Folha
de Londrina, 2025). O Calcaddo apresenta funcdo comercial predominante e intensa
movimentag¢do ao longo do dia. Sua localizagdo estratégica, e a diversidade de elementos
presentes — incluindo mobilidrio urbano, dreas sombreadas, espagos de descanso e atividades
comerciais — tornam-no um espaco representativo para analisar a relacdo entre estrutura
urbana e bem-estar da populacdo idosa, permitindo leituras espaciais e comportamentais sobre
a permanéncia e circulagdo desses individuos.

A pesquisa utilizou observac¢ao direta sistematica, combinando abordagens qualitativa
e quantitativa, fundamentada na literatura sobre uso de espacos publicos e nos procedimentos
propostos por Gehl (2013) e Grajewski e Vaughan (2001). Essa escolha metodoldgica visa
relacionar elementos fisicos do espago urbano com comportamentos visiveis da popula¢do
idosa, por meio de observagao nao participante, sem intervencao direta sobre os sujeitos. Todas
as etapas observaram principios éticos, incluindo autonomia, dignidade humana e protecdo da
integridade dos participantes indiretos.

Os procedimentos metodoldgicos foram organizados em dois eixos complementares.
O primeiro consistiu no levantamento e mapeamento da infraestrutura fisica do Calgadao,
apoiado em mapas fornecidos pelo Instituto de Pesquisa e Planejamento Urbano de Londrina
(IPPUL, 2024) e complementado por observagdo direta in loco. Foram considerados elementos
que indicam comportamentos de permanéncia, sociabilidade e circulacdo de pessoas idosas,
gerando uma cartografia detalhada da infraestrutura urbana associada ao bem-estar dessa
populacdo. O segundo eixo envolveu a observacgao sistematica dos comportamentos das pessoas
idosas, utilizando os métodos combinados static snapshots e movement traces, conforme
descrito no manual da Space Syntax (Grajewski e Vaughan, 2001). O método static snapshots
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registra, de forma instantanea, a apropriacdo do espaco publico, funcionando como uma
“fotografia” do momento, enquanto o movement traces acompanha trajetdrias e dire¢des de
deslocamento ao longo de intervalos fixos de cinco minutos. Os registros foram realizados
diretamente sobre a cartografia da drea observada, permitindo a posterior sobreposicdo das
camadas para identificar quais elementos fisicos estdo associados a permanéncia e ao uso por
parte da populagdo idosa.

Para organizar a coleta e analise dos dados, cada um dos cinco quarteirdes que
compdem o Calgadido (Q1-Q5), foi subdividido em duas partes (A/B), totalizando dez trechos
operacionais que apresentam em torno de 60 metros de comprimento cada. O eixo central desta
divisdo foi estabelecido como ponto de observacdo e uma convencao fixa de orientacdo foi
adotada: tomando como referéncia o norte geografico, o subtrecho A corresponde ao segmento
Oeste e o subtrecho B ao segmento Leste de cada quadra (Figura 2). Essa organizacdo assegura
a clareza do recorte espacial e o campo de visdo necessario para o observador em cada trecho.

Figura 2 — Esquema da subdivisdo dos trechos para observagao do cal¢ad3o.

!
!
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Fonte: Elaborado pelas autoras

Os registros foram realizados em mapas base impressos em formato A4, com escala
gréfica, indicando a posicdo do observador e acompanhados de protocolo padronizado,
contendo legenda com simbolos e vetores que representam comportamentos como estar em
pé, sentado, em movimento (com dire¢ao), interagir com comércio, contornar obstaculos ou
interagir em grupo. A identificacdo da populacdo idosa foi feita por critérios visuais,
considerando caracteristicas como cabelos brancos, postura corporal e uso de bengalas (Gehl,
2013), reconhecendo as limita¢cdes dessa estratégia de observagao indireta. A coleta de dados
ocorreu ao longo de trés dias distintos — dois dias Uteis e um dia de final de semana —
distribuidos em cinco turnos: 7h30-9h30, 10h—12h, 13h-15h, 15h30-17h30 e 18h-19h30,
permitindo captar diferentes padrées de uso ao longo do dia.

Apds a conclusdo das etapas de observacdo, os registros de campo foram
sistematizados nas duas camadas cartograficas. A sobreposicdao dessas camadas possibilitou a
visualizacdo precisa e espacializada das areas de maior permanéncia e atividade, bem como a
analise das possiveis relacbes entre os comportamentos da populacdo idosa e os elementos
urbanos presentes, oferecendo subsidios para compreender a interacdo entre ambiente
construido, circulacao e permanéncia em espaco publico.
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4 RESULTADOS
4.1 Mapeamento dos elementos urbanos

A construcdo da cartografia inicial da pesquisa teve como base os mapas fornecidos
pelo IPPUL (2024), que apresentam a infraestrutura urbana do Calcadado de Londrina, incluindo
elementos como acessibilidade, mobiliario, conectividade viaria, chafariz, vegetagao, bancos e
areas de descanso, flores, areas verdes, espacos protegidos, sombreamento, sinalizagdo vidria,
iluminacdo e cameras de vigilancia. Essa base foi complementada por observacado direta in loco
(Anexo A), permitindo o registro de elementos ausentes nos mapas oficiais, bem como de
caracteristicas qualitativas do espaco que influenciam a permanéncia e circulagdo de pessoas
idosas.

A revisdo de literatura indicou que determinados elementos urbanos favorecem
comportamentos da populagdo idosa relacionados a sociabilidade, permanéncia e circulacao.
Por esse motivo, foram observados in loco elementos como atividades comerciais, de lazer,
culturais e fisicas, banheiros publicos, qualidade das calcadas, mobilidade e acessibilidade,
facilidade de acesso, condicBes sanitarias, locais de descanso e reflexao, limpeza do ambiente e
policiamento/patrulhamento, todos avaliados quanto a capacidade de favorecer o uso seguro e
confortavel do espaco por idosos.

Ao longo dos cinco quarteirdes do Calgaddo (Q1—Q5), constatou-se a auséncia de
banheiros publicos fixos, considerados essenciais para o conforto da popula¢do idosa (OMS,
2008); contudo, em Q2 e Q5 foram observados banheiros quimicos em dias de maior
movimento, especialmente para atender vendedores de feiras de artesanato, contribuindo
temporariamente para a permanéncia de idosos no espaco. Dispositivos de acessibilidade, como
piso tatil, foram encontrados em todos os quarteirdes, exceto no Q5, implicando que idosos com
mobilidade reduzida podem enfrentar barreiras nesse trecho. A qualidade das cal¢cadas foi
considerada aceitavel, com pequenas irregularidades e acimulo pontual de residuos em areas
de maior fluxo, aspectos que podem influenciar a seguranca e o conforto dos deslocamentos de
idosos.

Foram identificados locais estratégicos, entendidos como “pontos interessantes”
(Cantarelli et al., 2022), que orientam deslocamentos e favorecem permanéncias (Gehl, 2016).
No Q1, o chafariz atua como ponto de encontro e descanso; no Q2, a farmacia de esquina
representa um equipamento de servico de facil acesso; no Q3, a diversidade de atividades
comerciais e de servicos — farmacias, bancos, lotérica e quiosque/restaurante — aliada ao
paisagismo cuidado proporciona estimulos visuais e areas de socializacdo para idosos; no Q4, a
Praca Marechal Floriano Peixoto e seus degraus funcionam como espac¢o de permanéncia,
sociabilidade e descanso; no Q5, o Cine Teatro Ouro Verde, junto a atividades comerciais e
bancdrias, oferece oportunidades de participacdo cultural e social.

Diferengas no paisagismo e na arborizagdo também impactam a experiéncia dos
idosos. Q1, Q3 e Q5 apresentam areas mais abertas, arborizadas e semelhantes a pragas,
oferecendo sombra, assentos e percursos agraddaveis que favorecem caminhadas e encontros.
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No Q3, floreiras retangulares com espécies variadas estimulam percepcdo sensorial e estética;
no Q5, drvores de maior porte proporcionam sombra, mas exigem manutencdo adequada para
seguranca. Q2 e Q4 possuem disposicdo mais padronizada de grelha, floreiras e mobiliario
urbano, garantindo caminhos previsiveis e continuos, importantes para a orientacdo e
mobilidade de pessoas com maior vulnerabilidade.

Em relagcdo a locais de permanéncia e iluminagdo, bancos e luminarias estdo
distribuidos de forma relativamente homogénea nos Q1-Q4, facilitando descanso e seguranca
visual. No Q5, a escassez de bancos pode limitar a permanéncia de idosos, enquanto o arranjo
de iluminacdo, embora diferente, ndo compromete a seguranca geral. Espagos protegidos,
oferecendo sombra e abrigo, foram mais frequentes nos Q1, Q3 e Q5, favorecendo conforto
térmico e abrigo em dias de sol ou chuva. O policiamento da Guarda Municipal foi constante ao
longo de toda a extensdo, garantindo seguranca e confianga para circulagdo e permanéncia da
populacdo idosa nos cinco quarteirdes.

4.2 Observagdes nao-participantes

A segunda cartografia da pesquisa refere-se a observacdo ndo participante das
atividades e comportamentos de pessoas com mais de 60 anos. Foram realizadas duas
observagdes em dias Uteis e uma no final de semana, distribuidas em cinco periodos ao longo
do dia, conforme definido na metodologia.

Na terca-feira, pela manhd, predominou o comportamento de passagem nos Q1, Q2,
Q4 e Q5, com fluxo majoritario de oeste para leste, principalmente junto as fachadas comerciais
de maior visibilidade. No Q3, embora também se observasse passagem, registraram-se
pequenas permanéncias junto as marquises e floreiras (Figura 3).
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Figura 3 — Comportamentos observados na Q3, terca-feira.
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Fonte: Elaborado pelas autoras

No meio-dia e inicio da tarde, formaram-se hotspots de permanéncia em areas
sombreadas, em locais para se sentar e préximos a pontos de interesse: proximo ao chafariz
(Q1), junto a farmacia (Q2), nas jardineiras e marquises (Q3) e nos degraus da Praca Marechal
Floriano Peixoto (Q4) (Figura 4).

Figura 4 — Comportamentos observados na Q4, terga-feira.
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No fim da tarde e inicio da noite, o padrdao de passagem retornou, acompanhando o
fechamento do comércio. No Q5, entretanto, a configuragdo fisica — ponto de 6nibus na Rua
Minas Gerais, interface do Cine Ouro Verde, mobilidario urbano escasso e sombreamento
concentrado sob pilotis — favoreceu comportamentos de espera e passagem, com
permanéncias breves junto a floreiras ou fachadas comerciais (Figura 5).

Figura 5 — Comportamentos observados na Q5, terga-feira.
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Fonte: Elaborado pelas autoras

Em sintese, na terca-feira, os elementos fisicos combinados a pontos de interesse e
sombreamento favoreceram a permanéncia de idosos, enquanto locais com menor
infraestrutura, como o Q5, mantiveram predominantemente o comportamento de passagem ou
espera.

Na quinta-feira, os padrées comportamentais repetiram-se de forma similar, com
aumento do numero de idosos ao longo do dia. Pela manh3, o Q1 manteve-se como corredor de
passagem, enquanto Q2, Q3 e Q4 apresentaram maior fluxo e permanéncias em bancos,
floreiras, no quiosque (Q3) e nos degraus da praca (Q4) (Figura 6).
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Figura 6 — Comportamentos observados na Q1, quinta-feira.
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Fonte: Elaborado pelas autoras

No meio-dia e inicio da tarde, grupos de idosos interagiam em pé ou sentados na
esquina da farmacia (Q2) (Figura 7) e no entorno do quiosque “Esta¢do Gente Boa” (Q3). No Q4,
observou-se equilibrio entre passagem e permanéncia, reforcado pelo comércio ambulante e
pelo uso dos degraus da Praca Marechal Floriano Peixoto (Figura 8). ldosos com deficiéncia
circularam principalmente nos Q2 e Q3, indicando areas com acessibilidade funcional, mesmo

com irregularidades pontuais no piso. Ao final da tarde, o padrdo se manteve, com fluxo residual
de idosos no Q1 e Q2, pequenas aglomeragdes no Q3 e permanéncias concentradas nos degraus
da pracga (Q4). No Q5, a configuragdo fisica manteve o padrao de “passagem + espera”, e idosos
em situacdo de rua foram registrados ao longo do dia, evidenciando demandas especificas de

acolhimento.

Figura 7 — Comportamentos observados na Q2, quinta-feira.
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Figura 8 — Comportamentos observados na Q4, quinta-feira.
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Fonte: Elaborado pelas autoras

No sabado, as légicas comportamentais observadas nos dias Uteis se repetiram, mas
com fluxo geral mais reduzido e permanéncias relacionadas a atividades de lazer e conveniéncia.
Pela manh3, destacaram-se as permanéncias na padaria (Q1) (Figura 9), no quiosque e nas
jardineiras (Q3) e nos degraus da pracga (Q4).

Figura 9 — Comportamentos observados na Q1, sabado.
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Fonte: Elaborado pelas autoras

Ao inicio da tarde, verificou-se queda acentuada do fluxo de idosos, seguida de
retomada moderada em locais sombreados, com assentos disponiveis e presenca de vendedores
ambulantes. No Q4, manteve-se equilibrio entre passagem e permanéncia (Figura 10). No Q5,
observou-se menor fluxo ao longo do dia, predominando comportamentos de passagem e
espera, reforcando a condigao do trecho como menos qualificado em termos de bem-estar e
acessibilidade, e novamente registrando idosos em situag¢ao de rua (Figura 11).
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Figura 10 — Comportamentos observados na Q4, sabado.
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Figura 11 — Comportamentos observados na Q5, sabado.
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Fonte: Elaborado pelas autoras

De forma geral, nos dias observados, a triade “ponto de interesse +
sombreamento/abrigo + mobilidrio urbano” permaneceu como indicador de permanéncia
gualificada para idosos. Nos dias Uteis, a circulacdo obedecia a um padrdo pendular entre
passagem e permanéncia, enquanto no sabado, o fluxo foi mais disperso e sociabilidade mais
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dependente de comércio e vendedores ambulantes. O Q4 se consolidou como eixo equilibrado
entre passagem e permanéncia, enquanto o Q5 manteve padrao distinto de “passagem +
espera”, evidenciando limitagGes de infraestrutura, conforto e acessibilidade.

4.3 Sobreposicao das cartografias e comparagoes

A sobreposicdo entre a infraestrutura urbana e os comportamentos da populacdo idosa
revelou padrdes consistentes. Nucleos de permanéncia se formaram principalmente onde
coexistem pontos de interesse, dreas de sombreamento ou abrigo (“espacos protegidos”) e
suporte fisico para sentar-se, como bancos, floreiras, degraus ou muretas. Em locais onde um ou
mais desses elementos estavam ausentes, predominou o comportamento de passagem ou
espera em pé. O método movement traces permitiu identificar “corredores” de passagem ao
longo das fachadas ativas, especialmente no sentido oeste-leste pela manha, e uma distribuicdo
mais dispersa de fluxos ao longo do dia e no fim da tarde/inicio da noite.

Por quarteirao, observou-se:

e Ql1: O chafariz atuou como referéncia e atragdo para permanéncias, com idosos
utilizando bancos e sombra, enquanto o fluxo matinal manteve-se junto as fachadas
comerciais de varejo e servigos.

e Q2: A esquina da farmacia destacou-se como local de interagbes breves e grupos
protegidos por areas sombreadas. Ao longo do dia, predominaram fluxos de passagem,
com desvios curtos focados em atividades de comércio; no final do expediente, o
comportamento de passagem ocorreu em cruzamentos multiplos.

e Q3: O quiosque “Estacdo Gente Boa” e o paisagismo diferenciado organizaram picos de
fluxo no fim da manh3/inicio da tarde. Permanéncias residuais ocorreram sob
marquises, equilibrando-se com atividades de passagem no setor norte.

e Q4: Os degraus sombreados da praca sustentaram equilibrio entre passagem e
sociabilidade. Com o recolhimento dos ambulantes, o fluxo diminuiu, mantendo grupos
menores nos degraus.

e Q5:Predominou o fluxo de passagem. Pela escassez de assentos, a permanéncia ocorreu
principalmente em pé, nas floreiras ou em areas menos sombreadas. O ponto de 6nibus
e a interface do Cine Ouro Verde concentraram atividades de espera. Altas temperaturas
reduziram o uso de areas abertas sem sombra.

Quanto ao padrdo temporal, a triade “ponto de interesse + sombreamento/abrigo +
lugar para sentar” manteve-se constante nos dias observados. Nos dias Uteis (terca e quinta-
feira), a manha foi marcada por passagem junto as fachadas ativas, enquanto meio-dia e inicio
da tarde apresentaram aumento de permanéncias em locais com a triade presente, associadas
a atividades praticas, como refei¢cdes e servicos. No fim da tarde/inicio da noite, retornou o
padrdo de passagem e espera, especialmente no Q5.

No sdbado, o fluxo apresentou alteragdes: as permanéncias ocorreram mais cedo, pela
manh3, voltadas a atividades de conveniéncia e lazer (Q1, Q3 e Q4), diminuindo apds o horario
do almogo e retomando moderadamente a tarde. O Q4 manteve equilibrio entre passagem e
permanéncia, enquanto o Q5 seguiu predominante para passagem e espera, incluindo idosos
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em situacdo de rua, refletindo suas limitagdes de infraestrutura e acessibilidade.

Em todos os quarteirdes, observou-se fluxo de passagem continuo, com areas de
permanéncia se concentrando em pontos especificos: Q1 (chafariz/bancos), Q2 (esquina da
farmacia), Q3 (quiosque/bancos/floreiras) e Q4 (degraus sombreados). Nos dias Uteis, os
comportamentos se concentraram no meio-dia/inicio da tarde; no sabado, essas atividades
comegaram mais cedo, destacando a diferenca no ritmo e intensidade da ocupacao pelos idosos.

A contagem de idosos, realizada manualmente a partir das marcagdes na cartografia
comportamental, permitiu quantificar a presenca de pessoas acima de 60 anos em cada
guarteirdo, dia da semana e periodo do dia. Nos dias Uteis, as tardes concentraram o maior
volume de idosos, com destaque para o Q4, que apresentou 0s maiores registros de
permanéncia e interagdo social em fungdo de seus degraus sombreados e dreas de assento
disponiveis. Em contraste, o Q5 mostrou menor ocorréncia de comportamentos de espera,
possivelmente relacionada a escassez de bancos e locais de descanso. Aos sdbados, o padrdo se
alterou: o periodo da manha apresentou a maior presenga de idosos, superando inclusive os
picos observados nos dias Uteis, sobretudo nos quarteirdes Q3 e Q4, associados a atividades de
lazer, conveniéncia e sociabilidade, enquanto a tarde houve redug¢do no fluxo geral. Esse
comportamento sugere que, durante os dias Uteis, a presenca de idosos estd mais vinculada a
deslocamentos funcionais e uso do comércio, enquanto aos sdbados o uso do espaco se
concentra em atividades de lazer e socializagdo, evidenciando a influéncia do tipo de atividade e
da infraestrutura disponivel sobre o comportamento da populagéo idosa.

5 CONCLUSAO

Esta pesquisa analisou como o0s elementos urbanos podem influenciar
comportamentos relacionados ao bem-estar subjetivo da populagdo idosa, como permanéncia,
sociabilidade e circulagdo, tomando como recorte espacial o Calgaddo de Londrina. A
metodologia articulou dois eixos cartograficos complementares: o levantamento da
infraestrutura urbana e a observacgdo sistematica dos comportamentos por meio da combinacgdo
de static snapshots e movement traces (Grajewski; Vaughan, 2001). A sobreposi¢cdo dessas
camadas possibilitou identificar como determinados arranjos fisicos favorecem ou limitam a
permanéncia, a sociabilidade e a circulagdo ao longo do dia.

Os resultados indicaram padrdes consistentes: nucleos de permanéncia emergem
especialmente quando coexistem pontos de interesse, areas de sombreamento/abrigo e
suporte fisico para se sentar. Onde um ou mais desses elementos estdo ausentes, predominam
atividades de passagem ou espera em pé. “Corredores” de passagem junto as fachadas ativas
foram observados no inicio do dia, distribuindo-se de forma mais difusa ao longo da tarde.

Locais especificos de permanéncia incluiram o chafariz, cujos bancos e sombra
sustentaram permanéncias mais longas; interacbes breves e aglomeracGes ocorreram em
comércios e servigos, como farmacias e quiosques, bem como sob marquises. O paisagismo e os
degraus sombreados da Praca Marechal Floriano Peixoto organizaram fluxos e paradas,

182



$ Periodico Técnico e Cientifico Cidades Verdes

ISSN 2317-8604 SuporteOnline/ Online Support

Edicio em Portugués e Inglés / Edition in Portuguese and English - Vol. 13, N. 48, 2025

oferecendo assentos, protecdo e atratividade, consolidando-se como polo principal de
sociabilidade.

A contagem de pessoas, realizada a partir das marcagdes na cartografia
comportamental, evidenciou que o volume de idosos foi maior no periodo da tarde durante os
dias uteis, enquanto aos sabados concentrou-se predominantemente pela manha. O Q4
apresentou os maiores registros de permanéncia e sociabilidade, enquanto o Q5 mostrou menor
ocorréncia de espera e permanéncia, provavelmente em razao da escassez de bancos e locais
de descanso. Esse padrdo sugere que, durante os dias Uteis, a presenca de idosos estd mais
vinculada a deslocamentos funcionais e uso do comércio, enquanto aos sabados o uso do espago
se concentra em atividades de lazer e socializagdo.

Quanto a acessibilidade, observou-se a circulacdo de idosos com deficiéncia em
diferentes turnos, embora limitacdes persistam em alguns trechos do Cal¢addo. A pesquisa
também registrou a presenca recorrente de pessoas idosas em situacdo de rua, evidenciando
demandas especificas de politicas publicas intersetoriais.

Do ponto de vista metodoldgico, a estratégia em dois eixos mostrou-se eficiente e
replicavel para identificar cartografias de elementos urbanos e padrdes de comportamento. A
sobreposicao de Static Snapshots e Movement Traces permitiu leituras espaciais e
comportamentais integradas, oferecendo uma base soélida para diagndsticos urbanos e
proposi¢oes de interven¢do. Como limitagao, destaca-se a abrangéncia temporal; recomenda-
se ampliar a observacdo para domingos, diferentes horarios, condi¢Ges climaticas variadas e
sazonalidades, fortalecendo a comparabilidade e a avaliacdo de estabilidade dos padroes
observados.

Em sintese, a leitura combinada de configuracao fisica e comportamento demonstrou
que a permanéncia de idosos depende da articulacdo de atratividade, sombreamento/abrigo e
assentos. Conclui-se que a abordagem integrada de espago e comportamento fornece uma base
consistente para decisdes de projeto e gestao urbana, contribuindo para um ambiente acessivel,
acolhedor e propicio a um envelhecimento ativo e digno.
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