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Os jardins de chuva como Solugdo baseada na Natureza no projeto de urbanismo e
de regularizagdo fundiaria da comunidade Dorothy Stang no Distrito Federal

RESUMO

Objetivo - Demonstrar como a solugdo dos jardins de chuva pode atender as demandas da comunidade e resolver
diversos problemas do projeto de regularizagdo fundiaria com baixo custo e de forma simples e rapida, além de
potencializar outros usos concomitantemente.

Metodologia - O Laboratério Periférico atua a partir das demandas da comunidade com a qual desenvolve as solugGes
no formato de pesquisa-a¢do, buscando enriquecer o projeto a partir das vivéncias e dos saberes populares e técnicos.
Seguem-se as metodologias de desenho sensivel a 4gua e andlise das dimensdes da sustentabilidade urbana.
Originalidade/relevancia - Esse estudo busca trazer SolugBes baseadas na Natureza (SbN) e um Desenho Urbano
Sensivel a Agua para o projeto de regularizacdo fundiaria buscando mais eficiéncia nas infraestruturas de saneamento
e mais conforto no contexto de mudangas climaticas.

Resultados - No projeto de regularizagdo fundiaria, os problemas de drenagem, enxurrada, tratamento das dguas
pluviais, falta de vegetagdo e mobilidade podem ser solucionados com jardins de chuva ao longo das vias, os quais
seguem critérios especificos para serem integrados ao tecido urbano pré-existente.

Contribui¢des teéricas/metodoldgicas - O estudo traz critérios, metodologia e ferramentas para o desenho dos
jardins de chuva no projeto de urbanismo para regularizagdo fundiaria de assentamento informal.

Contribuig¢Ges sociais e ambientais - Os jardins de chuva auxiliam no tratamento das dguas pluviais, na melhora da
qualidade do ar, no sequestro de metais pesados, na diminuicdo da velocidade de escoamento superficial e no
aumento da biodiversidade local, bem como potencializam o cultivo alimenticio e a convivéncia de vizinhanga.
PALAVRAS-CHAVE: Participacgdo social. Sustentabilidade. SbN.

Rain gardens as a Nature-based Solution in the urban planning and land
regularization project of the Dorothy Stang Community in the Federal District

ABSTRACT

Objective — To demonstrate how the rain garden solution can meet the community’s demands and address various
problems of the land regularization project at low cost and in a simple and fast way, while simultaneously enhancing
other uses.

Methodology — The Laboratdrio Periférico works based on the community’s demands, with which it develops
solutions through an action-research approach, aiming to enrich the project through lived experiences and both
popular and technical knowledge. The methodologies of water-sensitive urban design and analysis of the dimensions
of urban sustainability are applied.

Originality/Relevance — This study seeks to introduce Nature-Based Solutions (NbS) and Water-Sensitive Urban
Design into the land regularization project, aiming for greater efficiency in sanitation infrastructures and more
comfort in the context of climate change.

Results — In the land regularization project, problems of drainage, runoff, stormwater treatment, lack of vegetation,
and mobility can be solved with rain gardens along the streets, which follow specific criteria to be integrated into the
pre-existing urban fabric.

Theoretical/Methodological Contributions — The study provides criteria, methodology, and tools for the design of
rain gardens in the urban planning project for the land regularization of informal settlements.

Social and Environmental Contributions — Rain gardens help treat stormwater, improve air quality, sequester heavy
metals, reduce surface runoff velocity, and increase local biodiversity, while also enhancing food cultivation and
neighborhood interaction.

KEYWORDS: Social participation. Sustainability. NbS.

280



Peridodico Técnico e Cientifico Cidades Verdes

Technical and Scientific Journal Green Cities
ISSMN 2317-8604 SuporteOnline / Online Sugporn

&

Edicdo em Portugués e Inglés / Edition in Portuguese and Engﬁshf— Vol. 13, N. 47, 2025

Los jardines de lluvia como Soluciéon basada en la Naturaleza en el proyecto de
urbanismo y regularizacion de la comunidad Dorothy Stang en el Distrito Federal

RESUMEN

Objetivo — Demostrar como la solucién de los jardines de lluvia puede atender las demandas de la comunidad y
resolver diversos problemas del proyecto de regularizacién de tierras con bajo costo y de manera simple y rapida,
ademas de potenciar otros usos de forma simultanea.

Metodologia — El Laboratdrio Periférico actia a partir de las demandas de la comunidad con la cual desarrolla las
soluciones en el formato de investigacion-accién, buscando enriquecer el proyecto a partir de las vivencias y de los
saberes populares y técnicos. Se aplican las metodologias de disefio urbano sensible al agua y el analisis de las
dimensiones de la sostenibilidad urbana.

Originalidad/Relevancia — Este estudio busca aportar Soluciones Basadas en la Naturaleza (SbN) y un Disefio Urbano
Sensible al Agua al proyecto de regularizacion de tierras, con el fin de lograr mayor eficiencia en las infraestructuras
de saneamiento y mayor confort en el contexto del cambio climatico.

Resultados — En el proyecto de regularizacion de tierras, los problemas de drenaje, escorrentia, tratamiento de aguas
pluviales, falta de vegetacion y movilidad pueden ser solucionados con jardines de lluvia a lo largo de las vias, los
cuales siguen criterios especificos para ser integrados en el tejido urbano preexistente.

Contribuciones Teéricas/Metodoldgicas — El estudio presenta criterios, metodologia y herramientas para el disefio
de jardines de lluvia en el proyecto de urbanismo para la regularizacion de asentamientos informales.
Contribuciones Sociales y Ambientales — Los jardines de lluvia contribuyen al tratamiento de aguas pluviales, a la
mejora de la calidad del aire, al secuestro de metales pesados, a la disminucion de la velocidad de la escorrentia
superficial y al aumento de la biodiversidad local, asi como potencian el cultivo alimentario y la convivencia vecinal.

PALABRAS CLAVE: Participacion social. Sostenibilidad. SbN.

RESUMO GRAFICO
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1 INTRODUCAO E OBJETIVOS

Esse artigo apresenta a solugao dos jardins de chuva aplicada no projeto de urbanismo
participativo com a comunidade Dorothy Stang no ambito do Programa "Residéncia CTS no
Programa Periferia Viva: assessoria sociotécnica na ARIS Dorothy Stang" da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Brasilia (FAU/UnB), vinculado a Secretaria Nacional
de Periferias do Ministério das Cidades (SNP-MCID). Desde 2017, o Laboratdrio Periférico
(FAU/UnB) organiza, em parceria com a Associa¢do dos Moradores, Lutadores e Apoiadores do
Residencial Dorothy Stang (AMREDS), oficinas participativas de planejamento urbano, projetos
habitacionais, de equipamentos comunitarios e de espacos publicos para demonstrar a
viabilidade de solugdes urbanas condizentes com a realidade socioambiental, as demandas
locais e o contexto de mudancgas climaticas. Esse trabalho contribuiu para que em 2021, o
Dorothy Stang passasse a integrar o Plano Diretor de Ordenamento Territorial do Distrito
Federal (PDOT) através do Projeto de Lei Complementar 77/2021, o qual define o assentamento
como Area de Regularizac3o de Interesse Social (ARIS).

Em 2024, o Dorothy Stang é selecionado para receber o Plano Periferia Viva no ambito
da Residéncia CTS (Ciéncia, Tecnologia e Sociedade) que conta com sete equipes
multidisciplinares buscando atender as demandas da comunidade detalhando os projetos de
melhoria e inadequacgdo habitacional, de urbanismo, de infraestruturas e redu¢do de riscos, e
incluindo trabalho social de socioeconomia, assisténcia social, e mobilizagdo comunitaria
através de acOes taticas. Além das seis equipes técnicas, a equipe do Comité Gestor, formada
por 10 moradoras e moradores da comunidade, contribui e valida todas as decisdes de projeto.

A assessoria sociotécnica do Laboratério Periférico, um dos laboratérios que compdem
a Residéncia Multiprofissional CTS, atua com base na valorizagdo dos saberes locais e da
identidade comunitaria, propondo inovag¢des por meio da aplicacdo de SolucGes Baseadas na
Natureza (SbN) em todo o assentamento Dorothy Stang a partir da experiéncia acumulada com
a aplicagdo do desenho urbano sensivel a dgua. Tem como principio promover o equilibrio
socioecoldgico dos ecossistemas urbanos, por meio de solu¢des orientadas de infraestrutura
socioecoldgica (Andrade, 2014) que perpassam os contextos fisico, bioldgico, social e o
ambiente construido com base na Ecologia da Cidade, na qual a heterogeneidade espacial é
entendida pela leitura do territério tecnocomunitaria com base em cddigos geradores de
processos sistematizados na forma de padrGes e parametros de projeto (Alexander; Ishikawa;
Silverstein, 1977). A analise espacial tem como base as dimensdes da sustentabilidade urbana,
social, econdmica, ambiental e cultural da sustentabilidade (Andrade; Lemos, 2015) para
atender aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU — com
destaque para o ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentdveis), mas também em articulagdo
com os ODS 3 (Saude e Bem-Estar), 10 (Reducdo das Desigualdades), entre outros.

Esse artigo tem como objetivo demonstrar como a solucdo dos jardins de chuva pode
atender as demandas da comunidade e resolver diversos problemas do projeto de regularizagao
fundidria com baixo custo e de forma simples e rdpida, além de potencializar outros usos. Para
tanto, o artigo inicia com a metodologia de trabalho e segue com os elementos do diagndstico
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técnico-comunitdrio que levaram a escolha da solugdo do jardim de chuva bem como os critérios
de desenho destes, no contexto do Dorothy Stang. Discute-se como essa solu¢ao pode melhorar
a eficiéncia dos projetos de regularizagao fundiaria em assentamentos informais.

2 REVISAO DA LITERATURA

Os beneficios das SolucGes baseadas na Natureza (SbN) estdo amplamente
documentados em contextos urbanos do Norte Global, especialmente na Europa (ONU, 2022).
No entanto, como observam Wolff, Rauf e Hamel (2023), ainda é necessario expandir as
investigacGes sobre o potencial dessas solugdes em paises do Sul Global, particularmente em
areas historicamente marginalizadas, como os assentamentos informais. Em sua pesquisa, os
autores identificaram seis tipos distintos de SbN ja implementados em assentamentos informais
do Sudeste Asiatico: zonas Umidas construidas, areas verdes abertas, hortas comunitarias,
arborizacdo de ruas, reabilitacdo de vegetacdo em margens fluviais ou costeiras e dispositivos
para infiltragcdo de dgua (Wolff; Rauf; Hamel, 2023).

A Conferéncia Nature-based Solutions (2024) reforcou a necessidade de compreender
que as SbN ndo sdo apenas instrumentos técnicos, mas principalmente de transformacao, justica
social, resiliéncia ecoldgica e renovacdo econdmica. Por isso o debate destacou a importancia
da presenca de liderangas comunitarias na implementacado e conservacao das SbN; de abracar
as complexidades como forma de experimentar as solu¢Ges para posteriormente propor as
adaptacGes necessdrias; da descentralizagdo do poder, reforcando uma abordagem coletiva, de
“baixo para cima”; de reformular a economia dentro dos limites da natureza com a utilizacdo
maior de recursos renovaveis; de investir recursos financeiros para incentivar a transi¢do
ecoldgica; da indissociabilidade entre o bem-estar humano e a saide dos ecossistemas; e da
reconexao com a natureza como um passo para garantir a mudanga sistémica. Portanto o
principal desafio é transformar as problematicas socioambientais em uma responsabilidade
coletiva, capaz de ser enfrentada por meio da implementacao de solu¢cdes que promovam uma
vida em harmonia com a natureza, com justica, regeneragao e pertencimento.

O Quadro 1 ilustra uma pesquisa sobre alguns catalogos e manuais de desenho urbano
para aplicacdo de SbN que vem sendo utilizados como referéncias nos trabalhos de pesquisa e
extensdo pelo Laboratdrio Periférico.
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Quadro 1 - Catdlogos e manuais de desenho urbano com SbN utilizados como referéncia.
Catalogos e manuais de desenho

urbano com SbN Ano Pais Tema
Urban Street Stormwater Guide 2017 EUA Manual da NACTO, apresenta diferentes tipos de
jardins de chuva inseridos ao longo das ruas da
cidade.
A catalogue of Nature-based 2021 EVUA Guia pratico para aumentar a resiliéncia urbana
Solutions for urban resilience frente a inundagGes, periodos de seca e ondas de
calor extremo.
Catélogo de solugdes inovadoras 2023 Brasil Integra as SbN para inovar na urbanizagdo de
para assentamentos informais assentamentos. Foca na infraestrutura sustentavel

e recuperagdo ambiental, eficiéncia em edificagdes
e economia circular.

Cidades do Futuro: As solugdes 2023 Brasil Guia da Fundagao Grupo Boticario que apresenta
baseadas na natureza ajudando a exemplos de SbN e enfatiza seus beneficios no
enfrentar a emergéncia climatica preparo das cidades para as mudancas climaticas.
Manual de soluciones basadasenla | 2023 Espanha Manual da MMMAPA que oferece opgdes de
naturaleza: Fomento de aplicaveis a todos os espagos oportunos da cidade.
biodiversidad en la ciudad de Prioriza a manutengdo da biodiversidade.
Madrid

Catalogo de Solugdes baseadas na 2024 Brasil Catélogo da GIZ que demonstra diferentes solugGes
Natureza (SbN) para espacos livres e suas localizagOes estratégicas para conter as

4guas da chuva.

Fonte: Os autores (2025).
No contexto do Distrito Federal, a aplicacdo das Solugdes baseadas na Natureza (SbN)

em assentamentos informais tem sido desenvolvida em projetos de extensao do Laboratdrio
Periférico. Essa atuacdo baseia-se em estudos realizados por Andrade (2014) sobre padrdes
espaciais e técnicas de infraestrutura ecolégica no meio urbano, voltados a constru¢cdo de um
desenho urbano sensivel a dgua.

Esses estudos foram fundamentados em fichas técnicas do programa Water Sensitive
Urban Design (WSUD, 2008) e em referéncias do relatdorio Development, Community and
Environment Division: Protecting Water Resources with Higher-Density Development (US-EPA,
2006). Essa pesquisa resultou na elaboragdo do manual “Desenhando com a 4gua: padrGes
espaciais e técnicas de infraestrutura ecolégica”, que atualmente contempla 52 padroes
(Andrade; Melo; Viana, 2016).

Depois, o Laboratério Periférico avancou na aplicacdo do desenho urbano sensivel a
agua e das SbN no Plano Comunitario de Redug¢do de Riscos, desenvolvido no Sol Nascente em
2024 em parceria com os programas Periferia Sem Risco e SbN nas Periferias da Secretaria
Nacional de Periferias do Ministério das Cidades (SnP-Mcid). Esse trabalho foi reconhecido como
caso de referéncia na publicagdo “Compéndio de Abordagens Baseadas na Comunidade para
Reducdo de Riscos de Desastres” (2024). As metas desenvolvidas no dmbito deste projeto
articulam-se com o processo de regulamentacdo da acdo “SbN nas Periferias” e apoia a
implementacdo de SbN para adaptacado inclusiva das periferias urbanas as mudancas climaticas,
no ambito do Programa Periferia Viva do Ministério das Cidades.

A luz dessa revisao de literatura, considera-se as Solu¢des baseadas na Natureza como
tecnologias inspiradas e apoiadas nos elementos, estruturas e funcdes da natureza, que
contribuem para a adaptacdo inclusiva das periferias urbanas as mudancas climaticas,
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proporcionando beneficios diretos e indiretos, ndo apenas aos ecossistemas, mas também, as
familias, favelas e comunidades urbanas envolvidas.

3 METODOLOGIA

A metodologia de assessoria sociotécnica utilizada pelo Laboratdrio Periférico para o
presente trabalho é fundamentada nas experiéncias de pesquisa-acdo realizadas junto a
diferentes comunidades do Distrito Federal e entorno, desde antes de sua formalizagdo como
grupo de pesquisa e extensdo, em 2016. Reconhecida como tecnologia social pela Fundacgdo
Banco do Brasil em 2021, essa metodologia busca ampliar o protagonismo dos territérios e de
suas populagBes historicamente marginalizadas dos processos de planejamento urbano,
fortalecendo, assim, suas lutas pelo direito a moradia digna.

Como frisado anteriormente, o método busca conectar as dimensbes da
sustentabilidade urbana, social, ambiental, econémica e cultural e afetiva (Andrade; Lemos,
2015) por meio de padrdes e parametros de projeto (Alexander; Ishikawa; Silverstein, 1977).
Estas dimensdes (Andrade; Lemos, 2015) permitem enxergar a realidade considerando as
guatro varidveis indicadas, evitando que seja privilegiada uma em detrimento das outras. Nesse
sentido, os padrdes sao particularmente eficientes para traduzir a complexidade dos problemas
urbanos pois conectam essa diversidade tematica. Os padrdes sdo solucdes que foram dadas a
problemas recorrentes ao longo dos tempos e em diferentes culturas, se configuram como um
instrumento bastante eficiente para projetar junto com a comunidade (Alexander; Ishikawa;
Silverstein, 1977; Andrade et al., 2019).

O Laboratdrio Periférico segue cinco etapas de pesquisa-acdo inter-relacionadas, as
quais serdao detalhadas para o estudo de caso proposto na se¢do seguinte: (1) andlise do
contexto fisico e social com envolvimento da popula¢do local de acordo com as dimensdes da
sustentabilidade; (2) elaboragdo e sistematizacdo de padrdes espaciais e de acontecimentos a
partir das informacg0es levantadas; (3) oficinas de participagdao, mapas mentais, mapas afetivos
e jogo dos padrées; (4) construgao de cendrios, propostas alternativas do estudo preliminar para
tomada de decisdo; e (5) entrega de caderno e produtos técnicos e ilustrados (Andrade et al.,
2019).

Este projeto igualmente segue as técnicas de Desenho Urbano Sensivel a Agua (Water
Sensitive Urban Design - WSUD), e também a abordagem leapfrogging no caso da falta de
infraestruturas de saneamento em assentamentos informais, que pressupde que é possivel
alcancar condi¢Ges mais favoraveis de forma mais rapida e econ6mica, ao “saltar” a etapa de
execucdo de infraestruturas cinzas e passar direto para as infraestruturas verdes. Nesse sentido,
além de integrar as diferentes dimensdes da sustentabilidade, como veremos em seguida, as
SbN possibilitam a transicdo de contextos sem infraestrutura de saneamento para cendrios de
prevencdo de riscos que ja incorporam as realidades das mudancas climaticas — como o
aumento das temperaturas e dos eventos de chuvas intensas em periodos mais curtos.

A partir do processo participativo, a busca por solugdes levou a equipe técnica a
analisar manuais de Solugdes baseadas na Natureza (SbN), tal como o Urban Street Stormwater
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Guide (NACTO, 2017), e referéncias para um desenho urbano sensivel a 4gua como as do grupo
RISE no Sul Asiatico (Wong; Tapper; Luby, 2020). Os resultados mostram que a implantacdo de
SbN em assentamentos informais oferece diversas vantagens como diminuir os contaminantes
das aguas pluviais, armazenar a agua de escoamento, reduzir o pico de vazdo, melhorar o ciclo
de nutrientes, sequestrar metais pesados e também oferecer beneficios suplementares, como
instalacGes recreativas (Malaviya; Sharma; Sharma, 2019), producdo alimenticia (Wolff; Rauf;
Hamel, 2023) e reservatdrios de biodiversidade, refrescando e umidificando o ar localmente
(Kasprzyk et al., 2022). Em consonancia com as praticas de assessoria sociotécnica, Wong,
Tapper e Luby (2020) também mostram como as SbN ganham em ser planejadas junto com a
comunidade, a partir do diagndstico técnico e das necessidades locais.

4 RESULTADOS

No ambito do Programa Periferia Viva da Secretaria Nacional de Periferias, no projeto
de urbanismo e regularizagdo fundiaria, o diagndstico da situacdo atual no Dorothy Stang
evidenciou a necessidade de conter as enxurradas e executar obras para a drenagem. Devido a
auséncia de pavimentacdo nas ruas e falta de areas verdes, as aguas ndo drenam, descendo na
maior velocidade possivel, criando erosdes.

As oficinas e caminhadas no territério permitiram identificar diversos tipos de plantio
nas casas e ao longo dos muros, nas ruas, habito que os moradores gostariam de poder manter
apoés as obras de regularizagdo fundiaria (Figura 1). Também, ressaltaram a importancia de
espacos de convivéncia a sombra de uma arvore, por exemplo.

Figura 1 — Contexto das ruas, erosGes e hortas de quintal no Dorothy Stang.

A A VT 24
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Fonte: Os autores

286



Peridodico Técnico e Cientifico Cidades Verdes

# Technical and Scientific Journal Green Cities
ISSMN 2317-8604 SuporteOnline / Online Sugporn

Edicdo em Portugués e Inglés / Edition in Portuguese and Engﬁshf— Vol. 13, N. 47, 2025

As ruas do Dorothy Stang ndo possuem uma largura suficiente para suportar um
desenho classico de via de mao dupla com calgada e ndo podem ser alargadas pois muitos lotes
estdo cercados por muros de alvenaria. Portanto, a solucdo foi propor vias em sentido Unico e
compartilhadas entre pedestres, ciclistas e veiculos (Figura 2).

Figura 2 — Proposta do projeto de urbanismo para a ARIS Dorothy Stang, Sobradinho-DF.

Area de novos equipamentos e habitagdes

Parque das Bacias e

" comércia de entrada Earque/daiMina | Rua da Feira

O Lotes Institucionais - Equipamentos Publicos

Fonte: Os autores

Nesse contexto, os jardins de chuva foram dispostos de forma alternada de um lado e
de outro das vias, para diminuir a velocidade dos veiculos e para reproduzir a situacdo de plantio
em frente da maioria das casas (Figura 3).
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Figura 3 — Jardins de chuva nas vias compartilhadas e em sentido Unico.
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circulagdo da via compartilhada

F W Pintura nos cruzamentos

Periferia
\hiva

wi BRalle TONE

RESBICALTS

Projeto de Urbanismo
Jardins de chuva nas vias

Fonte: Os autores

Para os jardins de chuva no projeto de urbanismo e regularizacdo fundidria no Dorothy
Stang, foi necessario definir recomendacdes de desenho que foram sendo refinadas ao longo do
processo, pois boa parte destas ndo eram preestabelecidas em outro manual de desenho. Ainda
tedricas, essas recomendacdes devem ser testadas na sua execucdo, mas elas trazem uma
reflexdo sobre o uso de SbN em projeto de urbanismo e regularizagdo fundiaria em
assentamentos informais de interesse social (Quadro 2).
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Quadro 2 - Recomendagdes de desenho dos jardins de chuva para o projeto de urbanismo e regularizacdo fundiaria
do Dorothy Stang (Distrito Federal)
Problema Recomendagoes
Caixa viaria em sentido Unico | 4 metros
Caixa viaria em sentido duplo | 5,2 metros (recomendado) ou 4,8 metros (ruas muito estreitas e sem saida)
Afastamento entre lote e Minimo de 50 cm.

caixa vidria

Afastamento entre lote e Minimo de 80 cm.

jardim (passeio)

Largura jardim Em espagos amplos, a largura maxima do jardim é de 2,20 m (alinhamento com

a largura das vagas de estacionamento), e o espaco restante pode configurar
pragas, largos ou espagos de permanéncia com plantio de arvores.

Em dareas de espaco reduzido, a largura dos jardins deve ajustar-se ao intervalo
disponivel entre o passeio e a margem da via, respeitando a largura minima de 1
m (abaixo desse valor ndo é possivel implantar o jardim).

Raio de giro dos veiculos No sentido de circulagdo o raio de giro é de 4 metros (recomendado) e no
sentido contrario a circulagdo é de 90°.

Afastamento entre jardins na | 3 metros

frente de garagens
Cantos arredondados Priorizando a durabilidade, os cantos dos jardins devem ser arredondados com
raio padrdo de 50 cm na aresta que faz interface do jardim com a margem das
vias, evitando estrago dos meio-fios pelos veiculos.

Fluidez Quando houver jardim nos cruzamentos, a passagem de pedestre deve ser
garantida com pedras no meio do jardim (diregdo diagonal).

Desenho pontiagudo Os jardins devem ter uma largura minima de 50 cm para evitar pontas estreitas

Profundidade do jardim Em relagdo ao nivel do solo, o meio-fio dos jardins apresenta elevagdo de 10 cm

acima e 20 cm abaixo, delimitando um volume util de 30 cm de altura livre para
a captagdo das aguas pluviais.

Plantio de arvores Quando der, indica-se plantar drvores no limite entre 2 lotes e ndo arborizar
embaixo da rede elétrica ou arborizar com espécies de porte baixo.

Fonte: Autores (2025).

Conforme indica o quadro 2, foram definidos critérios para o desenho da margem de
circulagao dos veiculos, uma caixa viaria livre, mesmo que nivelada com o restante da rua, de 4
metros de largura no caso de ruas unidirecionais e, no caso de ruas bidirecionais, 5,2 metros
(recomendado) ou 4,8 metros (ruas muito estreitas e sem saida). Também foi definido um
afastamento minimo entre lote e margem do fluxo de veiculos de 50 cm e um afastamento entre
os jardins e os lotes de 80 cm para prevenir danos aos muros dos lotes. Nos cruzamentos, foram
definidos raios de giro de, na dire¢do do fluxo viario, de 4 metros, podendo ser de 3 metros em
casos excepcionais, e na dire¢ao contrdria ao fluxo viario, angulos retos no intuito de reforcar a
sinalizacdo do fluxo vidrio.

A partir das recomendacdes do Quadro 2, foram definidas trés tipologias de jardins
como apresentado no Quadro 3 em seguida. Embora tenham sido definidos critérios para
estabelecer um desenho padronizado, ha flexibilidade para adapta-los a diferentes situacdes
encontradas in loco, considerando a localizagdo dos portdes, dos postes da rede elétrica e a
largura da rua.
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Quadro 3 - Tipologias de jardins de chuva para o projeto de urbanismo e regularizagdo fundidria do Dorothy Stang
(Distrito Federal)

Tipologias Caracteristicas Desenho
Jardins de largura regular | Respeita as recomendagdes i [
(2,2 m), ao longo da | listadas no Quadro 2.

margem das vias.

Jardins  com largura | 1. E irregular para poder |
irregular. acompanhar as curvas da faixa |
do fluxo vidrio; ‘
2. Eirregular para poder manter
o afastamento minimo entre os
jardins e os muros dos lotes;

Jardins em cruzamentos. Tem a fungdo principal de
delimitar os cruzamentos e
podem ter forma regular ou
irregular. Nessa tipologia, deve-
se evitar criar cantos
arredondados, pois a prioridade
é auxiliar na delimitagdo dos
cruzamentos. A exce¢do é em
trechos onde houver passagem
para estacionamento/garagem
ou largura estreita do passeio.
Respeita as outras regras de
desenho.

Fonte: Os autores

Importante pontuar que a maioria das ruas internas a comunidade foram
categorizadas como ruas compartilhadas em sentido Unico e, quando a rua esta sem saida, a rua
também estd compartilhada, mas estd mantida em sentido duplo. As ruas compartilhadas
possuem, para o projeto de regularizacdo fundiaria do Dorothy Stang, trés caracteristicas: (1)
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piso de bloquete nivelado; (2) ndo diferenciacdo do nivel do fluxo de veiculos e dos pedestres
com exce¢do em cruzamentos e curvas - em espac¢os demasiadamente amplos, quando houver
mais de 6 m de caixa viaria, elementos fisicos, como jardins de chuva, berco de arvore,
tartarugas, balizadores e outros mobilidrios urbanos podem complementar a delimitacdo do
fluxo viario; e (3) aplicacdo das normas de transito para as pinturas laterais do fluxo vidrio e
sinalizacdo dos sentido de circulacdo, faixas, listras, zonas de espera, acostamentos,
estacionamentos e outras medidas de acessibilidade.

No perimetro da drea, existem ruas do tipo DF e ruas que recebem transito de Onibus,
portanto, estas possuem as seguintes trés caracteristicas: (1) ha desnivel da cal¢ada para o fluxo
de veiculos com revestimento de asfalto; (2) prioriza plataformas elevadas em cruzamentos; e
(3) aplicam-se as normas de transito para a pintura, sinalizagdo e acessibilidade.

Ainda no tocante aos jardins de chuva no caso do assentamento Dorothy Stang,
analises indicam que o lengol fredtico estd muito préximo da superficie, o que limita a viabilidade
de solu¢des baseadas em infiltragao, devido a saturacdo do solo. Por essa razao, o sistema de
jardins de chuva proposto foi concebido para funcionar em conjunto com infraestruturas
tradicionais de drenagem. A Figura 4 mostra que os jardins de chuva possuem um volume capaz
de acumular dgua na hora da chuva, e que essa é encaminhada para bacias onde pode infiltrar

com seguranga.
Figura 4 — Corte do jardim de chuva na via compartilhada do Dorothy.

Rua compartilhada Jardim de chuva

Vegetagao
apropriada
: paracondiges
i deumidadee
., seca

" Substrato :

3 Tubulacao

i conectada a rede

% dedrenagem ‘- ; Laterais revestidas *
SRR ',‘. para contengdo ..:

Fonte: Os autores (2025).

Bacias de infiltragao foram projetadas para as dreas verdes livres e os parques situados
na area central e na parte baixa do bairro (Figura 5), com o objetivo de receber o excesso de
aguas pluviais durante os episddios de chuva e ampliar os beneficios das Solu¢des baseadas na
Natureza (SbN).
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Fonte: Os autores

No parque localizado na parte baixa, ja existem cavidades ao longo da via de acesso que
atualmente recebem parte da agua da chuva, porém de forma desordenada e insuficiente
(figura 6). Ja na area central, o parque encontra-se fortemente antropizado, com presenca de
moradias construidas. Contudo, considerando a existéncia de uma mina d’agua no local, caso a
Companhia de Desenvolvimento Habitacional (CODHAB) venha formalizar a realocagdo das
familias em lotes vagos do bairro, o projeto prevé a regeneracao integral da area destinada ao
pargue, com a implantacdo de bacias de retencdo, o plantio de espécies nativas e areas de lazer
(figura 7).

292



¢ Periodico Técnico e Cientifico Cidades Verdes
# Technical and Scientific Journal Green Cities

ISSN 2317-8604 SuporteOnline / Online Support

Edicdo em Portugués e Inglés / Edition in Portuguese and Engﬁshf— Vol. 13, N. 47, 2025

Figura 6 — Parque das bacias (parte baixa do bairro)
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Fonte: Os autores

Figura 7 — Parque da Mina (centro do bairro)
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Fonte: Os autores
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No total, foram desenhados cerca de 450 jardins ao longo das vias do Dorothy Stang e
4 parques com bacias de retencdo, na parte alta, central e baixa do bairro. Nesse sentido, a
drenagem é prevista para acontecer no proéprio bairro, encaminhando as dguas da chuva das
ruas para os jardins de chuva e em seguida para as bacias integradas. Vale ressaltar ainda que a
proposta prevé a execugdo de uma estacdo de tratamento de esgoto descentralizada acoplada
com bacias de tratamento do tipo Wetland (alagado construido), na parte baixa do parque das
bacias.

O projeto de urbanismo para regularizacao fundidria cobre uma drea de 17 hectares e
envolve a realocacdo de 63 casas, podendo ser reduzido a 38 casas caso ndo opte pelo Parque
da Mina na area central. O projeto também permite a criacdo de 331 novas unidades, na
poligonal do bairro, com a constru¢ao de moradia coletiva e ocupagdo de lotes vagos.

Grupos de trabalho e reunides foram organizados com o governo local para apresentar
o projeto e demonstrar a viabilidade de execuc¢do das Solu¢Ges baseadas na Natureza (SbN)
como estratégia para uma regularizagao fundiaria sustentavel. O contexto mostrava-se propicio
para que o projeto fosse considerado piloto, reunindo uma equipe técnica multidisciplinar,
solugbes inovadoras, participacdo ativa da comunidade, atuacdo em escala territorial de
pequeno porte e financiamento do Governo Federal.

Inicialmente, era necessdrio o apoio do governo local para submeter o projeto aos
recursos do Programa de Aceleracdo do Crescimento (PAC) e para assegurar moradias
alternativas as familias atingidas pelas adequagdes urbanisticas e ambientais.

No entanto, devido a divergéncias politicas e a questdes relacionadas a propriedade
da terra, as negocia¢Oes foram paralisadas. Ainda assim, a luta continua, e os impasses vém
sendo contornados com a suspensdo do repasse da Fazenda Sdlvia — onde se localiza a
comunidade Dorothy Stang — da Secretaria de Patriménio da Unido (SPU) para a Companhia
Imobiliaria de Brasilia (Terracap). Com a area retornando a posse da SPU, torna-se possivel dar
continuidade ao processo de regularizacdo fundidria, uma vez que a Lei n2 13.465/2017 permite
a Unido regularizar imdveis situados em suas terras.

A partir de contatos com a Secretaria de Obras do DF em reuniGes do Grupo de
Trabalho de regularizagdo do Dorothy, levantou-se questdes quanto a manutenc¢do das SbN, ja
que tal Secretaria ndo possui experiéncia com esse tipo de infraestrutura. Quem sera
responsavel pela manutengdo? Quem arcard com os custos? Sugere-se, portanto, que a
implanta¢do das SbN — ao menos no caso dos jardins de chuva no espaco publico — demande
uma reflexdo sobre possiveis modelos de gestdo e manutencdo compartilhada entre a
administracao regional, a comunidade e seus parceiros como a universidade.

294



$ Periodico Técnico e Cientifico Cidades Verdes

ISSN 2317-8604 SuporeOnline f Online Suppant

Edicdo em Portugués e Inglés / Edition in Portuguese and Eng.'r'shf— Vol. 13, N. 47, 2025

5 CONCLUSAO

As Solucdes baseadas na Natureza apresentam diversas vantagens para melhorar a
eficiéncia dos sistemas de drenagem e a qualidade das aguas urbanas, além de criar espacgos
ricos em biodiversidade. Em consequéncia, o desempenho ambiental se torna um pontapé para
melhorar o tecido socioeconémico e incentivar atividades locais.

A assessoria sociotécnica no Programa Periferia Viva para o projeto de urbanismo de
regularizacao fundiaria da comunidade Dorothy Stang mostrou a relevancia de ter ferramentas
gue permitam considerar as diversas dimensdes da sustentabilidade urbana. O trabalho
também reforca a necessidade de planejar junto com a comunidade para que os projetos
reflitam a realidade local e possam ser apropriados pela populagao.

A SbN jardim de chuva demonstrou que pode solucionar diversos problemas urbanos
no contexto dos projetos de regularizacao fundiaria em assentamento informais de interesse
social. No entanto, essa solucdo também sugere que sejam formulados modelos de gestdo
compartilhados entre a administracdo publica e a comunidade. Por fim, vale ressaltar que, para
ter eficiéncia, essa solugdo deve estar acompanhada de outras medidas e investimentos como
por exemplo projetos de melhoria habitacional e acompanhamento socioeconémico.
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