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RESUMO: Este trabalho insere-se no contexto da Educacdo Ambiental, mais especificamente na
organizacdo e uso do espaco externo escolar no sentido de se aumentar a aproximacgdo da crianga com a
natureza, de forma a estabelecerem relagfes cotidianas entre si. Tem como objetivo apresentar o resultado
de observagdo e registro sistematico da visita de beija-flores e outras aves em bebedouros artificiais,
analisar a viabilidade de implantacdo e uso destas fontes adicionais de recursos para a fauna em ambiente
urbano e discutir seu potencial para a educagdo ambiental. A partir do acompanhamento da visitagdo de
aves em bebedouros artificiais em quatro cidades localizadas nos estados de Minas Gerais, Parana e Séo
Paulo, foi possivel identificar que estes podem ser recursos viaveis a serem implantados nas escolas, pois
além de oferecerem uma fonte extra de recursos alimentares as aves nos ambientes urbanos, é uma forma
de aproximé-las do espago escolar propiciando as criancas e demais observadores o conhecimento de
habitos e caracteristicas fisicas, ndo um conhecimento intelectual entendendo as aves apenas como um
objeto de estudo, mas sim uma integracao que permita a contemplacdo, a admiracdo, além de atitudes de

cuidado e respeito.
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E inegavel hoje a importancia da Educacdo Ambiental (EA) para a formacéo da
cidadania. Sauvé (2005) a apresenta ndo como uma forma de educacdo, nem como uma
ferramenta para a resolucdo de problemas, mas sim como uma dimensdo essencial da
educacédo que esta na base do desenvolvimento pessoal e social e que esta diretamente

relacionada com o meio em que vivemos:

mais do que uma educagao “a respeito do, para o, no, pelo ou em prol do” meio
ambiente, o objetivo da educacéo ambiental é de fato, fundamentalmente, nossa
relacdo com o meio ambiente (p.317).

Significa, portanto, que devemos rever nossa relagdo com o meio ambiente,
relacdo esta que podemos caracterizar como uma relagcdo antropocéntrica que tem sua
origem associada ao processo de desenvolvimento do modelo de sociedade em que
vivemos — uma sociedade urbana e industrial, voltada para o acumulo de capital, para o
individualismo e o consumismo - onde o0 ser humano ndo se sente como pertencente a

natureza, e esta, na maioria das vezes é vista como um recurso.

Sob este aspecto, Sauvé (2005) aponta a necessidade de eliminar esta lacuna

existente entre o ser humano e a natureza, alertando para a necessidade de

reconstruir nosso sentimento de pertencer a natureza, a esse fluxo de vida
de que participamos. A educacdo ambiental leva-nos também a explorar os
estreitos vinculos existentes entre identidade, cultura e natureza, e a tomar
consciéncia de que, por meio da natureza, reencontramos parte de nossa
prépria identidade humana, de nossa identidade de ser vivo entre 0s
demais seres vivos. E importante também reconhecer os vinculos
existentes entre a diversidade biolégica e a cultural (p. 317).

Lacuna esta que vem se constituindo desde o nascimento, passa pela forma que
as criangas vivem suas infancias, seja no meio familiar ou escolar e se perpetua ao longo
de suas vidas. A preocupacdo com a relacdo das criancas com o ambiente natural esta
presente no documento do Ministério da Educacéo e Cultura (MEC), de 1995, intitulado
“Critérios para um atendimento em creches que respeite os direitos fundamentais das
criangas”, que entre os doze itens intitulados como direitos fundamentais da crianca em
uma educacdo democratica, explicita que “Nossas criangas tém direito ao contato com a

natureza” e ainda que “Nossas criancas tém direito ao movimento em espacos amplos”.
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Ao contrario disso, Tiriba (2006) aponta que as rotinas escolares, na educacao
infantil, enclausuram as criancas nos espacos internos, ficando ai a maior parte do tempo,
restringindo inclusive seus ritmos préprios; segundo a autora, apenas o parque é utilizado
pelas criancas, ficando os demais espacos externos restritos ao deslocamento de um
espaco para outro, realidade esta que pode ser extrapolada para os demais niveis de
ensino em que, muitas vezes a separacado ser humano-natureza é ainda mais evidente

sendo maior o enclausuramento.

Concordamos com Tiriba (2006) que estas rotinas “contribuem para que as
criancas nao se vejam e nao se sintam como parte do mundo natural” e que com a
manutencdo da percepc¢do deste distanciamento tendo a natureza como recurso a ser

explorado pedagogicamente e em muitos casos assumindo a fungéo decorativa:

A vegetacdo esta presente na quase totalidade dos CEls*, em maior ou
menor quantidade. Confirmando a idéia de uma concepc¢ao de natureza a
disposicdo dos humanos, ela tem fung@o decorativa, ou instrumental: a
relacdo das criangas com o mundo vegetal € mediada por objetivos
pedagdgicos que visam a construcdo de nocbes abstratas, ndo o
conhecimento na pratica dos processos de nascimento e desenvolvimento
dos frutos da terra. (TIRIBA, 2006, p. 8)

A atitude de aproveitar-se da natureza enquanto objeto de estudo no sentido de
construir no¢des abstratas permeia 0 contexto escolar, e diz respeito a um dos principios
da EA, expostos por Smith, apud Sato (1995) o principio da compreenséao: essencial para
se garantir uma atitude de responsabilidade e competéncia para com o meio. No entanto,
nossa preocupacao refere-se especificamente as experiéncias pedagogicas na educacgao
infantil que acabam por emprestar dos demais niveis de ensino a estruturacéo rigida de
conteudos escolares, baseados na aquisicdo de conceitos, com 0 apoio de préaticas pouco
participativas, desvalorizando as vivéncias relacionadas a percepcdo ambiental, por

exemplo.

Com base nestas idéias, acreditamos na organizacdo do espaco externo escolar
de forma a torna-lo convidativo a realizagdo de acdes diversas e ndo programadas; um
espaco que proporcione a aproximacao fisica entre criancas e natureza a partir de seus

diversos elementos (sol, terra, 4gua, plantas, animais). Da mesma forma, pensamos na

* CEls: sigla utilizada pela autora que significa Centros de Educac&o Infantil.
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proposicdo de uma rotina que contemple o tempo livre, de contemplacéo e exploracao do

espaco para que a natureza possa ser de fato, vivenciada.

Considerando entdo, o meio ambiente também como natureza: para apreciar,
respeitar, preservar e completando o pensamento de Sauvé (2005), para conviver, € que
propomos a discussdo do potencial de utilizacdo de bebedouros de beija-flores nas
escolas a fim de proporcionar as criangas um convivio maior com 0S seres Vivos, em
especial as aves. Para tanto, analisamos a viabilidade de implantagcéo e uso destas fontes
adicionais de recursos para a fauna em ambiente urbano por meio da coleta de dados
sobre a visitacdo dos bebedouros pelas aves, além dos aspectos educativos envolvidos

na pratica da observacao.

2. Material e métodos
2.1. Coletade dados

Tabela 1. Detalhes da coleta de dados de aves que visitam bebedouros de beija-flor.

Municioio Observagoes Pontos de N Observag6es Pontos de N
P regulares observacdo  bebedouros aleatdrias observacdo  bebedouros
Cananéia — SP 100 min 1 2 - - -
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Cascavel — PR 230 min 1 3 - - -
Sao Carlos — SP >1000 min 2 3eb 130 min 11 Delaté6
Uberaba - MG - - - 110 min 3 2e3

Acompanhamos a visitagao por aves em bebedouros artificiais em quatro cidades,
localizadas nos estados de Minas Gerais, Parana e Sdo Paulo. Ao menos um ponto de
observacéo foi utilizado em cada cidade. A Tabela 1 traz a descri¢cdo do esfor¢co amostral
nessas localidades. Os dados analisados neste estudo foram coletados entre janeiro de
2010 e julho de 2011, com o auxilio de crondmetro, planilha, equipamento fotografico e
binéculos em alguns pontos de observacdo. Os bebedouros instalados pelos autores
continham uma solucdo aquosa, preparada a partir da mistura de agua com néctar
artificial (o qual busca imitar propriedades naturais do néctar, sendo enriquecido com
vitaminas e minerais — este produto pode ser facilmente adquirido em lojas de produtos
para animais, como Pecudrias, Pet Shop’s e afins). Poucas vezes utilizamos apenas
acucar, na proporcao de 80% de agua e 20% de acucar, como é encontrado na literatura
(SICK, 1997).

As observacdes regulares foram caracterizadas pela coleta sistematica de dados
dentro de um determinado intervalo de tempo pré-definido (SUTHERLAND et al., 2004).
Escolhemos intervalos (ou sessfes) de 10 min. As observacdes ad libitum (ou a vontade)
nao consideraram pontos pré-definidos, sendo realizadas de forma aleatéria (KREBS,
1999; SUTHERLAND et al., 2004) em diferentes pontos de observacdo com bebedouros
artificiais que nao foram instalados pelos autores. Citamos como exemplos as
observacbes em clubes, restaurantes, residéncia de terceiros alheios a este estudo

(amigos e familiares), e outras situacoes.

Andlise

As observacfes nos permitiram confeccionar uma lista de espécies de aves que
visitam os bebedouros artificiais. A ordem taxondmica e a nomenclatura (nomes

cientificos e nomes populares) estdo de acordo com a lista de aves brasileiras do Comité
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Brasileiro de Registros Ornitologicos (CBRO, 2011). A partir das observacdes regulares,
obtivemos dados acerca da abundéancia relativa de espécies, equivalente a proporcao de
encontros obtidos com uma determinada espécie pelo total de encontros com todas as
espécies (KREBS, 1999). Em outras palavras, a abundancia relativa indica qual espécie &
mais comum (ou abundante) e quais sdo0 menos comuns em cada ponto de observacéo.
Os comportamentos registrados (alimentacdo, defesa de territdrio, descanso e
higienizagdo da plumagem) s&o tratados por meio de proporgdes, indicadas para cada
espécie em cada ambiente, porém somente para dados coletados durante as

observacdes regulares.

Em um segundo momento, estes dados sdo analisados sob a perspectiva da
Educacdo Ambiental voltada para criangcas. Assim, buscamos nos dados por elementos
gue podem sensibilizar os observadores e que ao mesmo tempo possuam potencial
pedagdgico/educativo. Todas as analises envolvem a discussao da implantacdo e da
pratica de observacdo em escolas, mas podem ser também utilizadas em outros espacos

educativos.

3. Resultados e discussao

3.1. Avifauna

Em cada cidade amostrada, pelo menos sete beija-flores visitaram bebedouros
artificiais, e em todo trabalho visualizamos 15 espécies (Tabela 2). Além destas, os
bebedouros atrairam também outras aves que nao pertencem a mesma ordem
taxondmica que os beija-flores (Apodiformes), mas sim a ordem Passeriformes. Foram
cinco as espécies de passaros que utilizaram os nectarios artificiais (Tabela 3), variando

de uma até no maximo quatro em cada cidade.

Tabela 2. Lista de beija-flores observados neste estudo em cada uma das quatro cidades
amostradas (CAN=Cananéia — SP; CAS=Cascavel — PR; SCA=S30 Carlos — SP; UBE=Uberaba — MG).

Taxon Nomes populares CAN CAS SCA UBE

Ordem Apodiformes
Familia Trochilidae Beija-flores
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1 Phaethornis pretrei rabo-branco-acanelado - - X X
2 Phaethornis eurynome rabo-branco-de-garganta-rajada X - - -
3 Eupetomena macroura beija-flor-tesoura X X X X
4  Aphantochroa cirrochloris  beija-flor-cinza X - - -
5  Florisuga fusca beija-flor-preto X X - -
6  Colibri serrirostris beija-flor-de-orelha-violeta - - X X
7 Anthracothorax nigricollis beija-flor-de-veste-preta - X - X
8  Chlorostilbon lucidus besourinho-de-bico-vermelho - X X X
9 Thalurania glaucopis beija-flor-de-fronte-violeta X - - -
10  Hylocharis chrysura beija-flor-dourado - X - -
11 Leucochloris albicollis beija-flor-de-papo-branco X X - -
12 Amazilia versicolor beija-flor-de-banda-branca X X X X
13 Amazilia fimbriata beija-flor-de-garganta-verde X - X -
14  Amazilia lactea beija-flor-de-peito-azul - - X X
15  Calliphlox amethystina estrelinha-ametista - - - X
Espécies de beija-flores observadas em cada localidade 8 7 7 8

A lista segue a ordem taxonOmica e a nomenclatura sugeridas pelo CBRO (2011).

De todas as ordens agrupadas na classe Aves, somente as espécies
pertencentes a ordem Passeriformes podem ser chamadas de passaros, apesar de haver
uma recorrente generalizagdo deste termo para qualquer espécie de ave. Para tornar
possivel a visitagcdo destas outras espécies de aves, 0s passaros, em todos os pontos de
coleta de dados ao menos um bebedouro possuia poleiros ou outra estrutura (e.g. um
arbusto ou planta herbacea) que permitiu o acesso direto as flores artificiais ao pousarem.
Diferente dos beija-flores, verificamos que as sairas, sais, sanhacos e as cambacicas nao
possuem a mesma destreza e mecanismos adaptativos que permitem parar no ar por

longos periodos enquanto se alimentam. Ao contrario, esses passaros, que geralmente
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sdo0 maiores e/ou mais pesados que os beija-flores se valem de estratégias
comportamentais como estender o corpo a partir do poleiro mais préximo, ou dependurar-
se com o ventre para o alto para alcancar o nectario de uma flor (ou o orificio da flor
artificial). Assim, para permitir o0 acesso de passaros aos bebedouros, estes devem
possuir poleiros préprios ou entdo se localizarem muito proximos a outros locais de pouso

a partir do qual pequenas aves possam alcancar as flores.

Tabela 3. Lista de aves (que ndo sdo beija-flores) observadas utilizando bebedouros
artificiais em cada uma das quatro cidades amostradas (CAN=Cananéia — SP; CAS=Cascavel —
PR; SCA=S3o Carlos — SP; UBE=Uberaba — MG).

Taxon Nomes populares CAN CAS SCA UBE

Passaros

Ordem Passeriformes

Familia Coerebidae

[y

Coereba flaveola cambacica - - X X

Familia Thraupidae

2 Tangara sayaca sanhagu-cinzento - - X X
3 Tangara palmarum sanhagu-do-coqueiro X - - X
4  Tangara cayana saira-amarela - - X X
5  Dacnis cayana sai-azul X X - -

A lista segue a ordem taxonOGmica e a nomenclatura sugeridas pelo CBRO (2011).

O esforco amostral empregado em cada localidade foi diferente em termos de
valores absolutos (Tabela 1). Contudo, a quantidade de beija-flores observados foi similar
entre as cidades, variando de sete a oito espécies. Percebemos que a simples presenca
do nectario artificial pode promover uma atragcéo téao eficiente das espécies que vivem no
local ou em areas proximas que nao necessita muito tempo para que a riqueza maxima
seja observada, resultado este significativo para se pensar o trabalho escolar,
especialmente com criangas pequenas em fungédo da dificuldade destas em permanecer
muito tempo aguardando a aproximacdo das aves. Na cidade de Cascavel, oeste do

Parana, a rigueza maxima registrada em todo o periodo de estudo (230 min, sete beija-
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flores), jA havia sido observada nos primeiros 50 min de trabalho. Contudo, um padréo
distinto para os passaros foi detectado: demora-se mais tempo para se registrar passaros,
e a presenca dos mesmos parece estar relacionada a existéncia de arvores nas
proximidades dos bebedouros. Um dos pontos de observacdo em Sao Carlos, onde
registramos trés passaros (cambacica, sanhacu-cinzento, saira-amarela) apos pelo
menos 190 min de observacdo, estd localizado a 20 m de distancia dos primeiros
arbustos e a 30 m de distancia da primeira arvore. Este seria 0 bebedouro em ambiente

menos arborizado se comparado aos demais.

Garantida a presenca das aves pela simples instalacdo dos bebedouros com
néctar artificial, a observacdo exploratoria das espécies visitantes pode se iniciar. A
escolha entre bebedouros que permitam a presenca de passaros (com poleiros ou muito
proximos destes) ou somente beija-flores tem como diferenca basica a limitacdo
proporcionada por esta ultima. Afinal, quanto menos espécies puderem ser monitoradas,
menos informacdes poderdo ser utilizadas para interpretacdo. Assim, ao tomar a deciséao
com base nos objetivos pedagdégicos, deve-se concomitantemente avaliar o potencial de
cada método possivel de ser utilizado. Logo, a simples instalacdo dos bebedouros muito
préximos a vasos de plantas pode ampliar a visitacdo pelas aves. Neste estudo nao
avaliamos outros tipos de alimentacédo artificial, mas ndo por isso vamos omitir um fato
observado: bebedouros que nédo fizeram parte do estudo, e se localizavam proximos a
comedouros com frutas (p.ex. mamao e banana), atrairam ainda mais passaros que

também se aproveitam do néctar artificial.

Beija-flores aceitam a presenca de pessoas a distancias relativamente curtas,
desde que elas permanecam iméveis. Estivemos a cerca de 1 m de varios individuos em
inlmeras ocasidoes. Em casos mais raros, que 0 observador estava reinstalando o
bebedouro ou retirando para higienizacdo, alguns beija-flores continuavam a se aproveitar
do bebedouro se a pessoa ndo se movimentasse (tarefa ndo tdo facil quanto se pode
imaginar). Nestes casos os individuos ficavam até poucos centimetros de distancia do
observador. Ja os passaros nao aceitam a presenca humana a curtas distancias. A
cambacica foi 0 padssaro que mais permitiu aproximacao, ficando até 3 m de distancia em
areas com poucas barreiras (p.ex. arbustos ou estruturas de alvenaria) entre observador e
ave. Em um local de observacédo especifico, esta espécie permaneceu a até 1,5 m de
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distancia quando nos posicionavamos atras de uma porta de vidro, a qual aparentemente

Ihe conferia seguranca durante a obtencédo de alimento.

A seguir apresentamos as espécies que foram observadas com maior frequéncia
nos bebedouros amostrados neste estudo, em cada cidade, por ordem de maior

abundancia:

Cananéia-SP: Aphantochroa cirrochloris, Eupetomena macroura e Thalurania glaucopis;
Cascavel-PR: Leucochloris albicollis, E.macroura e Amazilia versicolor;

Sao Carlos-SP: E.macroura, Chlorostilbon lucidus e Amazilia lactea;

Uberaba-MG: E.macroura, A.lactea e Anthracothorax nigricollis.

A espécie E.macroura, ou beija-flor-tesoura, foi uma das mais comuns em todas
as cidades contempladas pelo estudo. Apesar de também viver em ambientes naturais,
desde remanescentes até em vastas areas ainda bem preservadas, é considerado um
tipico habitante da cidade. Em seu livro voltado para o publico infanto-juvenil, Martha
Argel (Voando pelo Brasil, 2004) discorre sobre as aves que vivem em diversos
ambientes brasileiros, inclusive as cidades. Ela cita duas espécies nectarivoras, o beija-
flor tesoura (E.macroura) e o passaro cambacica (Coereba flaveola), ambos
categorizados como espécies comuns em nosso trabalho, como sendo espécies tipicas

do ambiente urbano (ou ndo natural).

3.2. Potencial pedagoégico da observacao

Nos ultimos anos a crescente necessidade da insercdo e aceitacdo de termos
como ecologia e educagéo ambiental em todos os curriculos escolares (ELALI, 2003), faz
com que diversas iniciativas sejam tomadas com intuito de estabelecer planos de ensino e
fornecer subsidios para a aplicacdo dos mesmos, com a devida inser¢cdo destes temas

(no inicio de sua divulgacéo e uso chamados emergentes).

No entanto, algumas acdes neste sentido acabam por construir percep¢des ainda

mais antagolnicas, como as visitas a ambientes naturais externos a escola em que as
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criancas vivenciam de um lado uma escola entre quatro paredes, de concreto, um
ambiente de conhecimento teorico, e do outro, um espaco natural: amplo, diferente e
distante, que existe para conservar a biodiversidade, a qual ela pode ter contato vez ou

outra na figura de um espectador.

N&do defendemos aqui a néo visitacdo a ambientes naturais; pelo contrario,
acreditamos em sua importancia, mas defendemos que a escola também seja um espaco
de aproximacédo ao ambiente natural, principalmente pelo fato de que € ali que as criancas
passam grande parte de seu tempo e € neste sentido que discutimos a utilizacdo de
bebedouros (e comedouros) artificiais na escola, ja que estes se mostraram como
potencialmente eficientes para estes ambientes ja que, como relatado anteriormente,
possibilitam a aproximacdo fisica com uma relativa diversidade de aves, tornando

possivel conhecer um pouco de suas caracteristicas fisicas e comportamentais.

Como nos coloca Alves e Araujo (2009), o potencial promovido pela execucéo de
atividades de observacdo do meio natural pode ser tdo grande quanto seu planejamento
permitir, respeitando as limitacdes inerentes as situacdes especificas. Pode ser portanto,
utilizado em atividades ndo programadas, onde o contato das criangas com as aves dar-
se-a simplesmente pela sua presenca e aproximacao facilitada, podendo, inclusive a partir
dai surgirem questionamentos, davidas, curiosidades que justifiguem uma investigacao
mais dirigida, ou ainda em atividades programadas especificamente para este fim.
Podemos assim, citar aqui, a partir do que foi exposto, em funcéo da idade das criancas,
objetivos pretendidos e caracteristicas do ambiente escolar, a participagdo das criancas
no planejamento do tipo de bebedouro a ser implantado em funcdo dos objetivos
esperados; na escolha do local de instalacdo, na definicdo das estratégias de observacao:
espontaneas (nos momentos de brincadeiras, por exemplo, ou a partir da janela da sala
de atividades), com hora e tempo marcado, em grupos ou individuais, com registros
sistematicos ou ndo e na manutencéo dos bebedouros. Além disso, € importante destacar
as discussbes coletivas em torno do que foi observado, além da pesquisa em outras
fontes de informacédo (livros, manuais, revistas, sitios da internet) em que possam

comparar informagdes e construir suas proprias idéias sobre o assunto.

A constatacdo basica de que oferecer um tipo de alimento (agua com acgucar,

néctar artificial) as aves que vivem na cidade pode trazé-las para perto, ou mesmo que
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elas “aceitem” beber a partir de instrumentos que podemos confeccionar em casa e nas
escolas ou adquirir em lojas, é de fundamental valia para a obtencdo de idéias sobre
situagcdes mais complexas. Sao poucos 0s animais que vivem nas cidades, e as aves
urbanas sdo um grupo muito representativo dentre estes. Além do mais, sdo visualmente
atrativas, voam, possuem grande liberdade de deslocamento dentro da estrutura do
ambiente urbano, produzem sons que podem ser melodiosos, e sdo faceis de serem
percebidas (visual ou auditivamente) em varios tipos de espacos urbanos. De acordo com
Argel-de-Oliveira (1996),
As aves urbanas representam um tema muito adequado para o trabalho
em Educacdo Ambiental, principalmente por estarem presentes no préprio
ambiente em que os alunos vivem. Além de despertarem um interesse e
uma empatia que outros grupos de animais urbanos ndo despertam,
podem ser trabalhadas em atividades praticas, de diversas formas e sem
exigir equipamentos caros. Outro aspecto positivo é a existéncia de farto

material de apoio, como livros, cole¢cdes zoologicas e organizagbes de
observadores de aves.

A colocacédo do ser humano como uma espécie em meio a outras espécies, cada
uma diferente de si, e que também compartilha diferencas e similaridades com seus co-
especificos, pode trazer aos observadores uma perspectiva hdo apenas mais humilde,
mas também ecoldgica a respeito da relevancia das espécies como componentes dos
ecossistemas. Existe um ambiente ou ecossistema (urbanizado) com elementos
representativos tanto da natureza quanto da cultura exclusivamente humana (p. ex.
prédios), que vivem e interagem entre si, e que agora por meio da constatacdo e
observacgéo de que varias espécies podem se alimentar de um recurso produzido por nés
mesmos (criangas, pais, professores, funcionarios de uma escola, etc.), torna-se mais
facil perceber e aceitar a existéncia desse ecossistema ao observar uma série de
processos e interacbes que ocorrem nestes bebedouros. Somos um elemento dentro
deste espaco que contém inumeros outros elementos sobre (e com) os quais podemos

aprender.

Estes “vizinhos”, que sao coloridos e que voam, Sao representados por varias
espécies. Algumas se parecem, outras sdo tdo singulares que dificilmente serao
confundidas apls as primeiras observacdes de reconhecimento e identificag&o.

Sugerimos a exploracdo da diversidade de espécies como tema passivel de ser
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trabalhado com publicos de diferentes idades, desde a percepcéao inicial de que beija-flor
nao € apenas um, mas sao varias as especies de beija-flores, até a distingdo entre beija-
flor e passarinho e talvez o conceito de biodiversidade (ou diversidade biolégica).

As necessidades biologicas/fisiolégicas como alimentacdo desempenham um
papel fundamental na vida dos seres vivos. Por que determinadas espécies de aves
freqientam os bebedouros? Sua alimentacdo preferencialmente nectarivora ndo é a Unica
resposta, é apenas parte dela. Os passaros que se aproveitam deste recurso sao
normalmente onivoros, comendo também frutos, insetos e partes florais (ndo € o caso dos
bebedouros cujo material geralmente é plastico). Os beija-flores s&o nectarivoros e
insetivoros (SICK, 1997). Em certas épocas do ano as fémeas de algumas espécies
podem se alimentar mais de insetos do que de néctar. No ambiente urbano, oferecer um
recurso como este é especialmente atrativo, uma vez que existem menos espécies
vegetais e, portanto, menor chance de encontrar flores e que estas tenham nectérios.
Dessa forma, o néctar artificial é tdo visado por varias espécies e utilizado com grande

freqUiéncia ao longo de todos os horarios do dia, do amanhecer até o pér do sol.

Um importante detalhe que permite a melhor compreensdo de porque
determinadas espécies utilizam os bebedouros é o fato de que sdo exatamente aquelas
gue conseguem viver na cidade e geralmente possuem habitos mais generalistas. Assim,
faz-se importante a compreensao de que estaremos observando apenas as espécies que
conseguem viver em ambientes urbanizados, sendo que iniUmeras outras foram excluidas
deste cenario. As que restam, apesar de serem elementos importantes no ecossistema

urbano, em geral sdo comuns e ndo configuram em listas de espécies sob ameaca.

Para satisfazer as necessidades nutricionais, as espécies se valem de uma gama
de comportamentos, desde a busca, passando pelo encontro e a obtencédo do alimento,
até a manipulacdo para ingestao. A observacao, catalogacéo e posterior analise permitem
a comparacdo entre diferentes comportamentos de obtencdo do néctar artificial. Pode
haver comportamentos similares ou distintos, ao considerarmos as diferentes espécies de
passaros e de beija-flores. Mas pode também haver comportamentos distintos exibidos
por individuos da mesma espécie, ou mesmo comportamentos bem variados exibidos por
um Unico individuo o qual se conseguiu acompanhar por um periodo minimo que

permitisse essa observacdo. Associar a observacdo dos varios comportamentos de
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alimentacdo (ou forrageio) com a diversidade de espécies € tdo importante quanto

explicitar a variedade exibida por uma Unica espécie.

A abundancia relativa das espécies obtida na etapa de averiguacdo da
experiéncia de se observar bebedouros artificiais pode também ser uma atividade pratica
para ser desenvolvida com estudantes nas mais variadas idades. Qual espécie vocé mais
vé nos bebedouros? E o beija-flor-tesoura ou a cambacica? S&o questdes simples que
podem ser feitas a fim de despertar a curiosidade e a acdo investigativa por parte das
criancas (observar, diferenciar, comparar, selecionar, atentar para detalhes, ou a simples
contagem de individuos ou espécies) e a construcdo de nocdes sobre conceitos

ecoldgicos (p.ex. diversidade de espécies) ou matematicos (proporcoes).

Algumas espécies interagem negativamente com outras, as vezes ndo permitindo
sua aproximacado do bebedouro. Isso pode fazer com que a abundancia relativa de
algumas aves seja menor do que de outras, em funcdo do comportamento de defesa de
territério e/ou recurso. Quando um beija-flor repele uma cambacica, aparentemente
ambos os individuos se comunicam por meio de sinais, de modo que um deles acaba
deixando o bebedouro. Também chamado “encontro agonistico” (SICK, 1997), este
comportamento de defesa pode ser explorado de diversas formas pelo educador. Quao
importante € o néctar para que as espécies defendam suas fontes? Por sua vez, sera
também importante que existam mais arvores, mais arbustos, ervas e trepadeiras que
fornecam flores com néctar para este grupo de animais que deste recurso dependem?
Apesar do fato de que o fornecimento artificial de alimento feito por nés, por meio dos
bebedouros, possa garantir suplemento a alimentacdo natural das aves, esta ndo € a
tnica fonte que elas utilizam. E igualmente importante, talvez ainda mais, se
considerarmos o0s aspectos educativos e ecologicos envolvidos, e o fato de que uma
educacdo ambiental critica e cidadd prezem pelo desenvolvimento de atitudes
responsaveis para com o meio, que as praticas do plantio e manutencdo de espécies
vegetais com flores como arvores, arbustos, etc., sejam incentivadas. Neste sentido, 0
trabalho de observacdo e conhecimento de espécies e seus habitos podem levar a uma
acdo préatica de reestruturacdo do espaco fisico escolar no sentido de criar condi¢cdes

naturais para que diversas espécies animais ali habitem.
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Algumas analises a partir da atividade de uso de bebedouros, comentadas
anteriormente ou ndo, podem exigir a compreensado ecoldgica dos comportamentos do
observador (criancga, jovem ou adulto) e talvez isso possa se refletir na otimizagao de suas
relacbes com o ambiente. Lugares onde a pratica pedagdgica da educacdo ambiental
ocorre também sao lugares que contribuem com a formacdo da identidade pessoal
(ELALLI, 2003).

A alimentacdo de aves silvestres pode contribuir para a estabilidade das
populacdes nativas (FULLER et al., 2008; LIMA & ROCHA-LIMA, 2005). Em cidades, a
importancia dos comedouros e bebedouros artificiais pode ser ainda maior e até garantir a
existéncia de algumas espécies dentro do contexto urbano (FULLER et al., 2008),
sobretudo em espacos restritos onde a vegetacdo € quase inexistente ou com baixa
diversidade. Assim, além dos aspectos educativos envolvidos e seus ganhos, a prética da
implantacdo de bebedouros (e também comedouros) artificiais pode contribuir também

com a estabilidade de algumas populacdes que utilizam os recursos disponibilizados.

Com tudo o que foi exposto até agora acreditamos que a instalagcdo de
bebedouros (e comedouros) artificiais na escola, seja junto com as criangcas ou pela
equipe escolar, possa trazer beneficios tanto para as aves, como também para as
pessoas que utilizam este espaco, proporcionando uma aproximacao saudavel e atitudes

de conhecimento, respeito e cuidado.
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