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RESUMO
A discussdo sobre a existéncia de um plano espiritual e a possibilidade de comunicagdo deste com os seres humanos

permeia varias décadas, no ambito da qual surgem muitos questionamentos, sendo a dificuldade de comprovagao
por meios cientificos o principal obstaculo. Neste contexto, os autores pretenderam relacionar mensagens
espirituais, como a Data Limite do médium Chico Xavier, como ferramentas auxiliadoras no entendimento e parte
integradora da ciéncia nas a¢des de mitigagdo dos impactos ambientais, ocasionados pela agdo antrépica. Para
tanto, o trabalho foi desenvolvido a partir de revisdo bibliografica, com recurso a consulta das principais bases de
pesquisas académicas e livros de referéncia espirita, além da experiéncia dos autores. Sugere-se que a pandemia de
Covid-19 seja a Data Limite descrita por Chico Xavier, representando entdo a ameacga mais severa a salude global
neste século. A profecia colocou em evidéncia as diversas comunidades espiritas sobre os rumos do Planeta Terra
associados ao modelo de produgdo econémico vigente. O consumo desordenado e a exploragdo de recursos
naturais geraram consequéncias sociais, econdémicas e ambientais que estdo sendo vistas pelo planeta e que vado de
encontro as praticas espiritas no que diz respeito a busca pela igualdade social em todos os seus aspectos. Portanto,
a desaceleragdo da produgdo industrial, a qual atua em prol do enriquecimento de poucos em detrimento da maior
parcela da sociedade, o uso dos recursos ambientais renovaveis em detrimento dos ndo renovaveis e a preservagao
de toda a biodiversidade, devem ser incentivados. H3, também, a urgéncia de se considerar o espiritismo como um
pilar para o desenvolvimento da ciéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Chico Xavier. Data Limite. Impactos ambientais.

1 INTRODUCAO

A vida e a obra do médium Chico Xavier tém e fazem uma importante interface entre
as distintas ciéncias tradicionais e a espirita. O processo urbano-industrial dos séculos XX e XXI
evidencia a problemdtica relativa ao uso dos recursos naturais ndo renovdveis para o
desenvolvimento da humanidade. Na comunicacdo com os espiritos, o médium, em 1939, ja
trazia informagdes sobre a constituicdo fisica do planeta Terra e a atuagdo dos espiritos em
consonancia com a natureza, propiciando a existéncia dos seres vivos.

Rezam as tradi¢gGes do mundo espiritual que na dire¢do de todos os fenémenos, do
nosso sistema, existe uma Comunidade de Espiritos Puros e Eleitos pelo Senhor
Supremo do Universo, em cujas maos se conservam as rédeas diretoras da vida de
todas as coletividades planetdrias.

Essa Comunidade de seres angélicos e perfeitos, da qual é Jesus um dos membros
divinos, ao que nos foi dado saber, apenas ja se reuniu, nas proximidades da Terra,
para a solugdo de problemas decisivos da organizagdo e da diregdo do nosso planeta
[...] (XAVIER, 1939).

A discussao sobre a existéncia de um plano espiritual e a possibilidade de comunicacao
entre este e os seres humanos permeia vdarias décadas, no ambito da qual surgem muitos
guestionamentos, sendo a dificuldade de comprovagdao por meios cientificos o principal
obstaculo. Existem diversos pesquisadores espalhados por todo o planeta que estudam e
trazem evidéncias relativamente tanto a premissa de um mundo espiritual como a sua
comunicagdo terrena, as quais trazem beneficios variados para os seres humanos, como o
tratamento de salde espiritual, por meio de passes e cirurgias espirituais, abrangendo a darea
psiquica e fisica dos enfermos que procuram por esse amparo.

Para além desta questdo relativa a saude fisica humana, existem também diversos
relatos sobre comunicag¢des aludindo a forma como os seres humanos se relacionam com o
planeta Terra, comunica¢Oes essas realizadas por meio de psicografia e psicofonia, entre
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humanos e espiritos. Nesta relacdo, os espiritos mensageiros intuem os médiuns, a fim de
transmitir as informacgdes em forma de conhecimento, para que possam aukxiliar nas decisdes e
acoes das pessoas, em prol de uma melhoria na relacdo com o meio ambiente. O mundo
espiritual considera que a Terra e todos os seres vivos que a habitam tém espirito, portanto,
devido a esse fator, toda a Biosfera merece cuidado e respeito no que concerne aos seus
aspectos individuais.

Nesse contexto, o indigena Ailton Krenak, ativista ambientalista e professor, aborda
em suas biografias o organismo Gaia, que representa o espirito da Terra, e refere que ele é
capaz de proteger a Terra e todos os seres vivos, por meio de acGes ambientais, como
desastres, terremotos, chuvas torrenciais, tsunamis e, também, pela formagdo de
microrganismos, com o intuito de impedir que os seres humanos a degradem até a sua
exaustdo. Krenak (2021), em entrevista concedida pela UFRGS, afirma que: “[...] os eventos
gue estamos passando agora sdo indicativos de que esse organismo esta reagindo. Estamos
experienciando a febre do planeta.” Esse cendrio pode ser visto por meio de todos os eventos
que jad vém ocorrendo nas ultimas décadas e, também, por meio da pandemia que o mundo
vivencia atualmente, a qual forcou toda a populac¢do planetaria a diminuir a poluicdo do meio
ambiente, o que trouxe melhorias parciais na qualidade da agua e do ar. Em contrapartida,
vivenciamos a pior crise sanitdria das Ultimas décadas, demonstrando que a a¢do antrdpica e
0s seus impactos no meio ambiente tém consequéncias e que existe uma forc¢a divina para
conté-las.

Diversos sdo os médiuns que trazem mensagens do mundo espiritual como alertas e
auxilios para que os seres humanos evoluam e tenham uma melhor relagdo com toda a
biosfera. Dentre eles, temos o médium Chico Xavier, o qual dedicou a sua vida em prol de
compartilhamento, por meio de seus livros psicografados e palestras, e sendo um exemplo
com suas agdes altruistas. Trouxe uma mensagem profética em 1969, chamada de Data Limite,
a qual determinava que se em 50 anos a humanidade ndo mudasse as suas a¢des, na forma de
consumir e de se relacionar com o planeta, autoridades espirituais de diversas esferas iriam
intervir, por essas agdes também afetarem os outros planetas e o universo como um todo.

O planeta, juntamente com as suas respostas acerca das duvidas em relacdo a
conformacdo do mundo, precisa ser visto de forma integralizada, considerando diversos
fatores que o constituem. Nesta abordagem, os autores pretenderam relacionar a profecia da
Data Limite com as mudangas ambientais provindas da a¢cdo do homem, além de propor o
espiritismo como ferramenta auxiliadora no entendimento e parte integradora da ciéncia.

2 OBJETIVO

O presente artigo tem como objetivo discutir como a Data Limite estabelecida por
Chico Xavier foi precursora da nog¢do de relacionar consequéncias ambientais com a agao
antrépica ao meio ambiente.

2.1 Objetivos especificos

a) Apresentar a trajetéria de Chico Xavier como médium no Brasil;
b) Estabelecer a relagdo entre a acdo antrdpica e o desequilibrio ambiental;
c) Fornecer informagdes para fortalecer o espiritismo como ciéncia.
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3 METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido de maneira a viabilizar a sua compreensdo, em uma
visdo interdisciplinar, a partir de revisdo bibliografica, através da consulta as principais bases
de pesquisas académicas e livros de referéncia espirita, além da experiéncia dos autores,
envolvendo o tema proposto, nomeadamente o marco histérico da Data Limite, apresentado
por meio da profecia de Chico Xavier sobre a acdo do homem ao meio ambiente, em um
contexto de exploracdo e poluicdo dos recursos ambientais.

Para este fim, estrutura-se em tdpicos: A profecia da data limite; Ciéncia espirita e
meio ambiente; Associagdes entre a Data Limite e a crise ambiental de 1969 a atualidade. Esta
abordagem traz resultados sobre o modo como a organizacdo econdmica e a forma de
consumo atuais, exacerbando as iniquidades socioeconGmicas assim como a degradacdo
ambiental, trouxeram mudancas ecossistémicas em todas as suas esferas. A partir disso, pode-
se discutir o potencial do espiritismo para atuar no enfretamento da destruicdo ambiental, a
partir da comunicacdo com os espiritos através das faculdades mediunicas presentes nos seres
humanos e guiadas pelos pilares da doutrina espirita.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 A profecia da Data Limite

No ano de 2011, em um periddico de grande importancia para o movimento espirita
do Brasil, foi publicado um artigo redigido pela médica Marlene Nobre a respeito do futuro do
planeta Terra nos anos porvindouros. No artigo, a médica trazia a entrevista de Geraldo Lemos
Neto, mineiro de Belo Horizonte, contando as revelagbes do maior médium brasileiro,
Francisco Candido Xavier. No més de julho do ano de 2019, um més bastante aguardado por
muitas pessoas, espiritas e ndao espiritas, seria 0 momento da concretizagao da data-limite,
como foi amplamente divulgada, a revelacdo polémica e controversa relatada por Geraldo
Lemos em entrevista.

A Data Limite corresponderia ao termo de um periodo de 50 anos depois de o homem
ter pisado na lua, em julho de 1969. A profecia, além de datar um periodo concedido pelos
seres espirituais, forma com que os espiritas tratam o sobrenatural, também faz
apontamentos as nagdes terrestres, paises desenvolvidos e ndo desenvolvidos, a respeito de
suas relacdes conflituosas no campo politico, social, humano e ambiental. Assim, paises
desenvolvidos e ndo desenvolvidos teriam um prazo para vencer as adversidades e para se
desenvolverem de forma mutua, onde um nado sobressaisse sobre o outro.

As revela¢gdes do médium Chico Xavier foram divulgadas nos anos 1980 ao Geraldo
Lemos, porém, a primeira vez que o préprio médium trazia as revela¢des da Data Limite foi no
ano de 1971, em um programa de TV — Pinga Fogo na extinta rede de televisdo Tupi. Nos
cinquenta anos contados a partir de 1969, o planeta Terra teria avancos significativos quanto
ao desenvolvimento pleno, a ponto de erradicar a pobreza e a fome mundial. E se os avangos
ndo ocorressem, haveria a possibilidade de uma Terceira Guerra Mundial, de destruicdo
nuclear, aprofundando ainda mais os hiatos do Planeta, impactando até mesmo o Sistema
Solar.
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A profecia, que colocou em evidéncia as diversas comunidades espiritas e/ou
espiritualistas, kardecista e umbandista, dentre outras, mesmo com as divergéncias quanto a
sua veracidade, corrobora as discussées cientificas e academicistas sobre os rumos do Planeta
Terra associados ao modelo de producdo econOmico vigente. Em suas diversas fases, o
capitalismo materializa-se durante o periodo dos 50 anos da profecia, entre as faces financeira
e informacional.

4.2 Ciéncia espirita e meio ambiente

O espiritismo é uma ciéncia? Debates como este perduram nos dias de hoje ao se
utilizar a religido no campo académico para experimentagdes e descobertas visando o
desenvolvimento da humanidade. O espiritismo, como um dos escopos do presente artigo,
baseia-se na triade religido, filosofia e ciéncia. Religido e filosofia, em um primeiro momento,
por disseminar o legado do cristianismo e as interpreta¢des ético-morais a respeito do sentido
davida.

No que respeita ao espiritismo como ciéncia, Pimentel (2014) refere que Allan Kardec
faz a acep¢do conforme o seu surgimento. As investigagdes de fenomenos mediunico-
psiquicos e as suas explicacGes e relagdes com os mundos corporal e espiritual, enquadrariam
0 espiritismo como uma nova ciéncia. Porém, ndo como uma ciéncia tradicional, fisica,
guimica, biologia, etc., pois as investigacdes dos fendmenos medilunico-psiquicos ndo teriam
teorias existentes que se encarregariam de justificar e explicar as diversas ocorréncias
sobrenaturais.

Chagas (1995), em sua publicacdo, afirma que o espiritismo como ciéncia trata os
fendbmenos em uma ordem diferente das ciéncias materiais. Nas ciéncias materiais, nessa
comparagdo, perde-se o sentido pelas mutag¢des dos resultados cientificos, que divergem dos
primeiros resultados de outrora. Assim, buscando uma nova linha de comparacdo, enquanto a
ciéncia material tenta provar a existéncia do sobrenatural (os espiritos) utilizando-se de
métodos fisicos, o espiritismo seria um campo de estudos psicoldgicos e/ou do ser humano em
geral.

A ciéncia espirita compreende duas partes: experimental uma, relativa as
manifestacGes em geral; filosofica, outra, relativa as manifestagbes inteligentes.
Aquele que apenas haja observado a primeira se acha na posi¢do de quem ndo
conhecesse a Fisica sendo por experiéncias recreativas, sem haver penetrado no
dmago da ciéncia. A verdadeira Doutrina Espirita estd no ensino que os Espiritos
deram, e os conhecimentos que esse ensino comporta sdao por demais profundos e
extensos para serem adquiridos de qualquer modo, que ndo por um estudo
perseverante, feito no siléncio e no recolhimento (KARDEC, 1857a).

No campo da ciéncia ambiental, o meio ambiente ndo pode ser confundido com a
ecologia. Enquanto o primeiro, o meio ambiente, se associa ao conjunto de condigGes, leis,
influéncias e intera¢des de ordem fisica, quimica e bioldgica, que permite, abriga e rege a vida
em todas as suas formas (BRASIL, 1981), o segundo, Ecologia, € um campo cientifico que trata
das intera¢Oes dos organismos com o meio ambiente. Evidenciando mais o meio ambiente
para a proposta do presente artigo, a legislacdo brasileira traz em um dos artigos da Politica
Nacional do Meio Ambiente que a mesma

40



p ,,:, gaia.

Forum Ambiental da Alta Paulista
ISSN 1980-0827 — Volume 18, nimero 3, 2022

[...] tem por objetivo a preservagdo, melhoria e recuperagao da qualidade ambiental
propicia a vida, visando assegurar, no Pais, condigdes ao desenvolvimento
socioeconOmico, aos interesses da seguranca nacional e a prote¢do da dignidade da
vida humana, atendidos os seguintes principios [...] (BRASIL, 1981).

Espiritismo e meio ambiente, assim como espiritismo e ecologia, devem ser
concebidos por meio de uma abordagem sistémica.

Ndo é dificil perceber o primeiro trago comum entre Ecologia e Espiritismo: sdo
ciéncias sistémicas que procuram investigar, cada qual com sua ferramenta de
observagdo, as relagbes que sustentam e emprestam sentido a vida. Essa visdo
sistémica da realidade se revela de forma tdo explicita nas duas ciéncias, que o que
aparece em certas obras espiritas poderia perfeitamente embasar alguns postulados
ecologicos (MENDES, 2013).

Portanto, sdo campos do conhecimento que caminham lado a lado, sem perder as suas
caracteristicas, mas que se complementam pelas afinidades e sinergias. Kardec (1868b), em
um capitulo alusivo aos fluidos, destaca que tudo no Universo se liga e se encadeia. Segundo a
obra organizada por Kardec, “A génese — os milagres e as predi¢cdes segundo o espiritismo”, ha
um nivel de harmonia planetdria capaz de integrar a materialidade e a espiritualidade.

O ponto comum para ambientalistas, ecologistas, espiritas e até mesmo outras
denominagdes religiosas, é a protecdo da biodiversidade. O equilibrio ecoldgico e a escada
evolutiva sdo alguns dos pressupostos que justificam o empenho e a preocupag¢do com o meio.

4.3 AssociagOes entre a Data Limite e a crise ambiental de 1969 a atualidade

Francisco Candido Xavier nasceu em Pedro Leopoldo (MG), no ano de 1910, e faleceu
aos 92 anos, em 2002. Foram 92 anos de lutas e desafios, como o relatam as diversas
biografias dedicadas a Chico Xavier. Nos anos 1900, o mundo ja ultrapassava os seus 2 bilhdes
de pessoas e o Brasil somava pouco mais de 20 milhdes. O mundo ja vivia o desenvolvimento
industrial-urbano acompanhado da explosdo demografica. Na consolidagdo capitalista, o
médium brasileiro testemunhou as fases industrial, financeira e informacional do capitalismo.

Toda a producdo industrial, os avancos tecnoldgicos, e as descobertas/inovacdes
cientificas vividos neste periodo, inicialmente, ndo se preocupavam com os impactos negativos
para o presente e futuro do Planeta Terra. Significavam poder econdmico, ascensao social,
acumulagdo de capital, as custas do meio ambiente, do trabalho forgado, da subordinacdo e do
controle territorial.

Chico foi contemporaneo de um século em que a humanidade se descobriu
ameacada pela prépria humanidade, com a destruigdo sistemdtica dos recursos
naturais ndo renovaveis fundamentais a vida. A industrializagdo acelerada e cadtica,
a produgdo monumental de lixo, a contaminagdo das fontes de dgua doce e limpa, a
destruicdo de um incontavel numero de espécies animais e vegetais, a desertificagdo
do solo, a transgenia irresponsavel se somam a tantos outros efeitos colaterais de
um modelo de desenvolvimento que se revelou ameagador para o bem-estar da
prépria humanidade (MENDES, 2013).
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O consumo desordenado e a exploragao de recursos naturais, chegando muitas vezes a
sua exaustdo, geraram consequéncias que estdo sendo vistas pelo planeta, sendo estas
manifestadas das mais diversas formas, tais como mudancas climaticas, aguecimento global,
desastres ambientais e surgimento de doencas infecciosas emergentes. Estas, por sua vez,
foram associadas em sua maioria a exploragao da natureza, a reduc¢do dos limites da interagdo
entre a vida humana e os animais silvestres, e a intensificacdo da agropecuaria, principalmente
nas Ultimas trés décadas. A gripe avidria, a gripe suina, o Ebola africano e a febre do Zika sdo
exemplos de doengas endémicas, as quais foram controladas, mas ainda acometem grande
parte da populacdo mundial e refletem todo o desequilibrio do ecossistema ocasionado pelas
praticas antrdpicas.

No contexto atual, a Organizagdao Mundial de Saide (OMS — WHO, 2020) declarou, em
30 de janeiro de 2020, o surto de SARS-CoV-2 como uma emergéncia global de saude publica,
a posteriori, uma pandemia. Sugere-se que seja a Data Limite descrita por Chico Xavier,
representando a ameaca mais severa a saude global neste século, devido a sua rapida
disseminacdo por ser altamente contagiosa (HU et al., 2021). Esta declaragdo suscitou o
alarme sobre eventos que representam risco mundial, em setores que tangem ambitos sociais,
econOémicos, e ambientais, influenciando direta e catastroficamente a saude publica (TU et al.,
2020), o que vai de encontro as praticas espiritas no que diz respeito a busca pela igualdade
social em todos os seus aspectos. Esta requer, a partir deste marco, reposta coordenada das
autoridades e atores sociais, a nivel internacional, para conter a sua propagacdo e o
surgimento de futuras doencas infecciosas (FORSTER et al., 2020; Ll et al., 2020).

Autores sugerem que a grande diversidade genética e a recombinacao frequente de
genomas de coronavirus relacionados com a SARS, concomitante ao aumento das atividades
da interface humano-animal, podem influenciar o surgimento periédico de novas variantes em
humanos (CUI et al., 2019; ZHU et al., 2019). Portanto, de acordo com Cui e colaboradores
(2019), barreiras entre os reservatdrios naturais e a sociedade humana sdo essenciais para
prevenir epidemias baseadas em zoonoses. Deste modo, a desacelera¢ao da producao
industrial, que atua em prol do enriquecimento de poucos em detrimento da maior parcela da
sociedade, o emprego dos recursos ambientais renovaveis em detrimento dos ndo renovaveis
e a protecdo de toda a biodiversidade, devem ser considerados como uma urgéncia no sentido
de mitigar os efeitos do capitalismo estrutural, no qual o mundo foi imerso.

Devido ao aumento da populagdo mundial, em um cenario globalizado e capitalista,
tornou-se necessario produzir mais alimentos em um curto prazo (GERLAND et al., 2014).
Como consequéncia, as praticas relacionadas com o agronegdcio, envolvendo o emprego de
tecnologias, agrotdxicos, bem como o aumento de area para producdo de monoculturas e
agropecudria, por meio de queimadas, entre outras atividades, geraram perda na
biodiversidade. A diminuicdo do seu habitat leva a alteragdo dos microrganismos que
naturalmente habitam esse espac¢o, ao mesmo tempo que surge uma biodiversidade diferente,
resultando em uma alta especificidade de poucos organismos presentes na base da cadeia
trépica, levando a perda de competicdo entre espécies. Apresenta, portanto, um risco perene
enquanto reservatérios silvestres de patégenos humanos, sendo uma das razGes para o
surgimento de doencas com potencial endémico e emergente, e até mesmo pandémico, tal
como evidenciado pela atual crise sanitaria ocasionada pelo SARS-CoV-2 (CUI et al., 2019;
FISHER & MURRAY, 2021; Ll et al., 2020).
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Tendo em consideracdo que a globalizagdo avanca a medida em que decorre o
desenvolvimento da urbanizacdo, industrializacdo, mobilidade e tecnologia, criaram-se novos
desafios de saude global em associacdo com as taxas rapidas de mudancas socioldgicas,
bioldgicas e ambientais (FISHER & MURRAY, 2021). Como consequéncia, os patdgenos
emergentes e reemergentes tornaram-se desafios globais para a saude publica (GAO, 2018).
Farzanegan e colabores (2021) evidenciam que a tendéncia crescente de globalizagdo
associada a abertura de fronteiras comerciais em paises com déficits em termos de gestdo e
recursos essenciais para a protecdo e prevencao da propagacao de doencgas infecciosas se
torna um fator agravante.

Paises subdesenvolvidos, caracterizados pela exploragdo dos seus recursos renovaveis
e nao renovdveis e associados a3 mao de obra barata, tendem a sofrer maiores impactos
guando expostos a realidade de uma pandemia, devido a falta de preparagao e de organizacao
sociopolitica para o enfrentamento, por exemplo, da pandemia de Covid-19. Nesse contexto, a
populacdo socioeconomicamente vulneravel é a que mais sofre, devido a falta de recursos
essenciais para a protecdo contra a doenca, de recursos financeiros para subsisténcia, e devido
a escassez de estrutura para o isolamento social, de recursos médicos e de alimentacao,
sofrendo insegurancga alimentar e nutricional (PATEL et al., 2020; WANG & TANG, 2020). Estas
problemdticas tornam-se ainda mais agravadas pelas relagdes e questdes de género,
raca/etnicidade e classe (GURGEL et al., 2020).

O Brasil representa o segundo maior exportador agricola do mundo (SANTOS, 2021),
no entanto, questiona-se: se o Brasil € um dos maiores produtores de alimentos do mundo,
qual o motivo de estar também no mapa da fome? Como resultado do desmonte de politicas
publicas que garantem o acesso a alimentacdo adequada e sauddvel e combatem a
inseguranga alimentar e nutricional, a crise sanitdria no Brasil exacerbou ainda mais as
iniquidades estruturais. Ainda nessa perspectiva, o pais € o maior consumidor de agrotoxicos,
muitos com alto grau de periculosidade, acarretando danos ao meio ambiente e a saude
humana dos brasileiros.

A esperanga é renovada quando lemos obras como a de Humberto de Campos que,
psicografando Chico Xavier, coloca o Brasil como o coracdo do Mundo e a patria do Evangelho
(CAMPQS, 2004). Segundo esse espirito, a formacdo do Brasil a partir da mistura de ragas o
torna um pais com uma missdo coletiva fundamental no Mundo atual. A Patria do Cruzeiro,
como coragdo espiritual da Terra, pode e deve liderar um movimento de paz, fraternidade e de
espiritualizacdo do ser humano. A educacdo espiritual através do esclarecimento das almas
poderd construir uma sociedade equanime, com menos desigualdades e com respeito pela
natureza. Superar a dicotomia sociedade e natureza é algo fundamental para o entendimento
de que a Terra é um organismo sensivel que depende de nds para se regenerar e se sustentar
para as geragoes atuais e futuras.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Ha indicios de que haja uma forga espiritual capaz de auxiliar na tomada de decisGes
da comunidade terrestre, em prol da melhoria da qualidade de vida de toda a biosfera, devido
as manifestacOes pregressas até o atual momento, como exemplificado pela Data Limite
transmitida pelo médium Chico Xavier. Desta forma, hd a urgéncia de se considerar o
espiritismo como um pilar para o desenvolvimento da ciéncia. No entanto, a dificuldade para
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se comprovar a veracidade da comunicacdo humana e etérea é um obstaculo para o
desenvolvimento e aplicagdo da mesma em meios cientificos, como parte integradora na
tomada de decisdo relativamente a medidas mitigadoras e preventivas dos impactos
ocasionados pela forma atual de consumo e exploragdo, os quais culminam nos desequilibrios
socioambientais.

As ciéncias tradicionais e espirita, mesmo divergindo no que concerne aos métodos e
experimentos para as devidas comprovacgoes e/ou justificativas, revelam-se sistémicas quanto
as suas abordagens. As suas afinidades e sinergias corroboram as discussdes e debates a
respeito das temdticas socioambientais. A génese planetdria, seus estudos, é tratada pelas
ciéncias a ponto de convergirem no que respeita a complexa consolidagao do universo e ao
surgimento do sistema solar.

Praticas integrativas, assim como o espiritismo, podem ser importantes auxiliadores no
desenvolvimento de uma ciéncia holistica, a qual atua de forma transdisciplinar, a fim de
alcancar o maior nimero de varidveis que surgem para responder a uma pergunta. Além disso,
tornam-se um pilar para a formacao ética e filoséfica da humanidade, a qual é responsavel
pelas mudancas ambientais, que resultam em doencas e em escassez de recursos de forma
geral, formagdo essa que visa a que, com consciéncia, tenha atitudes a favor da preservagao
ambiental, porque, afinal, fazemos parte do ecossistema, afetamos e somos afetados por todo
o desequilibrio ambiental. Portanto, destacamos que mais estudos envolvendo ciéncia e
espiritismo devem ser promovidos, para que assim surjam novas ferramentas visando a sua
validacdo e aplicacdo cientifica.

Com a profecia da data-limite, Chico lanca um sinal de alerta para os anos
porvindouros, ndo sé no que respeita a escassez dos recursos naturais, mas também sobre a
ética das relagdes em escala mundial. Diversas obras mediunicas utilizaram exemplos de
interdependéncia da natureza para mostrar como o homem e o meio ambiente, que na
opinido de muitos se encontram dissociados, sdo também interdependentes.
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