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RESUMO: Este artigo apresenta o relato de experiéncia do trabalho desenvolvido entre universidade e poder
publico na &area da saude e da educagdo ambiental no municipio de Teodoro Sampaio. O objetivo do trabalho
foi sensibilizar a comunidade escolar, em especial os alunos, acerca da importancia dos cuidados com o meio
ambiente para assegurar uma saude publica mais saudavel, evidenciando as correlagdes entre um (meio
ambiente) e outro (salde publica). Nesta parceria, a universidade, pautada por pesquisas cientificas,
desenvolveu na Semana do Meio Ambiente um trabalho de sensibilizacdo dos alunos acerca das implicagGes
decorrentes das acgBes antropicas no meio ambiente. O trabalho privilegiou as acdes antrépicas que
promovem a proliferacdo de agentes patogénicos, assim como as implicagées dessa proliferacdo no que diz
respeito a ocorréncia de doencas no homem. No ambiente escolar foram desenvolvidas as atividades em
conjunto com os educadores de forma que os alunos pudessem ser protagonistas do processo educativo por
meio de atividades que Ihes permitissem relacionar conhecimentos de disciplinas e areas distintas (biologia e
geografia; saude e educagdo ambiental), se situarem no seu contexto socio-espacial e se expressarem

artisticamente. Por fim avaliamos positivamente tal acdo de sensibilizacdo, a qual, integradas com outras,
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contribui com o processo de conscientizacdo ambiental e mudanca de atitudes.

Palavras—chaves: Zoonoses. Vetores de doengas. Educacdo Ambiental.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho trata de um relato de experiéncia sobre as atividades
realizadas na Semana do Meio Ambiente, de 05 a 10 de junho de 2012, na E. E. Pedro
Caminoto no municipio de Teodoro Sampaio, SP. As atividades foram elaboradas por
Jaqueline Adelania Sarti (Enfermeira na Educacéo, Informacdo e Comunicacéo (IEC) do
Centro de Vigilancia de Teodoro Sampaio); Jovelino José da Silva Junior (Professor e
coordenador da E. M. E. F Pedro Caminoto), Maria Imaculada Souza dos Santos
(Supervisora da Equipe de Controle de Vetores - ECV) e Leonice Seolin Dias
(doutoranda em Geografia/Laboratério de Biogeografia e Geografia da Saude da
UNESP de Presidente Prudente, SP.

Para a realizacdo de estudos na linha de pesquisa “Ambiente e Saude”, o
CEMESPP possui o Laboratério de Biogeografia e Geografia da Saude da UNESP/
Presidente Prudente, SP, que se interessa por problemas ligados a qualidade de vida e
de questdes diretamente relacionadas a aspectos como: poluicédo do ar, poluicdo da agua,
enchentes, residuos sélidos, epidemias, etc.

A partir destas preocupacdes, o laboratério vem desenvolvendo pesquisas
sobre a populagdo de dipteros, uma vez que dentre os insetos que se adaptaram ao
ambiente construido pelo homem destacam-se as moscas, pela sua diversidade de
espécies, abundancia populacional, o curto ciclo reprodutivo e a dificuldade de controle
(SILVA, SEOLIN DIAS, GUIMARAES, 2011; SEOLIN DIAS, FONCESA, GUIMARAES,
2012; SEOLIN DIAS; GUIMARAES, 2009).

As atividades da Equipe de Controle de Vetores (ECV) do municipio de Teodoro
Sampaio visam prevenir que 0s vetores da dengue, leishmaniose, escorpido, entre outros,

se proliferem em larga escala e com isso tragam uma epidemia para o municipio. O
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trabalho dos agentes é desenvolvido através de visitas casa a casa, realizadas diariamente,
onde se busca, com auxilio de fichas de manejo entregue aos moradores, sanar as
irregularidades encontradas. O profissional de Informagé&o, Educagéo e Comunicacgéao (IEC)
fica responsavel pelo desenvolvimento de acBes educativas para a populacdo em geral,
buscando a conscientizacéo populacional através da informacao.

Os trabalhos realizados pela ECV contam com a participacdo de grandes
parceiros: a Vigilancia Sanitaria Municipal, Departamento de Infraestrutura, Servigos
Gerais e Projetos realizados com universidades para o desenvolvimento de atividades

no ambiente escolar.

Zoonoses, Saude e Educacdo Ambiental

No Brasil ha ecossistemas com gigantesca biodiversidade de flora e fauna.
Porém, é lamentavel a acdo do homem na destruicdo desses ecossistemas em larga
escala, que pode trazer consequéncias desastrosas a vida na terra. O avanco da
agricultura e da pecudria proximas as areas nhaturais possibilitou contato entre as
populacbes humanas e seus animais domésticos com as populacbes de animais
silvestres nos seus habitats.

Esse estreito contato facilitou a disseminacdo de agentes infecciosos e
parasitarios para novos hospedeiros e ambientes, estabelecendo-se assim novas
relacbes entre hospedeiros e parasitas. Como consequéncias dessas interacfes
negativas podem ocorrer zoonoses com expanséao epidémica (SILVA, 2008). Entende-se
gue as zoonoses sao doencas ou infecgcbes comuns, naturalmente transmissiveis, entre
0s animais e 0 homem, segundo a World Health Organization (1967). As zoonoses se
distribuem em niveis de ocorréncias variaveis, de acordo com fatores ambientais fisico-
guimicos e bioldgicos, aliados a fatores socioeconémicos e culturais.

Em decorréncia de sua importancia, tanto do ponto de vista social, quanto do
ponto de vista econdmico, é necessaria a adocdo de medidas capazes de minimizar
transtornos, através da aplicacdo de meétodos adequados para a prevencao, controle ou
erradicacao dessas doencas (BRASIL, 2005; MIGUEL, 1996).

Segundo Lima et al. (2010) citando Comis et al. (2005):
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...0 aumento da incidéncia destas doengas ocorre, geralmente, sob condi¢cfes
adversas de vida, que se atrelam a processos de degradacdo ambiental. A
disseminacdo de muitas doencas ocorre com maior frequéncia em areas
populacionais de baixa renda, com ma estrutura sanitaria, onde o homem altera
as condicfes naturais do meio e modifica as paisagens naturais. Dessa forma, os
elos de ligacdo entre o homem e o0 meio em que vive tornam-se um fator de risco
a salde, pois os elementos ambientais e antrépicos sdo constantemente a base
para a proliferacdo e desenvolvimento de agentes patogénicos.

Ainda, conforme Forattini (2004), o surgimento de ecossistemas artificiais, em
funcdo da acdo antrdpica, tem criado novos habitats, resultantes do processo de
urbanizacdo. Esses habitats passam a ser preenchidos por populacdes de espécies da
fauna nativa, que anteriormente j4 habitavam estes ambientes, ou exética, proveniente de
outras regides geograficas.

Por exemplo, algumas espécies de moscas da familia Calliphoridae (moscas
varejeiras) que foram introduzidas no Brasil na década 1970, foram rapidamente
dispersas para todo o territério nacional. Esses califorideos e outras familias de moscas
sinantrépicas sdo encontrados em ambientes urbanos e rurais, e podem causar doencas
ou atuarem como vetores mecanicos ou bioldgicos de organismos patogénicos. Segundo
Zumpt (1965) e Greenberg (1971), sdo responsaveis pela transmissdo de doencas
veiculadas por bactérias, virus, protozoarios e helmintos, e podem causar miiases,
conhecidas por bicheiras, tanto no homem como nos animais.

Além disso, para Carrera (1991):

... @s moscas contaminadas estdo sempre pousando livremente sobre objetos (fogéo,
mesas, pias, etc.), em que se encontram os alimentos, e, consequentemente,
contaminando-0s. Sua importancia como veiculadora mecénica de agentes infecciosos
de vérias doencas é muito evidente, pelo fato das mesmas viverem no interior de
residéncias, escolas, restaurantes e similares, apés alimentarem-se de dejetos em
ambientes insalubres. Além dos vomitos digeridos sobre os alimentos, podem, também,
depositar sobre eles as suas fezes.

Constitui-se medida eficiente para reducéo do risco da proliferacédo dos vetores
0 seu combate por meio de acdes de saneamento basico e de educacdo em saude. Um

aspecto relevante estd na relagdo entre o homem e o animal, que se tornam cada vez
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mais proximos, pelo habito de se criar em casa e apartamento “animais de estimacao”,
como cées, gatos, aves ornamentais, hamsters, entre outros, que sao fatores de risco.
Segundo Almeida Filho e Rouquayrol (2002), esse convivio proximo entre o
homem e seus animais de estimacdo nao fica limitado apenas a uma situacdo de
coabitacdo familiar, ja que esses animais frequentam areas publicas e, com frequéncia,
acabam depositando seus dejetos nesses locais. Vale pena mencionar que esses
residuos acumulados formam substratos propicios para a proliferacdo de moscas, uma

vez que estes insetos sdo associados a lixo, esterco, carcacas, fezes, entre outros.

Promocao da Saude no ambito escolar

Para o Ministério da Saude, a escola representa um ambiente educacional e
social propicio para se trabalhar conhecimentos e mudancas de comportamento (BRASIL,
1997). E importante lembrar que, segundo Rezende (1986), a educacdo é um instrumento
de transformacdo social, de reformulacdo de habitos, aceitacdo de novos valores e que
estimula a criatividade e, segundo Artur da Tavola (data), € um processo rico e enriquecedor,
pois contém o germe da critica, reflexdo e consciéncia.

No espaco escolar, as questdes sobre saude ou o saber tedrico e pratico sobre
doencas foi sendo construido de acordo com o cenario ideolégico da época e o referencial
tedrico de cada momento.

Para a Organizagdo Pan-americana de Saude - OPS (1995):

a promocdo da saude no ambito escolar parte de uma visdo integral,
multidisciplinar do ser humano, que considera as pessoas em seu contexto familiar,
comunitério e social. Procura desenvolver conhecimentos, habilidades e destrezas
para o autocuidado da saude e a prevengdo das condutas de risco em todas as
oportunidades educativas; fomenta uma andlise critica e reflexiva sobre os valores,
condutas, condi¢des sociais e estilos de vida, buscando fortalecer tudo aquilo que
contribui para melhoria da saude, da qualidade ambiental e do desenvolvimento
humano.

A educacdo em saude consiste em proporcionar a populagdo os conhecimentos
e as destrezas necessarias para a promog¢ao e protecdo de sua saude individual, da
saude de sua familia e de sua comunidade, por meio do desenvolvimento de capacidades

e habilidades para que as pessoas participem ativamente na definicAo de suas
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necessidades e consigam negociar e implantar suas propostas para a obtencdo das
metas de salde (CERQUEIRA, 1997).

Dessa forma, a educacdo em salude deve estar presente em todas as acdes
para promover a saude e prevenir as doencas, facilitando a incorporacdo de ideias e
préaticas corretas que passem a fazer parte do cotidiano das pessoas de forma a atender
suas reais necessidades. Essa atividade pode ser desenvolvida em espacos diversos,
como escolas, por exemplo, permitindo a expansdo e o fortalecimento da salude da
populacédo através de um trabalho coletivo e participativo com toda a comunidade escolar
(PELICIONI; PELICIONI, 2007).

Educacédo Ambiental no ambito escolar

Ja a educacédo ambiental, para Ab'saber (1996), é o conhecimento da estrutura,
da composicdo e da funcionalidade da natureza e das interferéncias do homem nos
componentes, estrutura e funcao da natureza. E, para Dias (2000) é um processo onde as
pessoas apreendem como funciona o ambiente, como dependemos dele, como o
afetamos e como promovemos a sua sustentabilidade.

Considerando a importancia do tema, Jacobi (2003) afirma que a educacdo
ambiental assume cada vez mais uma funcdo transformadora, na qual a
corresponsabilizacdo dos individuos torna-se um objetivo essencial para promover um
desenvolvimento sustentavel. Entende-se, portanto, que a educacdo ambiental € condicdo
necesséria para modificar um quadro de crescente degradacdo socioambiental.
Vasconcellos (1997), também, ressalta que as praticas educativas voltadas a Educacéo
Ambiental deveriam abordar uma reflexdo sobre as relacdes dos seres entre si, do ser
humano com ele mesmo e do ser humano com seus semelhantes.

A educacdo ambiental é atravessada por varios campos de conhecimento, deve
respeitar a diversidade cultural, social e biolégica, sendo a escola uma instituicdo dinamica
gue deve compreender e articular 0s processos cognitivos com 0s contextos da vida.

Assim, as escolas sdo espacos privilegiados na implementacao de atividades
gque propiciem essa reflexdo, com atividades de sala de aula e atividades de campo, com

acOes orientadas em projetos e em processos de participacdo que levem a autoconfianca,
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a atitudes positivas e ao comprometimento pessoal, com a protecdo ambiental
implementados de modo interdisciplinar (DIAS, 1992).

Diante disso, para despertar nos alunos uma conscientizagdo ambiental, torna-
se necessario o desenvolvimento de projetos e atividades que propiciem a oportunidade
de vivenciar e colaborar para a producdo de um meio ambiente mais limpo e preservado,
aliando teoria e prética.

O objetivo das atividades foi de sensibilizacdo da comunidade escolar com relacédo
aos vetores de doencas, para fomentar iniciativas que transcendam aquele ambiente,
atingindo tanto o bairro no qual a escola esta inserida, como outras comunidades, com

informacdes e praticas aos alunos que frequentam as escolas.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente trabalho foi realizado no municipio de Teodoro Sampaio, SP,
localizado a 22° 53’ 25” S e a 52°16'75”W, distante 112 km de Presidente Prudente e
672 km da capital Sdo Paulo. O municipio encontra-se no extremo oeste do estado de

Séo Paulo (Figura 1).

ESCALA SRAFICA

q 41 Lad a7 JMm

Figura 1. Localizacdo de Teodoro Sampaio no Estado de S&o Paulo
Fonte: Viana e Amorin (2008).
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A EMEF Pedro Caminoto possui 240 alunos, 5% a 82 series, com nove classes.
A atividade programada para a Semana do Meio ambiente, com os alunos dessa escola,
dos periodos da manha e da tarde, foi a confeccdo de um desenho sob o tema “A saude
ambiental comeca no meu quintal’. Os desenhos seriam avaliados pelos organizadores
da programacéao, e os trés melhores trabalhos seriam premiados com brindes doados
pelos comerciantes do municipio. Além disso, todos os desenhos elaborados pelos alunos
seriam expostos em uma sala, juntamente com as fotografias dos lixdes de Tupa (antes e
apos sua desativacdo) e do Aterro controlado de Teodoro Sampaio. Ainda, programou-se
apresentacdo de duas palestras, intituladas “Meio ambiente: Vetores de doencas como
indicadores de qualidade ambiental” e “ A importancia das arvores para as aves”, para 0S

alunos de cada periodo, ministrada pela doutorada Leonice Seolin Dias.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram elaborados pelos alunos 200 desenhos, em salas de aulas de
Educacdo Artistica, sob a orientacdo dos professores, duas semanas antes do dia
programado para a realizacdo das atividades comemorativas a Semana do Meio
ambiente (05 de setembro de 2012).

No dia estabelecido para a exposicdo, pela manhd, os desenhos foram
expostos em uma sala intitulada “Meio ambiente e paisagem”, juntamente com algumas
fotografias dos lixdes de Tupa e Teodoro Sampaio (Figura 2).

Apoés a preparacdo da sala com os desenhos e as fotos, no patio da escola os
alunos do periodo da manha participaram das duas palestras programadas, com
discussao dos temas (Figura 3).

O mesmo procedimento ocorreu com os alunos do periodo da tarde.

A entrega de um certificado e dos brindes para os alunos que tiveram seus
desenhos escolhidos como sendo os mais criativos, ocorreu no encerramento da

programacéao, juntamente com a direcdo de cada escola (Figura 4).
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Figura 2. Apresentacdo das palestras: A) Os alunos, no patio da escola, assistindo as
palestras “Meio ambiente: vetores de doencas como indicadores de qualidade ambiental”
e “A importancia das arvores para as aves”; B) Momento de transmissdo do contetdo das
palestras pela doutoranda Leonice Seolin Dias. Fonte: SEOLIN DIAS (jun. 2012).
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Figura 3. Exposi¢cdo dos desenhos e das fotos: A) O titulo para a sala de exposi¢ao; B)
parte dos desenhos confeccionados pelos alunos; C e B) Os alunos analisando e
discutindo o material exposto. Fonte: SEOLIN DIAS (2012).
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Figura 4. Momento da premiacdo dos trabalhos selecionados: A) Em ordem de
classificacdo, os trés desenhos premiados; B) Jovelino José da Silva Junior (coordenador
da escola), os trés alunos que tiveram os trabalhos escolhidos e Leonice Seolin Dias,
doutoranda da UNESP. Fonte: SEOLIN DIAS (jun. 2012).

E importante mencionar que a nossa intencdo com esse trabalho néo foi educar
os alunos das escolas participantes das atividades, mas sensibiliza-los, uma vez que
aprendemos a valorizar cada ato realizado.

Ressaltamos que nos sentimos importantes quando percebemos os desejos e
os esforcos da equipe idealizadora da programacdo e, também, dos professores e
colaboradores das escolas prestando auxilio com o que fosse necessario para a

realizacdo das atividades propostas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho de sensibilizagdo dos estudantes procurou buscar alternativas que
promovessem uma continua reflexdo voltada a mudanca de habitos e que tratasse da
Educacdo Ambiental além do sugerido nos livros didaticos, em imagens ilustrativas ou
exposicdes em salas de aulas.

Buscamos desenvolver uma interacdo que pudesse propiciar um anseio da
comunidade escolar em construir um futuro melhor, para se viver em um ambiente
equilibrado, em harmonia com 0 meio, com 0S outros seres Vvivos € com Nossos semelhantes.

Estamos certos de que a educacéo é a ferramenta para garantir a continuidade e

expansdo do conhecimento sobre n6s mesmos e do universo em que vivemos. Ela é
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responsavel por formar, orientar e conduzir o desenvolvimento das atuais e novas
geracOes, transmitindo-lhes os conhecimentos adquiridos pela humanidade ao longo de
sua existéncia e clareando os caminhos a frente na construgéo do futuro.

Sabendo-se que a educacdo em saude € uma das melhores formas de se obter a
prevencdo de varias patologias, a escola, dentro da Educacdo Ambiental, deve

sensibilizar a consciéncia e também a formacao cidada e participativa dos alunos.
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