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RESUMO

O instrumento denominado Parque Linear deve ser, a priori, entendido como importante medida sustentavel de uso
e ocupacgao das dreas verdes urbanas, nos ambitos ambientais, sociais, econémicos e culturais. Estas areas, dentro da
jurisdicdo brasileira, sdo consideradas pela legislagio ambiental como Areas de Preservacdo Permanente (APP), ou
seja, existem uma série de proibi¢cdes de construgdes e etc. Mas se caracterizam como espacos residuais da paisagem
natural restante (quando existente) e encontram-se, em sua maioria, invadidas e degradadas pelo modelo de
urbanizagdo adotado até hoje. Por esses problemas, muitas cidades no mundo e no Brasil tém buscado inserir esse
tipo de parque como medida de mitigagdo do estado degradante em que os cursos hidricos em areas urbanas se
encontram, visando com isso, a melhoria da qualidade de vida da populagdo. Assim, esse trabalho tem por objetivo
discutir e demonstrar a relevancia desse tema, a partir da proposigdo de Parque Linear na drea urbana de Itapuranga,
Goias (Brasil), a luz do movimento pela construgdo de Cidades Saudaveis, que visa a melhoria da qualidade de vida
urbana. Como metodologia foi realizada pesquisa bibliografica, produgdo cartografica, visita a campo e didlogo com
moradores da cidade. Os resultados apresentaram possibilidade de instalagdo de parque linear nas adjacéncias da
rodovia GO-230, que corta a area urbana da cidade (rodovia urbanizada), aproveitando as areas verdes ja presentes
no trecho, que circundam o Cérrego do Tamborim. Ademais, propiciaram demonstrar a importancia da instalagdo
desse tipo de instrumento para a promogdo da qualidade de vida urbana.

PALAVRAS-CHAVE: Infraestrutura Verde. Cidades Saudaveis. Parque Linear.

INTRODUGCAO

Atualmente, mais de metade da populacdo mundial mora em cidades. No Brasil, sdo
mais de oitenta por cento de pessoas morando em areas urbanas (ONU, 2010). Tal processo
intenso de urbanizacdo, vivenciado nas ultimas décadas, gerou e continua a gerar impactos no
ambiente urbano que muito além dos limites geograficos das cidades e podem ser medidos
através de sua pegada ecoldgica, que em sua é a marca ambiental deixada por cada ser urbano
ao consumir os mais variados tipos de produtos (BEATLEY, 2000). Com o intuito de diminuir a
pegada ecoldgica das cidades, muitos autores (BONDUKI; FERREIRA, 2006; NEWMAN;
JENNINGS, 2008; BOUTAUD; GONDRAN, 2009) tém recomendado a construcdo de
infraestruturas verdes nos espagos urbanos.

As infraestruturas verdes tém papel de suma importancia na mitigacao dos impactos
ambientais, por meio de alternativas que consumam menos energia, ndo emitam gases de efeito
estufa, capturem carbono, evitem a sedimentag¢do dos corpos d’agua, protejam e aumentem a
biodiversidade, fornegam servicos ecossistémicos para o local, previnam ou diminuam a
poluicdo das aguas, do ar e do solo, entre outros beneficios (ELMQVIST, 2010). Dentre essas
estruturas verdes, pode-se destacar os parques lineares. Esses se caracterizam como sendo
intervengdes urbanisticas associadas aos cursos d'agua, do tecido urbano, e que tém como
principais objetivos: proteger e recuperar o ecossistema ribeirinho; controlar enchentes; e
propiciar areas destinadas a atividades culturais e de lazer, por meio de conexdo entre as areas
verdes e 0s espagos publicos (SOUZA, 2020).

Buscando contribuir e demonstrar a importancia dos parques lineares, esse trabalho
teve como objetivo propor um parque linear para a cidade de Itapuranga, localizada no estado
de Goias (Brasil) (Figura 1), sob a luz do importante movimento denominado Cidades Saudaveis,
criado a partir da década de 1970, que busca a melhoria da qualidade da populagdo em areas
urbanas. Situa-se na Mesorregido do Centro Goiano e na Microrregido de Ceres, contém uma
area de 1.277 km?, e populagéo de 26.639 habitantes, segundo dados do IBGE (2021).
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Figura 1: Itapuranga (GO) - localizagdo da area de estudo
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Fonte: Autores, 2016.

Para cumprir o objetivo desta pesquisa, foi realizado levantamento bibliografico
utilizando como base os principais estudos publicados em nivel internacional e nacional acerca
das tematicas de infraestrutura verde, cidades saudaveis e parques lineares. Também foi
realizada visita a campo, para identificar as condi¢cGes da area analisada e levantar os
equipamentos publicos existentes/inexistentes. Nesse momento foi também realizado didlogo
com os moradores para entender a visdo deles acerca da instalagdo de parque linear na darea.
Ademais, foi realizada a producdo cartografica, através do software ArcGis 10.2 com base
cartografica produzida pelos autores a partir de imagens de satélite disponiveis no software
Google Earth. A partir desse conjunto de a¢Ges, foi realizada a etapa de divisdo do parque em
trés trechos — A, B e C, e a proposicdo de equipamentos publicos para cada uma dessas areas.

CIDADES SAUDAVEIS E AS INFRAESTRUTURAS VERDES DOS PARQUES LINEARES

No Brasil, a partir da década de 1950, o processo de urbanizagdo brasileira se
intensificou. A industrializagdo atraiu parte da populagdo rural para as cidades em busca de
emprego de servicos de melhores condicGes de vida. Sendo assim, o éxodo rural contribuiu para
o inchago populacional, e com o precdrio planejamento urbano, ocorreu uma piora na
expectativa de vida dos citadinos, tais como: a falta de acesso aos servicos basicos de qualidade,
educacdo e saude. Segundo relatério da ONU (2010), mais de 53 milhdes de pessoas vivem em
areas improprias para moradia saudavel, isso faz com que seja (re)pensado um modo de vida
saudavel nas cidades (SOUZA, SOARES, 2017). Para melhorar a qualidade de vida, sdo necessarias
as politicas de planejamento e de gestdo do territdorio, com destaque para aquelas relacionadas
a melhoria da qualidade do meio ambiente (qualidade ambiental).
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Como destaca Oliveira (1983) qualidade ambiental é uma expressdo de uso corrente,
mas de dificil definicdo. Esta intimamente ligada a qualidade de vida, pois vida e meio ambiente
sdo inseparaveis, o que nao significa que o meio ambiente determina as varias formas e
atividades de vida ou que a vida determina o ambiente. H4 uma interacdo e um equilibrio entre
ambos que variam de escala em tempo e lugar (MINAKI, AMORIM, 2007). Nessa perspectiva,
tem-se que a qualidade de vida pode ser entendida como condicdo construida ao longo do
tempo, que perpassa principalmente pelos niveis de educacdo e saude, mas que também esta
associada a qualidade ambiental e o acesso ao lazer em areas verdes (SOUZA, 2020).

Por entender-se que no panorama urbano apresentado, a busca pela qualidade de vida
urbana (e consequentemente ambiental) é urgente, ao longo das ultimas décadas tem aparecido
movimentos de pesquisadores que visam estudar os espacos urbanos e propor estratégias de
melhora das condicOes das pessoas. Entre elas, destaca-se o movimento de busca por Cidades
Saudaveis, em que, conforme aponta uma das pesquisadoras precursoras, Westphal (2000), tal
movimento trata-se de modelo a ser alcancado através da implementagdo de politicas e
tecnologias voltadas para a melhora dos indicadores urbanos.

Apds a década de 1970, o movimento pela construcdo de Cidades Saudaveis se
configurou como importante estratégia, primeiramente na Europa, depois Estados Unidos e,
mais recentemente também no Brasil. Para Westphal (1997), o movimento cidades saudaveis
tem propostas arduas para a melhoria das condicdes de vida para a populacdo, tendo em vista
gue seu objetivo é que toda a populagdo urbana tenha qualidade de vida. Tal estratégia se torna
ainda mais ardua quando se olha para a realidade das cidades brasileiras.

Entre as estratégias de promocdo de Cidades Saudaveis, destaca-se a promocdo de
areas verdes, tendo em vista que elas proporcionam para os citadinos recreagao e lazer, questdes
fundamentais para a qualidade de vida. Um dos tipos de areas verdes urbanas sdo os chamados
parques lineares, que sdo empregados na Europa desde o século XIX. Trata-se de espacos
fundamentais, pois além de se constituirem como espacos de preservacgdo dos recursos hidricos,
também propiciam ambientes de lazer e recreagdo (CARDOSO; CARNIATTO, 2010).

De acordo com Scalise (2002) os parques lineares foram criados principalmente para o
uso recreativo. O entorno dos parques lineares valorizam o seu entorno e melhora a qualidade
de vida da populacdo ao concentrar atividades esportivas, culturais e de lazer. Ademais,
conforme apontam Ramos et al. (2019, p. 131):

E um espaco de facil acesso e democratico pois ndo beneficia apenas uma
area dentro da cidade, sendo que para isso alguns pontos que devem ser
levados em consideragdo na concepgdo desses espagos: a) conexdao com 0s
bairros locais e com outros lugares de interesse da populagao; b) seguranga,
devendo evitar perigos a partir da permeabilidade e continuidade de sua
forma, e c) fiscalizagdo, realizada por autoridades e seus usudrios.

Cumpre destacar ainda, o papel ambiental dos parques lineares. Esses se constituem
também como espagos permeaveis e vegetados, se tornando importantes dreas de preserva¢ao
ambiental (QUEIROGA, 2012). Tratam-se portanto de areas importantes de diferentes pontos de
vista, que fazem com que propostas de criacdo de parques urbanos sejam cada vez mais
motivadas pela academia e apresentadas a gestao publica.
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PROPOSICAO DE PARQUE LINEAR PARA A CIDADE DE ITAPURANGA

A proposta para o parque linear de Itapuranga surgiu da observacdo realizada pelos
pesquisadores que redigiram esse trabalho (que fazem parte do movimento pela construcdo de
Cidades Sauddaveis), considerando os anos de contato com o recorte espacial aqui apresentado
e com a populacdo que ali reside. Trata-se, portanto, de resultado oriundo de anseios da
populacdo, de melhoria da qualidade ambiental de dreas da cidade que se encontram
degradadas.

Pela proposta apresentada, o parque linear de Itapuranga seria implantado as
adjacéncias da rodovia GO-230, que corta a area urbana da cidade (rodovia urbanizada),
aproveitando as areas verdes ja presentes no trecho, que circundam o Cérrego do Tamborim. A
Figura 2 demonstra o estado atual da area mencionada.

Para a proposta, dividiu-se a drea em trés trechos — A, B e C, para detalhamento das
instalagdes de forma que toda a populagdo tenha facil acesso ao parque. A continuidade do
pargue se daria por uma pista comporta por ciclovia e area de pedestre (com 4 km de extensao),
que ligaria os trés trechos. Ademais, a proposta considerou os bairros mais periféricos, através
da construcdo de ciclovias entre esses bairros e o parque.

O trecho A (Figura 3) localiza-se préximo a represa que ja é utilizada pelos moradores
da cidade como d4rea verde de lazer. Trata-se do Unico espaco publico verde existente, apesar
da falta de infraestrutura para as praticas recreativas, no qual destaca-se a auséncia de bancos,
precariedade dos passeios de pedestre, vegetacdao sem manutencgao, etc. Para esse trecho, além
da necessidade de manutencdo, propGe-se a construgdo de pista de caminhada, instalacdo de
bancos, construcdo de playground para as criangas, bem como um centro de convivéncia
arborizado para os adultos.
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Figura 2: Itapuranga (GO) - Mapa sobre o trecho de proposi¢do de parque linear
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Fonte: Autores, 2017.

Figura 3: Itapuranga (GO) - Trecho A da proposta de Parque Linear
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No trecho B (Figura 4), ha também a presenca de represa, de dimensGes menores,
utilizada atualmente para a captagdo de 4dgua para irrigacdo. Na proposta do parque linear para
esse trecho, além da continuidade da pista de caminhada, da instalacdo de bancos, bebedouros,
entre outros equipamentos necessarios nessas areas, sugere-se a construg¢do de um pitstop com
drea de descanso e drea com aparelhos de ginastica a céu aberto, para gerar estimo as atividades
fisicas e, consequentemente, vida mais ativa e saudavel.

Figura 4: Itapuranga (GO) - Trecho B da proposta de parque linear

APSTOW 95640

WUSESOW

15°330"8

Legenda
N

Tkm

Rodovia

| Reprosas

] 0,125 0.25 i
" Mancha Urbuna Projegio Geogrilic W e |
Datum: WGS:34 Tiante: Malhas |igitais 13GE (2011)
- Quadras urbanas Organizada por 1.ais Naiara Gongalves dos Reis (2017)

S

Fonte: Reis, 2017.

No trecho C (Figura 5), a area verde em questdo seria reservada para a construcdo de
area de lazer mais ampla para as criangas. Também seriam instalados aparelhos de ginasticas,
pista de skate e de patins, quadras esportivas, entre outros. Tal proposicdo se da ao fato desse
trecho ser o que concentra a d4rea com menores niveis de renda da cidade, e,
consequentemente, dotada de menor infraestrutura urbana existente. Considera-se, portanto,
este espacgo importante para a diminuicdo da segregacdo espacial através da integracdo com o
restante da cidade, via parque linear. Tal possibilidade, seguramente aumentaria a qualidade de
vida dessas familias, ao levar a possibilidade de lazer e recriagdo para area com consideraveis
problemas socioeconémicos.

Cumpre destacar que, para a Para a constru¢do dos Parques Lineares o Projeto de Lei
do Plano Diretor Estratégico (PDE) deve estabelecer as Areas de Intervenc¢do Urbana (AlU) como
principal estrutura para o ordenamento territorial da cidade. Essas areas sdao regulamentadas
por lei especifica, que discorre de dreas com poténcia para restruturacdao e transformacao
urbana, que futuramente recebera novas formas de uso e ocupacgdo do solo, com mais qualidade
e inclusdao, combinados e promovendo desenvolvimento econ6mico. Para isso, a proposta ora
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apresentada, foi divulgada junto aos gestores publicos do municipio, em semindrio realizado em
2021 na Universidade Estadual de Goids (UEG), campus Itapuranga.

Figura 5: Itapuranga (GO) - Trecho B da proposta de parque linear
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Fonte: Reis, 2017.

Destarte, para a implementacdo do parque linear, além de recursos financeiros, seria
necessaria a composicdo de equipe multidisciplinar, formada por arquitetos, engenheiros civis,
gedgrafos, entre outros, para analisar e propor os detalhes dos projetos arquitetonicos,
paisagisticos, hidrdulicos, elétricos, etc. Coube, com esse estudo, demonstrar a possibilidade de
implantacdo de parque linear, ao indicar as areas e os principais elementos que deveriam
constituir cada um dos trechos elencados.

CONSIDERACOES FINAIS

Defende-se quem parques lineares sao intervengdes urbanisticas que visam recuperar
para os cidaddos a consciéncia do sitio natural em que vivem, ampliando progressivamente as
areas verdes. Sdo, portanto, importantes meios para a melhoria da qualidade de vida urbana e,
consequentemente, de promogao de Cidades Saudaveis. Ademais, possuem a capacidade de se
tornar objetos estruturadores de programas ambientais em areas urbanas, sendo muito
utilizado como instrumento de planejamento e gestdo das areas marginais aos cursos d’agua,
buscando conciliar tanto os aspectos urbanos e ambientais presentes nestas areas como as
exigéncias da legislacdo e a realidade existente.

Considera-se, portanto, que a ideia de uma organizacdo do espaco a partir de areas
livres continuas voltadas para o desenvolvimento de atividades humanas no tecido urbano é
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algo extremamente relevante para a construcao de cidades mais sauddveis. Esses espacos
possibilitam o lazer, a recreagdo, o convivio e as praticas esportivas ou fisicas, gerando mais
saude e maior qualidade de vida. Assim, dentre as possiveis formas de encontrar o equilibrio
entre o processo de urbanizacdo contemporaneo e a preservacdao do meio ambiente, esses
pargues surgem com novos contornos culturais e estéticos, remodelando areas degradas das
cidades.
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