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RESUMO

Este estudo objetivou investigar as potencialidades de implementac¢do de hortas pedagdgicas para o desenvolvimento
de Projetos Alimentares e a¢0es para a redugdo da emissdo de gases de efeito estufa. A pesquisa foi desenvolvida por
meio de uma abordagem qualitativa, com andlise documental e revisdo de artigos cientificos. A implementagdo de
horta pedagdgica, em ambitos formais e ndo formais, pode ser um caminho para mudangas socioambientais e para a
construgdo de conhecimentos e atitudes mais conscientes da populagdo para a preservagdao do meio ambiente.
Concluiu-se que projetos de horta pedagdgica sdao potentes na educagdo alimentar e na mitigagdo do descarte de
residuos solidos ao meio ambiente e, consequentemente, na reducdo da emissao de gases de efeito estufa.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos Sociais e Ambientais. Alimentagdo Escolar. Educagdo Ambiental Critica.

1 INTRODUCAO

A Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu, em seu art. 62, direitos sociais
fundamentais para a populagao brasileira, como o direito a educagdo e a saude (BRASIL, 1988),
e a Emenda Constitucional n? 64, de 4 de fevereiro de 2010, incluiu o direito a alimentacdo
(BRASIL, 2010). O art. 225 da Constituicdo Federal de 1988, por sua vez, introduz o direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado e a sadia qualidade de vida, além deimpor ao poder
publico a responsabilidade de definir politicas publicas para a garantia dos direitos sociais e
ambientais (BRASIL, 1988).

Em 1999, foiinstituida a Politica Nacional da Educagdo Ambiental — Lei n29.795, de 27
de abril de 1999 — com o objetivo de garantir a Educacdo Ambiental, de forma permanente e
articulada na Educac¢do Nacional, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em
carater formal e ndo-formal (BRASIL, 1999a). Essa Lei definiu a Educagdo Ambiental como um
processo por meio do qual o individuo e a coletividade constroem valores, conhecimentos,
habilidades e atitudes, para a preserva¢gdo do meio ambiente, um bem comum de todos,
essencial a qualidade de vida e suasustentabilidade (BRASIL, 1999a).

A Educacao Ambiental tem muitas potencialidades e o papel importante de propor
acoes paraa conscientizagdo sobre a necessaria integracdo do ser humano com o meio ambiente
para preserva-lo e fomentar novas praticas sociais, de producdo sustentavel e de reducdo do
consumo. Assim sendo, a Educacdo Ambiental transversa varias politicas nacionais
implementadas, dentre elas se destacam, para este estudo, a Politica Nacional de Alimentacdo e
Nutricdo (PNAN) ea Politica Nacional sobre Mudanc¢ado Clima (PNMC).

Em 1999, foi instituida a PNAN, com o propédsito de melhoria das condicbes de
alimentacdo, da seguranca alimentar, nutricdo e salude para toda a populacdo brasileira,
orientada pelo Sistema Unico de Saude (SUS) (BRASIL, 1999b). A PNAN foi atualizada em 2011,
por meio da Portaria n22.715,de 17 de novembrode2011 (BRASIL, 2011).

Em 2006, foipublicada a primeira edicdo, pelo Ministério da Saude, do Guia Alimentar
para a Populacdo Brasileira, com o intuito de apresentar diretrizes oficiais, principios e
recomendagbes de uma alimentagdo adequada e sauddvel para todos (BRASIL, 2014). Em 2014,
foi publicada a segunda edicdo desse Guia, com o objetivo de facilitar o acesso da populacdo a
conhecimentos sobre a alimentacdo adequada e saudavel, para ampliar as escolhas e a
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autonomia, com mudancas e a¢des que contribuam para a melhoria da qualidade de vida e a
garantia da segurancaalimentar e nutricional para todos (BRASIL, 2014).

Em 2009, foi instituido, por meio da Lei n? 11.947, de 16 de junho, o Programa de
Alimentacdo Escolar (PNAE), com o objetivo de oferecer alimentagdo escolar e acbes de
educacdo alimentar e nutricional para estudantes da educac¢do basica (BRASIL, 2009a). O
Governo Federal repassa, entdo, a municipios e estados, valores financeiros para a cobertura,
duranteos 200 dias letivos, de acordo com o nimero de estudantes matriculados em cada rede
de ensino (BRASIL, 2009a). Umadas ag¢des incentivadas pelo PNAE é a Educagdo Ambiental por
meio de hortas pedagdgicas, como estratégias fundamentais para promover salde e um
aprendizado significativo sobre meio ambiente, educacdo, alimentacdo e nutricdo. Pode-se
destacar que as implementagGes da Politica Nacional, do Guia Alimentar e do Programa de
Alimentacdo Escolar apresentam o desafio do seu cumprimento histérico de garantir o direito
humano a alimentagdo adequada e saudavel, a saude e a qualidade de vida.

Em 2009, a Lei n2 12.187, de 29 de dezembro, instituiu a Politica Nacional sobre
Mudanca do Clima (PNMC), visando a reduc¢do das emissGes antrdpicas de gases de efeito estufa
em relacdo as suas diferentes fontes, preserva¢do, conservagdo, recuperagao, dos recursos
naturais a compatibilizacdo do desenvolvimento econémico-social com a protecdo do sistema
climatico e de reducdo da pobreza e as desigualdades sociais (BRASIL, 2009 b).

Em 2019, foiapresentado o Projeto de Lei (PL) n26.539, aindaem tramite, que altera
a Lei n2 12.187/2009, com o objetivo de incluir, nas diretrizes da PNMC, os compromissos
assumidos pelo Brasil no Acordo de Paris (BRASIL, 2019). Esse PL “[...] dispOe sobre planos de
acdo para prevencgdo e controle do desmatamento e para mitiga¢do e adaptagdo a mudancga do
clima, sobre a governanca do PNMC, sobre as obrigacdes do poder publico na implementacao
da Politica e sobre os compromissos do Pais” (BRASIL, 2019, n.p.).

Assim sendo, levando em conta esses dispositivos legais, a implementacdo de hortas
pedagdgicas nas escolas pode contribuir na sensibilizacdo da populagdo para a reducdo do
desperdicio e das emissdes de gases de efeito estufa por meio de agbes de separagdo,
reutilizacdo e reciclagem de residuos sélidos.

2 OBJETIVO

O objetivo da pesquisa foi investigar as potencialidades de imple mentacdo de hortas
pedagdgicas para o desenvolvimento de Projetos Alimentares e as acdes para a reducao da
emissdo de gases de efeito estufa.

3 METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida por meio de uma abordagem qualitativa e com pesquisa
bibliografica. De acordo com Chizzotti (2006, p. 26), as pesquisas com um olhar qualitativo terdo
diferentes padrées, uma vez que elas “[...] admitem que a realidade é fluente e contraditédria, e
0s processos deinvestigacdo dependem também do pesquisador —sua concep¢do, seus valores,
seus objetivos”, o que exige dele o delineamento de estratégias que serdo utilizadas durante o
processo de construgao, investigacao e analise de seu contelddo. Para o autor, “[...] a pesquisa
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reconhece o saber acumulado na histéria da humanidade e se investe do interesse em
aprofundar andlises e fazer novas descobertas em favor da vida humana” (CHIZZOTTI, 2006, p.
19).

A pesquisa bibliografica, por sua vez, segundo Lakatos e Marconi (2003, p. 26), “[...]
consiste no exame de produc¢des humanas desenvolvidas ao longo da evolugdo da humanidade,
para levantamento e andlise do que ja se produziu sobre determinado assunto, que sdo
assumidos como tema de pesquisa cientifica”. Para analisar os dados coletados, foi utilizada a
andlise de conteldo, que, segundo Bardin (2011, p. 15), “[...] € um conjunto de instrumentos
metodoldgicos cada vez mais sutis em constante aperfeicoamento, que se aplicam a ‘discursos’
(conteudos e continentes) extremamente diversificados”.

Para isso, foi realizado um levantamento em artigos cientificos, por meio eletrénico,
nas bases de dados da Scientific Electronic Library Online (SciELO), Google Académico e SciVerse
Scopus, em artigos publicados durante o periodo de 2016 a 2022. Utilizou-se para a pesquisa o
conjunto das seguintes palavras-chave: horta pedagdgica, alimentacdo escolar, seguranca
alimentar, residuos sélidos, mudancas climaticas, o que resultou em um total de 178 artigos
cientificos. Apds analise inicial, selecionaram-se 11 estudos e teve-se como critério a
possibilidade de, a partir da leitura e da andlise dos contelddos desses trabalhos, coletar
informacgGes necessarias paraa elaboracdo do corpus tedrico proposto paraesta pesquisa.

4 RESULTADOS

Eno, Luna e Lima (2015) investigaram a horta, de plantas medicinais e de hortaligas,
como meio de incentivo a comunidade escolar para conhecerem os fitoterapicos e teremuma
alimentacdo saudavelbem como implementarem praticas da Educagdo Ambiental na escola. O
estudo teve como objetivo principal uma horta viva, com praticas pedagdgicas na Escola
Estadual de Ensino Fundamental Padre Mario Castagna, utilizando como estratégia a criacdo, o
desenvolvimento e o cultivo da horta para proporcionar o aprendizado sobre a importancia de
uma alimentacdo saudavele preservacdao do meio ambiente. Diante disso, segundo os autores,
o projeto proporcionou maior qualidade no conhecimento de botéanica, relacionando as ervas
medicinais ao cotidiano a partir do conhecimento popular e uso de alimentos mais saudaveis
para a merendaescolar.

Eno, Luna e Lima (2015) concluiram que a interacdo de toda comunidade escolar foi
de suma importancia, com responsabilidade por parte de todos em manter e preservar essa
acdo pedagodgica bem como o cultivo da horta, incluindo os habitos e os conhecimentos sobre
os fitoterdpicos, principalmente o habito alimentar sauddvel com as hortalicas cultivadas na
propria escola bem como a sensibilizacdo sobre a importancia de preservar o meio ambiente.
Os autores apontam como sugestdo o desenvolvimento de projetos que visem abranger o
cultivo de plantas frutiferas para incrementar a merenda com sucos naturais e frutas frescas
(ENO; LUNA; LIMA, 2015).

Stora et al. (2022) objetivaram identificar as praticas de sustentabilidade na gestdo de
Escolas Estaduais de Guarapuava, Parand. Os autores investigaram 17 colégios publicos
estaduais localizados no municipio, tendo por base os parametros da Planilha-Modelo de
Sustentabilidade Socioambiental da Agenda Ambiental na Administracdo Publica (A3P). Além
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disso, pretenderam, com base nos relatos, evidenciar os desafios e as particularidades de cada
instituicao.

Os autores observaram que as escolas possuem boas praticas de sustentabilidade
alinhadas a A3P, realizaram acompanhamento mensal da utilizacdo de recursos naturais,
principalmente em relacdo a reutilizacdo da agua, busca pelo uso de torneiras e mecanismos
automaticos para reducdo do consumo, captacdo da dgua da chuva, utilizacdo de sensores de
presenca e lampadas econdmicas, consumo e reaproveitamento de papel e separacao de
residuos, praticas que trazem impactos ambientais, sociais e econdmicos positivos. Também foi
denotada a preocupagdo quanto ao ambiente, com preservagdo de equipamentos, promogdo
da acessibilidade, salas com boa estrutura, ventilagdo e espagos externos adequados (STORA et
al., 2022).

O estudo apresentou como conclusdao, no que tange as contratacées publicas, as
construcdes e reformas sustentdveis, que ainda sdo constatadas orienta¢des para compras
locais, priorizagdo da qualidade, consulta a comunidade e adogdo dos critérios de
sustentabilidade, embora pouco compreendidos. Sobre esse fator da sustentabilidade, foram
identificados, mesmo que pontualmente, projetos que atendem aos pilares ambiental e social.
O pilar econémicotambém é evidenciado, porém de modo menos frequente e mais orientado
as nogOes de desperdicio. No entanto, apesar de existentes, essas praticas foram caracterizadas
pelos gestores das instituicdes como pontuais e ndo continuas, haja vista que foi observado um
déficit de formacdo continua para os diretores atuarem de forma mais incisiva e orientada nas
acoes de sustentabilidade (STORA etal., 2022).

O estudo sugeriu mais intervengdes publicas por parte da mantenedora e incentivos
do Estado para reorientar as construgdes para principios mais sustentaveis; reducao da
burocratizagdo para contratacdo de reformas, construgées e ampliagGes, pois, em certos casos,
a burocratizacdo impede a realizacdo de contratos com a prépria comunidade local; e mais
incentivos governamentais para substituicdo de ldmpadas e implementac¢do de mecanismos e
fontes de energia mais sustentdveis. Além disso, Stora et al. (2022) destacaram a realizagdo de
acoes sustentdveis realizadas de maneira informal e com métodos artesanais; falta de mao de
obra para a realizacdo de praticas referentes, porexemplo, a gestdo dos residuos; auséncia de
mais orientacGes e parcerias para o descarte de residuos perigosos; e falta de subsidios
governamentais para a constituicdo de hortas escolares.

Pastorio (2020), em seu estudo sobre o projeto Horta Escolar nas Escolas do Campo de
S3o Gabriel, no Rio Grande do Sul, objetivou reativare transformar a Horta Escolar em espaco
educativo formal e ndo formalnas escolas do campo e no desenvolvimentode método de ensino
da Educagdo Ambiental. A pesquisa foi voltada a conscientizacdo de que a adogdo de habitos
saudaveis e cuidados com a terra podem melhorar a qualidade de vida, capacitam criancas e
jovens para fazer escolhas corretas sobre comportamentos que promovem a saude do
individuo, familia e comunidade, bem como estimulam a produg¢do agropecudria de forma
sustentavel. O autor observou que aescola ocupa praticamente umterco da vida do estudante;
assim sendo, é preciso buscar uma formacdo mais humana que propicie o desenvolvimento nos
aspectos fisicos, emocionais, intelectuais e éticos dos estudantes, ofereca a oportunidade de
aprendizagem concreta, utilize os diversos ambientes escolares e oriente os alunos para a
pratica de bons habitos/a¢des sustentaveis de vida.
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O autor pontuou a importancia da horta escolar nas escolas do campo como espaco
educativo de produgao de conhecimento e do desenvolvimento da aprendizagem. A horta
escolar avangou ndo apenas como um projeto da mantenedora, mas como espaco educativo,
gue a comunidade vislumbrou como lugar de préticas pedagdgicas concretas, de aproximacdo
dos saberes locais e da lida com a terra materializadas nos estudantes, com conceitos e
conteldos das disciplinas escolares (PASTORIO, 2020).

Pastorio (2020) concluiu que a horta escolar foi uma das acGes locais que conseguiu
unir a comunidade escolar, transformando a area territorial institucional em laboratdrio
interdisciplinar, multidisciplinar e transdisciplinar, o qual integrou os conteldos programaticos
das disciplinas em aplicagdes, na pratica, tornando a hortaum espaco educativo. Namedidaem
que essas relagdes se estabeleceram, na confluéncia de saberes locais e cientificos, a horta
escolar vem se tornando como um dos simbolos da escolado campo.

Zambelli (2020), no estudo intitulado Programa Horta Educativa: andlise da politica
publica no municipio de Limeira — SP, objetivou compreender as agdes educativas propostas pelo
Programa Horta Educativa no dmbito da Educacdo Ambiental e da Educacdo Alimentar e
Nutricional, as quais foram preconizadas por politicas publicas como instrumentos imp ortantes
para o enfrentamento dos problemas socioambientais, alimentares e nutricionais
contemporaneos. A autora evidenciou que os atuais sistemas, apesar de gerarem producdo
alimentar suficiente para a populagdo mundial, ndo garantem uma nutricdo adequada e
acessivel para todos, além de comprometera atual e futura produtividade. Conforme Zambelli
(2020), o documento The Global Syndemic of Obesity, Undernutrition, and Climate Change: The
Lancet Commission report, publicado em 2019,' aponta que a obesidade, a desnutri¢do e as
mudancas climaticas sdo consideradas pandemias, constituintes de uma Sindemia Global, que
representaumagrave ameagca para os sereshumanos, o meio ambientee o planeta, e tem como
um dos principais impulsionadores os sistemas alimentares.

Zambelli (2020) também revelou que ha consonancia entre as politicas publicas, o
Programa Horta Educativa, a Politica Nacional de Educa¢cdo Ambientale o Marco de Referéncia
de Educacdo Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas, em relagdo aos objetivos, porém
as acoes educativas e de avaliagdo propostas pelo programa em dissonancia com os principios
para a Educacdo Ambiental e a Educacdo Alimentar e Nutricional podem desfavorecer o alcance
dos objetivos do Programa Horta Educativa. Nas categorias de anadlise, a autora ndo verificou a
conformidade do conteddo do material pedagdgico com os principios para a¢des da Educacdo
Ambiental e da Educacdo Alimentar e Nutricional, visto que ndo contempla a perspectiva
multidimensional que aborda a complexidade necessdria para compreender a problematica
ambiental, alimentar e nutricional contemporanea (ZAMBELLI, 2020).

Oliveira et al. (2018) consideraram que as hortas escolares pedagdgicas tém sido
reconhecidas como uma estratégia para a promocao da saude bem como da educacdo efetiva,
possibilitando um aprendizado significativo sobre temas como sistemas alimentares,
alimentacdo saudavel, ecologia e cultura regional. Nesse sentido, as autoras desenvolveram
uma pesquisa no municipio de Sdo Paulo com o objetivo de monitorar e descrever o processo

1 Disponivel em: https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(18)32822-8/fulltext. Acesso em:
16 ago. 2023.
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de implantacdo de hortas pedagoégicas nas escolas publicas da cidade de Sdo Paulo que
receberam o curso de “Hortas Pedagdgicas — Escolas Mais Organicas” no ano de 2016. O estudo
levou em consideragdo o “Plano de Introdugao Progressiva dos Alimentos Organicos ou de base
Agroecoldgica no Programa de Alimentagdo Escolar (PAE) do Municipio de S3do Paulo”,
instrumento que prevé a realizacdo de formacgdes com a tematica para as escolas publicas.
Conforme as autoras, o municipio de S3o Paulo possui 13 Diretorias Regionais de Educacdo com
cerca de 970.000 alunos matriculados em 3.205 escolas de gestdao municipal, porém o trabalho
foi realizado com 55 escolas que efetuaram o curso “Hortas Pedagdgicas”. Para a realizagdo da
pesquisa, foram coletados dados por meio de dois questionarios eletrénicos enviados para as
escolas, assim como para os participantes do curso (OLIVEIRA et al., 2018).

Apds analise dos dados, as autoras apontam que, nas unidades escolares que
participaram do curso “Hortas Pedagdgicas”, existe uma maior prevaléncia de hortas ativas,
inclusive com o envolvimento ndo sé da comunidade escolar, mas também com pais dos
educandos. Contudo, alguns desafios sdo citados pelos participantes da pesquisa no processo
de implantacdo e manutenc¢ado das hortas que é a falta de insumos, espaco adequado e
envolvimento da equipeescolar. De acordo com Oliveira et al. (2018), para o sucesso do projeto,
foram observadas a significativa importancia do envolvimento de toda a comunidade escolar,
da presenca do tema das hortas em discussdes curriculares e a realizacdo de formagdes nas
escolas.

Entre o periodode 31 de agosto e 2 de setembro do ano de 2022, Cunha et al. (2022)
realizaram uma pesquisa na horta escolar do Instituto Federal do Rio Grande do Norte (IFRN),
campus Macau, construida e mantida nos conceitos agroecoldgicos. A pesquisa teve por
objetivo verificar se o tratamento da horta escolar do IFRN favoreceu mudangas microclimaticas
no solo e uma maior diversidade de artrépodes nos canteiros e a viabilidade de usar esse
desenho experimental em atividades didaticas. Para isso, foram realizados trés canteiros com
condicdes diferentes de manejo, sendo o Canteiro A com pouco manejo do solo e com pouca
cobertura vegetal; o Canteiro B com manejo do solo e pouca cobertura vegetal, ficando parte
dosoloexpostaaacdo diretadosolo; e o Canteiro Ccom manejo do solo e boa cobertura vegetal
e sem acao direta do sol sobre o solo. Os dados da temperatura foram obtidos com um
termometro de mercurio comum instalado a dez centimetrosde profundidade no solo. Os dados
de diversidade de artrépodes foram obtidos com o pitfall instalado no dia 31 de agosto e
coletadono dia 1 de setembrode 2022 (CUNHA etal., 2022).

Conforme os autores, os resultados mostraram diferencas microclimaticas e de
diversidade de artrépodes, indicando que os parametros escolhidos e os métodos podem ser
replicados. O passo seguinte foiadaptar e aplicar para o formato de atividade didatica podendo
serexecutado nas escolas do entornodo IFRN, campus Macau.

Kopeginskie Lindino (2023), em seu estudo sobre as mudancas climaticas, anunciam a
potencializacdo de eventos naturais devido as a¢des antrdpicas. Com isso, os efeitos negativos
sdo perceptiveis e colocam as populagdes em situacao de vulnerabilidade socioecon6mica, pois
a agricultura vem perdendo produtividade e, como consequéncia, apresentando riscos
potenciais a segurangaalimentar e nutricional de populagées.

Levando em consideracdao o contexto apresentado, os autores realizaram uma
pesquisa bibliografica defendendo que é possivel mitigar os efeitos daemergéncia climatica ao
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trabalhar o tema por meio da horta escolar, visto que, ao elabora-la, é possivel discutir de forma
coletiva acdes para minimizar os efeitos das mudancas climaticas, reforcando aideia de que a
Educagdo Ambientalvem cumprindo o papel de trabalhar as causas e as consequéncias dessas
mudancas com diferentesidades e modalidades de ensino (KOPEGINSKI; LINDINO, 2023).

O estudo desenvolvido por Cartaxo et al. (2020) apresentou o biodigestor como uma
maneira de inserir a discussdo da Educacdo Ambiental nas escolas. A pesquisa consistiu em
produzir com os estudantes da 22 série do Ensino Médio um biodigestor anaerdbio, com o
objetivo de utilizd-lo como metodologia para o ensino de Educagdo Ambiental na escola. Os
resultados sugerem que a experiéncia com o biodigestor caseiro apresentou resultados
significativos na sensibilizacdo para as questGes ambientais. Cartaxo etal. (2020) relatam que a
reflexdo sobre a geracdo de residuos sdlidos organicos e sua destinagdo correta diminuem os
impactos ambientais na producdo de gases de efeito estufa. Segundo os autores, “[...] os
estudantes identificaram fendomenos fisicos, quimicos e bioldgicos que ocorrem no processo de
biodigestao anaerdbia, evidenciando o papel multidisciplinar apresentado pelo biodigestor|[...]”
(CARTAXO etal., 2020, p.214).

Dentre outros aspectos, o estudo traz uma discussdo sobre os residuos soélidos
organicos, apontando que menos de 1% do total de residuos sélidos organicos no ambiente
urbano sdo reciclados. Esse fato é “[...] considerado preocupante, visto que adecomposicdo da
matéria organica presente nos residuos sélidos resulta na formagdo de lixiviado que pode
contaminar o solo e as aguas superficiais ou subterraneas|...]” (CARTAXO etal., 2020, p. 217).

O estudo apresentaa relevancia na discussao da constituicdo quimica do biogds (70%
de gds metanos) e suaconversao em energia elétrica e gds de cozinha. Conforme Cartaxo et al.
(2020, p. 217), o “[...] gas metano é mais barato, renovavel e diminui a emissdo dos gases que
intensificam o aquecimento global [...]”. Os pesquisadores complementam afirmando que, a
partir do biodigestor, além do biogas, se produz, também, o biofertilizante, “[...] um produto
muito rico em nutrientes e é considerado um adubo natural, sem produtos quimicos. Assim,
pode ser utilizado em jardins e hortas como fertilizante e bioinseticida” (CARTAXO et al., 2020,
p. 217).

A pesquisa desenvolvida por Cruz et al. (2021) consistiu no levantamentode produgdes
cientificas sobre o desenvolvimento de hortas escolares e suas contribuicdes pedagdgicas em
periddicosindexados em bases de dados cientificas no periodo de 2013 a 2018, sendo analisados
17 artigos. As andlises dos artigos contidas no estudo de Cruz et al. (2021) versam, em sua
maioria, sobre os habitos alimentares e de consumo, problematizados e enfatizados para a
importancia da saude e dasustentabilidade. Nesse sentido, os pesquisadores destacam que “[...]
a horta escolar é um espaco de socializacdo do aprendizado formal aliado a educagdo ambiental
ndo formal, através das discussdes que buscam ressignificar os saberes inerentes a cada
comunidade [...]” (CRUZetal., 2021, p. 3).

Os pesquisadores também abordaram estudos de horta escolar, com recorte no “[...]
tratamento de residuos, compostagem, minhocario, utilizacdo de formas alternativas de
controle deinsetos|...]” (CRUZet al., 2021, p. 3). Embora os estudos abordem, de modo muito
simples, aideia de compostagem, inferem-se avancos para areflexdo dacomunidade escolar no
gue se refere aideia de destinacdo de residuos sdlidos organicos. Os pesquisadores apontam,
na analise, que o “[...] uso de adubo organico, terra preta e o plantio de hortalicas em bandejas,
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possibilitaram aos estudantes envolvidos aaproximacdo com a natureza e o discernimentoentre
o modo de se produzir de formasustentavel” (CRUZetal., 2021, p. 6)

Sobre os aspectos pedagdgicos, Cruz et al. (2021, p. 5) destacam estudos em que a
horta escolar protagoniza o aprendizado “[...] emvarias dreas do conhecimento, oportunizando
um aprendizado contextualizado e a formagdo de cidaddos conscientes e criticos com as
guestdes ambientais”. Enfatizam, ainda, que, com a horta escolar, se pode “[...] ‘trabalhar com
uma perspectiva dialégica e emancipatéria de educagdo’; e o contato com a producao de
alimentos propicia conhecimentos e ‘contribui para a formagao de vinculo com esse alimento

”nm

produzido [...]"” (CRUZ et al., 2021, p. 5), favorecendo a reflexdo sobre alimentos in natura e
alimentosindustrializados, seu consumo e seus beneficios paraa saude.

Verifica-se que os pesquisadores selecionaram estudos que dialogam com os
principios ambientais que requerem mudancas de atitudes para a conservacdo do meio
ambiente para “[...] promover o desenvolvimento de valores nos individuos, tornando-os
comprometidos com as sustentabilidades ecolégica e social” (CRUZ et al., 2021, p. 6)

O estudo de Resende(2022, p. 101) apontaque “[...] ahorta pode ser um instrumento
metodoldgico no desenvolvimento de aprendizagens ambientais, sendo papel da gestdo a
implementacdo do projeto”. A pesquisa analisou artigos cientificos publicados na Revista
Brasileira de Educacdo Ambiental (RevBEA), indexada na base de dados da SciELO. Tendo foco
na formacdo técnica para a implementagdo de projetos de horta escolar, a pesquisa buscou
achados que contribuissem naampliacdo de acées dagestdo escolar naimplementacdo da horta
para a construcdo de saberes ambientais.

Resende (2022, p. 103) enfatizou que as questdesambientais fazem parte do curriculo
e as escolas tém “[...] como incumbéncia prever, em seu planejamento, atividades que
contemplem atematica”. Segundo aautora, as publicagdes ddo especial atencao a reflexdo dos
gestores escolares para iniciativas voltadas a implementacdo de projetos em Educacdo
Ambiental. “Tais praticas educativas apresentam potencialidades para mitigar os danos
antrépicos causados ao meio ambiente no que se refere a poluicdo, em todas as suas vertentes”
(RESENDE, 2022, p. 103).

A partir da andlise do artigo de Resende (2022), pode-se inferir que os projetos de
horta escolar corroboram para as aprendizagens dos mais variados componentes curriculares,
pois “[...] sua insercdo na escola mobiliza diversos saberes multidisciplinares possibilitando a
conscientizacdo ambiental e a sustentabilidade [...]” (RESENDE, 2022, p. 106). A autora afirma,
emsua pesquisa, gue os gestores “[...] sdoresponsdveis portodas as etapas de implementacdo
do projeto horta, desde o planejamento, ainstalacdo e avaliacdo de todo o processo” (RESENDE,
2022, p.106).

O estudo desenvolvido por Rosa, Costa e Lara (2022) apresenta como recorte a
producdo de adubo organico, a partir dos residuos descartados em uma escola. Segundo as
pesquisadoras, o adubo produzido em laboratério pode “[...] atuar como [fonte] de nutrientes
para o tratamento de solos inférteis” (ROSA; COSTA; LARA, 2022, p. 13). As autoras afirmam que
o fato de compreender os fenbmenos quimicos e suas transformacdes sdo conhecimentos
potentes naintervencdo e na melhoriado meio ambiente.

A pesquisa foi realizada com estudantes de uma escola publica no Estado do Rio
Grande do Sul, tendo como objetivo “[...] desenvolver no aluno pro-atividade, competéncias e
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habilidades para a pesquisa alinhada a pratica escolar, assim como a compreensao de como
ocorrem determinados processos quimicos na natureza” (ROSA; COSTA; LARA, 2022, p. 13). A
pesquisafoi desenvolvidaemtrés etapas: 1) abordagem dos aspectos tedricos e planejamento
das ac¢0es; 2) construcdo de uma horta, coleta de residuos e producdo do adubo orgéanico; 3)
validacdo dos resultados obtidos.

Rosa, Costa e Lara (2022) consideraram que, no cumprimento efetivo de todas as
etapas do processo, se notaram mudancas significativas no descarte dos residuos sélidos
organicos. O relato de caso sobre o uso da compostagem na produgao de hortaligas resultou em
um solo nutrido. Tal resultado se deu pela construcdo de composteiras e de implementacdo da
horta escolar, pois o solo para o cultivo das mudas foi tratado com adubo organico de
composteira que utilizou material organico da prépria escola.

5 CONCLUSAO

Os estudos correlatos pesquisados contribuiram para a compreensdo da Educacdo
Ambiental que deve ser implementada nas escolas e em todos os seguimentos de ensino formal
e nao formal com agbes para desenvolver praticas educativas para a constru¢do de uma
educacdo mais reflexiva, critica e emancipatdria para o aluno e o professorem relacdo ao meio
ambiente. Tais estudos trouxeram para o debate temas como implementacdo de hortas
pedagdgicas, educagdo alimentar, compostagem, diminui¢ao e destinos dos residuos organicos
gue, se mitigados, geram menos gases de efeito estufa e contribuem para a diminuicdao do
aquecimento global previstos no plano de ac¢des definidos na ultima Conferéncia das Partes
(COP).

Nesse sentido, docentes, estudantes e sociedade em geral podem intervir e construir
um planejamento coletivo no cotidiano escolar e demais espagos de convivéncias, como pracgas,
jardins, zooldgicos, parques, hortas comunitarias, como algo intrinseco e de mudancas
socioambientais, no intuito de construir conhecimentos e atitudes mais conscientes para a
preservacdo do meio ambiente.
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