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Caracterizagcdao de medicamentos veterinarios em fazendas leiteiras de Tupa, Brasil:

Perfil e analise
RESUMO

Objetivo — Este estudo teve como objetivo caracterizar o perfil do uso de medicamentos veterinarios em treze fazen-
das leiteiras em Tup3, Sao Paulo.

Metodologia - Questiondrios estruturados foram aplicados aos produtores de leite da regido de Tupa - SP, investi-
gando os tipos de medicamentos utilizados, frequéncia de aplicagdo e possiveis desvios de dosagem.
Originalidade/relevancia - O uso de medicamentos veterindrios em bovinos leiteiros é uma pratica comum para pre-
vengao e tratamento de doengas. Contudo, seu uso inadequado pode causar sérios problemas a saude publica, como
a presenca de residuos no leite e 0 aumento da resisténcia microbiana.

Resultados - Os medicamentos mais frequentes foram citados a oxitetraciclina (61,5%), nitrato de prata e sulfadiazina
(61,5%), ivermectina (46,2%) e ocitocina (46,2%). A maioria dos produtores utilizou medicamentos terapéuticos de
forma esporadica, porém 62,5% dos que empregam oxitetraciclina relataram uso repetido ao longo do ano. Apesar
da aplicagdo profilatica de vermifugos ser comum, apenas um produtor mencionou uso excessivo de ivermectina.
Esses achados reforgam a necessidade de maior controle e orientagdo no uso de medicamentos veterinarios para
assegurar a satde do rebanho, evitar residuos quimicos no leite e prevenir o surgimento de resisténcia microbiana.
ContribuicGes sociais e ambientais - O estudo reforga a importancia de boas praticas na administragdo de medica-
mentos para assegurar a sustentabilidade da producdo leiteira e a segurancga alimentar.

PALAVRAS-CHAVE: Medicamentos veterinarios. Produgdo de leite. Resisténcia microbiana.

Characterization of Veterinary Medications for Dairy Farms in Tup3, Brazil: Profile and
Analysis

ABSTRACT

Objective — This study aimed to characterize the profile of veterinary drug usage on thirteen dairy farms in Tupd, Sdo
Paulo.

Methodology - Structured questionnaires were applied to milk producers in the region of Tupa - SP, investigating the
types of drugs used, frequency of application and possible dosage deviations.

Originality/relevance - The use of veterinary drugs in dairy cattle is a common practice for disease prevention and
treatment. However, their inappropriate use can cause serious public health problems, such as the presence of resi-
dues in milk and increased microbial resistance.

Results - The most frequently cited drugs were oxytetracycline (61.5%), silver nitrate and sulfadiazine (61.5%), iver-
mectin (46.2%) and oxytocin (46.2%). Most producers used therapeutic drugs sporadically, but 62.5% of those using
oxytetracycline reported a repeated use throughout the year. Although prophylactic use of dewormers is common,
only one producer reported excessive use of ivermectin. These findings reinforce the need for greater control and
guidance in the use of veterinary drugs to ensure herd health, avoid chemical residues in milk, and prevent the emer-
gence of microbial resistance.

Social and environmental contributions - The study reinforces the importance of good practices in drug administra-
tion to ensure the sustainability of dairy production and food safety.

KEYWORDS: Veterinary drugs. Milk production. Microbial resistance.

Caracterizacion de medicamentos veterinarios en granjas lecheras de Tup3, Brasil:
perfil y analisis

RESUMEN

Objetivo — Este estudio tuvo como objetivo caracterizar el perfil de uso de medicamentos veterinarios en trece tam-
bos de Tupd, Sdo Paulo.
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Metodologia - Se aplicaron cuestionarios estructurados a productores de leche de la regidn de Tupa - SP, investigando
los tipos de medicamentos utilizados, frecuencia de aplicacién y posibles desviaciones de dosis. Originalidad/Rele-
vancia - El uso de medicamentos veterinarios en el ganado lechero es una practica comun para la prevencion y el
tratamiento de enfermedades. Sin embargo, su uso inadecuado puede provocar graves problemas de salud publica,
como la presencia de residuos en la leche y el aumento de la resistencia microbiana.

Resultados - Los medicamentos mas frecuentes fueron oxitetraciclina (61,5%), nitrato de plata y sulfadiazina (61,5%),
ivermectina (46,2%) y oxitocina (46,2%). La mayoria de los productores utilizaron medicamentos terapéuticos espo-
radicamente, pero el 62,5% de los que utilizaron oxitetraciclina informaron su uso repetido a lo largo del afio. Aunque
es comun la aplicacidn profilactica de desparasitantes, sélo un productor menciond el uso excesivo de ivermectina.
Estos hallazgos refuerzan la necesidad de un mayor control y orientacion en el uso de medicamentos veterinarios
para garantizar la salud del rebafio, evitar residuos quimicos en la leche y prevenir la aparicion de resistencia micro-
biana.

Contribuciones sociales y ambientales - El estudio refuerza la importancia de las buenas practicas en la administra-
cién de medicamentos para garantizar la sostenibilidad de la produccion lactea y la seguridad alimentaria.

PALABRAS CLAVE: Medicamentos veterinarios. Produccion de leche. Resistencia microbiana.

RESUMO GRAFICO

Created with BioRender.com
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INTRODUGCAO

O Brasil produziu aproximadamente 24,5 milhGes de toneladas de leite de vaca em
2023, posicionando-se como o sexto maior produtor de leite do mundo, atras da Unido Europeia,
Estados Unidos, india, China e Russia (Statista, 2023). A producdo de leite é também um dos
principais setores da industria alimenticia brasileira, representando 16% das vendas liquidas,
sendo superada apenas pelos setores de carnes e derivados (26,6%) e de cereais, chas e cafés
(16,9%) (ABIA, 2023). Diante desse cendrio, esforgos tém sido concentrados na redugdo de do-
encgas animais, no incremento do crescimento do gado leiteiro e na melhoria da produtividade,
sempre com foco na seguranca alimentar.

Entre as diversas estratégias adotadas pelos produtores de gado leiteiro para controlar
patdgenos e aumentar a produtividade, o uso de medicamentos veterinarios, como agentes an-
timicrobianos e antiparasitarios, tem sido amplamente empregado (Gomes; Henriques, 2016).
Essas substancias sado utilizadas tanto de forma terapéutica quanto profilatica, visando prevenir
e tratar infecgGes e doencas (Demirlek et al., 2021). No entanto, o uso excessivo desses farmacos
pode trazer sérias consequéncias, como toxicidade, efeitos colaterais e o surgimento de resis-
téncia antimicrobiana, seja por mecanismos intrinsecos ou adquiridos (Rodrigues; Henriques,
2019; Kappeli et al., 2019).

A resisténcia antimicrobiana tem sido uma preocupacdo crescente, visto que o surgi-
mento de cepas resistentes de patdgenos e a resisténcia cruzada podem comprometer a eficacia
de tratamentos tradicionais (Farrell et al., 2021). Além disso, a presenca de residuos de medica-
mentos no leite destinado ao consumo humano representa um risco para os consumidores, po-
dendo causar reagGes adversas e contribuir para a selecdo de bactérias resistentes a antimicro-
bianos (Oliver et al., 2020). O uso inadequado de medicamentos veterinarios também resulta
em prejuizos econdmicos para as industrias de laticinios que dependem de processos microbio-
I6gicos, além de problemas ambientais (Sar et al., 2022; Sharma et al., 2018).

OBJETIVOS

Diante desses desafios, o presente estudo visa caracterizar e avaliar o uso de medica-
mentos veterindrios em fazendas leiteiras na regidao de Tupa, Sdo Paulo. A andlise dos dados
contribui para uma melhor compreensdo das praticas de manejo e seus impactos na producdo
da cadeia leiteira, fornecendo subsidios importantes para o aprimoramento da seguranca ali-
mentar.

METODOLOGIA

Este estudo foi realizado em trés etapas: (1) pesquisa de campo em fazendas leiteiras
selecionadas, (2) analise descritiva dos dados coletados, e (3) analise das bulas dos medicamen-
tos mais utilizados.

A primeira etapa do estudo consistiu em realizar o levantamento de produtores leitei-
ros do municipio de Tupa. Esta acdo foi realizada junto ao Programa de Extensdao Kamby, da
Faculdade de Ciéncias e Engenharia, Campus de Tup3, o qual possui um cadastro de produtores
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de toda a regido de Tupa. Com isso, os produtores lotados na cidade de Tupa foram contactados
por telefone para receber uma breve apresentacao da pesquisa.

A selecdo das fazendas seguiu critérios especificos, como: (i) localizacdo geografica
dentro do municipio de Tup3, visando uma amostragem representativa da producao leiteira lo-
cal; (ii) disponibilidade e aceitacdo dos produtores em participar do estudo. Esses critérios foram
adotados para proporcionar uma visdao ampla das praticas de uso de medicamentos veterindrios
na regiao, abrangendo diferentes perfis de manejo e producdo. Assim, treze produtores foram
selecionados para participar do estudo.

Durante as visitas técnicas, um questionario estruturado foi aplicado a cada produtor. O
guestionario foi desenvolvido com o objetivo de coletar informacées detalhadas sobre o uso de
medicamentos veterinarios e sua administracdo no rebanho. As perguntas abordavam os se-
guintes tdpicos: (i) categoria do medicamento - antibiético, anti-inflamatério, vermifugo ou ou-
tros; (ii) nome comercial ou substancia ativa; (iii) quantidade ou dosagem administrada; e (iv)
frequéncia de administragdo e (v) manejo em que o medicamento era aplicado.

Na segunda etapa, os dados coletados por meio dos questionarios foram inseridos e
analisados utilizando os softwares Excel e GraphPad Prism® 7.0. A analise descritiva incluiu a
categorizacdo dos medicamentos mais utilizados, a frequéncia de uso, bem como o cruzamento
de informacgGes sobre dosagens administradas e frequéncia de uso por categoria de medica-
mento.

Na terceira etapa, para registro dos dados comerciais e compara¢do com os dados ob-
tidos nos questionarios, realizou-se uma analise das bulas dos medicamentos mais mencionados
pelos produtores. As bulas foram consultadas para verificar as indicagdes e as dosagens reco-
mendadas para cada substancia. Essa analise foi comparada as respostas dos produtores para
identificar possiveis discrepancias, como o uso inadequado ou fora das indica¢Ges recomenda-
das. Os parametros avaliados incluiram: (i) indicagdo terapéutica principal, (ii) dosagem reco-
mendada por quilograma de peso corporal ou por tratamento, (iii) tempo de caréncia para o
leite apds a administracdo do medicamento, e (iv) contraindicacbes e efeitos adversos conheci-
dos.

A escolha dessa abordagem metodoldgica foi feita para garantir a precisao e a relevan-
cia dos dados coletados. As visitas presenciais as fazendas permitiram obter respostas detalha-
das diretamente dos produtores, além de observar as condi¢ées de manejo em campo. O uso
de um questionario estruturado garantiu que informacdes padronizadas fossem coletadas de
todos os participantes, permitindo uma analise comparativa eficiente. A andlise das bulas dos
medicamentos permitiu verificar a adequac¢ado do uso dos medicamentos as recomendagdes ofi-
ciais, oferecendo uma visdo clara das praticas de uso de medicamentos veterindrios e seu im-
pacto na saude animal e na seguranca alimentar.

RESULTADOS
Os produtores da regido de Tupa foram entrevistados quanto ao uso de medicamentos

veterinarios em suas fazendas leiteiras, e os dados obtidos permitiram a constru¢do de um perfil
detalhado das substancias empregadas, agrupadas por classe terapéutica (Figura 1).
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Figura 1 - Perfil da aplicagdo dos medicamentos veterinarios em uma amostra de pequenos produtores na regido de

Tupa. A primeira linha ilustra, em barras azuis, o total de produtores que utilizam cada medicamento: barras maio-

res significam um maior nimero de produtores; barras menores significam um menor nimero de produtores. Des-
tacado em amarelo estdo os medicamentos mais utilizados pelos produtores da regido
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Fonte: Préprio autor (2024).

Os antimicrobianos foram a classe de medicamentos mais amplamente utilizada pelos
produtores. Dentre eles, a oxitetraciclina e a sulfadoxina com trimetoprima destacaram-se como
os mais relatados, com 84,6% dos produtores afirmando seu uso. Ja entre os anti-inflamatodrios,
o diclofenaco e a dexametasona foram os mais frequentes, sendo relatado por 30% dos entre-
vistados. Entre os vermifugos, a ivermectina foi citada por 46,15% dos produtores, enquanto os
tépicos, como o nitrato de prata com sulfadiazina foram mencionados por 61,5% dos participan-
tes.

A ocitocina foi utilizada por 46,15% dos produtores, principalmente com o objetivo de
facilitar a expulsdo do bezerro, da placenta e para auxiliar na ejegao do leite durante a ordenha.
E interessante notar que muitos produtores que utilizam antimicrobianos como a oxitetraciclina
ou a sulfadoxina com trimetoprima também relataram o uso concomitante de ivermectina e
ocitocina, sugerindo uma preferéncia por esses medicamentos para complementar os cuidados
com o rebanho.

Para a maioria dos compostos, o uso foi descrito como leve, geralmente sendo admi-
nistrados com finalidade terapéutica, como o tratamento de infec¢Ges, feridas ou doengas em
animais. No entanto, os vermifugos, como a ivermectina, apresentaram uma frequéncia de uso
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maior, sendo aplicados de trés a quatro vezes por ano, com carater predominantemente profi-
latico (Figura 2).

Figura 2 - Frequéncia anual de aplicagdo dos medicamentos veterinarios relatados pelos produtores na
regido de Tupa. As frequéncias sdo proporcionais ao aumento na cor azul: cores mais claras significam menos uso
de medicamentos; cores mais escuras significam mais uso de medicamentos
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Fonte: Préprio autor (2024).

Esses resultados demonstram um padrao de uso terapéutico bastante comum, onde
os medicamentos sao empregados em resposta a quadros clinicos especificos. Entretanto, o uso
profildtico de vermifugos sugere uma preocupagdo com a prevenc¢do de infecgdes parasitdrias,
que pode refletir as condicbes ambientais e sanitarias das propriedades analisadas. A alta fre-
guéncia do uso de ivermectina como vermifugo e da oxitetraciclina como antimicrobiano reforca
a necessidade de orientagdo técnica, dada a importancia de seguir as recomendagdes de dosa-
gem e tempo de caréncia para evitar residuos no leite destinado ao consumo humano.

DISCUSSAO

O uso de oxitetraciclina foi relatado por mais de 60% dos entrevistados, o que reflete
a preferéncia deste antimicrobiano na regido de Tupa. A oxitetraciclina é empregada devido ao
seu amplo espectro de acao, o que a torna eficaz no tratamento de uma variedade de condicdes,
como endometrite, pneumonia, pododermatite e mastite (Ghallab et al., 2023; Dorey et al.,
2017). O uso dessa substancia em vacas leiteiras, embora aprovado pela Food and Drug Admi-
nistration (Dorey et al., 2017), deve ser feito com cautela devido a presenca de residuos no leite
durante o tratamento e apds e 120 horas de acordo com a bula.
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Dado os efeitos negativos do uso inadequado de medicamentos veterinarios, o con-
trole de sua administracao é imperativo. A pratica de administrar doses maiores que as reco-
mendadas, como observado em 62,5% dos produtores que utilizaram oxitetraciclina em dosa-
gens superiores a 45 mL por bovino, representa um problema critico (Figura 3). A superdosagem
de antimicrobianos ndo apenas compromete a saude dos animais, como também contribui para
o surgimento de cepas bacterianas resistentes, um desafio crescente para a saude publica glo-
bal. Holman et al. (2019) demonstraram que o uso prolongado desse medicamento altera a mi-
crobiota fecal e nasofaringea de bovinos, retardando a recuperacao da microbiota e aumen-
tando a suscetibilidade a outros patdgenos. Esse achado, juntamente com as superdosagens
relatadas pelos produtores, reforca a ideia de que a utilizacdo de antimicrobianos pode acelerar
o surgimento de bactérias resistentes, uma questdo amplamente documentada em outros es-
tudos (Farrell et al., 2021).

Figura 3 - Quantidade (mL) dos antibidticos aplicados em bovinos adultos pelos produtores na regido de Tupa
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Fonte: Préprio autor (2024).

Em contraste, a subdosagem de antibidticos, também observada em uma minoria dos
casos, levanta outro alerta. Quando antibidticos sdo administrados em subdosagens, como re-
latado no presente estudo para oxitetraciclina, hd um risco aumentado de desenvolvimento de
resisténcia bacteriana. Os estudos de Jun et al. (2019) demonstraram que concentragdes suble-
tais de tetraciclina em combinacdo com cobre induziram respostas bacterianas de defesa, au-
mentando a resisténcia a outros antimicrobianos. Essa situagdo é particularmente preocupante
em um contexto em que o controle da resisténcia antimicrobiana ja € um desafio crescente.

Outro ponto preocupante € o uso profilatico de vermifugos, com destaque para aiver-
mectina, que foi utilizada em doses inadequadas por muitos produtores (Figura 4). Embora efi-
caz no controle de parasitas, a subdosagem de ivermectina observada pode reduzir a eficacia do
tratamento e permitir a sobrevivéncia de parasitas resistentes, conforme apontado por Laing et
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al. (2022) em seu estudo sobre parasitas resistentes a ivermectina em rebanhos. O uso continuo
de subdosagens, além de ser economicamente prejudicial, pode criar ciclos de infestacdo para-
sitdria, o que leva a uma perda de produtividade significativa. Isso é particularmente relevante
em regides tropicais, onde as infesta¢des parasitarias sdo mais frequentes devido as condi¢des
climaticas (Nicolas et al., 2021).

Figura 4 - Quantidade (mL) de ivermectina aplicada em bovinos adultos pelos produtores na regido de Tupa
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Fonte: Préprio autor (2024).

Além disso, as implicacGes econdmicas dessas praticas inadequadas de administracdo
de medicamentos sdao amplas. O uso excessivo ou inadequado de medicamentos resulta ndo
apenas em custos desnecessdrios, mas também em perdas de produtividade, seja pela recor-
réncia de doencas mal controladas ou pela necessidade de descarte de leite contaminado com
residuos. Comparativamente, fazendas em regides da Europa que seguem protocolos rigidos de
uso de medicamentos conseguem otimizar a produtividade, reduzir os custos com tratamentos
e minimizar os residuos de medicamentos no leite, ao passo que na América Latina, a falta de
fiscalizagdo e orientagdo técnica ainda sdo fatores limitantes (Sharma et al., 2018).

CONCLUSAO

Este estudo investigou o uso de medicamentos veterinarios em fazendas leiteiras da
regido de Tupd, Sdo Paulo, identificando praticas frequentes de administragdo inadequada, prin-
cipalmente com relagdo a oxitetraciclina e ivermectina. Os resultados demonstraram que muitos
produtores utilizaram doses superiores ou inferiores as recomendadas, o que pode acarretar
sérios riscos a saude publica e a seguranca alimentar, além de contribuir para o surgimento de
resisténcia microbiana nos rebanhos.

Diante dos achados, recomenda-se a implementacdo de politicas publicas voltadas
para a capacitagdo técnica dos produtores da regido de Tupa. Programas de extensdo rural e
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cursos praticos podem ser implementados, com abordagem do uso correto de medicamentos,
bem como o cdlculo de dosagens e o cumprimento dos periodos de caréncia dos medicamentos.

Por fim, este estudo destaca a importancia de futuras pesquisas voltadas para o im-
pacto da resisténcia microbiana na pecuaria leiteira, bem como para o efeito econdmico das
praticas inadequadas de manejo. A realizacdo de estudos que acompanhem a evolucao da re-
sisténcia microbiana e a eficacia de programas de capacitacdo sera fundamental para orientar
estratégias de manejo mais eficazes e sustentaveis, assegurando a saude do rebanho, a segu-
ranca do consumidor e a competitividade do setor leiteiro brasileiro.
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