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Tendências na disposição dos resíduos da construção civil: caminhos atuais e 

estratégias emergentes 

 

RESUMO  

Objetivo – O estudo tem como objetivo analisar os resultados de pesquisas que investigam o uso de Resíduos de 

Construção Civil (RCC) como subsídio para o melhoramento de solos em áreas de risco a deslizamentos, por meio de 

uma Revisão Sistemática de Literatura (RSL).  

Metodologia – Trata-se de uma pesquisa aplicada, conduzida por meio de uma RSL sem delimitação temporal, 

empregando como termos de busca: resíduos de construção e demolição, resíduos de construção civil, melhoramento 

de solo e deslizamentos. As fases metodológicas envolveram seleção e busca em bases de dados, extração das 

informações, além de análises descritiva e bibliométrica.  

Originalidade/relevância – A pesquisa se insere no gap teórico relacionado a sistemização de evidências científicas 

sobre o potencial geotécnico do RCC, evidenciando uma lacuna de pesquisas consolidadas acerca de sua aplicação 

em áreas de risco a movimento de massa, ao mesmo tempo em que destaca sua importância para a  sustentabilidade 

urbana.  

Resultados – São reveladas tendências de pesquisa, frequência de publicações e abordagens metodológicas 

utilizadas, confirmando o potencial do RCC como material alternativo para o melhoramento das propriedades do solo. 

Contribuições teóricas/metodológicas – O estudo fortalece a compreensão sobre o emprego de resíduos de 

construção como solução geotécnica, bem como aponta caminhos para futuras investigações baseadas em técnicas 

mais robustas de análise experimental e aplicação em campo.  

Contribuições sociais e ambientais – A pesquisa reforça que o uso do RCC apresenta-se como alternativa 

economicamente viável e ambientalmente sustentável, ao promover a destinação adequada dos resíduos e reduzir a 

pressão sobre recursos naturais, além de contribuir para a mitigação de riscos associados a deslizamentos em áreas 

urbanas vulneráveis. 

 

PALAVRAS-CHAVE: Deslizamentos. Melhoramento de solos. RCC.  

 

Trends in construction and demolition waste management: current approaches and 

emerging strategies 

 

ABSTRACT  

Objective – This study aims to analyze the results of research investigating he use of Construction and Demolition 

Waste (CDW) as a subsidy for soil improvement in landslide-prone areas, through a Systematic Literature Review 

(SLR). 

Methodology – It is applied research, conducted through an SLR without temporal restriction, using the following 

search terms: construction and demolition waste, construction waste, soil improvement, and landslides. The 

methodological phases involved database search and selection, data extraction, and both descriptive and bibliometric 

analyses. 

Originality/Relevance – The research addresses the theoretical gap related to the systematization of scientific 

evidence on the geotechnical potential of CDW, highlighting the lack of consolidated studies regarding its application 

in landslide-prone areas, while emphasizing its importance for urban sustainability. 

Results – The study reveals research trends, publication frequency, and methodological approaches, confirming the 

potential of CDW as an alternative material for soil property improvement. 

Theoretical/Methodological Contributions – This study strengthens the understanding of the use of construction 

waste as a geotechnical solution, while pointing out directions for future research based on more robust experimental 

analysis and field application. 

Social and Environmental Contributions – The findings reinforce that the use of CDW is an economically viable and 

environmentally sustainable alternative, promoting proper waste management, reducing pressure on natural 

resources, and contributing to the mitigation of landslide risks in vulnerable urban areas.  
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Tendencias en la gestión de residuos de construcción: caminos actuales y estrategias 

emergentes 

 
RESUMEN  

Objetivo – El estudio tiene como objetivo analizar los resultados de investigaciones que abordan el uso de Residuos 

de Construcción y Demolición (RCD) como insumo para el mejoramiento de suelos en áreas de riesgo de 

deslizamientos, mediante una Revisión Sistemática de Literatura (RSL). 

Metodología – Se trata de una investigación aplicada, realizada a través de una RSL sin delimitación temporal, 

utilizando como términos de búsqueda: residuos de construcción y demolición, residuos de construcción, 

mejoramiento de suelos y deslizamientos. Las fases metodológicas incluyeron la búsqueda y selección en bases de 

datos, la extracción de información, así como análisis descriptivos y bibliométricos. 

Originalidad/Relevancia – La investigación se inserta en la brecha teórica relacionada con la sistematización de 

evidencias científicas sobre el potencial geotécnico de los RCD, destacando la ausencia de estudios consolidados sobre 

su aplicación en áreas de riesgo de movimientos de masa, al mismo tiempo que resalta su importancia para la 

sostenibilidad urbana. 

Resultados – Se revelan tendencias de investigación, frecuencia de publicaciones y enfoques metodológicos, 

confirmando el potencial de los RCD como material alternativo para el mejoramiento de las propiedades del suelo. 

Contribuciones Teóricas/Metodológicas – El estudio fortalece la comprensión del empleo de residuos de 

construcción como solución geotécnica, además de señalar caminos para futuras investigaciones basadas en técnicas 

más robustas de análisis experimental y aplicación en campo. 

Contribuciones Sociales y Ambientales – La investigación refuerza que el uso de los RCD constituye una alternativa 

económicamente viable y ambientalmente sostenible, al promover una disposición adecuada de los residuos, reducir 

la presión sobre los recursos naturales y contribuir a la mitigación de riesgos asociados a deslizamientos en zonas 

urbanas vulnerables.  

 

PALABRAS CLAVE: Deslizamientos. Mejoramiento de suelos. RCD. 
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1 INTRODUÇÃO  

 

O processo de expansão do espaço urbano é uma das mais agressivas interações entre 

o crescimento populacional desenfreado e a sustentabilidade ambiental, haja vista, o aumento 

da demanda por moradias, ambientes urbanos e infraestrutura (Lee  et al., 2024; Silva e Miotto, 

2021; Voukkali et al., 2024). O aumento demográfico e urbano são considerações centrais da 

Agenda 2030 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável das Nações Unidas (ONU, 2015), 

principalmente, a ODS-11 Cidades e Comunidades Sustentáveis que busca a adoção de ações 

para a redução de desastres ambientais. 

Nesse contexto, o desenvolvimento da sociedade, junto a escassez de políticas 

públicas e de fiscalização, pode impactar fortemente na geração de eventos adversos, como, a 

ocupação de áreas de risco a deslizamentos e a instabilidade do ambiente natural devido a 

supressão da cobertura vegetal, cortes inadequados em encostas, altos índices de precipitações 

e o descarte inadequado de resíduos (Franco, 2021; Maurício  et al., 2023; Nunes e Costa, 2023). 

Ademais, a falta de destinação apropriada em relação aos Resíduos de Construção e Demolição 

tem o potencial de gerar a poluição das águas, trazer encargos e ameaças ao meio ambiente, 

além da emissão de gases perigosos (Cruz et al., 2025; Ding et al., 2022). 

A erosão do solo consiste no transporte e separação de partículas do solo de sua 

origem para seu acúmulo no local ou distante dele (Rehman et al., 2022). Tal fenômeno pode 

representar um grande exacerbador da degradação dos recursos terrestres e que, em países 

tropicais, como, o Brasil alinhado ao aumento na quantidade e intensidade das precipitações e 

das intervenções inadequadas da atividade humana corroboram para ocorrência de 

deslizamentos de terra. (Francisco et al., 2023; Polovina et al., 2024; Wang et al., 2021). 

Em conformidade com Pazare et al. (2023), a estabilização do solo pode ser realizada 

por meio de 3 métodos, sendo eles, a estabilização mecânica, química e por meio da adição de 

materiais, por exemplo, betume, concreto, polímeros. Sob essa óptica, diversas pesquisas 

buscam utilizar como alternativa de destinação a incorporação do Resíduos de Construção Civil 

em agregado, de modo ambientalmente correto, aplicando-o na matriz de solos com baixa 

capacidade de suporte (Fangfang et al., 2024; Jili e Hao, 2020; Safi e Singh, 2022).  

A indústria da construção civil possui uma participação significativa no 

desenvolvimento econômico e social (Nunes et al., 2020). No Brasil a construção civil representa 

cerca de 4 a 6% do PIB, tendo em vista os investimentos na infraestrutura, projetos comerciais 

e as obras públicas (IBGE, 2022). Não obstante, tal setor destaca-se como um grande causador 

de impactos ambientais, haja vista, a volumosa extração de matéria prima e o descarte 

inadequado dos resíduos (Oliveira et al., 2020; Silva et al., 2024). 

Os Resíduos de Construção e Demolição (RCD), também conhecido como Resíduos de 

Construção Civil (RCC) são oriundos de construções, reformas, reparos e demolições de obras 

no âmbito da construção civil (Quaglio e Arana, 2020; Ray et al., 2024). No panorama nacional, 

segundo a Associação Brasileira de Resíduos e Meio Ambiente, em 2022, foram gerados cerca 

de 45 milhões de toneladas de RCD, tendo destaque as regiões do nordeste e do sudeste com, 

respectivamente, 8 milhões de toneladas, ou seja, 19,6% da geração nacional total e 22 milhões 

de toneladas, sendo, 50,6% da geração nacional (ABREMA, 2023). 
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O Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA), por meio da Resolução nº 

307/2002, classifica os resíduos de construção civil em classes, sendo elas, a classe A que são 

resíduos reutilizáveis como agregados, classe B os resíduos recicláveis para outras dest inações, 

classe C os que não permitem reciclagem e classe D que consiste em resíduos perigosos oriundos 

do processo de construção.  

A busca pelo uso de Resíduos de Construção Civil como subsídio para o melhoramento 

de solos em áreas de risco a deslizamento é o foco dessa RSL, visando impulsionar soluções que 

garantam uma maior estabilidade do solo, uma melhor qualidade e uma maior segurança para 

a população. Ademais, a presente pesquisa tem em vista responder os seguintes 

questionamentos: (1) Por que as pesquisas vêm utilizando resíduos para o melhoramento do 

solo? (2) Quais as melhorias observadas no tratamento do solo com incorporação de RCD? (3) 

Quais as classes de RCC mais utilizadas? 

 

2 METODOLOGIA  

 
A presente revisão trata-se de uma pesquisa aplicada que busca sintetizar os 

resultados acerca dos estudos realizados sobre o uso de resíduos de construção civil (RCC) como 

material alternativo no reforço de solos de modo ordenado e sistemático, contribuindo, assim, 

para a compreensão e justificativa da investigação-tema, além da proposição de novas previsões 

para estudos futuros (Galvão e Pereira, 2022; Lim et al., 2022).  

A aplicação da Revisão Sistemática de Literatura (RSL) é muito procurada por leitores 

de publicações e artigos científicos sendo, indubitavelmente, importante para o 

desenvolvimento científico, haja vista, oferecer uma síntese do estado de conhecimento em 

assuntos específicos, gerar e avaliar teorias sobre como ou porque os fenômenos ocorrem, além 

de proporcionar uma exploração precisa e eficiente dos dados (Page et al., 2021).   

Nesse contexto, optou-se pela Revisão Sistemática de Literatura (RSL) seguindo-se as 

diretrizes do método Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 

(PRISMA) Entre os termos de busca foi destacado o melhoramento do solo e RCC. A extração e 

análise dos dados bibliométricos foram realizados conforme ilustrado na Figura 1.  
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Figura 1 – Fluxograma metodológico 

 
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).  

 

Os trabalhos utilizados para esse estudo foram adquiridos por meio do website Portal 

de Periódicos da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (CAPES), 

utilizando-se as plataformas Web of Science e Scopus. O processos de busca foi realizado no mês 

de outubro de 2024. Quanto às strings de buscas optou-se pelas palavras-chave e operadores 

booleanos (OR, AND): (“Construction waste” OR “Demolition waste”) AND “Risk 83reas” OR 

“Landslide” OR “Soil improvement”. 

Comandaram-se as buscas nos títulos, resumos e palavras-chave. Buscou-se focar nos 

artigos em língua inglesa, espanhola, francesa e portuguesa; optou-se por não adotar restrições 

quanto ao espaço temporal para que fosse possível refletir as tendências e os  avanços nesse 

campo de pesquisa e, por conseguinte, tornar a revisão mais abrangente para o 

desenvolvimento do conhecimento no âmbito da construção civil. A pesquisa foi limitada a 

artigos publicados em periódicos, sendo excluídos livros, capítulos de livros, relatórios, artigos 

publicados em conferências, teses, dissertações, literatura cinzenta.  

Quanto aos critérios de inclusão, os artigos foram selecionados conforme sua 

publicação e disponibilidade integral na base de dados, além de fazer referência ao uso de 

resíduos como material alternativo no reforço de solos. Em relação aos critérios de exclusão, 

não foram selecionados os artigos duplicados, que não apresentam resumos, nem metodologia 

e resultados bem detalhados, artigos que não mencionem o melhoramento de solos. Em 

seguida, realizou-se uma seleção dos títulos compreendendo o ano de publicação, autores, 

palavras-chave, país de procedência da pesquisa, tipo de estudo e periódico de publicação para, 

então, fazer a análise descritiva e bibliométrica. 

 

3 RESULTADOS E DISCUSSÕES  
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No presente tópico, por meio da extração de informações dos artigos selecionados 

nesta Revisão Sistemática de Literatura, será apresentado uma análise descritiva visando 

responder as perguntas da pesquisa e uma análise bibliométrica qualitativa e quantitativa. 

 

3.1 Análise descritiva 

 

Keskin et al. (2023), Sandiano e Tanzadeh (2020), Imad et al. (2023) e Islam et al. (2022) 

observaram que o crescimento da população, o desenvolvimento urbano e econômico, a 

elevação de padrões de consumo e o esgotamento de insumos naturais implicam em um 

aumento do descarte de resíduos, chamando atenção de cientistas, do governo, de institutos e 

de empresas, haja vista, o seu custo de gerenciamento e seu impacto negativo no meio 

ambiente. 

Em virtude da rápida urbanização a necessidade de moradia aumentou 

exponencialmente, com isso, a ocorrência de assentamentos em locais com solos de baixa 

capacidade de suporte, como em encostas íngremes, sem seguir métodos de construção 

adequadas comprometendo a vida útil da estrutura tornou-se frequente (Bagriacik, 2022; 

Bargiacik et al., 2021; Rimal et al., 2019; Truong et al., 2020). Desse modo, engenheiros 

geotécnicos, em decorrência de tal cenário, vem enfrentando desafios para a melhoria das 

propriedades do solo, buscando utilizar diferentes métodos para a estabilização de encostas 

(Islam et al., 2023; Kang e Kim, 2024; Silva e Lafayette, 2024). 

Em conformidade com Cinar (2024), Pastor et al. (2023), Pastor et al. (2019), Waheed 

et al. (2021), Woldesenbet (2022) e Zaini e Hasan (2023) a estabilização do solo é usada para 

melhorar as propriedades geotécnicas dos solos naturais quando eles não têm resistência ou 

rigidez aceitável para construção de estruturas, sendo assim, busca-se reduzir a deformabilidade 

desses solos, aumentar sua resistência ao cisalhamento, melhorar sua durabilidade e 

desempenho geral de engenharia. 

Silva et al. (2019) verificaram que os Resíduos da Construção e Demolição são 

responsáveis por diversos problemas, como, a disposição irregular próxima a locais públicos, seu 

descarte em terrenos baldios, corpos hídricos e vias de tráfego, atraindo, assim, o despojo de 

outros resíduos para esses ambientes corroborando para a proliferação de vetores de doenças. 

Ademais, ainda segundo os autores a carência de disponibilidade de áreas com solos adequados 

para obras de engenharia é preocupante tendo em vista a escassez de matérias-primas não 

renováveis e os materiais locais, dessa maneira, tal cenários abre a possibilidade de 

melhoramento do solo de tais áreas com o uso de RCD. 

Nos últimos anos, a reciclagem de resíduos tornou-se cada vez mais importante, haja 

vista, tratar-se de uma alternativa econômica e ecologicamente correta (Gucek et al., 2024; Jain; 

et al., 2020; Keskin et al., 2023). Bagriacik (2022), reforça que o sucesso na reutilização dos 

Resíduos de Construção Civil permite uma série de vantagens, sendo elas, a diminuição da 

quantidade de resíduos produzidos, evitar o consumo de recursos naturais, o melhoramento da 

economia, o destaque para os processos de reciclagem. 

Hidalgo et al. (2019) verificaram que os Resíduos de Construção e Demolição 

representam uma parte significativa dos resíduos gerados anualmente em todo o mundo, com 

os tijolos representando uma alta porcentagem na composição de RCD na maioria dos países. 
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Dessa maneira os autores buscaram controlar a erosão de um solo por meio da adição de pó de 

tijolo, confirmando-se a viabilidade de tal técnica pela melhoria da compactação associada a 

uma melhor resistência e trabalhabilidade do solo estudado e pela abordagem economicamente 

atraente. 

Perera et al. (2023) revelam que aproximadamente 130 milhões de toneladas de 

resíduos de vidro são geradas anualmente em todo o mundo, possuindo uma taxa de reciclagem 

média de apenas 21%. Com isso, os autores buscaram avaliar o efeito do uso de vidro triturado 

reciclado em um solo argiloso de baixa plasticidade sendo possível verificar que a natureza não 

biodegradável do vidro ajudou a manter as propriedades físicas e químicas, a resistência 

mecânica foi satisfatória e o solo apresentou baixa permeabilidade, boa trabalhabilidade e 

durabilidade. 

Geçkil et al. (2022) observaram que a reciclagem e reutilização de pneus de borracha 

não apenas melhora as propriedades de engenharia por meio de um enchimento granular como 

também contribui para minimizar problemas ambientais de modo sustentável. O estudo visou 

determinar o comportamento de tensão-deformação de uma base circular rígida colocada em 

enchimento granular reforçado com pneus de borracha reciclada em um solo fraco, reduzindo 

a deformação do solo e aumentando sua capacidade de carga. 

Lima et al. (2023) abordam sobre o uso de pavimento de asfalto reciclado incorporado 

em um solo sedimentar de Formação Guabirotuba em Curitiba, sul do Brasil, com as 

porcentagens variando de 0% a 80% em peso misturadas com solo puro com e sem adição de 

cimento Portland, sendo possível observar uma redução no teor ideal de umidade e uma melhor 

resistência à tração. 

Febriansya et al. (2022), realizaram a adição de Poliestireno Expandido de densidade 

muito baixa em mistura com solo para análise de sua influência nas propriedades mecânicas, 

verificando-se que a adição de EPS possui uma ampla gama de aplicações e práticas benéficas, 

podendo ser usado em solos de encostas, além de reduzir a pressão da terra contra estruturas 

de retenção. 

Urian et al. (2023) afirmam que mais de 300 milhões de toneladas de resíduos plásticos 

são gerados anualmente, com uma quantidade significativa acabando no meio ambiente, onde 

persistem por décadas. Os autores observam que o uso de resíduos plásticos na melhoria do 

solo pode servir como um meio redução da poluição por meio da reciclagem e reutilização dos 

resíduos plásticos (PET) por um custo reduzido, além de melhorar as propriedades mecânicas 

do solo e sua capacidade de suporte de carga. 

Ana-Maria et al. (2023) verificam que vários resíduos plásticos como polietileno de alta 

densidade e o polipropileno podem ser utilizados no reforço da estrutura de um solo, sendo 

assim, os autores realizam uma mistura de 2kg de solo argiloso com 2%, 4% e 6% de PET de 

modo a verificar a melhoria de um ponto de vista químico do solo, o fortalecimento das 

propriedades geotécnicas do solo e a resolução do problema de poluição por resíduos plásticos. 

Na tabela 1, é possível verificar as principais melhorias observadas com o uso de RCC 

em solos. Nesse contexto pode-se elucidar que, entre tais melhorias, destacam-se a diminuição 

da permeabilidade, melhoria da trabalhabilidade e durabilidade, aumento do grau de 

compactação e a melhoria na tensão-deformação no cisalhamento do solo. 
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Tabela 1 – Melhorias observadas no solo com a incorporação de RCC 

Melhorias observadas no solo Autores 

Diminuição da permeabilidade 

Jiang et al. (2021) 
Perera et al. (2023) 

Silva et al. (2019) 
Islam et al. (2022) 

Melhoria do comportamento tensão-deformação 

de cisalhamento 

Jain e Jha (2020) 
Nguyen et al. (2024) 
Lucarelli et al. (2022) 

Correia e Rocha (2021) 

Desenvolvimento da trabalhabilidade e 

durabilidade 

Waheed et al. (2021) 
Cristelo et al. (2015) 

Kang e Kim (2024) 
Imad et al. (2023) 

Hidalgo et al. (2019) 

Aumento do grau de compactação 

Silva e Lafayette (2024) 
Farah e Nalbantoglu (2019) 

Cristelo et al. (2017) 
Cristelo et al.. (2015) 
Febriansya et al. (2022) 

Al-Homidy et al. (2017) 
Lopez et al. (2017) 
Hidalgo et al. (2019) 
Jiang et al. (2021) 
Urain et al. (2023) 
Niroumand et al. (2023) 
Al-Dulaimi e Seyedi (2023) 
Islam et al. (2023) 
Gucek et al. (2024) 

Fonte: Elaborado pelos autores (2025). 

 

 

3.2 Análise bibliométrica 

 
Para a realização da RSL foi formado um banco de dados bruto preliminar com 4507 

artigos compreendidos entre 1946 à 2024. Visando garantir um portfólio alinhado ao tema foi 

utilizado o software Rayyan AI desenvolvido pelo Qatar Computing Research Institute (QCRI) 

com o intuito de localizar arquivos duplicados, aplicar os critérios de exclusão e inclusão, sendo 

assim, o fluxograma apresentado na Figura 2 ilustra os resultados após tal processo.  
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Figura 2 – Fluxograma do modelo PRISMA 

 
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).  

 

Verificou-se que 51 artigos estavam em conformidade com o objetivo da pesquisa, 49 

deles foram escritos em língua inglesa, ou seja, 96,04% das publicações e 2 artigos em língua 

portuguesa, correspondendo a 3,96%. As produções científicas selecionadas estão distribuídas 

em um espaço temporal de 2015 à 2024.  

Na Figura 3 é possível observar o quantitativo de publicações e a média de citações 

por ano, 2018 e 2016 não apresentaram artigos que utilizem resíduos de construção civil no 

reforço de solo, sendo assim, não apresentou dados devido ao critério de exclusão. Quanto ao 

ano de 2023, este, apresentou o maior quantitativo de artigos publicados (totalizando em 12) e 

o ano de 2017 a maior média de citações por ano sendo equivalente a 5,5.  
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Figura 3 – Crescimento da produção científica e de citações por ano 

 
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).  

 

Na Figura 4 é possível analisar a contribuição científica por países que investigaram 

sobre a influência do uso de RCC no tratamento de solos. A Turquia e o Brasil destacam-se com 

6 publicações, a China e Irãn com 3 artigos; Australia, Bangladesh, Colômbia, Chipre, Paquistão, 

Romenia, Portugal, Arábia Saudita, Eslováquia e Espanha com 2 publicações e Argélia, Egito, 

Etiópia, Índia, Indonésia, Iraque, Itália, Coreia do Sul, Malásia, México, Marrocos, Eslovênia e Sri 

Lanka com 1 publicação. 

 
Figura 4 – Distribuição geográfica das pesquisas 

 
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).  

 

Das 51 publicações obtidas pelas bases de dados Web of Science e Scopus foram 

analisadas 187 palavras-chave por meio do software VOSviewer, permitindo a criação de um 

mapa de rede de correlações (Figura 5) com o tamanho dos pontos dimensionados proporcional 

a frequência de palavras. Desse modo, é possível verificar que a palavra-chave de maior uso é o 

“soil improvement”.  
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Figura 5 – Correlação das palavras-chave 

 
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).  

 

Os artigos selecionados, focados no melhoramento do solo utilizando RCC, obtidos no 

período de 2015 à 2024 foram originados por 31 periódicos. Na Figura 6 verifica-se os periódicos 

mais relevantes, sendo os 5 com maiores quantitativos de publicações o “Applied Sciences-

Basel”, “Case Studies in Construction Civil”, “Sustainability”, “Advances in Civil Engineering”, 

“Civil Engineering Journal-Tehran”. 

 
Figura 6 – Periódicos mais relevantes 

 
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).  

 

Em relação a avaliação temática, por meio do diagrama de Sankey (Figura 7), segundo 

Shi et al. (2020), é possível analisar as interconexões dos estudos e suas respectivas progressão 

temática, permitindo compreender as mudanças dos conceitos ao longo do tempo. Desse modo, 

no intervalo de 2015 a 2019 os estudos começam com solo, argila, cimento e resíduos, em 2020 

a 2022 ocorreu uma evolução para efeitos, reciclagem, estudo das propriedades. Em 2023 e 

2024 foi incluído a questão da estabilização do solo. 
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Figura 7 – Evolução temática de 2015 a 2024 pelo diagrama de Sankey 

 
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).  

 

Dos 51 artigos incluídos na revisão, 8 deles, ou seja 15,68%, citam o uso de resíduos 

industriais para o melhoramento do solo e 43, sendo 84,32%, sobre o uso de resíduos de 

construção e demolição. Nessa perspectiva, na Tabela 2 é possível verificar a classificação dos 

resíduos de construção civil utilizados nas pesquisas incluídas na revisão sistemática, tendo 16 

pesquisas utilizado resíduos de classe A e 27 de classe B. 
 

Tabela 2 – Classificação do RCC das pesquisas selecionadas na revisão sistemática 

Classificação do RCC segundo 
CONAMA nº 307 

Autores 

Classe A 

Silva e Lafayette (2024) 
Cinar (2024) 

Kang; Kim (2024) 
Zada et al. (2023) 
Islam et al. (2023) 

Imad et al. (2023) 
Al-dulaimi e Seyedi (2023) 
Lima et al. (2023) 
Islam et al. (2022) 
Bagriacik (2022)  
Jayanthe e Mampearachchi (2021) 
Bagriacik et al. (2021) 

Jiang et al. (2021) 
Hidalgo et al. (2019) 
Al-Homidy et al. (2017) 

Lopez-Lara et al. (2017) 

Classe B 

Nguyen et al.  (2024) 
Iliyas et al. (2024) 

Gucek et al. (2024) 
Urian et al. (2023) 

Perera et al. (2023) 
Niroumand et al. (2023) 
Ana-Maria et al. (2023) 

Febriansya et al. (2022) 
Woldesenbet (2022) 

Meddah et al. (2022) 
Geçkil et al. (2022) 
Lucarelli et al. (2022) 

Ashiq et al. (2022) 
Elzamel et al. (2022) 
Lv et al. (2021) 
Bozyigit et al. (2021) 
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Tabela 2 – Classificação do RCC das pesquisas selecionadas na revisão sistemática - continuação 

Classificação do RCC segundo 

CONAMA nº 307 
Autores 

Classe B 

Correia e Rocha (2021) 

Malidarreh et al. (2020) 
Sandiani e Tanzadeh (2020) 
Marçal et al. (2020) 

Blayi et al. (2020) 
Silva et al. (2019) 

Xavier e Menegotto (2019) 
Nguyen (2019) 
Silva e Lafayette (2024) 

Farah e Nalbantoglu (2019) 
Cristelo et al. (2017) 
Cristelo et al. (2015) 

Fonte: Elaborado pelos autores (2025). 

 

4 CONCLUSÃO  

 

A Revisão Sistemática de Literatura mostrou-se ser um método eficaz na análise e 

compreensão das principais influências do uso de Resíduos da Construção Civil para o 

melhoramento de solos em áreas de risco, servindo de norte para futuras pesquisas. Por meio 

de filtragens na pesquisa, aplicação dos critérios de inclusão e exclusão foi possível realizar uma 

análise qualitativa e quantitativa dos artigos selecionados. 

O banco de dados da literatura foi composto por 51 artigos, revelando que a 

reciclagem de Resíduos da Construção Civil tornou-se cada vez mais importante, haja vista, 

evitar o consumo de recursos naturais, o melhoramento da economia e o destaque para os 

processos de reciclagem, permitindo uma série de vantagens quanto a sua aplicação, entre elas, 

a viabilidade de seu uso para o melhoramento do solo, por exemplo, em sua resistência, 

trabalhabilidade e durabilidade. Ademais, foi possível observar que a maioria das publicações se 

concentrou no uso de RCC de classe A e B, no melhoramento de solos.  

Verificou-se que estudos científicos se faz presente de um modo descontínuo ao longo 

dos anos, entretanto, é possível observar que o ano de 2023, marcou uma ascensão da presente 

temática com 12 publicações e o ano de 2017 obteve a maior média de citações anual. Por meio 

da análise bibliográfica também foi possível observar que o tratamento do solo com resíduos é 

um fator muito estudado no Brasil e na Turquia (com 6 publicações). Ademais, a temática em 

estudo trata-se de um assunto global com pesquisas espalhadas em 25 países.  

Com isso, os cenários de aumento populacional e do avanço das cidades para áreas de 

solos de baixa capacidade em sustentar cargas possuem como solução inovadora, na engenharia 

geotécnica, o uso de Resíduos de Construção e Demolição para o melhoramento das 

propriedades do solo como uma alternativa econômica e ecologicamente correta.  
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