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INTRODUCAO

A arborizagdo urbana e os outros elementos existentes na maioria dos
centros urbanos (rede elétrica, postes de iluminacgéo publica, fiacdo aérea, telefones
publicos, placas de sinalizagdo, entre outros), convivem em desarmonia devido a
auséncia de planejamento tanto da arborizacdo, quanto dos outros componentes
desse espaco.

A falta de planejamento urbano, a selecdo indevida de espécies, o plantio
inadequado das arvores, entre outros fatores, confirmam a auséncia de critérios na
implantagdo e no manejo da arborizagdo urbana. Neste aspecto, ressalta-se a
incompatibilidade entre os exemplares arbéreos e as instalacdes de infra-estrutura
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urbana como, por exemplo, 0os postes, as instalacfes subterrdneas e as caixas
de inspecdo, que na sua grande maioria ndo estdo localizadas nas distancias
minimas para com as arvores. Com isso, as arvores tornam-se mais sujeitas as
injurias que podem dar inicio a processos de biodeterioracdo, causando conflitos.

Segundo Santos e Teixeira (2001), conceber uma cidade sem vegetacéo €
negar sensacodes, sentimentos e recordacfes. As arvores através de sua diversidade
de formas, cores e aromas, identificam os locais e qualificam os espacos (SANTOS
e TEIXEIRA, 2001).

Pivetta e Silva Filho (2002), destacam ainda uma série de beneficios que a
arborizacdo proporciona, como o bem estar psicolégico propiciado ao homem; o
melhor efeito estético; a sombra para os pedestres e veiculos; a protecdo e
direcionamento do vento; o amortecimento do som, amenizando a poluicdo sonora;
a reducédo do impacto da chuva e seu escorrimento superficial, e a preservacao da
fauna silvestre.

Nenhum ambiente é mais alterado que o meio urbano, devido aos atuais
modelos de edificacdes e loteamento do solo que restringem 0s espacos
determinados as areas verdes. Essas restricdes limitam a utilizacdo de arvores na
“‘Floresta Urbana”, em relagdo ao seu porte e a quantidade de espécies
(YAMAMOTO et all., 2004).

As condi¢bes de artificialidade dos centros urbanos em relagdo as areas
naturais tém causado varios prejuizos a qualidade de vida dos habitantes. Sabe-se,
porém, que parte desses prejuizos pode ser evitada pela legislacdo e controle das
atividades urbanas e parte amenizada pelo planejamento urbano, ampliando-se
qualitativamente e quantitativamente as areas verdes e arborizacdo de ruas.
(MILANO, 1987).
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OBJETIVO

O presente trabalho tem o intuito de apresentar a relacdo e importancia das
areas verdes préximo as edificacbes para o conforto ambiental a partir de uma
relacdo dos beneficios a qualidade de vida e de prejuizos a qualidade de vida com

relacdo a presenca e auséncia de areas verdes respectivamente.

METODOLOGIA

Foram levantados referenciais teoricos e alguns casos praticos e relatos de
experiéncia sobre a tematica e a partir da leitura e analise de tais referenciais se
elencou uma série de beneficios e prejuizos advindos da existéncia ou ndo das

areas verdes nas cidades.

RESULTADOS

Alguns dos prejuizos a qualidade de vida pela auséncia de areas verdes:
Falta de sombreamento que tornara a area para estudos desconfortavel; Tipos de
materiais utilizados nas edificagbes (podem absorver mais energia solar do que
refletirem esquentando o local por exemplo, tornando-o desagradavel sem falar das
cores escolhidas e a acustica dos mesmos que podem comprometer a qualidade do
local).

Como exemplo prético tem-se o estudo feito sobre relacdes de uso e
conforto ambiental do Parque Célia Santiago Nébrega em Jodo Pessoa, PB, onde a
partir de uma avaliacdo poés-ocupacdo (APO), por mapas comportamentais,
entrevistas, observacdes e medi¢fes in loco da velocidade do vento, temperatura e
umidade relativa do ar, verificou-se que no periodo diurno havia pouca utilizacdo do
espaco pelo desconforto térmico causado pela falta de é&reas sombreadas e,

principalmente, pelo tipo de materiais construtivos utilizados.
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E importante a ressalva sobre a importancia da incorporagdo de aspectos
relacionados ao conforto ambiental ainda na etapa de projeto arquitetbnico em
espacos publicos abertos, de modo a garantir uma melhor qualidade de uso e
satisfacdo dos usuarios.

“Paredes espelhadas”, por exemplo, como prédios repletos de vidracarias e
espelhos séo eficientes, mas em paises com caracteristicas paleoclimaticas
totalmente diferente da nossa realidade. Elas aumentam a reflexdo dos raios solares
para 0 meio aguecendo-o ainda mais ao se tratar de um pais tropical. Uma
importante questdo é sobre a efetividade expressiva de variaveis do ambiente,
principalmente qualidade do ar, iluminagdo, acustica, calor e texturas segundo
Schmid (pag. 1 a 3).

Beneficios de se implantar as areas verdes proximo as edificacfes: A
arborizacdo em areas urbanizadas € importante por varios motivos, primeiro porque
contribui para o conforto ambiental, j& citado acima, segundo porque purifica o ar e
faz a ciclagem de nutrientes no solo beneficiando ndo sé o ser humano como a
propria natureza.

Favorece a criagdo de microclimas. No caso do ambiente urbano, verifica-se
que o acelerado crescimento demografico, conjugado a outras variaveis do espago
urbano, contribuem de forma significativa nas alteragées dos elementos climaticos. A
cidade imprime modificac6es nos parametros de superficie e da atmosfera que, por
sua vez, conduzem a uma alteracdo no balanco de energia (Lombardo,1990).

Sendo assim quanto mais manterem as caracteristicas naturais do meio
melhor ser& o resultado da implantagdo do campus quanto a condi¢Bes satisfatorias
do meio natural.

Neste contexto, torna-se fundamental a manutencdo e/ou implantacdo de
areas verdes urbanas, com o propoésito de mitigar o desconforto térmico sofrido
pelos cidaddos nos espacos livres publicos, lugares estes onde se busca a
socializagdo e a pratica de lazeres sadios e atividades para o bem estar. A utilizacdo
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efetiva desses espacos se dard em virtude das condi¢cdes de conforto que os
mesmos oferecem.

As arvores adicionam uma dimensdo muito especial na paisagem das
cidades e podem desempenhar um papel importante para o bem estar das
comunidades urbanas, pois sdo capazes de controlar muito dos efeitos
adversos do meio, contribuindo para uma significativa melhoria da qualidade de vida
(Nowak et al., 1998).

O emprego da arborizagcdo nesses espacos, a qual de acordo com Mello
Filho (1985) desempenha fungbes essenciais e apresentam como suas principais
funcdes: Funcdo quimica: absor¢cdo do gas carbbnico e liberacdo do oxigénio,
melhorando a qualidade do ar urbano; Funcéo fisica: as copas das arvores oferecem
sombra, protecdo térmica e absorvem ruidos; Funcdo paisagistica: quebra da
monotonia da paisagem pelos diferentes aspectos e texturas decorrentes de suas
mudancas estacionais; Funcdo ecologica: as arvores oferecem abrigo e alimento
aos animais, protegem e melhoram os recursos naturais (solo, agua, flora e fauna) e
especificamente para arvores dispostas nos sistemas viarios tem a funcao de
atuarem como corredores que interligam as demais modalidades de areas verdes
(MILANO, 1987) e; Funcdo psicolégica: arborizacdo € fator determinante da
salubridade mental, por ter influéncia direta sobre o bem estar do ser humano, além
de proporcionar lazer e diversao”.

Os conglomerados arbéreos, além de proporcionarem conforto térmico mais
intenso, adquirem maior beleza em sua época de floragdo, uma vez que as cores
vivas atraem a atencédo do olhar de todos, até mesmo no periodo noturno. Conforme
Santos e Teixeira (2001), exemplares isolados e disformes ndo séo percebidos, ao
passo, que conjuntos arbéreos imprimem um carater plastico a paisagem e um
conforto ambiental.

Para avaliar corretamente as espécies e implantad-las de maneira eficiente

deve levar em consideracdo o nome comum e cientifico, porte, ocorréncia,
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deciduidade, caracteristicas fenoldgicas, além de medi¢cdes de temperatura para
avaliar a influéncia da vegetacao e da pavimentacao existente.

Segundo SCHMID o aspecto ambiental € tratado como um dos contextos de
conforto, mas € indissociavel dos outros contextos como corporal, sécio-cultural e
psico-espiritual. Assim é possivel estabelecer areas verdes e espacos livres em
areas urbanas, atingindo o objetivo de conforto, saude e lazer a todos o que

incentivara a educacao e também a utilizacdo do local para demais atividades.

REFERENCIAS

Arborizagdo Urbana (Texto produzido pela Académica Giovana Beatriz Theodoro Marto, Superviséo e
orientacdo do Prof. Luiz Ernesto George Barrichelo, Prof. Demdstenes Ferreira da Silva Filho e do
Eng. Paulo Henrique Miiller
Atualizado em 20/01/2006) no site citado.

LOMBARDO, M.A. Vegetagéo e clima. In: ENCONTRO NACIONAL DE ARBORIZACAO URBANA,
3.,Curitiba,1990. Resumos. Curitiba: FUPEF, 1990.p.1-13;

MILANO, M. S. Avaliacao e Anédlise da arborizac&o de ruas de Curitiba-PR. Curitiba, 1984. 130 p.
Dissertacdo (Mestrado) Universidade Federal do Parana.

NERBAS, Patricia de F. Estudo Arquitetdnico para Gestores Imobiliarios. Curitiba: IESDE Brasil
S.A.,2009.;

NOWAK, D.J.; DWYER, J.F.; CHILDS, G. Los beneficios y costos del enverdecimiento urbano. In:
KRISHNAMURTHY, L.; NASCIMENTO, R. (Ed.). Areas Verdes Urbanas en Latinoamerica y el
Caribe. Universidad Autbnoma Chapingo, México. 1998. p.17-38.

REVSBAU, Piracicaba — SP, v.4, n.1, p. 93-106, 2009. OLIVEIRA, F. A. C. ET AL. Inventério da
Arborizacdo do Campus Pato Branco da Universidade Tecnoldgica Federal do Parana — UTFPR.

(Soc. Bras. de Arborizagdo Urbana - REVSBAU, Piracicaba — SP, v.4, n.4, p.1-16, 2009)- Artigo:
EMPREGO DA ARBORIZACAO NA MELHORIA DO CONFORTO TERMICO NOS ESPACOS
LIVRES PUBLICOS de Juliana Cristina Augusto Shamsl, Daniele Cristina Giacomeli, Nivia Maria
Sucomine.

PIVETTA, K. F. L.; SILVA FILHO, D. F. Arborizacdo Urbana — Boletim Académico, Série Arborizagao
Urbana. UNESP/FCAV/FUNEP: Jaboticabal-SP: 2002.

SANTOS, N. R. Z.; TEIXEIRA, |. F. Arborizacdo de vias publicas: ambiente x vegetacdo. Santa
Cruz do Sul: Instituto Souza Cruz, 2001.

Revista Nacional de Gerenciamento de Cidades, v. 03, n. 18, 2015, pp. 70-75



