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RESUMO

Este artigo € resultado do Trabalho Final do Curso de Graduagdo em Arquitetura e Urbanismo,
concluido em Junho de 2014 pela autora?, no qual era proposto o planejamento urbano de uma Area
de Protecdo do Ambiente Cultural (APAC) no bairro de Marechal Hermes, zona norte da cidade do
Rio de Janeiro. Foi, entdo, proposto o uso de técnicas compensatérias em drenagem urbana aliadas
ao projeto urbano. O trabalho busca complementar a pesquisa realizada por uma equipe da Escola
Politécnica/UFRJ, a qual realizou estudos em é&reas afetadas com falta de planejamento urbano no
Rio de Janeiro, destacando os principais aspectos negativos do bairro em questdo relacionados a
falta de drenagem urbana, propondo melhorias para os mesmos. Nesse sentido, aqui sédo propostas
melhorias que abrangem a utilizagdo de técnicas compensatérias em drenagem urbana, como:
reservatérios de lote, trincheiras de infiltragdo, jardins drenantes, pavimentos permeaveis e
reservatorios de detencdo. E imprescindivel que a falta de planejamento urbano esteja cada vez mais
recorrente nas discussdes técnicas e cientificas, por ser um problema comum a maioria dos bairros
do Brasil.
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ABSTRACT

This manuscript is the result of the Architecture and Urbanism Undergraduate Final Project, completed
in June 2014 by the author?®, in which it was proposed the urban planning of a “Cultural Environment
Protection Area” (APAC, in Portuguese), in Marechal Hermes district, north of the city of Rio de
Janeiro. It was, thus, proposed the use of compensatory techniques in urban drainage combined with
the urban design. This work aims to complement the research carried out by a team from the
Polytechnic School / UFRJ, which conducted studies in areas affected by the lack of urban planning in
Rio de Janeiro, highlighting the main negative aspects of the studied neighborhood related to the lack
of urban drainage and proposing solutions for them. In this sense, this work proposed the use of
compensatory techniques in urban drainage, such as: on-site detention, infiltration trenches, draining
gardens, porous pavements and detention reservoirs. It is imperative that the lack of urban planning is
increasingly recurrent in the technical and scientific discussions, as it is a common problem to most of
Brazil’s neighborhoods.

KEYWORDS: compensatory techniques, urban drainage and urban design.

DISENO URBANO EN SITIO HISTORICO ALIADO A
TECNICAS COMPENSATORIAS EN DRENAJE URBANO,
MARECHAL HERMES, RJ

RESUMEN

Este articulo es el resultado del Trabajo Final de Graduacién en Arquitectura y Urbanismo,
completado en junio de 2014 por la autora! en el que se propuso la planificacién urbana de un “Area
de Protecion del Medio Ambiente Cultural” (APAC, em portugués) en el distrito de Marechal Hermes,
al norte de la ciudad de Rio de Janeiro. Asi, se propone el uso de técnicas compensatorias en
drenaje urbano combinadas con el proyecto urbano. El trabajo busca complementar la investigacion
realizada por un equipo de la Escuela Politécnica / UFRJ, que realizé estudios en las zonas afectadas
por la falta de planificacion urbana en Rio de Janeiro, destacando aspectos negativos del barrio en
cuestion relacionados con la falta de drenaje urbano, proponiendo mejoras. En consecuencia, aqui se
proponen mejoras, que cubren el uso de técnicas compensatorias en el drenaje urbano, tales como:
reservatérios en la parcela urbana, zanjas de infiltracién, jardines de drenaje, pavimentos porosos y
reservatorios de detencién. Es imperativo que la falta de planificacién urbana sea cada vez mas
recurrente en los debates técnicos y cientificos, ya que se trata de un problema comudn a la mayoria
de los barrios de Brasil.

PALABRAS-CLAVE: técnicas compensatorias, drenaje urbano y disefio urbano.

1 INTRODUCAO

Os assentamentos humanos, na sua origem, priorizaram a proximidade dos

cursos de agua. Entretanto, séculos depois, questfes tdo basicas ainda sédo objeto
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de discussdo, quando a ocupacdo desordenada de areas, sem o devido
planejamento urbano, que acarretou em grandes areas impermeaveis, gera
problemas de calamidade publica, devido as intensas ocorréncias hidrologicas. O
processo de urbanizacéo altera o ciclo hidrolégico, diminuindo a retencéo superficial,
a infiltracdo e aumenta os escoamentos superficiais, agravando as cheias.

As acOes do poder publico para controle das cheias estdo voltadas, na
maioria das vezes, para solucdes com medidas estruturais, como as redes de
drenagem, que simplesmente transferem o problema de um lugar para o outro, a
jusante na bacia. Essas a¢0es solucionam o problema apenas superficialmente.

Atualmente existem técnicas em drenagem urbana, a maioria delas
relacionadas a processos de armazenamento e infiltracdo das aguas pluviais no
solo, com a finalidade de reduzir os impactos provocados pela urbanizacdo na
hidrografia existente, recuperando os processos hidroldgicos durante a urbanizacéo.
As técnicas compensatérias, como o préprio nome diz, auxiliam as utilizadas
tradicionalmente para projetos de drenagem urbana, garantindo melhores resultados
para o controle de problemas resultantes da falta de planejamento urbano e
compensando os impactos da urbanizagdo no ciclo hidrologico. Esses conceitos, no
Brasil, foram consolidados por BAPTISTA et al. (2005). Alguns autores, como
CASTRO et al. (2013); DUARTE (2003); VEROL & MIGUEZ (2011); REZENDE et al.
(2013); TECEDOR et al. (2013) discutem as principais técnicas compensatérias
utilizadas para o controle das cheias.

A drenagem urbana sustentavel esta relacionada ao conjunto de elementos
destinados a recolher as aguas pluviais sobre determinada regido, conduzindo-as a
um destino final apropriado, evitando a transferéncia das inundacdes no espago ou
no tempo.

Entende-se que o manejo das aguas pluviais urbanas corresponde ao
conjunto de atividades, infraestruturas e instalagbes operacionais de
drenagem urbana de aguas pluviais, do transporte, detencdo ou retencao
para o amortecimento de vaz6es de cheias, do tratamento e disposicao final
das aguas pluviais drenadas associadas as acfes de planejamento e de
gestdo da ocupacdo do espaco territorial urbano. Lei Federal n°
11.445/2007 (BRASIL, 2007).
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Sistemas de drenagem urbana tém que ser planejados de forma integrada
com o crescimento urbano e as solu¢cdes de drenagem devem ser
integradas com a paisagem urbana. (MIGUEZ et al., 2007).

7

Este artigo é resultado do Trabalho Final do Curso de Graduacédo em
Arquitetura e Urbanismo, concluido em Junho de 2014 pela autora® no qual era
proposto o planejamento urbano de uma Area de Protecdo do Ambiente Cultural
(APAC) no bairro de Marechal Hermes, zona norte da cidade do Rio de Janeiro,
propondo técnicas compensatérias em drenagem urbana aliadas ao projeto urbano.

No projeto, buscou-se a requalificacdo de areas livres como calcadas,
pracas e canteiros, oferecendo areas com qualidade de permanéncia, circulacéo e
lazer, com materiais de revestimentos permeaveis, que auxiliam na drenagem, e
desenho de areas livres que ajudam a controlar as cheias da regido. O trabalho
utilizou informagdes do projeto “Estudos integrados para avaliagdo de projeto de
intervengao na calha do Rio Acari, RJ, 2007”, concluido por uma equipe da Escola
Politécnica/UFRJ, que realizou estudos em areas afetadas pela falta de drenagem
urbana na bacia do Rio Acari, no Rio de Janeiro, propondo melhorias. Além disso,
também foram realizadas, no contexto do presente trabalho, pesquisas de campo,
pesquisas sobre o bairro de Marechal Hermes e busca de referéncias de projetos
com essa abordagem. De posse dessas informagdes, foram identificadas as areas
que poderiam ser requalificadas, propondo o uso de técnicas compensatérias
(reservatorios de lote, trincheiras de infiltracdo, jardins drenantes, pavimentos
permeaveis e reservatérios de detencéo) conjugadas ao projeto urbano.

2 OBJETIVOS
O objetivo principal deste artigo € reforcar a importancia cultural do bairro de

Marechal Hermes enquanto patrimdnio urbano e edilicio, atualmente muito afetada
pela insuficiéncia de gestdo urbana, drenagem urbana e estratégias eficazes para
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controle das cheias, evidenciando solucdes que conciliam a melhoria da qualidade
dos espacos livres de uso publico com as principais técnicas compensatérias em
drenagem urbana, como forma de controle dessas cheias.
De modo mais especifico, buscam-se, como objetivos:
e Melhoria nas condicdes dos espagos livres publicos, qualidade ambiental,
saude e saneamento;
e Economia nos recursos urbanos e na forma de manutencdo das técnicas
compensatorias em drenagem urbana utilizadas;
¢ Reducdo dos alagamentos na regio;

e Conservacgdo dos logradouros publicos, calgadas e pracas.

3 ESTUDO DE CASO: O BAIRRO DE MARECHAL HERMES
3.1 CONTEXTUALIZACAO URBANA

Marechal Hermes faz parte da XV R.A. do Rio de Janeiro, subordinada a
Subprefeitura da Zona Norte (Figura 1). Fundado em 1° de Maio de 1913, € um
bairro planejado e se desenvolveu em torno da estacdo ferroviaria. Foi o primeiro
bairro operério do Brasil e terceiro planejado do pais, tendo sido idealizado para
suprir as caréncias de moradias populares. No centro geométrico do bairro
planejado ha a Praca XV de Novembro, em torno da qual foram projetadas duas
escolas primarias. Ele possui uso estritamente residencial e uma rede de servicos
publicos: além das escolas, dispbe de teatro e hospitais. Em uma das ruas
principais, Avenida General Osvaldo Cordeiro de Farias esta o Hospital Carlos
Chagas (1934) um dos primeiros da cidade e o teatro Armando Gonzaga (1954), em
frente, projetado por Affonso Eduardo Reidy. Em 30 de Abril de 2013, foi criada a
Area de Protecdo do Ambiente Cultural (APAC) do Bairro de Marechal Hermes,
estabelecendo critérios para sua protecdo e determinando o tombamento e a
preservacao de bens.
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Figura 1: Localizacdo de Marechal Hermes na regido Norte do Estado do Rio de Janeiro; em azul, a
area de projeto.

Fonte: Imagem elaborada pela autora® na base Google.

Possui significativos exemplares arquitetdénicos (tombados e preservados) e
imateriais, como as pracas. Os mesmos estdo demonstrados a seguir, na figura 2.

Figura 2: Area de Projeto - Principais elementos estruturadores do espaco urbano

Clinios da Famviin

Progo Monkese

Progo XY ae Novembeo o

Fonte: Imagem elaborada pela autora® na base Google e planta cadastral do bairro. Com fotos
retiradas pelo Google Street View e acervo pessoal da autora, ano 2013.
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Marechal Hermes faz parte da Bacia Hidrografica do Rio Acari (Figura 3),
que é uma das maiores e mais populosas do municipio do Rio de Janeiro, possuindo

mais de dez mil hectares.

Figura 3: Bacia Hidrogréafica do Rio Acari
Bacia Hidrografica do Rio Acari 10.742,65 ha
== Sub-bacia do Rio Tingui 460,99 ha
Area de projeto 21,29 ha

Fonte: Fundacdo COPPETEC/UFRJ (2007)

3.2 PROPOSTAS

Foram identificados os principais problemas na area da APAC de Marechal
Hermes e tracadas estratégias projetuais em nivel de desenho urbano que
conciliassem a melhoria da drenagem com a da paisagem urbana do bairro,
apresentando solucfes para a requalificagdo dos espacos livres publicos, como
pracas, canteiros e calcadas. Os mesmos estdo relacionados na tabela 1, a seguir.
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Tabela 1: Problemas relacionados ao desenho urbano e a drenagem urbana

OBJETIVOS ESTRATEGIAS PROJETO
CONTINUIDADE
Reforgar a importancia do eixo Abrir novos trechos de vias e
proporcionado pela Estagéo fechar outros, usando como
Ferroviaria, pelas pracas Montese e elementos de continuidade
DRENAGEM URBANA XV de Noveme(;(rJ]ZeaTzatro Armando (canteiros) jardins drenantes.
Fazer o escoamento das = Utilizar pavimentos permeaveis
aguas devido as chuvas, ue mefr uem a seg)riza aoe
que desqualifica o bairro PERMEABILIDADE que marquem a setorizag
. . trincheiras de infiltrac@o nas
atualmente Tornar o solo mais permeavel, i ;
- ; calgadas, pois permitem a
publicos e privados, favorecendo a o ~ .
g ~ infiltracdo de parte de agua da
infiltrac@o nas calgadas, ruas e !
. . chuva no solo, além de
areas livres. "
reservatorios de lotes para cada
_ edificacdo
RECUPERAGCAO
Recuperar a importancia do Reforcar o desenho urbano das
desenho histérico do bairro, pracas que servem como areas
requalificando os bens edificados e principais de acesso.

areas livres.
ADAPTABILIDADE
Integrar a Praca Montese a Estacéo . a
Criar usos de permanéncia na

PAISAGEM Ferroviaria e usa-la como .
- L praca aliado ao de controle de
Recuperar o desenho reservatério temporario para as . X
. . o . cheias no bairro.
urbano dos espacos livres cheias da regido (bacia de
(pracas, canteiros e detencéo).
calcadas) VITALIDADE/RESERVA DE AGUA Permitir ambiéncias
Rebaixar a praga XV de Novembro diferenciadas através de
para ser um elemento de patamares, favorecendo na
amortecimento das cheias, uma drenagem, com usos que
bacia de detencdo, com usos que comportem essa demanda e a
atendam as caréncias dos das construgdes ao redor,
equipamentos publicos e trazendo maior movimento ao
residéncias que estéo ao redor. local.

3.3 O REDESENHO URBANO E AS TECNICAS COMPENSATORIAS

Como ja mencionado, um dos principais problemas do bairro é a questao da
falta de drenagem urbana, que resulta em cheias de tdo notaveis proporcoes.

O trabalho realizado por Fundacdo COPPETEC (2007) consistiu na
modelacdo hidraulica e hidrolégica das cheias da regido, o que permitiu avaliar o

projeto de canalizacdo existente e verificar o comportamento da bacia para a
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proposicéo de outras medidas para controle das cheias. A modelagem foi realizada
com o MODCEL (MIGUEZ, 2001), modelo hidrodindmico que utiliza o conceito de
células de escoamento. A simulacdo para a situacdo atual da bacia do Rio Acari
indica uma lamina de alagamento de 2,09m na Praca Montese, valor este muito
proximo daquele observado em janeiro de 2006, de 2,00m. Foi com base nas
informacdes medidas em campo que o modelo foi calibrado. A partir dai, foram
avaliados diferentes cenarios, com proposicdes para a questao da drenagem urbana
na regiao.

Dentre os cenarios avaliados, aquele que apresentou melhor resposta, em
termos de diminuicdo da lamina d’agua, foi o que previa servicos de dragagem
conjugados com a implantacdo de reservatorios, a remodelacdo da Ponte Luiz
Coutinho Cavalcanti (em Guadalupe) e a correcdo de capacidade de escoamento da
rede, na regido da Praca Montese. Nesse cendario, 0 nivel de alagamento diminuiu
para 0,50m, o que representa um abatimento de 75% da lamina de alagamento da
situacéo atual.

O trabalho aqui apresentado tomou como premissa a adocdo das medidas
propostas pela Fundacdo COPPETEC (2007), que obteve um resultado de 0,50m
para a lamina de alagamento e implementou novas medidas para minimizar, ainda
mais, o problema de drenagem urbana no bairro, como utilizacdo dos sistemas de
trincheiras de infiltracdo, jardins drenantes, pavimentos permedaveis, bacias de
detencao e reservatérios de lote.

O projeto urbano abarcou uma area de aproximadamente 21 ha, dentro do
perimetro da APAC, requalificando, principalmente, o Centro do Bairro, isto €, 0
entorno imediato do eixo histérico da Av. Gal Osvaldo Cordeiro de Farias que liga a

Estacdo Ferroviaria de Marechal Hermes ao Teatro Armando Gonzaga (Figura 4).
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Figura 4: Divisdo da area de projeto em quarteirdes

N

Rua Carglina Madhado
Ro0 Joao Vicerte
8
Av. Engunheve Asan Ribeira
Ruo Regente Limo & Sk
Rua Erganbare Bmilio Bavimgen
Rua Alesondre Gospones
Rue Comandarse Mogalhées du Almeda

B0 Brgadeiro Delomare

Ruo Caronel Laurénio Logo

Rua Copiin Ruberm

Fonte: Imagem elaborada pela autora® sobre base cadastral.

- Trincheiras de infiltrag&o, Jardins drenantes e Pavimentos permeaveis:

O sistema de jardins drenantes foi aplicado nos canteiros centrais das ruas,
que, antes, tinham sua continuidade marcada por uma vegetacdo rala e por
fradinhos. Os jardins reforgaram a importancia do eixo existente, marcando-o e
auxiliando no combate as cheias da regido, além do embelezamento paisagistico
proporcionado.

A técnica de trincheiras de infiltracédo foi aplicada nas bordas ao longo das
calcadas, que, por serem cobertas com uma grelha, ndo conflitam com o uso das
calcadas.

Os pavimentos permeéveis foram aplicados em todas as calcadas, nas ruas
e nas pracas. Para marcar a setorizacdo proposta, foram usados: blocos
intertravados de concreto coloridos marcando espacos de permanéncia, caminhos e
separacdo de ambientes, asfalto poroso para as areas de estacionamento, além de
outros elementos, como bloco de concreto vazado com vegetagao rasteira,
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paralelepipedos, que auxiliam na drenagem da regido e enriguecem o desenho
urbano.

Na figura 5, a seguir, ha uma representacdo do desenho urbano proposto
junto aos elementos de drenagem urbana em um trecho da &area de projeto. Na

figura 6, sdo apresentados os detalhes da pavimentacéo.

Figura 5: Recorte de area de projeto no trecho 3 e respectivo corte - Trincheiras de infiltracéo,
pavimentos permedveis e jardins drenantes.
_ N Legenda - PavimentosMabiiania
7 1. Asfalio Poraso
2 Pavimento concrelo permaével
3 Biocos e concreto com vegetacao rasiena
4. Trinchera de infiltracio

5 Pavimento intertrevado permeave! (biocos
pequencs)

& Pavimento inertravado retangusar cinza

7 Pavimento intertravado retangufar vermeiho

EEE EEEOC

8 Pavimento intertravado retanguiar ocre

71 9 Panlelepipeds

Fonte: Projeto elaborado pela autora! com base na cadastral e referéncias principais GOLDENFUM,
J. A.; SOUZA, V. C. (1999) e revista RBRH, vol.18, n. 1.
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Figura 6: Detalhe das cal¢adas

TENTO DE CONCRETO PARA
SEPARAGAD DE PISOS

BLOCO DE CONCRETO
INTERTRAVADO COR CNZA

BLOCO DE CONCRETO
INTERTRAVADO BEGE

CAMADA DE BASE (BFITA 0)
CAMADA DE ASSENTAMENTO

CAMAQA DE SUB- BASE (BTA 1)

CAMADA DE WIT!R

\ "\ CEOQTEXTL

Fonte: Imagem elaborada pela autora! com base na revista RBRH, vol. 18.

- Bacias de detencdo:

Foi proposta uma bacia de detencdo para a Praca Montese, em frente a
Estacdo Ferroviaria, atualmente configurado por um espaco arido. A praca foi
rebaixada para conformar o sistema, a0 mesmo tempo em que permitiu uma
significativa area de permanéncia. O projeto resultante pode ser visto na Figura 7.

Também foi adotada essa técnica na Praca XV de Novembro, que,
atualmente, funciona como uma area unica. Assim, foi proposta a divisdo da mesma
em quatro areas que atendem melhor as demandas oferecidas ao redor, pelas
escolas, de areas livres de espera para 0s pais, proximas a elas, areas de recreacao
infantil, para as moradias, de lazer para adultos e jovens, areas esportivas e para
atividades fisicas e para os comércios, de espagos de permanéncia. A praca, agora
dividida em quatro partes, foi rebaixada em patamares, com volumes mais baixos
para amortecer cheias mais recorrentes e volumes maiores que serdo inundados
com menos frequéncia, utilizados para implantagdo de elementos de lazer e praticas
de esportes. A figura 8 apresenta o desenho final dessa proposta.
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Fonte: Projeto elaborado pela autora® sobre base cadastral.

Figura 8: Projeto urbano da Praca XV de novembro — trechos 4 e 5

Fonte: Projeto elaborado pela autora! sobre base cadastral.
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- Reservatorios de lote:

Foram propostos reservatérios de lote com volume de 1m3 para as
residéncias e comércios existentes na area de projeto, como um mecanismo de
controle das cheias urbanas nessa regido, visando o beneficio ndo sé do
proprietario, mas, principalmente, da area como um todo. Na figura 9, pode-se ver o
exemplo de aplicacdo desta técnica, de forma esquematica, em uma quadra da area

de projeto.

Figura 9: Proposicéo de Reservatorios de lote (1m3) em uma quadra no trecho 2

Fonte: Imagem elaborada pela autora® sobre base cadastral.

A Figura 10 apresenta a imagem final do projeto proposto, tendo a Av.
General Osvaldo Cordeiro de Farias como protagonista e a Estacdo Ferroviaria nos
fundos. Os canteiros centrais funcionam como jardins drenantes e as calcadas
receberam elementos para circulacdo e permanéncia dos transeuntes, além da
inser¢éo de vegetacdo onde a mesma era faltante, requalificando o espago urbano
do bairro de Marechal Hermes.
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Figura 10: Imagem final da implantacdo de técnicas compensatorias e de projeto urbano na Av. Gal

Osvaldo Cordeiro de Farias

Fonte: Imagem elaborada pela autora! com base em levantamentos tridimensionais e referéncias

supracitadas.

4 CONCLUSAO / CONSIDERACOES FINAIS

A saturagdo dos sistemas tradicionais de drenagem urbana se torna
evidente devido as cheias nas grandes cidades. Nao existe solucdo padréo para
resolver o problema de alagamentos em determinada regido. A implantacdo de
técnicas compensatérias auxilia no controle de cheias, possibilitando a¢des por toda
a bacia e otimizando os recursos pelo poder publico. O desenho urbano é de mais
valia quando aliado a elementos de drenagem urbana, pois ganha um resultado
melhor e atende as demandas do bairro, trazendo embelezamento, proporcionando
usos devidos e auxiliando no problema primordial que séo as cheias da regiao.

Neste projeto, que abordou o bairro de Marechal Hermes, no RJ, a area livre
de maior alteracdo foi a Praga XV de Novembro, antes um grande espaco arido,
propondo a divisdo dessa com duas areas livres retangulares, uma voltada a pratica
de esportes, especificamente o skate com algumas areas livres de transicdo, outra
com areas livres divididas em patamares para permanéncia e no Ultimo patamar um

anfiteatro. As duas outras partes propostas englobam as atividades de recreacao e
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fisica, uma com jogos e atividade fisicas (musculagédo) voltada para um publico
jovem e adulto e outra com recreacao infantil e ginastica para a terceira idade.

Com o projeto proposto, o bairro de Marechal Hermes, atualmente quase
esquecido pelo poder publico, ganharia uma valorizagdo maior, através da
requalificacdo de suas areas livres, seria mais utilizado pelos moradores e por quem
trabalha na regido, pois possuiria areas que comportam as necessidades de uso,
como areas de permanéncia, areas de lazer e de atividades fisicas. As pessoas
conseguiriam viver bem em épocas chuvosas, sem passar por situacdes de muitas
vezes nao conseguirem nem chegar ou sair de casa. O projeto ndo elimina os
problemas com alagamento da regido, pois esse € de escala maior, mas, melhora e
muito a qualidade de vida da populacdo do bairro, tornando-se possivel o convivio
em dias de chuva intensa.

Este trabalho contribui para um maior entendimento de como o desenho
urbano pode ser aliado a drenagem urbana, através da inser¢cdo de técnicas
compensatorias na conformacdo do mesmo, na mudangca de é&reas livres,
adaptando-as a elementos de controle dos alagamentos.

Por ser um problema recorrente em muitos bairros no Brasil, a falta de
planejamento urbano é um importante assunto para ser colocado em pratica e estar
cada vez mais presente na atualidade e no futuro em discussbes técnicas e

cientificas.
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