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RESUMO

A partir dos anos 1970/ 1980, o declinio e o esvaziamento dos espacos livres publicos e o surgimento de novas opg¢des
de lazer dotadas de conforto e seguranga passam a ser comuns nas cidades. Por outro lado, pesquisas recentes tém
evidenciado a vitalidade de pragas e parques publicos nos quais intervengdes fisicas associadas a atividades
promovidas pelos movimentos populares tem contribuido para o resgate do uso desses espagos. Este artigo se
fundamenta na importancia dos espacos livres de lazer, especialmente dos parques urbanos, para a melhoria do
ambiente urbano e da qualidade de vida da populagdo. No intuito de contribuir para o debate das reflexdes tedricas
relacionadas ao tema: espagos publicos e seus usos, este artigo aborda os usos e desusos de parques urbanos,
trazendo temadticas relacionadas a seus conceitos, tipologias, origem e evolugdo. Buscou-se relacionar a literatura que
trata do histérico de parques e da identificagdo de fases de declinio de uso e de renascimento dos parques no mundo
e no Brasil. Ao longo da histéria, os parques surgiram como solugdes para os problemas de cada momento histérico.
Neste sentido, o conhecimento da sua histdria contribui para o entendimento das transformagdes econémicas e
sociais ocorridas ao longo dos anos, que se reflete no modo de se dispor dos espagos e de usufrui-los.

PALAVRAS-CHAVE: Parques Urbanos. Evolugdo. Usos e desusos.

ABSTRACT

Since the 1970s and 1980s, the emptying of public spaces and the emergence of new comfortable and safe leisure
options have become usual in cities. On the other hand, recent researches has shown the vitality of public squares and
parks in which physical inteventions associated with activities promoted by popular movements have contributed to
the vitality of the parks and squares and its recue of use. This study is based on the importance of open spaces for
leisure, especially urban parks, to improve the urban environment and the population’s life quality. In order to
contribute to the debate of theoretical reflections related to the theme: public spaces and their uses, this article
addresses the uses and disuse of urban parks, bringing up themes related to their concepts, typologies, origin and
evolution. Sought to relate the literature that deals with the history of parks and the identification of phases of
declining use and revival of parks in the world and in Brazil. Throughout history, parks have emerged as solutions to
the problems of each historic moment. In this sense, the knowledge of its history contributes to the understanding of
the economic and social transformations that have occurred over the years, reflected in the way of disposing of the
spaces and using them.

KEYWORDS: Parks. Urban parks. Evolution. Uses and disuses.

RESUMEN

A partir de los afios setenta e ochenta, el declive y el vaciado de los espacios publicos abiertos y la aparicién de nuevas
opciones de dcio dotadas de confort y seguridade se hicieron comunes em las ciudades. Por otro lado, investigaciones
recientes han demostrado la vitalidad de las plazas y parques publicos em los que las intervenciones fisicas asociadas
con actividades promovidas por los movimientos populares han contribuido al rescate del uso de estos espacios. Este
articulo se basa em la importancia de los espacios de ocio gratuitos, especialmente los parques urbanos, para la
mejora del entorno urbano y la calidad de vida de la poblacion. Para contribuir al debate de las reflexiones tedricas
relacionadas con el tema: los espacios publicos y sus usos, este articulo aborda los usos y el desuso de los parques
urbanos, trayendo temas relacionados com sus conceptos, tipologias, origen y evolucion. Intentamos relacionar la
literatura que trata sobre la historia de los parques y la identificacion de las fases de disminucion en el uso y
reactivacion de parques en el mundo y en Brasil. A lo largo de la historia, los parques han surgido como soluciones a
los problemas de cada momento histdrico. En este sentido, el conocimiento de su historia contribuye ala comprension
de las transformaciones econdmicas y sociales que se han producido a lo largo de los aiios, lo que se refleja en la forma
de tener espacios y disfrutarlos.

PALABRAS CLAVE: Parques urbanos. Evolucion. Usos y desuso.
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1 INTRODUCAO

Parques sempre fizeram parte da histéria das civilizagbes, enquanto locais de contato com a
natureza como no caso dos parques de caga assirios. Na Franga de Haussmann, os parques junto
com os boulevares, ajudaram a criar um novo conceito de cidade e de civilizagdo. No continente
americano, ndo ocorreu de maneira diferente; o Central Park de Olmsted, criado em area
pantanosa na llha de Manhattan, mudou a maneira como passamos a pensar as cidades, que
passa a ser através da estreita ligacdo entre edificacGes e areas livres. Também no Brasil, o
Passeio Publico, primeiro parque urbano, foi resultado do aterro de uma drea alagadica, num
momento em que a cidade estava buscando melhorar as condicdes sanitarias e expandir sua
area edificada (SEGAWA, 1996).

A partir dos anos 1960, diversas pesquisas passam a enfatizar a importancia dos espacos livres
e de seu uso como fundamental a sobrevivéncia da prdpria cidade. No Brasil, Oliveira e Mascaré
(2007) destacam que os espagos livres tem a funcdo de melhorar a qualidade ambiental das
cidades pois, por meio da vegetacao existente, amenizam a temperatura, aumentam a umidade
do ar, absorvem poluentes, ou seja, influenciam no microclima, além de incrementar a
biodiversidade. Além disso, contribuem também para a socializacdo dos individuos ao suprir as
necessidades basicas de convivéncia, recreac¢do e lazer: “[...] acontecimento de praticas sociais,
momentos de lazer, encontros ao ar livre e manifestagdes de vida urbana e comunitaria, [...]
(OLIVEIRA; MASCARO, 2007, p. 60). Chiesura (2004), em The role of urban parks for the
sustainable city, reforga as propriedades psicolégicas benéficas proporcionadas pelo contato
com dreas livres e a natureza presentes nos parques urbanos, ao citar pesquisas que enfatizam
os beneficios destes espacos para a saude: reducdo do stress (ULRICH, 1981), sensac¢do de paz
e tranquilidade (KAPLAN, 1983), relaxamento e redu¢do de comportamentos agressivos (KUO et
al., 1998) e dominio de experiéncia ativa proporcionando um sentimento de desafio, privacidade
e intimidade (COLEY et al.,, 1997). Enfim, os parques urbanos sdo capazes de proporcionar
inimeros beneficios, sejam eles: ambientais, sociais, fisicos e psicoldgicos.

A importancia dos parques para a vida urbana é evidenciada no momento atual, quando cidades
comecam a retomar as atividades pds-isolamento. O que vemos é uma corrida das pessoas para
os parques. Urbanistas e pesquisadores ja comegam a se questionar como serd essa retomada,
e quais as consequéncias da pandemia para o planejamento e desenho das nossas cidades. Um
exemplo desse novo momento dos parques é o Domino Park no Brooklin, EUA (PARQUE, 2020),
onde foram feitos circulos no gramado para garantir a distdncia recomendada entre pessoas.
Serd mais uma modificacdo nos usos pela qual parques terdo que passar? Os efeitos dessa
pandemia nas relacGes sociais, nas formas de usar os espacos livres e mesmo no planejamento
das cidades ainda sdo incertos, mas é justamente nesses momentos que podemos recorrer a
histéria como fonte de aprendizado. Cabe reconhecer que no decorrer da histéria, os parques
suas fungdes e usos sofreram alteragGes. Este artigo traz uma reflexdo sobre os usos e desusos
dos parques, e surge a partir da constatacdo de que no final do século XIX e inicio do XX os
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parques no Brasil passaram por um momento que podemos chamar de ressurgimento, apds um
periodo de abandono.

Apesar dos beneficios e valores relacionados aos espacos livres, muitos deles apresentam-se nos
dias atuais inadequados ao uso, vandalizados, negligenciados e, muitas vezes, deficientes
qguanto as reais necessidades dos seus possiveis usudrios. A literatura especializada relata uma
tendéncia de crise e esvaziamento dos espacos livres publicos nas principais cidades brasileiras
(ALEX, 2011; ANDRADE, JAYME & ALMEIDA, 2009; GOMES, 2009; SILVA, LOPES & LOPES, 2011).
O lazer, exercido nos espagos urbanos, vem sendo transferido para espagos privados como
shoppings centers e dreas comuns de condominios, dotados de conforto e seguranca. Aspectos
associados a desigualdades sociais, violéncia e caréncia de suporte ambiental se refletem no
vandalismo e inseguranca, ampliando o quadro de esvaziamento dos espagos publicos. Além
disso, a mda qualidade dos projetos, caracterizados, muitas vezes, por propostas padronizadas,
gue leva a falta de identificacdo entre os espacos publicos e seus possiveis usudrios, aliado a
escassez de recursos orcamentdrios e falta de planejamento e gestdo eficiente quanto a
conservacdo, manutencdo e efetivacdo de politicas publicas, contribuem para esse cenario de
subutilizagdo ou desuso (VIEGAS; SILVA; ELALI, 2014; MACEDO; SAKATA, 2010; ALVES; LOPES;
SOUSA, 2004).

Por outro lado, experiéncias envolvendo a participagdo popular na requalificagdo de pragas,
areas verdes e outros espagos urbanos dos grandes centros, mobilizados por iniciativas de
coletivos populares e ONGs nos Ultimos anos, como as que aconteceram no Largo do Batata,
Praca Rossevelt e defesa em prol de dreas verdes nas cidades como as propostas para o Parque
Augusta e o Minhocdo (Elevado Costa e Silva), tém demonstrado uma vontade de ocupagdo e
retomada de uso dos espacos publicos pelos cidadaos, em suas vidas cotidianas (GUERALT; LUZ,
2015). Pesquisas académicas recentes também tém evidenciado a vitalidade de pracas publicas
na cidade de Natal/ RN (LIBERALINO, 2011; SANTANA, 2015), que vai de encontro ao discurso
de esvaziamento como um fendmeno contemporaneo.

No intuito de contribuir para o debate das reflexdes tedricas relacionadas ao tema, de espagos
publicos e de seus usos, este artigo aborda os usos e desusos do parque urbano. Buscou-se
relacionar literatura que trata do histérico de parques, incluindo a identificacdo de fases de
declinio de uso e de renascimento dos parques no mundo e no Brasil. Este artigo faz parte de
dissertacdo de mestrado que buscou compreender o papel do parque urbano contemporaneo
através da analise de uso e percepcdo dos usuarios de um estudo de caso localizado em Serra,
ES, o Parque da Cidade.

O conhecimento da origem dos parques e sua evolugdo histérica trard um maior entendimento
sobre essa tipologia de espaco livre publico, ajudando a conhecer melhor, e assim, permitir re-
pensar os parques urbanos.

Assuntos relacionados aos usos e desusos de parques, fases de declinio, renascimento,
experiéncias de avaliagGes que resultaram na formulagcdo de recomendagdes sdo importantes
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para o entendimento geral da situacdo de uso dos parques. Reforgcando essa questdo, Scocuglia
(2009, p.2) destaca:

Ha uma contribuigdo importante relativa aos estudos de origem e evolugdo desses
espagos no pensamento das cidades, sobretudo na interpretagdo das mudancgas e
permanéncias, usos e significados. Ademais, a observagdo dos usos e do
comportamento dos usuarios dos parques urbanos pode revelar parte significativa do
modo de vida de uma cidade.

Para tal reflexdo, este artigo abordar3, inicialmente, definicbes de parques enquanto espacos
livres, seus diversos conceitos e classificacGes adotados pelos estudiosos; em seguida, a origem
e evolucdo dos parques; posteriormente, a identificacdo de fases de uso e desuso; e, por fim, as
consideracdes finais.

2 ALGUMAS DEFINICOES: PARQUES ENQUANTO ESPACOS LIVRES, CONCEITOS E TIPOLOGIAS

Espaco livre pode ser definido “como todo espaco ndo ocupado por um volume edificado
(espago-solo, espago-agua, espaco-luz), ao redor das edificagcdes e que as pessoas tém acesso”
(MAGNOLI, 20064, p. 179). Assim, os espacos livres podem ser as ruas, os jardins, canteiros de
vias, terrenos baldios, becos, quintais, assim como as pracas, largos, parques, de propriedade
publica ou privada.

Os espacos livres podem se classificar de acordo com diversos atributos (fungdo, presenca ou
ndo de vegetacdo, escala ou nivel de abrangéncia, dentre outros). Por exemplo, parques se
incluem de acordo com sua func¢do na categoria de espaco livre das praticas sociais (CUSTODIO
et al., 2011); com relagdo a presenga ou ndo de vegetacgdo, sdo espagos verdes ou areas de lazer
(MACEDO, 1995); e de acordo com a escala podem ser de vizinhanga, de bairro ou municipais
(KELLY; BECKER, 2000 apud MIRANDA, 2014). Estas diferentes formas de categorizagdo sdo Uteis
para analisar o papel de cada parque levando em conta suas fungdes, usos, caracteristicas fisicas
e de relagdo com o entorno.

Historicamente, parques foram associados a cendrios e identificados pela sua dimensdao como
caracteristica definidora de parques:

[...] Reservo a palavra parque para lugares com amplitude e espago suficientes e com
todas as qualidades necessarias que justifiquem a aplicagdo a eles daquilo que pode
ser encontrado na palavra cenario ou na palavra paisagem, no seu sentido mais antigo
e radical, naquilo que os aproxima muito de cendrio (OLMSTED apud SCALISE, 2002,
p. 18).

Com o avanco do tempo e das novas fun¢bes adquiridas pelos parques, estes assumiram outras
definicdes. Para Macedo e Sakata (2010, p. 13), as duas condig¢des basicas para parques sdo: a
presenca de vegetacdo e a fungdo recreativa, ao defini-los como “espaco livre publico
estruturado por vegetacdo e dedicado ao lazer da massa urbana” (MACEDO; SAKATA, 2010, p.
13). Contropondo Olmsted, Macedo e Sakata (2010, p. 14), incluem a defini¢do anterior a fungdo
conservacionista e a independéncia com a dimensdao minima do parque, ao complementarem:
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“espaco publico de lazer ou de conservacdo que contém vegetacdo, qualquer que seja o seu
porte, seja um patio ou uma area com milhares de metros quadrados”.

Rosa Kliass (1993, p. 19) propde uma definicdo de parque que engloba trés atributos: dimensao,
elementos naturais e atividades de recreacao, unindo dessa forma as definicdes de Olmsted e
Macedo: “[...] espacos publicos com dimensdes significativas e predominancia de elementos
naturais, principalmente cobertura vegetal, destinado a recreac¢do”.

Carneiro e Mesquita (2000, p. 28) incluem em sua definicdo de parques a existéncia de
edificacdes, e consideram uma dimensdo mais modesta que as indicadas por Olmsted:

[...] espacos livres publicos com fungdo predominante de recreagdo, ocupando na
malha urbana uma 4rea em grau de equivaléncia superior a da quadra tipica urbana,
em geral apresentando componentes da paisagem natural — vegetagdo, topografia,
elemento aquatico — como também edificagdes destinadas a atividades recreativas,
culturais e/ ou administrativas.

Diante de varias definicdes, Macedo e Sakata (2010, p. 14) finalizam a discussdo incorporando a
caracteristica de independéncia dos parques em relacdao ao entorno:

Consideramos como parque todo espago de uso publico destinado a recreagdo de
massa, qualquer que seja o seu tipo, capaz de incorporar intengdes de conservagao e
cuja estrutura morfoldgica é autossuficiente, isto é, ndo é diretamente influenciada
em sua configuragdo por nenhuma estrutura construida em seu entorno (MACEDO;
SAKATA, 2010, p. 14).

Posteriormente, Macedo (2012) enfatiza que a dimensdo de um parque estd vinculada a sua
capacidade de propiciar a execugao de inUmeras atividades de um modo simultaneo por
diversos grupos (multifuncional), o que o diferencia de uma praga que tende a mono-
funcionalidade e ao atendimento restrito de uma vizinhanca ou coletividade; e identifica de
forma mais especifica a drea minima (superior a 20 mil m? - maior que dois quarteirbes
integrados).
E grande a flexibilidade de conceitos adotados pelos autores, reflexo da dindmica de cada espaco
e do momento histérico em que foi idealizado, projetado ou modificado. Assim, a defini¢do de
parques adotada neste artigo concilia as principais caracteristicas dos conceitos aqui abordados,
considerando-os: espacos livres de uso publico destinados a recreacdo da populagao,
estruturados por vegetacao, independentes morfologicamente do seu entorno e com dimensao
consideravel.
Com relagdo as caracteristicas tipoldgicas, de acordo com diversos autores os parques podem
ser classificados nas variadas formas:
» Quanto asua finalidade: parques de conservagéao, para fins especiais (zooldgicos, jardins
botanicos e outros) ou de recreagcdo (RAMOS, 1985 apud TEIXEIRA, 2007);
» Quanto ao design e programa de uso: de forma similar ao adotado para os parques
norte-americanos, pleasure gardens ou landscape parks, reform parks, recreation
facility e open space system (CRANZ, 2000); para os parques brasileiros identificados ao
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longo da histdria, eles podem ser ecléticos, modernos ou contemporaneos (MACEDO;
SAKATA, 2010)%;

» Quanto a sua dimensdo, escala de abrangéncia e populagdo atendida: parques de
vizinhanca, de bairro, setoriais e metropolitanos/ distritais (KLIASS, 1993; ESCADA, 1992;
FONTES; SHIMBO, 2003);

» Quanto a sua localizagdo: urbano ou suburbano (MASCARO, 2008).

Com relacdo aos tipos, Teixeira (2007) destaca a falta de consenso entre parametros defendidos
pelos estudiosos, principalmente quando se trata daqueles essencialmente quantitativos. Por
exemplo, alguns autores adotam para parques de bairro, dimensdes entre 48 mil m? a 80 mil m?
(KLIASS, 1993); enquanto outros, definem para essa mesma tipologia, area minima de 100 mil
m?2 (ESCADA, 1992); assim como as escalas de abrangéncia ou raios de atendimento que diferem
para o mesmo tipo de parque (de bairro): até 1 km (KLIASS, 1993) e de uma forma mais
abrangente, de 500 m a 5 km (FONTES; SHIMBO, 2003)2.

3 PARQUES URBANOS: SUAS ORIGENS NO MUNDO E NO BRASIL

A origem dos parques urbanos remonta aos séculos XVII e XVIII, principalmente com o fim da
Revolucdo Francesa, quando propriedades da familia real ou de nobres europeus sdo abertas a
populagdo das cidades para fins recreativos, tornando-se parques de uso publico e os
precursores dos atuais parques (GARVIN, 2011). Com singelas ou radicais modificagdes em sua
estrutura fisica, jardins reais e areas de caca como o jardim real das Tulherias, em Paris,
Tiergarten, em Berlim e os londrinos Regent’s Park, Hyde Park e St. James foram entdo abertos
ao publico entre os séculos XVII, XVIII e inicio do XIX (GARVIN, 2011; PANZIN, 2013).

Até entdo, os parques ndo surgiam de espacos originalmente adquiridos e projetados com
finalidades recreativas. No século XIX, a populagdo das cidades havia se multiplicado, as
moradias eram adensadas e insalubres, as ruas ndo comportavam a grande quantidade de
veiculos e as praticas sanitaristas eram muito primitivas, levando a um maior risco de epidemias
e outras mazelas. Diante deste panorama, os governos passam a investir na aquisicao de terras
para criacdo de parques publicos. Os comités criados em defesa dos parques, passam a
recomendar este tipo de espaco para a “melhoria da saude publica, reducdo de
comportamentos antissociais e oferta de lugares para atividades de lazer” (GARVIN, 2011, p.20),
passando assim, a ser considerados como uma necessidade em busca da higienizacao e por
qualificacdo estética. A criacdo do Victoria Park (1844), na regido leste de Londres; e do
Birkenhead Park (1847), localizado na cidade de Liverpool, representaram o marco na era de

1 Especificamente, para os parques contemporaneos, eles se classificam em neocléticos/ pds-modernos,
ambientalistas, formalistas-geometrizantes ou romanticos/ tradicionais, quanto a sua estrutura formal;
contemplativos, recreativos, contemplativos-recreativos ou conservacionistas, quanto ao programa de uso; e
compactos ou lineares, quanto ao posicionamento no tecido urbano, ou ainda, seu formato (MACEDO, 2012);

2 A classificacao proposta por Fontes e Shimbo (2003) é uma sistematizacao baseada nas proposi¢des de Birkholz
(1983); Cavalheiro & Del Picchia (1992), Escada (1992) e Nucci (1996).
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parques com terras adquiridas e projetados especificamente para fins recreativos (GARVIN,
2011).

Na Franga, a inser¢ao de parques em estruturas urbanas, se destaca no Plano de Urbanizacdo
do Bardao de Haussmann, em Paris, que compreendia a criacdo de um sistema de parques
constituidos por dreas verdes de quatro tipologias distintas em dimensoes e fungbes: parques
regionais (de dimensGes maiores, destinados a metrdpole), parques distritais (de dimensdes
menores, alocados nos bairros em desenvolvimento) e pracas (squares, dispostas no centro
histdrico), integrados por grandes avenidas arborizadas — os boulevards (KLIASS, 1983 apud
MIRANDA, 2014). Formalmente, esses parques buscavam reproduzir uma natureza idealizada,
utilizando um modelo paisagistico dos jardins ingleses com suaves ondulacdes e o simulacro de
uma natureza campestre.

Em Nova York (EUA), por volta de 1850, assim como em Londres e Paris?, a populagdo crescia
rapidamente, principalmente com a vinda de grande contingente de imigrantes. A cidade nova-
jorquina era suja, barulhenta e congestionada, e constantemente ameagada por incéndios e
epidemias motivados pelas ocupacdes superlotadas. A solucdo para os problemas da cidade veio
com a construcdo de um grande parque publico. — o Central Park, proposta de Frederick L.
Olmsted e do arquiteto Calvert Vaux, em 1857 (ALEX, 2011). Os lagos e cursos d’agua,
idealizados para servir como cenarios, assim como nos parques europeus, também serviam ao
desempenho de diversas atividades como pesca, passeio de barco e esqui no gelo por milhares
de pessoas dado a sua grandiosidade (GARVIN, 2011).

Além da demanda por lazer e recreagao da populagdo, os parques surgem também como uma
necessidade pela criagdo de espagos amenizadores da estrutura urbana muito adensada, como
enfatiza Scalise (2002, p. 18): “[...] com funcées de pulmdes verdes e saneadores, representando
oasis de ar puro, de contemplagdo e estimulo a imaginagao”. Neste sentido, propostas
urbanisticas de cidades-jardins, vias parques, planejamento regional e outras, inspiradas na idéia
de cidade verde em contraposi¢cdo as tumultuadas e grandes cidades industrializadas foram
bastante difundidas no inicio do século XX (ALEX, 2011). A busca de lugares mais afastados para
a implantacdo dos parques vinha como forma de aliviar os males das cidades ao escapar para o
campo, destaca Cranz (1982, apud ALEX, 2011). Mas ndo a paisagem rural, e sim o campo
romantizado das pinturas, definido como “natureza sublime representada por campos, bosques
e lagos” (ALEX, 2011, p. 84); e a busca da paisagem selvagem, da area desertificada e sem a acdo
do homem (o maior contraponto a urbanidade).

Galen Cranz traga uma evolu¢do do “Movimento Americano de Parques” desde o surgimento
do Central Park, ao identificar modelos caracteristicos em funcdo de programas e desenhos dos

3 Enquanto Magnoli (2006b) destaca a importancia do Central Park, em termos de porte e de atividades e usos,
quando comparado com os parques europeus, enfatizando que estes Ultimos ndo tiveram como critério fundamental
a utilizagdo pela populagdo; Alex (2011) defende que os parques e areas verdes de Hausmmann (com drea equivalente
ao Central Park mas distribuidos pela cidade de Paris) acabaram contribuindo de forma mais eficaz para a qualidade
ambiental no meio urbano, interferindo de forma mais positiva e extensiva na vida cotidiana das pessoas.
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parques, periodizados em quatro etapas: pleasure garden, reform park, recreation facility e open
space system, descritos por diversos autores (CRANZ, 1978 apud MAGNOLI, 2006b; CRANZ, 1982
apud COOPER MARCUS; FRANCIS, 1990; CRANZ, 2000). Cada modelo tinha um objetivo social a
cumprir e como intencdo contribuir para a solucdo de problemas decorrentes das
transformacgGes ocasionadas pelos processos de industrializagdo e urbanizacgao.

Os parques do pleasure garden surgiram entre 1850 a 1900 e, pelo menos em parte, “como
resposta a superlotacdo e condi¢Oes insalubres das cidades, recentemente industrializadas”
(COOPER MARCUS; FRANCIS, 1990, p. 69, traducdo nossa). Localizam-se em dreas afastadas da
cidade, caracterizando-se como a idealizacdo do campo e da vida pastoril. Apresentam como
caracteristicas principais: grandes dimensdes, extensos gramados alternados com aguas que
contornam as colinas onduladas, massas de arvores de poucas espécies e caminhos sinuosos
como contraponto a rigidez ortogonal da malha das cidades. As atividades praticadas sdo
vinculadas a atitudes contemplativas e passivas, destinadas a grupos e familias.

O periodo seguinte (1900 a 1930), conhecido como reform park ou playground period, iniciou-
se com o crescimento dos movimentos progressistas e sociais, e teve a intengdo de proporcionar
melhores condi¢Ges a classe trabalhadora. Magnoli (2006b) destaca que os aspectos que
fundamentam os parques deste periodo sdo a necessidade de espacos locais e de playgrounds.
E o periodo da insercdo da recreagdo como atividade ativa: brincadeiras infantis, exercicios
fisicos, representagdes teatrais de fundo nacionalista histérico; além de ensinamentos
subsidiarios de higiene e saide (MAGNOLI, 2006b). Parques deste tipo possuem dimensoes
reduzidas, localizagdo no interior das cidades e cardter funcionalista em reagdo aos valores
elitistas do periodo anterior. Sdo caracterizados por dreas pavimentadas, presenca de edificios,
desenhos de linhas retas e ortogonais e morfologicamente tem a aparéncia de continuidade das
casas, comércio e fabricas do entorno (COOPER MARCUS; FRANCIS, 1990).

O recreation facility, iniciado nos anos 1930, foi influenciado pelas transformagdes surgidas com
o fim da Primeira Guerra Mundial e pelos movimentos dos trabalhadores na década de 1920, e
sdo marcados pelo crescimento da classe média profissional e do processo participativo nos
grupos decisoérios. Esse periodo institucionaliza o papel da recreagdo ativa de todas as faixas
etarias com o estimulo a construcdo de estadios, piscinas, quadras, arquibancadas e outros
equipamentos esportivos, permitindo assegurar a todos a participagdo em torneios,
competicOes, jornadas, em ambito nacional (MAGNOLI, 2006b). Estes novos elementos vém
como resposta a demonstracdo do progresso, da liberdade e da democracia, pds Segunda
Guerra Mundial. Ressalta-se a padronizacdo de elementos e projetos, sem levar em conta as
diferencas topograficas ou necessidades locais. O parque urbano deste periodo vem a servir as
necessidades mais diretas da populacdo e aos propdsitos mais utilitarios: a importancia do
esporte para o estabelecimento da moral, para o bem da salde publica e biolégica, motivando
a reforma dos grandes parques do pleasure garden (COOPER MARCUS; FRANCIS, 1990).

A partir de 1965, a cidade é vista como um todo heterogéneo e diversificado, composto por
ruas, largos, pragas, parques, fazendo parte de um sistema Unico e conhecido como open space
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concept. Este conceito considera que cada espaco livre na cidade pode ser aproveitado para uso
da populagdo, surgindo assim os mais variados tipos: parques de aventura, vest-pocket ou
miniparques, pragas em terrenos pequenos para uso urbano, dentre outros. Novas solugdes de
projeto com formas mais livres para os equipamentos recreativos e esportivos substituem os
tipos convencionais. Essa nova atitude para com a cidade e o espaco livre passa a se delinear
quando espacos publicos e coletivos das areas centrais sdo vistos como decadentes,
deteriorados e vandalizados (CRANZ, 2000). Neste contexto, as novas e variadas op¢des de lazer
na cidade, como shoppings centers, centros comerciais, parques estaduais e regionais, passam
a disputar espago com os tradicionais parques de bairros (COOPER MARCUS; FRANCIS, 1990). A
identificacdo dos periodos e tipos de parques urbanos internacionais, de forma cronoldgica,
podem ser vistos na figura 1.

Figura 1 - Linha cronolégica identificando os periodos e tipos de parques urbanos internacionais.
1850 1900 1930 1965

Pleasure garden Recreation Reform park Open space system
facility

Fonte: Elaborado pela autora com base em Cranz (2000), Cooper Marcus e Francis (1990), Magnolib (2006).

No Brasil, o surgimento dos parques publicos ndo apresenta as mesmas motiva¢des que os
parques europeus e norte-americanos. Macedo e Sakata (2010) ressaltam que as cidades
brasileiras ndo se equiparavam em porte e em populagdo com as cidades da Europa. Mais do
gue uma demanda, o parque brasileiro surge como:

[...] uma figura complementar ao cenario das elites emergentes, que controlavam a
nova nagdo em formagdo e que procuravam construir uma figuragdo urbana
compativel com a de seus interlocutores internacionais, especialmente ingleses e
franceses (MACEDO; SAKATA, 2010, p. 16).

Logo, os primeiros parques brasileiros* s3o influenciados pelos pleasure gardens com relacdo ao
uso para passeio, e na sua composicdo e estilos (caminhos sinuosos, ambientes romanticos e
pitorescos, macicos de arvores, aguas serpenteadas e jardins muito “ajardinados”), sendo
conhecidos como “parques ecléticos” (MACEDO; SAKATA, 2010). Entretanto, o cenario destes
parques brasileiros, que visavam o embelezamento urbano e a representacao das elites, era
diferente das grandes, poluidas e adensadas cidades da Europa e dos EUA. No Brasil, a
necessidade de novos parques e de um novo programa de uso que atendia as demandas da

4 Segundo Segawa (1996), o primeiro parque no Brasil surgiu na cidade do Recife, com a construgdo de um viveiro e
um jardim nas propriedades de Mauricio de Nassau, em 1642. Com a vinda da familia real portuguesa em 1808, as
velhas e pequenas cidades brasileiras passam por profundas reestruturagdes e modernizagdes para desempenhar
novas fungdes administrativas. Bairros inteiros sdo criados e os velhos e novos logradouros ganham status de jardins,
sendo transformados em pragas ajardinadas (MACEDO; SAKATA, 2010; MACEDO, 2015). Grandes reestruturagdes
foram idealizadas pelas elites que desejavam romper com as marcas coloniais do passado, adotando como
justificativa as necessidades higienistas Neste contexto, sdo criados os dois primeiros parques publicos do pais,
situados no centro da cidade do Rio de Janeiro: o Passeio Publico (1779 — 1783), reformulado em 1862 ao incorporar
desenhos romanticos em seus jardins; e o Campo de Santana, com reforma iniciada em 1880 (MACEDO; SAKATA,
2010).
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populacdo urbana comeca a se delinear a partir do fim da 22. Guerra Mundial, com o vertiginoso
aumento populacional e a escassez de vazios urbanos; ou seja, praticamente um século depois
de quando os parques europeus e norte-americanos passam a ser uma necessidade para a sua
populagao.

No Brasil, a partir dos anos 1940, os parques passam a incorporar equipamentos de uso ativo
como playgrounds, quadras esportivas, arenas, dentre outros (MACEDO, 2015). Estes tipos de
parques passam a ser conhecidos como parques do periodo moderno, podendo-se dizer que
mesclam caracteristicas dos parques americanos dos periodos reform park e recreation facility.
Elementos tipicos dos parques ecléticos (bosques, gramados e dgua) estdo presentes, mas com
arranjos formais diferenciados, agora os caminhos possuem linhas geométricas, definidas e
limpas e a vegetagdao segue uma linguagem mais naturalista predominando o uso de espécies
tropicais. O parque do Ibirapuera, em Sdo Paulo e o Parque do Aterro do Flamengo, no Rio de
Janeiro sdo dois exemplares de parques modernos, construidos respectivamente, em 1954 e
1962, que marcam a ruptura com a estrutura do parque tipico eclético. Nos anos de 1970, é
consolidada a figura do parque de uso misto, contemplativo e recreativo, com dimensdes mais
reduzidas, mas com programa similar aos grandes parques. Inicia-se também nesta época,
propostas de planejamento urbano conciliadas com a criacdo de parques e areas verdes, como
exemplo tem-se a cidade de Curitiba (MACEDO; SAKATA, 2010).

O open space concept, que se inicia os anos 1960 com a decadéncia dos parques tradicionais de
bairro norte-americanos, sé vem se concretizar no Brasil um pouco mais tarde. De forma mais
timida, nos anos 1970 e mais intensamente em 1980, novos parques sao criados em diversas
cidades brasileiras passando a incorporar uma maior preocupagdao ambiental; e somente nos
anos 1990, passam a adotar um estilo formalista eclético péds-moderno (MACEDO, 2015;
MACEDO; SAKATA, 2010). Essa nova tendéncia vem caracterizar os parques contemporaneos.
Com relagdo aos usos, nestes parques ha o predominio do cardter ativo, destacando-se a
diversificacdo de equipamentos esportivos, contudo a atividade contemplativa permanece. As
caracteristicas formais incorporavam elementos ecléticos com nova linguagem, influéncia de
ideias desconstrutivistas e simbdlicas internacionais, e inspiracdo formalista de origem do
paisagismo americano, francés e espanhol; além de conceitos ecolégicos (MACEDO, 2012). O
parque Jardim Botanico de Curitiba (1991) foi um dos pioneiros dos parques contemporaneos a
reincorporar o ecletismo em uma vertente pds-moderna. A figura 2 apresenta cronologicamente
os periodos e tipos de parques brasileiros identificados.

Figura 2 - Linha cronolégica identificando os periodos e tipos de parques urbanos brasileiros.
Final séc. XIX 1940 1980

Ecléticos Modernos Contempordneos

Fonte: Elaborado pela autora com base em Macedo e Sakata (2010), Macedo (2012).
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Sao trés as caracteristicas principais dos parques contemporaneos: a revitalizacao de areas antes
utilizadas para outros fins, a recriacdo de paisagens naturais e a participa¢do popular. Os espacos
verdes foram redescobertos como requalificadores dos ambientes, sobretudo em contextos
urbanos degradados e exauridos por processos de transformacao do territério em funcao da era
pds-industrial, da reutilizagdo de zonas produtivas, de d4reas e instalagGes subutilizadas,
buscando construir uma nova identidade a regido (PANZINI, 2013). Este é o caso do High Line®,
em Nova York e da Praca Victor Civita®, em S3o Paulo. Ambos os projetos se identificam por
terem sido implantados em dareas marginalizadas que antes tiveram outros usos ligados a
atividades produtivas e que passaram por um processo de requalificacdo urbana com a
construgdo de espacos publicos destinados ao lazer e convivéncia social. Panzini (2013) destaca
que a recuperacao de paisagens naturais em ambientes danificados pela acdo humana também
€ uma marca deste século, se espalhando pelo mundo. No Brasil, destacam-se os trabalhos de
Fernando Chacel que adota um processo denominado “ecogénese” (parques Gleba “E” e o
pargue publico Professor Mello Barreto’), no Rio de Janeiro e o Parque da Cidade de Toronto?,
em S&o Paulo (MACEDO; SAKATA, 2010).

Outra caracteristica contemporanea é a participacdo dos movimentos populares na luta pelo
direito a espacos de lazer, que tem aumentado nos ultimos anos. Sakata (2015) indica que a
demanda popular surge a partir da constatacdo da existéncia de dreas verdes vazias ou
subutilizadas. O Parque Pinheirinho D’agua, construido em 2009, na zona noroeste da cidade de
Sdo Paulo é um exemplo de conquista que envolveu a participacdo das escolas e da comunidade
em torno da sua construgdo, e no apoio ao seu funcionamento frente ao descaso do poder
publico (MEKARI, 2020).

4 USOS E DESUSOS DE PARQUES

Ao longo das décadas de 1960 e 1970, Cooper Marcus e Francis (1990) destacam o
desenvolvimento de pesquisas (FRENCH, 1970; GOLD, 1972; JOHNSON, 1979) sobre o fendmeno

5 Sobre uma linha férrea elevada e abandona foi construido o High Line, em 2009. As linhas de trem da década de
1930 interligavam-se diretamente com os armazéns da zona portuaria para transportar mercadorias nesta parte da
cidade. O projeto aproveitou essa estrutura desativada desde os anos 1980, criando um cenario de ruina industrial
em meio a vegetagdo espontanea sobre os trilhos e formando uma sequéncia de pequenas paisagens.

6 Em uma area situada no bairro Pinheiros, em S3o Paulo, antes usada para depdsito e tratamento de lixo até 1989,
um projeto ousado e inovador incluindo solugdes sustentaveis (piso de materiais reciclaveis, jardim suspenso, reuso
de agua, dentre outras), transformou esta area de dificil acesso em um espago de convivio social, educagdo e cultura.
A praga Victor Civita, inaugurada em 2008, conta com palco e arquibancada onde acontecem shows regulares,
apresentacdes de teatro e cinema, museu sustentdvel e local para pratica de exercicios, muito utilizado pela
populagdo.

7 Construidos entre 1994 a 1998, se propdem a recuperar as margens da Lagoa da Tijuca por meio da recriagdo de
paisagens naturais extintas (mangues, jardins, dunas e restingas).

8 Construido em 1992, é ocupado quase que integralmente por um grande lago, traz elementos que acabam
valorizando ambientes até entdo renegados em épocas passadas: passarelas sobre um charco, permitindo o passeio
sobre esta area.
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do ndo uso em parques de vizinhanca norte-americanos, bem como problemas de vandalismo
em parques nas cidades de Boston, San José e Seattle (estes, mais especificamente ao final dos
anos 1970 e inicio dos anos 1980). A partir dos anos 1970, passaram a ser utilizadas técnicas de
observacao sistematica de comportamento combinados ou ndo com entrevistas e questionarios
aos usudrios e residentes locais para se obter dados concretos de uso de parques.

O desuso em parques de vizinhanc¢a nos EUA é abordado por Gold (1972), em seu artigo “Nonuse
of neighborhood parks”, utilizando-se de observagbes sistematicas de uso e abordagem a
usudrios, os diversos estudos citados identificam a subutilizacdo dos parques de vizinhanca nas
principais cidades norte-americanas; e o autor aponta possiveis razoes para este fato. Ele agrupa
estas razoes em 03 categorias: 1) comportamento dos usudrios, 2) aspectos ambientais e 3)
medidas institucionais®; e analisa, mais minuciosamente, duas causas mais significativas de cada
categoria.

Gold (1972) destaca que as pessoas passavam mais tempo nos parques regionais ou clubes
privados, casas de campo ou praia, ou ainda dentro das suas casas e menos tempo em espacos
publicos urbanos, e menos ainda nos parques de vizinhanca. O autor identifica que as atividades
realizadas em ambientes externos (rua, calcadas e quintais) como caminhar, conversar,
jardinagem e outros, poderiam ser desempenhadas nos parques de vizinhanca, caso estes
tivessem estruturas para absorver tais atividades, tornando-os espagos mais interessantes e
convidativos. Sobre essa questdo, Cooper Marcus e Francis (1990) enfatizam que os parques de
vizinhanga se tornaram obsoletos, com instalaces e equipamentos desatualizados,
demandando mais custos com manutengdo e ndo atendendo as necessidades dos usudrios.
Além destas constatagdes, Gold (1972) identifica uma significativa correlagdo entre frequéncia,
satisfacdo do usudrio, acessibilidade e qualidade do lugar; entretanto, mesmo com boas
condi¢cbes de tempo, acesso, proximidade a residéncias, programa e manuteng¢do, as
observagdes indicam que parques de vizinhang¢a ndo sdao mais utilizados em razao disso.

Gold (1972) traz um diagndstico que critica a abordagem tradicional do planejamento urbano,
com sua énfase nas andlises quantitativas ao invés das qualitativas, negligéncia de demandas
latentes e necessidades dos usudrios que poderiam ser obtidas por meio de abordagens
comportamentais, falhas na identificacdo de objetivos, prioridades e recursos da comunidade,
e ndo envolvimento dos cidad3aos no planejamento e no levantamento das suas preferéncias e
satisfacOes dos usuarios.

De forma similar, em Morte e Vida de Grandes Cidades, Jacobs (2009) apresenta estudos de
parques das cidades de Filadélfia, Nova York e Baltimore, dentre outras, descrevendo suas
caracteristicas e de seu entorno e regido vizinha; e introduz novos principios ao planejamento

9 As razbes de cada categoria sdo identificadas por Gold (1972) como sendo: orientagdo do usuario, restrigdes sociais,
condigOes prévias, atividades competitivas e satisfacdo do usuario, relacionadas ao comportamento dos usuarios;
conveniéncia de acesso, caracteristicas do local, tempo e clima, localizagdo fisica, instalagdes, sobre aspectos
ambientais e diferengas de objetivos, seguranga pessoal, relevancia dos programas, praticas gerenciais e niveis de
manutengdo, relacionadas a medidas institucionais.
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urbano ao relatar de forma simples por que alguns parques sdo utilizados e outros, ndo. Com
diagndstico semelhante, Jacobs (2009) faz uma critica aos fundamentos do planejamento
urbano moderno baseado em regras e modelos padronizados que ndo consideram as
particularidades e especificidades do lugar, resultando na decadéncia de muitos parques de
bairro em cidades norte-americanas: “[...] vazios urbanos desvitalizados chamados parques,
destruidos pela decadéncia, sem uso e desprezados” (JACOBS, 2009, p. 97). Sobre esta questao,
Cooper Marcus e Francis (1990) enfatizam que os parques de vizinhanga se tornaram obsoletos,
com instalacGes e equipamentos desatualizados, demandando mais custos com manutencgdo e
nao atendendo as reais necessidades dos usuadrios.

Galen Cranz (1982, apud SHERER, 2006) indica que esse periodo do parque urbano americano
comeca bem antes, na Grande Depressdo de 1929 e continua durante grande parte do século
XX. O quadro, segundo a autora, é de abandono das cidades por grande parte da populacao, em
direcdo aos suburbios, o que leva a um processo de decadéncia das cidades e dos parques. Os
recursos para manutencdo de parques sdo cortados, e a criminalidade aumenta
consideravelmente nas cidades, fazendo com que muitos moradores passem a evitar lugares
como o Central Park, entdo considerado muito perigoso.

Na Inglaterra, Harding (1999) identifica que uma fase de declinio de parques publicos teve inicio,
de forma sutil, com a remocao dos seus portdes de ferro utilizados para atender aos esforcos da
Segunda Guerra Mundial, que causaram nao sé a mudanca de aparéncia e status dos parques
ingleses, mas também gerou efeitos negativos relacionados a ma utilizacdo e inseguranca
motivada pela falta de controle ao acesso. Entretanto, de maneira similar aos estudos
americanos, a pesquisa identificou a década de 1970 como apice do declinio e como causas
cortes no orcamento de manutencgdo e servicos de ma qualidade, além da busca de outras
opgdes de lazer (parques nacionais, viagens ao exterior e outros). Esses acontecimentos foram
graduais e acarretaram na transformacgdo dos parques ingleses em espagos negligenciados e
vandalizados, ou por vezes muito fortificados, tornando-os pouco agradaveis ao uso (HARDING,
1999).

Por outro lado, Sherer (2006) ressalta que os parques urbanos tém experimentado uma espécie
de “renascimento”, a partir dos anos 1980-1990. O governo, grupos civicos, e agéncias privadas
de todo o pais tém trabalhado em conjunto para revitalizar os parques norte-americanos. Além
dos parques, dareas subutilizadas, abandonadas e poluidas tem sido alvo de inumeras
intervengdes urbanas voltadas para o uso do publico, transformando-as em parques, vias verdes
ao longo de rios anteriormente poluidos, trilhas e jardins comunitarios sob linhas ferrovidrias
abandonadas, entre outras. Sherer (2006) destaca como exemplo o parque no Post Office
Square, em Boston, como uma das experiéncias mais bem-sucedidas de revitalizacdo urbana e
de valoriza¢do do entorno. Outro caso emblematico de renovacdo urbana foi o do Bryant Park®®

10 Na década de 1970, este parque era ocupado por traficantes de drogas e indigentes, afastando os trabalhadores
dos escritorios do entorno (seu publico alvo). Segundo Francis (2001), pesquisas de analises comportamentais
conduzidas no inicio dos anos 1970, por Nager e Wentworth (1976), e por Whyte (1979), permitiram a identificagdo
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(FRANCIS, 2001), localizado em Manhattan. Harding (1999) também relata uma fase de ascensdo
dos parques publicos ingleses a partir dos anos 1990, um movimento que contou com a
participacao de autoridades, grupos de profissionais e voluntarios.

A preocupacdo atual com a promocao da saude, bem-estar fisico e mental, e particularmente
com a pratica de habitos sauddveis tem criado uma predominancia de estudos que consideram
os parques urbanos um grande agenciador da pratica de atividade fisica (COHEN et al., 2010;
COHEN et al., 2007; FLOYD et al., 2011; PARRA et al., 2010; MCCORMACK et al., 2010; BARAN et
al., 2014; PETROSKI et al., 2009; BEDIMO-RUNG; MOWEN; COHEN, 2005; EVENSON et al., 2016).
Estas pesquisas sdo na maioria quantitativas, valendo-se de métodos de observagao sistematica
de uso e/ou questionarios; e em menor caso, qualitativas. No geral, estes estudos objetivam
identificar os perfis dos usuarios (género e idade), as atividades mais praticadas, intensidade de
uso, niveis de atividade fisica, além de associacdes entre o uso e os atributos dos parques e
entorno como acessibilidade, proximidade, percepcao de seguranca, aspectos socioecondmicos
da vizinhanga e caracteristicas dos parques.

A figura 3 traz as fases de uso/ desuso dos parques internacionais: desuso ou declinio, em
vermelho, nos anos 1960-1970; e uso ou renascimento, em azul, nos anos 1980-1990;
sobrepostos a linha cronoldgica dos periodos e tipos de parques representados pela figura 1.

Figura 3 - Linha cronoldgica identificando fases e fatos relacionados a usos e desusos de parques sobrepostos aos
periodos e tipos de parques internacionais.

| 1960/ 1970 | | 1980/1990 |

1850 1900 1930 1965
Pleasure garden Recreation Reform park Open space system
facility
v v
DECLINIO RENASCIMENTO
Vandalismo, estruturas Revitalizagdo, prioridade ao pedestre,
obsoletas, abandono transformagdo ELs subutilizados.

Fonte: Elaborado pela autora com base em Gold (1972), Cooper Marcus e Francis (1990), Harding (1999), Cranz (2000);
Sherer (2006) e Jacobs (2009).

No Brasil, a partir do ano 2000 s3ao desenvolvidos estudos que tratam do tema “uso de parques”
e atividade fisica, analisando aspectos como perfis dos seus usuarios, intensidade de uso e niveis
de atividade fisica praticados em parques curitibanos (HINO et al., 2010; PARRA et al., 2010),

de uma série de recomendagdes, destacando-se a pouca acessibilidade, tanto visual como fisica, como um dos cernes
da questdo. Francis (2001) enfatiza que o estudo desenvolvido no Bryant Park é um exemplo de como analise
comportamental combinada com diretrizes de projeto podem criar espagos publicos bem-sucedidos. O autor ainda
destaca que s6 o redesign nao é suficiente, neste caso, a programacdo de atividades e a gestdo também foram
fundamentais. A inser¢do de atividades variadas como shows, concertos, eventos musicais e de danga, além de
manutengdo extensiva e policiamento por meio da implementagdo de uma parceria publico-privada contribuiram
para o aumento significativo de uso do parque e redugdo de crime na regido (FRANCIS, 2001).
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utilizando métodos observacionais. Outras pesquisas (FERMINO et al., 2015; PETROSKI et al.,
2009) buscam compreender o uso de parques e conhecer seus usuarios, tanto para a pratica de
atividade fisica (no caso do primeiro) ou ndao (o segundo), relacionando estes dados com
indicadores sociodemograficos, econdmicos e ambientais, além de nivel de satisfacdo dos
usuarios, qualidade de vida, dentre outros, por meio da utilizagdo de questionarios e/ ou
entrevistas. Uma variedade de teses e disserta¢des nacionais (TRINDADE, 2007; RITCHER, 2008;
OLIVEIRA, 2013; QUEIROZ, 2014; MIRANDA, 2014; TEIXEIRA, 2007; BARROS, 2010) que tratam
de parques urbanos, nas variadas areas do conhecimento (arquitetura, engenharia, geografia,
educacdo fisica, turismo e lazer), abordam o uso, formas de apropriagdo e percepgbes dos seus
frequentadores, englobando por vezes outras andlises complementares (morfoldgicas, de
paisagem, dentre outras).

Apesar da existéncia destes estudos, ndo foram encontradas pesquisas que abordassem
especificamente a identificagdo de fases de declinio e intensificagdo de uso dos parques no
Brasil. Considera-se que a histéria de desenvolvimento de parques brasileiros relatada por
Macedo e Sakata (2010), Macedo (2012) e Sakata (2015) aponta momentos e fatos que, muito
provavelmente, afetaram positiva ou negativamente o uso dos parques brasileiros. As fases
relatadas embasaram o desenvolvimento da figura 4, que traz o que seriam esses periodos de
uso e desuso no Brasil sobrepostos aos periodos e tipos de parques representados na figura 2.
Foram identificados dois periodos ou fases de uso e desuso no pais: desusos em vermelho, nos
anos 1960-1970 e 1990; e uso em azul, em 1980 e 2000 em diante.

Figura 4 - Linha cronoldgica identificando fases e fatos relacionados a usos e desusos de parques sobrepostos aos
periodos e tipos de parques no Brasil.

| 1960/ 1970 | | 1980 | | 1990 | século xxI
Final séc. XIX 1940 1980
Ecléticos Mogernos Contempordneos
v v v
Exigéncia PDUs/ de Prescri¢do Novas opgoes lazer; Part. popular ELs;
areas verdes, no médica leva ao vandalismo; esportes/ salide;
geral esp. maior aprov. falhas manutencdo. “movimento de sair
subutilizados ELs as ruas “

Fonte: Elaborado pela autora com base em Macedo e Sakata (2010); Custédio et al. (2011); Macedo (2012), Macedo
(2015) e Sakata (2015).

As fases e os fatos histdricos identificados em Macedo e Sakata (2010), Macedo (2012) e Sakata

(2015) sdo apresentados a seguir, cronologicamente:

» Até inicio de 1900: parques foram criados apesar de ndo serem considerados equipamentos
necessarios para o lazer imediato e cotidiano da populagao, sendo destinado principalmente
as elites;
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» 1900 — 1950: as areas de recreacdo eram escassas e 0s investimentos para construcdo de
parques eram poucos. Os existentes limitavam-se as areas vizinhas ao centro e em bairros
mais valorizados, que apesar das dificuldades de acesso eram muito utilizados;

» A partir de 1950: a demanda por lazer se intensifica e os parques surgem como uma
necessidade social. Grandes parques como o Aterro do Flamengo (1954) e o Ibirapuera
(1962) sdo construidos, assim como muitos outros nas principais capitais brasileiras, em
contraponto ao declinio de parques norte-americanos na mesma época;

> Anos 1960 e 1970: apesar do discurso oficial da importdncia de areas verdes, muitos
logradouros importantes foram esvaziados em termos de uso e fungdo, sendo abandonados
e substituidos por outras atividades. Os planos de novas cidades que incluiam a construcao
de parques e areas verdes, mesmo quando implantados ndo eram viabilizados totalmente,
tendo suas areas cercadas e abandonadas, sem destinacdo de uso;

» Anos 1980: a introducdo de prescricdes médicas de atividades fisicas ao ar livre para
melhoria da salde, incentivou o aumento de uso do espaco urbano por boa parte da
populacdo;

» Anos 1990: incidéncia de atos de vandalismo, escassez de recursos para manutencdo,

supressao de areas dos parques para construcdao de prédios publicos e vias urbanas, além
do baixo investimento no planejamento e construgdo de sistemas integrados de espagos
livres publicos, os quais vém, muito provavelmente, associados a baixa utilizacdo dos
espacos e a busca cada vez maior de opgdes de lazer incluindo shoppings centers, parques
privados tematicos, clubes e outros.
Por outro lado, Custddio et al. (2011), identificam que algo diferente ocorreu com os
parques do tipo metropolitano. Segundo os autores, até se pode dizer que a esfera publica
geral se realiza mais fortemente nesta tipologia e, sobretudo, nos finais de semana; mesmo
que haja outros tipos de espagos livres, como pragas, com boa manutengdo e nas
proximidades das residéncias das pessoas.

» Anos 2000 - hoje: Sakata (2015) e Macedo (2012) identificam um aumento significativo de
parques publicos sendo construido nas cidades brasileiras Se por um lado, as camadas
médias da populacdo se fecham em condominios fechados e espacos de lazer privativos, por
outro lado “ha o movimento de sair para andar, para correr, para passear com o cachorro,
para ver gente passeando”; como rea¢do ao enclausuramento, “os parques, calcaddes e
ciclovias sdo as compensacdes. Eles nunca estiveram tdo cheios” (SAKATA, 2015, p. 19). Para
Macedo (2012, p. 146), no inicio do século XXI, a busca por espagos livres se intensifica ao

destacar que:

[...] caminhadas, corridas, o andar de bicicletas e skate, jogos ao ar livre, pescarias e
piqueniques sdo atividades desejadas por muitos [...] crescem no contexto urbano, as
demandas de espagos generosos para o lazer ao ar livre, a busca de locais apraziveis
como bosques e campos para o passeio, caminhadas e esportes radicais.

Entretanto, Sakata (2015) destaca que a criacdo destes novos parques ndo é igualitaria; a ma
distribuicdo dos equipamentos de lazer nas cidades ainda sdo barreiras que dificultam o acesso
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da populagdao mais carente aos parques e demais espacos livres. Ainda assim, a autora ressalta
que a participacdo dos movimentos populares na luta pelo direito a estes espagos tem
aumentado nos ultimos anos.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Parques surgiram como solucdes para os problemas de cada momento histérico, vistos como
espacos saneadores, oasis de ar puro, lugares do imaginario coletivo, idedrios nacionalistas,
dentre outros. Analisando o histérico de parques, nota-se que os primeiros parques surgiram
com um carater mais contemplativo, destinados as elites e marcado por desenhos sinuosos; em
um segundo momento, motivados pelo constante aumento da populacdo, demandas por lazer
e apelos nacionalistas, os parques passam a adotar um cardter mais funcionalista, configuracao
formal mais retilinea, jardins menos rebuscados; e, mais recentemente, diante do surgimento
de novas opcbes de lazer e inseguranca urbana, os parques assumem usos e fungdes
diversificados.

Pode-se tracar um paralelo entre as caracteristicas assumidas pelos parques brasileiros que
acabaram adotando e incorporando, com algumas adaptagdes e/ou particularidades,
tendéncias, estilos, desenhos, tipos de usos, dos parques internacionais com uma defasagem de
tempo.

Foram identificados momentos de declinio de uso e de renascimento dos parques urbanos. O
uso ou desuso de um determinado espago estd diretamente relacionado com o contexto
socioeconomico daquele lugar e época na histdria, a qualidade do espago, o atendimento das
necessidades dos potenciais usuarios, ou seja, uma série de fatores condicionam a sua utilizagdo.
A partir do desuso dos espagos urbanos desenvolveram-se estudos voltados para a necessidade
dos usuarios que contribuem na formulagao de projetos de novos espagos e reformulagdo dos
existentes. Ficou evidenciada a importancia de pesquisas com foco nas expectativas, demandas
e necessidades de quem vivencia o espago publico, contribuindo para a melhoria do ambiente
urbano. Entende-se que no momento atual novamente precisaremos estudar, junto com os
usudrios, as necessidades e restricdes que teremos aos usos dos espacos publicos, de forma a

III

definir como serdo feitas as adapta¢des necessarias nesse “novo normal” que nos aguarda.
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