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O ruido de trafego automotor e os espacos publicos na cidade:
estudo de caso em Vitdria- ES
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RESUMO

Nas cidades contemporaneas, e muitas vezes sem perceber, a populagdo tem sido exposta a altos niveis de pressdo
sonora, o que além de causar desconforto, pode acarretar em problemas de satde. Considerando que grande parte
desse ruido é proveniente da emissdo dos veiculos automotores, objetivou-se nessa pesquisa avaliar o
comportamento do som nos ambientes sonoros configurados pelos vazios na malha urbana, visando identificar se
os espacos abertos podem funcionar como atenuadores dos niveis sonoros. Para obter os resultados esperados, a
metodologia utilizada foi estruturada a partir da revisdo do estado da arte e de simulagdes computacionais
relacionando as varidveis influenciadoras da formagdo do espago urbano e de emissdo e propaga¢do do som,
tomando como estudo de caso uma parcela urbana da cidade de Vitdria/ES. Em paralelo, foram realizadas
entrevistas para avaliar a percep¢do do usudrio quanto a sua exposi¢ao. Os resultados das medigdes indicaram que
os niveis de pressdo sonora devido ao ruido de trafego encontram-se acima do limite tolerado na Norma NBR
10151:2000 para o periodo diurno. Por sua vez, os resultados obtidos junto a populagdo indicaram que ha pouca
percepgdo do ruido pelos usudrios dos locais pesquisados.

PALAVRAS-CHAVE: Ruido urbano. Vazios urbanos. Poluigdo sonora.

1. INTRODUCAO

A Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), define saide como um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social, e ndo meramente a auséncia de doenga ou enfermidade
(OMS, 1946). Ja Segre e Ferraz (1997) questionam essa definicdo, acrescentando a
possibilidade de conceituar saide como um estado de razoavel harmonia entre o sujeito e a
sua propria realidade.

Nas cidades, uma das maneiras mais democraticas de uso do espaco urbano para
atividades eventualmente vinculadas a saude e bem estar acontece nas areas publicas. Elas
possibilitam atualmente diferentes atividades, em especial, pracas e parques sdo procurados
para a promoc¢do de bem-estar, praticas desportivas e outras atividades, ou seja, sdao um
convite ao lazer, deixando em seus usuarios muitas vezes a sensa¢do de que obtém, mesmo
gue por um pequeno periodo de tempo, a tdo almejada qualidade de vida. Questiona-se,
porém, se essas areas realmente contribuem totalmente ao fim a que se destinam,
especialmente no que diz respeito a qualidade ambiental.

A rdpida expansdo da populacdo mundial, estimada pela ONU em sete milhdes no
ano de 2009, traz como uma das consequéncias um incremento na poluicdo de diversos tipos,
mais notada nos centros urbanos (ONU BR, 2016). A Agenda 21, (MMA, 1992, p.5), registra
alguns programas de acdo que contemplam as tematicas polui¢do do ar, polui¢do da agua, uso
de pesticidas, residuos sélidos, ruido, radiacdo, entre outros. Dos tipos de poluicdo citados,
alguns sdo claramente perceptiveis pelos sentidos da visdo ou do olfato, enquanto outros
agem de forma mais discreta. O ruido urbano, por exemplo, € um tipo de poluicdo presente
nas atividades humanas, pelo uso de equipamentos de manutencdo e de uso didrio,
autofalantes, avibes, automoveis, etc., e talvez pelo fato das pessoas se acostumarem com ele
(devido a um fendbmeno chamado de acomodacgdo auditiva) € um dos menos percebidos. O
ruido do trafego ficou em segundo lugar entre os estressores ambientais, avaliados em termos
do seu impacto na saude publica em seis paises europeus, conforme relatério da OMS (2011).
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Nesse contexto a pesquisa objetivou avaliar a imissdo de ruido de trafego automotor
em Vitdria e o nivel de consciéncia da populagdo sobre o tema. Espera-se, ainda, comprovar o
potencial de abrandamento dos vazios urbanos no que tange a esse tipo de ruido.

2. OBJETIVOS

O objetivo desta pesquisa é analisar o comportamento do ruido de trafego em
relacdo a conformacgdo urbana do espacgo publico, avaliando se essas areas funcionam como
atenuadores do nivel de pressdo sonora. Em paralelo objetiva-se avaliar se esses espacos
publicos, normalmente equipados para promoverem atividades vinculadas a melhoria da
qualidade de vida e da saude da populacdo, estdo expostos a niveis de pressdao sonora
inadequados, bem como se os usuarios percebem esse eventual desconforto acustico.

Os estudos foram desenvolvidos tendo como recorte territorial parcelas urbanas
previamente selecionadas na cidade de Vitdria, Espirito Santo.

Objetivamente seriam avaliados os niveis de pressdo sonora das parcelas urbanas
previamente selecionadas, através de simulagdes computacionais, em seguida validadas com
medicOes de campo. Em outra etapa haveria pesquisa junto a populagdo o nivel de percepgao
em relacdo ao ruido, cujos resultados seriam correlacionados com os das simulacgdes.

3. METODOLOGIA

A metodologia da pesquisa foi estabelecida considerando a revisao bibliografica, que
acompanhou todas as etapas, e a obtencdo de dados a partir de simulagdes e pesquisa de
campo com os usuarios dos espacos livres, sendo estruturada em 05 (cinco) etapas, conforme
diagrama sintese localizado no Quadro 1.
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Quadro 1: Sintese da metodologia utilizada
Fonte: Os autores

Revisao bibliogréfica

Escolha das éreas para Obtencao dos dados para
simulagao simulacdo

Validagao das simulagoes por

Realizagdo das simulagoes L
¢ ¢ medicdes em campo

Definicdo das areas para
aplicagdo dos questiondrios

Aplicacdo Aplicagdo dos questionarios

Elaboragdo dos questiondrios piloto s Areas definidas

|¢

Elaboragao de banco de dados dos Insergdo dos dados em software

questiondrios aplicados estatistico Avaliagao dos resuliados

|¢

Os critérios de escolha das dreas de simulagdo (Figura 1) foram:

* Pertencer a porgdo continental da cidade de Vitéria;

* Estar proximo ou em area definida como Zonas de Ocupagdo Controlada, composta
por areas com uso misto, residencial e ndo residencial, e com infraestrutura completa
de saneamento bdsico, redes de abastecimento de agua, coleta e tratamento de
esgoto;

* Ser um local de uso publico com espagos livres, preferencialmente destinados a
pragas, parques e areas verdes, conforme art.189 §42 da Lei 6705/2006 (PMV, 2006) ;

e Possuir area superior a 200m?;

* Estar distante aproximadamente 250 metros de vias coletoras ou arteriais de fluxo
automobilistico.
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Figura 1: Areas pesquisadas com simulagao (Etapa 2)

= w == \/|AARTERIAL METROPOLITANA
————— VIA COLETORA
————— VIALOCAL

AREAS SIMULADAS

Fonte: Os autores

Para a avaliacdo subjetiva da percepcdo (Etapa 3) foi elaborado questionario, o qual
foi aplicado em cinco areas simuladas, escolhidas na forma de sorteio, e considerando a area 4
como controle. As dareas selecionadas foram 1,2,3,4 e 9 cuja denominagdo passou a ser,
respectivamente, drea A, area B, area C, drea D e drea E.

54



Revista Nacional de

Gerenciamento de Cidades

ISSN eletronico 2318-8472, volume 09, namero 72, 2021

Figura 2: Areas pesquisadas com simulagdo e questionario (Etapa 3)

== = = == \/|AARTERIAL METROPOLITANA
————— VIA COLETORA
————— VIALOCAL

AREAS PESQUISADAS

Fonte: Os autores

Para chegar ao tamanho da amostra foi considerada uma populacdo de 10.000
pessoas por més no hordario analisado. O tamanho da amostra foi de 375 questionarios,
considerando o nivel de significancia de 95% e o erro amostral de 5%.

Apds a realizagdo dos questionarios, os dados foram inseridos em planilha e
utilizados como banco de dados. Cada item do questiondrio foi considerado uma variavel,
sendo estes agrupados para verificacdo da associacdo entre a varidvel “local” e as demais
varidveis, através do teste Qui-quadrado com nivel de significancia de 5%.
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4. RESULTADOS

Figura 3: Trecho da simulagdo da Area 1.

45-50dB

50- 55 B
N 556008
I o
N -0
70-7548
[
=

80-85dB

Fonte: Os autores

Figura 4: Trecho da simulagdo da Area 9.
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Tabela 1: Comparagdo entre niveis simulados e medidos em campo para a fonte sonora.

(dB) (dB)
1 Orla de Camburi — Bairro Jardim da 75-80 78,00 0
2 Praga Philogor:ﬁirc; Lannes - Bairro 65-70 68,20 0
3 Praga Reg.ina"Frigler'i‘Fulrno - Bairro 65-70 67,00 0
4 Avenida Il=err.1.and.o I;errlari — Bairro 75-80 78,20 0
5 Avenida .D.es.,. Dlerr:1e;val Lirio — 70-75 69,20 0,8
6 Praga Jz;cé\b SL.J:;\id - éai;ro.Mata da 65-70 71,20 1,2
7 Orla de Cambari - Bairro Jardim 75-80 72,20 0
8 Rua Alcino Pnerei.ra Neto - Bairro 70-75 69,20 0,8
9 Av. Isaa.c LtI).pes,ARuIc;im; Bairro 65-70 64,50 0,5
10 Parque M.uniléipa’i da.Faz.endinha— 65-70 72,80 2,8

Fonte: Os autores

O grau de incerteza, ou erro aceitdvel, na presente pesquisa foi considerado como
13,0 (trés) dB. Nota-se que todos os pontos encontram-se dentro do limite tolerdvel, portanto,
podem ser considerados validos. Considerando o nivel estabelecido pela Norma NBR
10151:2000 de 65dB como aceitavel para areas mistas com vocacao recreacional no periodo
diurno, infere-se que das cinco areas efetivamente pesquisadas, quatro encontram-se com
niveis de emissdo sonora acima do recomendado.

5. CONCLUSAO

As simulagdes demonstram graficamente que os niveis incidentes das fontes ruidosas
dos automoéveis sdo dissipados pelo campo livre e tém sua intensidade diminuida com a
distancia. Confirmou-se consequentemente a importancia dos espacos livres publicos para
atenuacdo do ruido de trafego urbano.

Ndo ha como desconsiderar a influéncia dos elementos visuais e sensacGes tateis,
como a brisa e mudancas de temperatura, que podem eventualmente mascarar ou reduzir a
sensibilidade aos estimulos sonoros incoOmodos. Porém, através das simulagdes e medi¢ées em
campo constatou-se que a emissdao somente do ruido de trafego veicular pode ser considerada
elevada para as dreas estudadas, o que demandaria adog¢do de politicas publicas de
planejamento e intervencdo para sua atenuagdo. Além disso, a promocdo da conscientizagdo
da populagdo acerca da realidade acustica da cidade é de fundamental importancia como
primeiro passo visando o combate desse tipo de agente poluente.
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