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RESUMO

Cidades mais caminhdveis contribuem para a construgdo de uma cidade sustentavel. O aumento do numero de
deslocamentos urbanos realizados pelo modo a pé, nas ultimas décadas, destaca a importancia de se desenvolver
métodos que busquem analisar a qualidade dessa infraestrutura para propor melhorias para esses usuarios. Neste
contexto, este artigo objetiva apresentar o resultado da avaliagdo da infraestrutura de mobilidade urbana destinada
a caminhabilidade para fins utilitario e de lazer, em duas areas de um importante eixo viario localizado na cidade de
Aragatuba, S3o Paulo, utilizando o indice de Caminhabilidade de Macro e Microescala (ICMME), proposto por Pires
(2018). A metodologia permite avaliar calgadas e intersecgdes vidrias a partir de indicadores associados a Seguranga,
Seguridade, Conforto e Atratividade. Os resultados mostram que as calgadas e intersec¢Ges localizadas na area 2,
destinadas a caminhada de lazer oferecem maior Seguranga, Seguridade, Conforto e Atratividades aos usudrios. No
entanto, as calgadas e travessias da area 1, que sdo utilizadas por pessoas, predominantemente para deslocamentos
com fins utilitdrios (estudo, compras e trabalho) sdo de menor qualidade espacial, em especial em relagdo aos
elementos associados a Seguranga e Seguridade (das calgadas) e Seguranga e Conforto (das intersecgdes) dos
usuarios. Os resultados permitiram identificar pontos positivos e negativos da infraestrutura voltada ao pedestre, e
podem ser utilizados para a formulagdo de politicas publicas de mobilidade urbana voltada a caminhabilidade.

PALAVRAS-CHAVE: Pedestre. Caminhabilidade. Indicadores de Desempenho.

1 INTRODUCAO

Cidades mais caminhaveis tem sido defendida por planejadores do mundo inteiro, pois
ela é o suporte para a construgdo de uma cidade sustentdvel (FORSYTH; SOUTHWORTH, 2008).
Andar a pé é um meio de transporte socialmente equitativo, pois pode ser utilizado por todas
as faixas etdrias e classes sociais, para qualquer destino, seja para o desempenho de atividades
com fins utilitarios ou de lazer (LITMAN, 2003; FORSYTH; SOUTHWORTH, 2008; ITDP, 2019).

Os beneficios da caminhada sdo amplamente reconhecidos (SOUTHWORTH, 2005). De
acordo com o autor, caminhar pode melhorar a saude fisica e mental dos individuos. Para a
saude, os beneficios estdo relacionados a melhoria da aptiddo cardiovascular, reducdo do
estresse, 0ssos mais fortes, controle de peso e agilidade mental e criatividade (SOUTHWORTH,
2005).

Espacos que oferecem boa infraestrutura para caminhabilidade contribuem para
saude do individuo. Estudos recentes relatam algumas evidéncias relacionadas a influéncia do
ambiente construido sobre a pratica de caminhada como atividade fisica (SOUTHWORTH, 2005;
LO, 2009; REISI; NADOUSHAN; AYE, 2019).

Alfonzo (2005) menciona que algumas pesquisas identificaram que determinadas
variaveis podem afetar a caminhada, e que outros estudos comprovaram como essas variaveis
podem interagir e afetar na decisdo de uma pessoa em caminhar. A autora complementa que
aspectos ambientais, relacionados ao préprio individuo e fisicos (do prdprio espago) podem
afetar a caminhada.

Elementos associados a presenca e continuidade de passeios (LO, 2009), a
acessibilidade do espago (LITMAN, 2003; ALFONZO, 2005; FORSYTH; SOUTHWORTH, 2008; LO,
2009; LITMAN, 2021), assegurar conforto (ALFONZO, 2005), oferecer seguranga em relagdo a
travessia e ao trafego local (LITMAN, 2003; ALFONZO, 2005; SOUTHWORTH, 2005; FORSYTH;
SOUTHWORTH, 2008; LO, 2009), seguridade ao crime percebido (LITMAN, 2003; FORSYTH;
SOUTHWORTH, 2008), proporcionar atratividade espacial ou ser agradavel nos deslocamentos
(LITMAN, 2003; ALFONZO, 2005; FORSYTH; SOUTHWORTH, 2008; LO, 2009), presenca de
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conectividade da rede viaria (SOUTHWORTH, 2005; LO, 2009) dentre outros aspectos, podem
interferir ou afetar na caminhabilidade (PIRES, GEBARA, MAGAGNIN, 2016).

Fatores associados ao desenho urbano (densidade e mistura do uso do solo,
conectividade das ruas, largura de calgadas, largura das ruas, comprimentos dos quarteirdes,
dentre outros aspectos) também podem interferir positiva ou negativamente na qualidade do
espaco do pedestre ou na caminhabilidade local (LITMAN, 2003; LO, 2009; PIRES, 2018).

Esses elementos podem ser mensurados utilizando diferentes metodologias para
avaliar a caminhabilidade, sob a perspectiva da analise da qualidade da infraestrutura destinada
ao pedestre (LITMAN, 2003). Essas analises podem incluir uma abordagem qualitativa e/ou
guantitativa de um espaco de uso publico.

Pesquisadores do Brasil e do exterior tem avaliado o espaco para os deslocamentos
dos pedestres a partir de indicadores de desempenho. Os indices e indicadores de desempenhos
possibilitam avaliar as caracteristicas fisicas do ambiente de caminhada e sua qualidade espacial
a partir de alguns parametros como largura da cal¢ada, tipo de piso, condicdo de manutencao
do piso, sombreamento e iluminacdo das vias, presenca de mobilidrio urbano, presenca de
obstaculos na via, acessibilidade, dentre outros aspectos (ALFONZO, 2005; PIRES, 2018;
REZENDE; SCHMITZ; SILVA, 2018; ITDP, 2019).

Neste contexto, este artigo apresenta a aplicacdo de uma metodologia que permite
avaliar comparativamente dois espacos de caminhada, com finalidade utilitaria e de lazer, a
partir de indicadores de desempenho associados a Seguranca, Seguridade, Conforto e
Atratividade. O instrumento intitulado indice de Caminhabilidade de Macro e Micro Escala
(ICMME), proposto por Pires (2018), permite avaliar a caminhabilidade no entorno de polos
geradores de viagem, a partir de um indice e indicadores de macro e micro escala. O estudo de
caso foi realizado, em um trecho de uma importante avenida da cidade de Aragatuba (SP) que
sofreu requalificacdo espacial.

2 OBJETIVO

Avaliar a infraestrutura de mobilidade urbana destinada a caminhabilidade para fins
utilitdrio e de lazer, em duas dreas de um importante eixo viario localizado na cidade de
Aracatuba, S3o Paulo, utilizando o indice de Caminhabilidade de Macro e Micro Escala (ICMME),
proposto por Pires (2018).

3 METODOLOGIA

Para avaliar os fatores que podem contribuir positiva ou negativamente para a
caminhabilidade em um trecho viario da cidade de Aracatuba (SP), foi utilizado o indice de
Caminhabilidade de Macro e Micro Escala (ICMME), desenvolvido por Pires (2018).

Este indice possibilita “identificar e hierarquizar os problemas que podem contribuir
positiva ou negativamente para caminhabilidade” no entorno de qualquer polo gerador de
viagem (PIRES; MAGAGNIN, 2021, p. 1).

O ICMME é composto por 5 etapas: (1) identificacdo da unidade de andlise no objeto
de estudo; (2) definicdo da estrutura hierarquica dos componentes do indice e respectiva forma
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de avaliacao; (3) definicdo dos pesos que compde a avaliagdo dos diversos parametros do indice;
(4) levantamento de dados por meio de auditoria técnica e (5) calculo do indice (PIRES, 2018;
PIRES; MAGAGNIN, 2021).

Neste artigo foram realizadas algumas adaptagdes na proposta original do método
desenvolvido por Pires (2018), a saber: i) identificacdo da unidade de analise no objeto de estudo
— alteracdo da nomenclatura das unidades de analise em fung¢ao do recorte espacial ser uma
analise comparativa entre duas areas pertencentes a um trecho da avenida Joaquim Pompeu de
Toledo, localizada na cidade de Aragatuba — SP; ii) definicdo da estrutura hierarquica dos
componentes do indice e respectiva forma de avaliacdo — em funcao do recorte espacial, alguns
indicadores foram suprimidos; foram utilizados aqueles associados aos dominios Calcada e
Interseccdo, pertencentes a Micro Escala de andlise; iii) definicdo dos pesos que compde a
avaliacdo dos diversos parametros do indice — neste artigo ndo serdo utilizados pesos
diferenciados para os indicadores; e iv) as etapas de levantamento de dados por meio de
auditoria técnica e calculo do indice, foram adotados os mesmos procedimentos propostos pelo
ICMME.

Identificacdo da unidade de andlise no objeto de estudo - O processo de aplicacdo do
ICMME no recorte espacial inicia-se com a definicdo dos segmentos a serem avaliados. De
acordo com Pires e Magagnin (2021, p. 4) “cada segmento de analise é composto por uma face
de quadra e a interseccao consecutiva”.

A numeracao das faces de quadra, neste artigo, segue um critério diferente daquele
proposto por Pires (2018). Nas faces de quadra lindeiras a avenida, é adotada uma numeragdo
crescente, seguindo o sentido do fluxo do trafego local em ambos os sentidos. Aos nimeros sdo
acrescidas as letras N (Norte) ou S (Sul), (Figura 1). Foi adotado o eixo longitudinal da avenida
(corrego do Machadinho) para dividir a area no lado Norte (acima do cérrego) e Sul (abaixo do
corrego). As calcadas pertencentes ao canteiro central da avenida, seguem os mesmos critérios
apresentados anteriormente, a Unica alteragao ocorre com relagdo a nomenclatura das calgadas
destas faces de quadra, que sdo identificadas pelas letras “CC” - calgada central (exemplo: CCxN
e CCx:S). E, a numeracdo das interseccdes vidrias segue a mesma légica de identificacdo (Figura
1). As travessias localizadas além do limite da area de estudo, ndo sao incluidas nesta avaliagdo.
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Figura 1: Exemplo de identificagdo da unidade de analise das calgadas e intersecgdes (faces de quadra).

QUADRA GENERICAQx.aN  |g|  QUADRAGENERICAQxN

U .
A INTERSECCAD Cx N — mesma
identificacdo da CALCADA

CALCADA Cxa N CALCADA Cx.N

Avenida _ Fluxo Centro-Bairro

| CALCADA CENTRAL CCxN |

| CALCADA CENTRAL CC xS |

Avenida Fluxo Bairro-Centro -
CALCADA CxS CALCADA Cx.:S
INTERSECCAO Cx S I
U
QUADRA GENERICA QxS x QUADRA GENERICA Q %1 S

Fonte: autores (2022).

Definicdo da estrutura hierdrquica dos componentes do indice e respectiva forma de
avaliagdo - O indice proposto por Pires (2018) é composto por 42 indicadores agrupados em 7
temas (T1 - Desenho Urbano, T2 - Densidade, T3 - Diversidade, T4 - Seguridade, T5 - Atratividade,
T6 - Seguranca, T7 - Conforto), 04 dominios (Estrutura Urbana, Calgada, Interseccdo e Ponto de
Onibus) e 02 escalas (Macro Escala e Micro Escala).

Neste artigo, em funcdo do objetivo do artigo, a avaliagdo esta pautada apenas nos
indicadores pertencentes aos dominios Calg¢ada e Intersecgao, que permitem avaliar a partir da
Micro Escala, a infraestrutura voltada a caminhabilidade. Os temas avaliados se referem a
Seguranca, Seguridade, Conforto e Atratividade dos respectivos dominios (Tabela 1).

Tabela 1: Apresentagao da estrutura hierarquica dos Indicadores utilizada para avaliar o recorte espacial.

E D T C INDICADOR

T1 c1 Exposigdo ao trafego (velocidade e fluxo de veiculos na via).

Cc2 Separacdo lateral entre trafego e pedestres.

Cc3 Desnivel (diferenga de altura entre os pisos da calgada).
c4 Altura livre de obstdculos (galhos de arvores, placas, etc.).
C5 Conflito com veiculos sobre a calgcada.

T2 Cé6 Iluminagdo publica.

T3 Cc7 Largura da calgada.

< « Cc8 CondigGes de superficie (manutengdo do piso, defeitos, buracos).
§ % C9  Tipo de piso.
g = C10 Inclinagdo longitudinal.
g © C11 Inclinagdo transversal (entre min. 1% e max. 3%).
s C12  Obstaculos PERMANENTES na faixa de circulagdo da calgada.
C13  Obstaculos TEMPORARIOS na faixa de circulagdo da calgada.
C14  Grelha.
T4 C15 Fachadas fisicamente permedveis.
C16  Fachadas visualmente permedveis.
C17  Atratividade do ambiente.
C18 Arborizagdo urbana.
Z ET1 11 Faixa de pedestres.
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E D T C INDICADOR
12 Rebaixo de calgada.
13 Piso tatil de alerta nos rebaixos de calgada.

14 Semaforo nas vias arteriais ou coletoras.

15 Tempo para travessia.

16 Visdo da aproximagdo de veiculos.

17 Possibilidade de conflito entre pedestres e veiculos.
18 Espaco de espera para pedestres na esquina.

T3 19 Largura da faixa de pedestres.
110 Estado de manutencdo das faixas de pedestres.
111 Estado de manutengdo do rebaixo de calgada.
112 Largura da faixa livre de circulagdo em frente ao rebaixo de calgada.
113 Largura da via transversal a travessia de pedestres.

Legenda: E—Escala D-Dominio T-Tema C-Cddigo do indicador
T1-Seguranca T2-—Seguridade T3-Conforto e T4—Atratividade

Fonte: elaborada pelos autores (2022), adaptado de Pires (2018).

O dominio de Macro Escala, por exemplo, ndo é utilizado em funcdo do recorte
espacial definido para analise. A drea de abrangéncia, por ser reduzida, ndo envolver a drea dos
bairros adjacentes, os parametros desta escala ndo trazem uma contribuicdo para esta
investigacdo. E, o dominio Pontos de Onibus também foi suprimido por n3o haver rede de
transporte coletivo no trecho do estudo, nem pontos de paradas de 6nibus.

Para a definicdo da forma de avaliagdo dos indicadores foram utilizados os mesmos
critérios de pontuacdo definidos por Pires (2018). A autora utilizou valores numéricos
compreendidos no intervalo de 0 a 1, evitando-se a necessidade de normalizagdao das notas.
Foram adotados os seguintes valores para a pontuac¢do das notas dos indicadores: a) 0.0 e 1.0;
b) 0.0, 0.5 e 1.0; ¢) 0.0, 0.33, 0.66 e 1.0; e d) 0.0, 0.25, 0.50, 0.75 e 1.0, (PIRES, 2018; PIRES,
MAGAGNIN, 2021), ver Tabela 02.

Tabela 2: Exemplo dos critérios de avaliagdo e respectivas pontuagdes do tema Interseccdo.

Cad. Indicador Critérios de avaliacdo Ponto
1 Faixa de Presenca de faixa de pedestre 1.00
pedestres Auséncia de faixa de pedestre 0.00
Presenca de rebaixos de calgadas alinhados entre si e localizados junto a 1.00
. faixa de pedestre '
Rebaixo de . . . . s
12 lcad Rebaixos de calgadas ndo alinhados entre si e/ou junto a faixa de pedestre 0.66
calgada
¢ Auséncia de um dos rebaixos de cal¢ada 0.33
Auséncia dos dois rebaixos de calgada 0.00
Piso tatil de alerta Presenca de piso tatil de alerta nos dois rebaixos de cal¢ada 1.00
13 nos rebaixos de  Auséncia de piso tatil de alerta em um dos rebaixos de calgada 0.50
calcada Auséncia de piso tatil de alerta nos dois rebaixos de calgada 0.00
. Largura da via transversal inferior a 8,00m 1.00
Largura da via . . .
Largura da via transversal inferior a 10,00m 0.75

transversal a . .
113 . Largura da via transversal igual a 10,00m 0.50
travessia de . .
Largura da via transversal maior que 10,00m 0.25

pedestres . .
Largura da via transversal maior que 12,00m 0.00

Fonte: Pires; Magagnin (2021, p. 06).
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Definicdo dos pesos para os componentes do indice - Neste artigo ndo serdo utilizados
pesos para ponderar as avaligdes dos indicadores e temas. A metodologia proposta por PIRES
(2018) prevé a aplicacdo de questionarios a populacdo e a especialistas para a identificacdo dos
pesos do indice. Entretanto, em funcdo da pesquisa ter sido realizada em um momento de
Pandemia COVID-19, optou-se, por seguranca dos pesquisadores, em nao realizar a aplicacao
dos questionarios. Assim todos os indicadores sdo calculados apenas com os valores obtidos no
levantamento de campo.

Levantamento de dados por meio de auditoria técnica - Os indicadores sdo avaliados
por meio de levantamento de dados em campo, realizado por pesquisadores ou
técnicos/especialistas previamente treinados.

Pires (2018) sugere que a coleta seja realizada utilizando um formulario contendo
todos os indicadores, mas deve-se utilizar também um mapa da drea de estudo que deve conter
a implantacdo de todos os equipamentos urbanos que serdo avaliados (rebaixos de calgada,
semaforos, faixas de pedestre, arvores, bancos, entre outros). Este registro em mapa, segundo
a autora, deve ser realizado a partir de uma visita de campo preliminar a area.

Cdlculo do Indice de Caminhabilidade de Macro e Micro Escala (ICMME) - Foram
adotados os mesmos procedimentos para o calculo do indice de caminhabilidade definidos por
Pires (2018), que contempla duas etapas: i) cdlculo do ICMME com pontuacGes obtidas em
campo e ii) calculo do ICMME com pontua¢do maxima dos indicadores (Figura 2).

Figura 2: Calculo dos componentes do ICMME.

ETAPA 1

CALCULO NOTA DO INDICADOR
NFn =n,

CALCULO NOTA FINAL POR FACE DE QUADRA

n

NFQn = Z(IDn) * 100
n=1
Obs.: O valor final por face de quadra sera o
somatorio de todos os indicadores do dominio
n avaliados na face de auadra n.

CALCULO DO ICMME

ICMME = Z(NFQC) 1 Z(NFQL’)
n=1 n=1

Obs.: O valor global do ICMI_VIE sera o
somatorio dos valores das faces de quadra dos
dominios cal¢ada e intersecgdo.

ETAPA 2

CALCULO NOTA MAXIMA POSSIVEL POR
INDICADOR

n
Vmaxn = Z Nn max

n=1

Obs.: O valor maximo por indicador n deve ser
calculado para que seja possivel identificar o
quanto a drea analisada é favoravel a
caminhabilidade.

Os valores obtidos em campo para um mesmo
indicador devem ser somados e comparados
a0 Vimdxn.

Fonte: PIRES (2018); PIRES; MAGAGNIN (2021), adaptado pelos autores (2022).

Inicialmente, é realizado o cdlculo de cada indicador a partir da pontuagdo obtida em
campo para os dominios calgcadas e intersec¢des. Na sequéncia sao realizados os calculos para
as faces de quadra. O indice final, neste artigo, sera dado pela somatdria das notas de todas as
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notas das faces de quadra. Para calcular a pontuacdo maxima de cada indicador é necessario
atribuir o valor maximo aos indicadores, ou seja, 1,0 ponto. Esse mesmo procedimento é
realizado para calcular as faces de quadra.

A comparacdo destas duas notas (valor em campo com o valor maximo) permite
identificar o quanto a drea analisada é favordvel a caminhabilidade. Pires (2018) definiu cinco

niveis de classificagdo da qualidade espacial do ambiente destinado a caminhabilidade,
conforme mostra a Tabela 3.

Tabela 3: Classificagdao dos resultados dos indicadores e do indice.

Classificagdao do indice de caminhabilidade
0% a 20% PESSIMO Caminhabilidade Muito desfavordvel ao pedestre

21% a 40% RUIM Caminhabilidade Desfavordvel ao pedestre
41% a 60% REGULAR Caminhabilidade Parcialmente favordvel ao pedestre
61% a 80% BOM Caminhabilidade Favordvel ao pedestre

81% a 100% milu“ Caminhabilidade Muito favordvel ao pedestre

Fonte: PIRES; MAGAGNIN (2021).
Neste artigo, os indices de caminhabilidade sdo calculados de forma individual para a
Area 1 - Calcadas das faces de quadras do bairro, e para a Area 2 — Calgadas do canteiro central
da avenida. Os valores obtidos em cada area devem ser analisados de forma individual e,
posteriormente, serem comparados com os valores maximos obtidos em cada area.

4 ESTUDO DE CASO

O recorte espacial definido como objeto de investiga¢do estad localizado na regido
sudeste na cidade de Aragatuba, S3o Paulo. Municipio de médio porte, possui populacdo
estimada de 199.210 habitantes (IBGE, 2021) e estd localizado na regido oeste do estado de Sao
Paulo (Figuras 03 a e b).

Figura 03: Localiza¢do do municipio no mapa do estado de SP (a) identificagdo do trecho escolhido para analise —
trecho da Avenida Joaquim Pompeu de Toledo (b).

(a) AR ¥ 8 (b)
Fonte: Wikipedia e Foto aérea do trecho da Av. Joaquim P. de Toledo (2021) - PMA, adaptado pelos autores (2022).

A drea de estudo estd localizada em um trecho da Avenida Joaquim Pompeu de Toledo.
E composta por 18 faces de quadras e 14 intersec¢des (Figura 4). Esta avenida estd localizada
em uma area de fundo de vale, as margens do cérrego do Machadinho. E constituida por duas

pistas de rolamento, que margeiam o referido cérrego. Toda esta drea possui infraestrutura para
o deslocamento de pedestres.
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Figura 4: Mapa da area de estudo com a identificacdo das quadras e intersec¢des (s/escala).

= EGENDA
D faass de caigedec ecamnade:
N rovessas saeminades
pe=a
beed

recorte espocel

Fonte: autores (2022).

O recorte espacial é parte integrante de um processo de requalificagdo espacial que a
avenida passou entre os anos de 2009 e 2016, executado em varias etapas, visando atender os
usuarios que utilizavam esse espago para a pratica da caminhada e/ou outras atividades de lazer.
Dentre os elementos implantados estdo alteracGes paisagisticas, troca do piso, inclusdo de piso
tatil em toda extensdo das calcadas, implantacao de faixas de pedestres, rampas acessiveis,
bancos e equipamentos de gindstica e o leito do cérrego foi protegido por fechamento em tela.

Observa-se que as calgadas do canteiro central sdo utilizadas, preferencialmente, para
atividades de lazer e esporte, pratica da caminhada ou corridas. Diferentes faixas etarias utilizam
essa darea para o lazer, como pais com carrinhos de bebés, cachorros, jovens, adolescentes,
adultos e idosos. Observa-se que o local é utilizado por pessoas com algum tipo de deficiéncia
seja fisica ou visual. Algumas pessoas com deficiéncia visual fazem exercicios de sensibilizagao
motora, pratica laboral estd ligada ao Instituto de Cegos localizado proximo a essa area.

Enguanto as calcadas do lado oposto da avenida sdo, por sua vez, mais utilizadas para
o deslocamento para as atividades do cotidiano (ou deslocamentos utilitarios), por exemplo,
para o trabalho, compras, etc. Os edificios desta drea sdo predominantemente de usos comercial
ou de servigos.

A auditoria técnica foi realizada em novembro de 2021. A partir de um levantamento
aerofotogramétrico atualizado (Figura 03b), fornecido pela Prefeitura Municipal de Aracatuba,
foi produzido um mapa base que possibilitou a implantacdo de todos os equipamentos urbanos
(Figura 04).

A partir das informacgdes fornecidas pelo Google Street View (GOOGLE, 2019) foram
identificados os elementos fisicos existentes, como elementos de sinalizagdo, arborizacéo,
estado da via, etc. Na sequéncia, por meio de visita “in loco” foi realizada a auditoria técnica.
Nesta etapa foram atualizados os dados obtidos no levantamento digital. E, para a obtencdo dos
indices iluminagdo nas calgadas foi utilizado o aplicativo de celular “Lux Meter”.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

A aplicagdao do ICMME nos dois trechos analisados do recorte espacial evidencia que o
processo de qualificacdo que esta area passou nao foi igual nas faces de quadra que margeiam
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o corrego (area 2) em comparagdo com as faces de quadra opostas (area 1). O indice de
caminhabilidade de micro escala da area 1 é regular (56,66%) ou seja, a area é “parcialmente
favordvel a caminhabilidade ao pedestre”; enquanto na area 2 tem-se um indice de 84,33%, que
representa uma avaliagao “6tima ou muito favoravel a caminhabilidade do pedestre” (Tabela 4).

Tabela 4: Resultados comparativos do ICMME global e por dominios.

. Area1 Area 2
DOMINIO A 5
Valor Real  Resultado (%) Valor ideal Valor Real  Resultado (%) Valor ideal
CALCADA 166,12 65,92% 252,00 62,00 86,11% 72,00
INTERSECCAO 65,05 41,70% 156,00 20,64 79,38% 26,00
ICMME 231,17 56,66% 408,00 82,64 84,33% 98,00
Legenda
Péssimo Ruim Regular Bom Otimo

0% a 20% 21% a 40% 41% a 60% 61% a 80% 81% a 100%

Fonte: autores (2022).

A Tabela 4 mostra que o resultado obtido para o dominio Cal¢ada é diferente para as
duas areas, no entanto, ambas areas possuem infraestrutura que favorecem a caminhabilidade
no trecho analisado, pois os resultados variaram entre “bom” (drea 1 — ICMME de 65,92%) e
“6timo” (area 2 — ICMME de 86,11%).

A andlise dos dados da area 1 (Calgadas Laterais) revela que dos 18 indicadores, 12
indicadores (67 %), possuem pontuagdo considerada “Boa” (72,70% do tema Conforto e 68,39%,
do tema Atratividade) devido a condicGes fisicas especificas, tais como: piso com inclinagdo
adequada, inexisténcia de grelhas superficiais, largura adequada, faixas desobstruidas, entre
outros.

Em relagdo a andlise da area 2 (Calgadas do Canteiro Central) dos 18 indicadores
analisados, 5 indicadores associados ao tema Seguranga, obtiveram resultado considerado
“Regular” (60,0%), enquanto 13 indicadores pertencentes aos temas Seguridade, Conforto e
Atratividade, obtiveram a pontuacdo “Otimo” (100,00%; 93,65% e 100,00%, respectivamente).

As caracteristicas das calgadas localizadas no canteiro central da avenida atendem
satisfatoriamente aos objetivos para as praticas nela desenvolvidas pelas seguintes razoes:
condigdo do piso, limpeza, superficies desobstruidas, inclinagdo adequada, presenca de bancos,
inexisténcia de grelhas, iluminagdo noturna, arborizacdo adequada e presente, ou seja,
justificando a preferéncia da populagdo na pratica diaria das caminhadas no local (Figura 5).
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Figura 5: Mapa com a avaliacdo do ICMME por face de quadra para o dominio Calgada referentes as areas 1 e 2,
sem escala.

N

Fonte: autores (2022).

A avaliacdo do dominio Intersecgdo, Tabela 4, evidenciam uma diferenca na qualidade
do espago das duas areas. O indice global varia de “regular” (drea 1 - ICMME de 41,70%) a “bom”
(area 2 — ICMME de 79,38%), que significa que as travessias do lado oposto ao cérrego
necessitam de melhorias para que os pedestres possam se deslocar por essas quadras com
seguranga e conforto.

Nas intersec¢Oes da area 1, a totalidade dos 13 indicadores avaliados obtiveram baixa
pontuacdo. Os temas: Seguranga com 6 indicadores (11-16) e Conforto com 7 indicadores (17-113)
obtiveram avaliagdes “Regular” e “Ruim” (55,28% e 30,06%, respectivamente). Os principais
problemas estdo relacionados a auséncia de pintura das faixas de pedestre e auséncia de rampas
de acessibilidade, presenca de tipos de pisos que ndo favorecem a acessibilidade e diferencas
de niveis nas calcadas favorecendo a entrada de veiculos nos imdveis, falta de espaco adequado
na frente das rampas, principalmente para o deslocamento de cadeirantes, presenca de
obstdaculos fixos (lixeiras e grades protetoras de arborizacdo urbana destruidas), arborizacdo
implantada em local irregular e altura da arborizacdo que pode comprometer a seguranca dos
pedestres.

Apenas as travessias localizadas nas areas 1 e 2, localizadas no centro destas areas,
obtiveram a avaliagdo considerada “Boa”, por possuirem faixas de pedestres adequadas e
corretamente posicionadas, rampas acessiveis localizadas junto as faixas de travessias de
pedestres, sinalizadas com piso tatil, espaco de espera do pedestre para travessia antes das
rampas acessiveis, tempos de travessia e visibilidade adequados, entre outros (Figura 6).
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Figura 6: Mapa com a avaliagdao do ICMME por face de quadra, para o dominio intersec¢ao referentes
as dreas 1 e 2, sem escala.

"

Fonte: autores (2022).

A avaliacdo das duas dreas por temas revela que no dominio Cal¢ada dentre os quatro
temas (Seguridade, Atratividade, Seguranca, Conforto) avaliados, aquele que obteve maior
indice na area 1 foi o tema Conforto (72,70%), e na sequéncia obtiveram melhores resultados
os temas Atratividade (68,39%), Seguridade (59,00%) e Segurancga (38,04%). Na area 2 observa-
se que o maior indice de caminhabilidade esta relacionado ao tema Seguridade e Atratividade
(ambos com 100%) e na sequéncia ficaram os temas Conforto (93,65%) e Seguranca (60,00%)
(Tabela 5).

A avaliacdo do dominio Intersec¢do mostra que entre os temas Seguranca e Conforto,
aquele que tem a maior avaliagdo em campo na area 1 se refere ao tema Seguranca (55,28%),
seguido pelo tema Conforto (30,06%), mas ambos com pontuagdo muito baixa; esses resultados
mostram que os temas Seguranca e Conforto contribuem negativamente para a
caminhabilidade nesta drea. E, os resultados da analise da area 2, mostram que embora o
ordenamento dos temas tenha sido igual ao obtido na drea 1, o indice geral de cada tema foi
diferente. O tema Seguranga possui uma pontuagao que atinge 80,33% na area 2 e a pontuagao
do tema Conforto é de 78,57%, o que significa que ambos sao considerados bons e contribuem
positivamente para a caminhabilidade na drea 2; enquanto na area 1 os valores obtidos para os
mesmos temas enfatizam que a caminhabilidade foi, respectivamente, regular (55,28%) e ruim
(30,06%), Tabela 5.

Tabela 5: Resultado dos Indicadores por dominios e temas para as dreas 1 e 2.

AREA 1 AREA 2
D| T C INDICADOR Valor Valor
Real % Real %
T1 C1 Exposigdo ao trafego (velocidade e fluxo de veiculos na via). 0,00 0,00
C2 Separagdo lateral entre trafego e pedestres. 0,00 0,00
P C3 Desnivel (diferenga de altura entre os pisos da calg¢ada). 10,00 --- 4,00 ---
9,: C4 Altura livre de obstaculos (galhos de arvores, placas, etc.). 8,00 4,00
; C5 Conflito com veiculos sobre a cal¢ada. 8,63 4,00
© ICMME Temal (Seguranga) 26,63 38,04% 12,00 60,00%
ICMME Max. 70,00 100% 20,00 100%
T2 C6 Illuminagdo publica. 8,26 - 4,00 -
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AREA 1 AREA 2
D| T C INDICADOR Valor Valor
Real % Real %
ICMME Tema?2 (Seguridade) 8,26 | 59,00% 4,00 | 100%
ICMME Max. 14,00 100% 4,00 100%
T3 C7 Largurada calgada. 14,00 4,00
C8 Condigbes de superficie (manut., defeitos, buracos-piso). 9,54 3,00
C9 Tipo de piso. 9,76 4,00
C10 Inclinagdo longitudinal. 13,25 4,00
C11 Inclinagdo transversal (entre min. 1% e max. 3%). 9,75 o 4,00 o
C12 Obstaculos PERMANENTES na faixa de circ. da calgada. 11,13 3,00
C13 Obstaculos TEMPORARIOS na faixa de circulacdo da calgada. 11,50 4,00
C14 Grelha. 14,00 4,00
ICMME Tema 3 (Conforto) 81,43 | 72,70% 30,00 | 93,65%
ICMME Max. 112,00 100% 32,00 100%
T4 C15 Fachadas fisicamente permeaveis. 9,16 4,00
C16 Fachadas visualmente permedveis. 9,49 4,00
C17 Atratividade do ambiente. 10,14 o 4,00 o
C 18 Arborizagdo urbana. 9,51 4,00
ICMME Tema 4 (Atratividade) 38,30 | 68,39% 16,00 | 100%
ICMME Max. 56,00 100% 16,00 100%
T1 11  Faixa de pedestres. 4,00 2,00
12 Rebaixo de calgada. 7,98 1,32
13 Piso tatil de alerta nos rebaixos de calgada. 3,50 2,00
14  Semdforo nas vias arteriais ou coletoras. 1,32 1,32
I5  Tempo para travessia. 11,00 1,00
16  Visdo da aproximagdo de veiculos. 12,00 2,00
o ICMME Temal (Seguranga) 39,80 55,28% 9,64 80,33%
'5- ICMME Max. 72,00 100% 12,00 100%
2 T3 17 Possibilidade de conflito entre pedestres e veiculos. 0,50 0,00
E 18  Espaco de espera para pedestres na esquina. 4,00 2,00
= 19  Largura da faixa de pedestres. 4,00 2,00
110 Estado de manutengdo das faixas de pedestres. 1,00 - 1,00 -
|11 Estado de manutengdo do rebaixo de calgada. 5,00 2,00
112 Larg. da faixa livre de circ. em frente ao rebaixo de calgada. 3,00 2,00
113 Largura da via transversal a travessia de pedestres. 7,75 2,00
ICMME Tema3 (Conforto) 25,25 30,06% 11,00 78,57%
ICMME Max. 84,00 100% 14,00 100%
Legenda: E—Escala D-Dominio T-Tema C-Cddigo do indicador.

T 1-Seguranga

T2 -Seguridade T 3 - Conforto

e T4 - Atratividade.

Fonte: autores (2022).

Os dados apresentados na Tabela 5 revelam que o indice obtido para o tema Seguranga

(T1) - dominio Calgada, na area 1 é considerado “Ruim ou Desfavoravel ao pedestre (38,04%) e

na area 2 a classificagdo é considerada “Regular ou Parcialmente favordvel ao pedestre (60,00%).

Seus respectivos indices demonstram a existéncia de fragilidades relacionadas ao conforto do

pedestre em ambas as areas. Os indicadores com pior pontuacdo (zero) se referem a Exposicdo

ao Trafego e Separacdo Lateral entre Trafego e Pedestres. Os demais indicadores também tém

baixa pontuacgdo, o que reflete um indice final baixo para as duas areas. A area 1, por exemplo,
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possui problemas relacionados a baixa manutencao da arborizacdo local, galhos muito baixos
que dificulta a passagem de pedestres, grande numero de garagens publicas nos
estabelecimentos comerciais, 0 que compromete a circulacdo de pedestres nesta area.

Quanto ao tema Seguridade (T2), a Tabela 5 mostra que o indicador C6 - lluminagdo
Publica, interfere de forma distinta na avaliacdo das duas areas. A drea 1 é muito arborizada e
os postes de iluminagdo publica possuem uma mesma altura, para facilitar a iluminacao da pista
de rolamento dos veiculos, entretanto isso gera areas muito sombreadas ou escuras no periodo
noturno. J4 na area 2, apesar da arborizacdo intensa, ha posteamento com ilumina¢cdao mais
baixa, voltada aos pedestres, o que torna o local mais claro, contribuindo positivamente para a
caminhabilidade.

A avaliacdo do tema Conforto (T3), no dominio Calcada, mostra que as areas 1 e 2
possuem resultados préoximos, “Bom” e “Otimo” (72,70% e 93,65%), respectivamente,
contribuindo positivamente para a caminhabilidade (Tabela 5). A inexisténcia de obstdculos nos
passeios, grelhas nos pisos, larguras adequadas, pouca inclinacdo e tipo de pavimento, pontua
favoravelmente os indicadores.

O tema Atratividade (T4) pertencente ao dominio Calgada, apresenta indices que
favorecem a caminhabilidade em funcdo da paisagem do entorno ser atrativa, por isso as
receberam avaliacdo “Bom” para a area 1 e “Otimo” para a area 2. A 4rea 2, por ser inserida em
fundo de vale localizada a margem do cdrrego do Machadinho, inclusive por ter sido
requalificada recentemente, sua pontuacao é um pouco mais alta. Outro fator de diferenciacao
estad associado a visibilidade da paisagem, que por ndo haver edificagdes no local, ndo possui
qualguer impedimento visual. A cerca de protecdao em tela, localizada na margem interna do
corrego, impede apenas o acesso a calha do cdrrego, mantendo a integridade visual do lugar. A
paisagem, ainda que modificada pela retificagdo das margens do cdrrego, se mantem resiliente
e presente tanto pela flora como pela fauna silvestre, atraindo a atencdo dos usudrios do local.
A arborizagdo cria um microclima agraddvel através do sombreamento parcial da calgada,
dotada de equipamentos urbanos para contemplagdo passiva e ativa da paisagem.

Com relacdo ao tema Seguranca (T1) do dominio Intersec¢des, os dados da Tabela 5
evidenciam que a drea 2 atinge uma pontuagdo considerada “Otima” (80,33%), para a
caminhabilidade, enquanto a drea 1, atinge uma pontuacao considerada “Regular” (55,28%). Os
principais problemas identificados nas travessias da area 1 se referem a falta de faixas de
pedestres adequadamente implantadas, auséncia de semaforos com temporizador, e onde
existem, ndo ha tempo suficiente para a travessia dos pedestres.

A avaliacdo do tema Conforto no dominio Intersec¢do revela que as areas 1 e 2
continuam com avaliagdes distintas sendo classificadas como “Ruim” (30,06%) e “Otimo”
(78,57%), respectivamente. Neste tema os principais problemas estdo associados a presenca de
rampas de acessibilidade instaladas fora do alinhamento das faixas de pedestres, e estas se
encontram em péssimo estado de conservagdo, com largura em desacordo com a NBR 9050
(ABNT, 2021), pois ndo ha espaco para espera de cadeirantes ou pedestres nas esquinas e a faixa
de circulacdo em frente aos rebaixos de calcada (rampas) sdo insuficientes.

Os problemas identificados neste estudo de caso mostram que a popula¢do, de modo
geral busca, areas na cidade, geralmente em trechos de avenidas e dreas mais amplas de acesso
livre e publico como forma de suprir a necessidade de praticas de cunho esportivo, de satde ou
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lazer. No entanto, muitas dessas areas podem ndo apresentar infraestrutura que ofereca
qualidade espacial, e comprometer o conforto, seguranca, seguridade desses usuarios.

6 CONSIDERAGCOES FINAIS

Com o objetivo de avaliar comparativamente a caminhabilidade em dois espacos
urbanos para fins recreativo e/ou de lazer e com fim utilitario, na cidade de Aracatuba, S3o
Paulo, este estudo aplica o indice de Caminhabilidade de Macro e Micro Escala (ICMME)
proposto por Pires (2018).

Os resultados mostram que as calcadas e travessias (intersec¢es) localizadas no
canteiro central, destinadas a caminhada de lazer contam com maior qualidade e oferecem
Seguranca, Seguridade, Conforto e Atratividades aos usudrios. No entanto, as calcadas e
travessias da drea 1, que sdo utilizadas por pessoas, predominantemente para deslocamentos
com fins utilitarios (estudo, compras e trabalho) sdo de menor qualidade espacial, em especial
em relagdo aos elementos associados a Seguranca e Seguridade (em relagdo as calcadas) e
Seguranca e Conforto (travessias) dos usuarios.

Em sintese, os dados permitem identificar que as dreas cujos deslocamentos sdo
predominantemente para fins utilitarios (estudo, compras e trabalho) possuem infraestrutura
de pior qualidade. Isto ocorre, muitas vezes, pois no Brasil a implantagdo e manutencdo dessa
infraestrutura é de responsabilidade dos proprietdrios dos lotes. Enquanto nas dreas
requalificadas cujos deslocamentos estdo associados a pratica do lazer e/ou esportiva, a
manutencdo dessa infraestrutura é de responsabilidade do poder publico.

A partir dos resultados é possivel identificar os pontos positivos e negativos da
infraestrutura voltada ao pedestre que pode ser utilizada para a formulagao de politicas publicas
de mobilidade urbana voltada a caminhabilidade.

Com relagdo a utilizagdo do ICMME, embora o indice nao tenha sido originalmente
proposto para ser aplicado especificamente em um trecho vidrio, como aplicado neste artigo,
ele atende de forma eficaz ao objetivo inicial proposto; ou seja, analisar comparativamente duas
areas distintas com o objetivo de identificar quais parametros podem contribuir positiva ou
negativamente para a caminhabilidade em uma mesma area urbana.

Para futuros trabalhos, se fortalece a ideia de se estudar um indice de caminhabilidade
especifico para areas para fins de atividades de lazer e/ou esportes, presente na maioria das
areas publicas urbanas.
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