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RESUMO

O isolamento social foi considerado a principal estratégia encontrada para conter a disseminagdo do virus Sars-Cov-
2 por todo o mundo em 2020 e 2021. Muito se tem discutido sobre como esta estratégia impactou diretamente a
rotina, o desempenho educacional e a saude mental das criangas. Neste contexto, o presente artigo tem como
objetivo investigar como os espacos publicos que oferecem usos recreacionais temporarios na cidade de S3o Paulo
podem colaborar para a sociabilidade de uma gera¢do de criangas que enfrentou a quarentena causada pela
pandemia e em eventuais momentos de isolamento social que possam ainda vir a ocorrer. A metodologia é composta
pela analise documental e programatica de um estudo de caso através do sistema de sugestdes de respostas urbanas
a COVID-19 criado pela ONU-HABITAT. O programa “Paulista Aberta” foi selecionado e analisado visto que autorizou
o uso da Avenida Paulista, um dos principais eixos de liga¢do da cidade de Sdo Paulo, como espago temporario de
lazer, até mesmo no contexto de flexibilizagdo da quarentena. Verificou-se a relevante contribuicdo dos espacgos
transitérios de lazer na rotina infantil, em convergéncia com a existente adogdao de usos tempordrios de lazer nos
espagos presentes no cotidiano da populagdo da cidade de Sdo Paulo. A partir destes resultados é possivel concluir
gue os espacos publicos temporarios, como a Avenida Paulista se mostraram como um instrumento de facilitagdo do
lazerinfantil durante a flexibilizagdo do isolamento social. Uma vez que corresponde a um eixo de lazer temporario
anteriormente estabelecido face a disseminagdo do virus Sars-Cov-2.

PALAVRAS-CHAVE: Espacos publicos; Lazerinfantil; COVID -19.

1. INTRODUCAO

A restricdo socioespacialtrazida peloisolamento social nos ultimos dois anos se tornou
um desafio para as dimensdes de desenvolvimento que permeiam a vida infantil. Elas podem
ser descritas como o desenvolvimento motor, cognitivo, social e de comunicacdo. Lima (1989)
destaca que os espacos publicos de lazer localizados nas cidades sdo elementos que colaboram
e auxiliam estes processos. Piaget (1967) por sua vez, estabeleceu que as dimensdes de
desenvolvimento ocorrem atravésdatransicdo de 4 etapas de desenvolvimento, todas elas com
mesmo valor no desenvolvimento infantil. Portanto o desenvolvimento infantil se da através
dos periodos que compreendem a primeira, segunda e terceirainfancia. A infancia é um periodo
extremamente sensivel, onde ocorre forte receptividade dos elementos externos, em especial
os decorrentes daalimentacdo, cuidados afetivos, educacionais e estimulos do ambiente onde
vive. Através dessa légica, torna-se essencial que as criancas estejam sob estimulos positivos
para seudesenvolvimento (PAPALIA; OLDS; FELDMAN, 2013).

O desenvolvimento infantil esta intrinsecamente conectado ao desenvolvimento de
sua percepgdo espacial, as criangas naturalmente necessitam da permanéncia em espacos de
lazer para que possam prosseguir no seu processo de desenvolvimento cognitivo e social. O lazer
é reconhecido como uma atividade que auxilia no desenvolvimento educacional, no processo
de socializagdo e no crescimento cognitivo e psicossocial infantil (LOPES, 2008).

Poroutrolado, adisseminagdo do virus Sars-Cov-2nos anos de 2020 e 2021 mergulhou
o mundo numa grande transformacdo sem precedentes. As rotinas e costumes didrios foram
alterados, porém de forma mais impactante na vivéncia das criancas presentes em grandes
cidades, como a cidade de S3o Paulo. Dessa maneira, o isolamento social foi a primeira
estratégia mais efetiva encontrada pela ciéncia para conter a disseminacdo do virus Sars-Cov-2
emtodos os nucleos populacionais (SANTOS, 2021).

Ovirus Sars-Cov-2além de deter umasérie de efeitosdiretos na salde, temo potencial
de impactar indiretamente a vida humana, comprovou-se que a vida infantil foi impactada
devido as restrigdes aos locais de sociabilidade. Houve o surgimento de um espectro de doengas
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psiquidtricas como depressao, ansiedade, panico, dentre outros. A sociabilidade moldou-se
numa forma mais restrita e intimista de vivenciar e perceber o espaco urbano, as atividades de
lazer que ocorriam em diversos espacos abertos, publicos e privados, encontraram-se reclusas,
chegando a limitar-se ao espag¢o doméstico. A percepcao espacial limitada provocada pela
pandemia, emrespeito avigéncia das regras de distanciamento social, mostrou que até mesmo
alguns espacgos que anteriormente eram consolidados pelo seu grande valor recreativo, ndo
poderiam funcionar ou deveriam funcionar em modo restrito devido suas caracteristicas que
privilegiavam as trocas fisicas e sociais. As criangas reclusas passaram a viver intensamente a
espacialidade da casa, e evidenciaram que poucos espacos internos foram pensados para sua
vivéncia. Os quartos, a sala de estar e jantar tornaram-se refugios que possibilitavam os jogos e
brincadeiras infantis.

Muito se tem discutido sobre o potencial de impacto do isolamento social na rotina,
no rendimento educacional e nasalde mental das criancas, a médio e longo prazo. As pesquisas
realizadas, durante o periodo de maioradesdo ao isolamento social, demostram a altaincidéncia
de problemas na saude mental infantil decorrentes do panorama de incertezas trazidas pelo
contexto pandémico. E recorrentea existéncia de alteragdescomportamentais como ansiedade,
depressado, obesidade entre outros transtornos (SINGH et al., 2020). Para Almeidaet al. (2021):

Assim, as saudes fisica e mental da classe infantojuvenil devem ser um ponto de
atengdo, considerando-se que essas constituem parte de uma populagao vulneravel.
A situagdo de incerteza gerada pela COVID-19 pode causar raiva, depressdo e
ansiedade, dada a perda de contato com outras pessoas, pela distancia, adoecimento
ou morte de familiares e amigos. Como as mudangas causadas pela COVID-19 sdo
repentinas e cobrem muitos aspectos de nossas vidas diarias, essas reagGes adversas
tendem a se agravar, prejudicando a fungao reflexiva humana. (ALMEIDA et al., 2021,
p.2).

De outra maneira, durante o contexto pandémico a ONU-HABITAT (2021), ressaltou a
importancia da permanéncia das atividades recreativas, fazendo uso das areas externas,
ambientes abertos, transitando entre espacos privados e publicos, como alternativa para
vivermos a nova realidade mundial. O uso alternativo e temporario de vias de liga¢cdo da cidade
com aadoc¢do de usos recreacionais, podem aproximar e colaborar com a manutencao dasaude
mental e servir de apoio aos processos das dimensdes de desenvolvimento infantil, oferecendo
acesso imediato ao lazer. A conhecida vitalidade das ruas, demostrada por Jane Jacobs (2011),
mais do que nunca é vista como instrumento eficaz e imediato de socorro a saude mental
infantil, proporcionando o lazer coletivo dentro dos limites doisolamento social.

A cidade de Sdo Paulo, como megaldpole mundial, tem grande potencial para
contribuir para a permanéncia infantil nos espacos publicos ao atribuir o uso transitdrio
recreativo em suas vias de grande circulagdo, atendendo os requisitos recomendados pela
Organizacdo Mundial de Saide — OMS e pela ONU HABITAT para a pratica segurade atividades
em espacos abertos. Os espagos externos, abertos, livres e de lazer servem como instrumento
de apoio ao lazer infantil, onde este publico faz uso de espacosimediatos e proximos dos seus
nucleos de habitacdo, utilizando principalmente espacos flexiveis que passam a adotar novos
usos para o lazer familiar.

90



Revista Nacional de

Gerenciamento de Cidades

ISSN eletronico 2318-8472, volume 10, nimero 81,2022

2. OBIJETIVOS

A partir do panorama apresentado, este artigo tem como objetivo analisar a
contribuicdo dos espacos temporarios de lazer da cidade de Sdo Paulo no processo deintegracao
social e seus beneficios namanutencao dasadde mentalinfantil. Observa-se que este problema
demandauma melhorinvestigacdo para compreendercomo a gestao publica municipal de Sao
Paulo pode fomentara ocupacdo e permanéncia das criancas nos diversos espacos publicos de
lazer, seja assegurando a sua oferta de forma temporaria durante eventos de restricdo social,
seja como alternativa a baixa oferta de espagos de lazer em determinadas dreas da cidade.
Busca-se assim, identificar as estratégias (DE CERTEAU, 1998) para estimular a producdo de
espacos de sociabilidade que possam garantir o lazer infantil, sem despender maiores
investimentos com estrutura fisica, fomentando a integracdo entre poder publico e a
comunidade local.

Esta pesquisa foi realizada durante o evento da pandemia, em 2021, e se dedicou a
investigar o potencial destes espacos de lazer temporarios para o publico infantil no momento
da flexibilizagdo do isolamento social, neste periodo. No momento atual, com o avanco da
cobertura vacinal, o fim do isolamento social e a retomada das atividades sociais, diversos
especialistas das dreas Biomédicas, da Psicologia infantil e da Educacdo discutem sobre os
efeitos a médio e longo prazo que o periodo de confinamento causou ao publico infantil
(MARGEVICA-GRINBERGA; LAGANOVSKA, 2022).

3. METODOLOGIA

O conjunto metodolégico da presente pesquisa é composto pelarevisao bibliografica,
documental e a analise de um espaco amplamente utilizado durante a pandemia, na cidade de
Sao Paulo. A andlise bibliografica revelou conceitos como percepcdo e a experiéncia de Jacobs
(2011) e Montaner (2017), e paisagens da infancia de Lopes (2008) que embasam a relevanda
dos espacos publicos de lazer como instrumento de auxilio para a manutengdo dasaude mental
e desenvolvimento infantil. A correlacdo destes conceitos é direcionada para a anilise
programatica do estudo de caso através da transformacdo das sugestdes de respostaurbanaa
COVID-19 criadas pela ONU-HABITAT (2020) num sistema de avaliagdo, sdo elas: (i) uso
temporario de espacos publicos existentes, (ii) conexdo com demais espacos publicos e as vias
de interliga¢do do bairro, (iii) expansdo dos espacos publicos utilizando para as ruas, (iv) fomento
de multiplas atividades flexiveis, (v) facilitacdo de servigos essenciais, (vi) fomento a atividade
econdmica de pequenos comércios e (vii) plataforma de difusdo educacional. Estas sugestGes
passam a ser organizadas de forma que serdo transformadas em questionamentos sobre como
0 espaco publico estd sendo utilizado de forma transitéria e como essas sugestées facilitam a
sociabilidade infantil.

4. LAZER INFANTILCOMO INSTRUMENTO DE APOIO A SAUDE MENTAL INFANTIL

A pratica recreativado publico infantil € permeada pelarelacdo interdependente com
o espaco edificado disponivel nas cidades. As criangas sado diretamente beneficiadas por estas
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interagbes que sdao construidas durante toda a vivéncia e o desenvolvimento da infancia,
possibilitando verificar sua forte conexdao com as qualidades fisicas, ambientais e sociais
transmitidas por cada ambiente. O lazer contribui de modo significativo com a estruturacdaoda
vida infantil, uma vez que possui a capacidade de atuar como um instrumento de manutencgdo
de sua saude mental e auxiliar nas dimensdes do seu desenvolvimento cognitivo, social, motor
e de comunicagao.

O lazer infantil proporcionado pela disponibilidade do espaco edificado pode ser visto
como elemento auxiliar para o desenvolvimento da percepcao, identidade e consolidacdo do
lugar infantil perante a sociedade. Tal fato torna-se mais claro quando verificamos que o lazer
viabiliza o ponto de contato do espaco edificado com os sentidos humanos, como também atua
como suporte para o fortalecimento das relages socioafetivas. 0 mesmo enfoque pode ser
visualizado sob outro prisma, quando consideramos os espacos de lazer infantis inseridos nas
cidades, verificamos que possuem um papel fundamental na permanénciainfantil nos espacos
da coletividade e sociabilidade, contribuem diretamente no processo comportamental e de
desenvolvimento das capacidades infantis.

A partir das palavras de Vogel, Mello e Mollica (2017) e Cardoso (2012) pode -se afirmar
que asociabilidade infantil é facilitada pela prética do lazer e seu contato com o espaco edificado
coletivo se faz presente nos espagos democraticos das ruas. Para Winnicot (1975) o lazer é
considerado uma atividade que conduz as criangas a experiéncia cultural. Os jogos e brincade iras
que sdo desenvolvidos nos espacos coletivos cumprem o papel da sociabilidade. De forma
continua, a importancia do lazer ndo se restringe apenas a qualidade ambiental de ambientes
recreativos controlados e projetados. Ele vai além e pontua a importancia dos contornos da
espacialidade infantil, identificados pelas diversas escalas do espaco construido, e considerando
espacos ndo designados para o lazer, como o interior de seu lar, expandindo-se as relagdes com
o mundo exterior, o mundo publico, o mundo da diversidade.

O universo infantil esta livre de empecilhos para que se alcance o objetivo ludico das
suas brincadeiras (LUZ, 2013). Para Winnicot (1975) o brincar auxilia a crianga no processo de
fruir sua liberdade de criagdo a medida que exploram o seu entorno ambiental. Dessa forma
constroem vias para formacdo da percepcdo e da limitacdo da psique (CRUZ, 2008). Meloni
(2018) afirma que as atividades infantis sao ilimitadas e ndo sdo passiveis de ser qualificadas,
podendo o ambiente edificado ter o papel de produzir uma melhor estrutura para acolher o
desenvolvimento apreendido nos demais espacos sociais que as criancas sado inseridas.

Diante disso, a organizacdo dos espacos de lazer infantil apresenta-se como um
suporte a uma acdo autébnoma, imaginativa, socializadora e corriqueira das criancas, porém
pressupoe que seufoco sejaauxiliare estimulara pratica do brincar e sua experiéncia, para que
possam refletir colaborando para o processo de desenvolvimento infantil (LIMA, 1989).

O espaco edificado quando planejado nas suas diversas modalidades, seja temporario
ou definitivo, possui um grande papel na organizacdo espacial e se vé enriquecido quando
unifica o brincar espontaneo, envolvendo o estimulo a pratica ludica, sendo capaz de auxiliar o
movimento das dimensdes basicas do desenvolvimento infantil. Assim sendo, os jogos e
brincadeiras podem ocorrer nas diversas escalas urbanas encontradas nas cidades, sejam elas
as publicas, privadas, internas e externas com o suporte fisico dos espacos de lazer, sejaem
ambientes programados com func¢des delimitadas, conhecidos neste estudo como ambientes
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programados, como também nos ambientes livres, sem delimitacdo de usos e que recepcionam
as criancas de forma flexivel, intuitiva e adaptavela sua capacidade imaginativa (LIMA, 1989).

Entende-se que a crianga é um sujeito apto a classificar as qualidades de um espaco,
sejacoletivoou privado (SERPA, 2013). Tuan (1983) nos alerta que acrianga, por se tratar de um
serhumano ainda em formacao, pode terdificuldades de se localizar e identificar por completo
0 espago que a circunda. De forma que as criangas fazem uso de todos os seus sentidos para se
localizar geograficamente e se envolver com os objetos que guarda proximidade.

Para Piaget (1967), a forma como a crianca percebe o espaco edificado indica que ha
uma forte relagdo de proximidade com seu entorno. O espaco edificado é interpretado como
um objeto, estando integralmente em pé de igualdade com a perspectiva do ego infantil, ou
seja, osobjetos sdointerpretados na mesma categoria que acrianga se enxerga - ele esta ali pois
a crianga se vé como o centro do espacgo edificado. Por isso, os objetos inicialmente sdo
reconhecidos como seres viventes, similares asi.

5. PROGRAMAS DE INCENTIVO AOS ESPAGOS TRANSITORIOS DE LAZER

5.1. O PROGRAMA “RUAS DE LAZER”

A cidade de S3o Paulo desde adécadade 70, precisamente noano de 1976, conta com
programas de incentivo ao lazer nas ruas de pequeno trafego. O programa “Ruas de Lazer”,
pioneiro até entdo, trouxe a possibilidade de diversas ruas da capital serem fechadas aos
veiculos automotores e aberta apenas aos pedestres, em especial as criancas. De forma que
viabilizou a ressignificacdo da visdo da rua como lugar perigoso em lugar seguro para o lazer.
Observa-se, assim, a possibilidade de praticar atividades que promovam a integragao social, o
lazer e o senso de comunidade. Desta maneira, o Programa é visto como um embrido
programatico dos demais de projetos de lazer de cunho temporario na cidade de Sdo Paulo,
assim como a Paulista Aberta.

Costa e Sampaio (2015) destacam a relevanciado programa “Ruas de Lazer” comoum
dos projetos mais significativos realizados até aquele momento:

O programa “Ruas de Lazer” foi uma das primeiras atividades relacionadas a area de
Esporte e Lazer da Secretaria Municipal de Esportes, Lazer e Recreagdode Sdo Paulo
(SEME), na década de 1970. Destacamos entre os registros de eventos, a realizagdo do
“I Passeio Ciclistico da Primavera” em 1975, podendo ser considerada oficialmente
como a primeira iniciativa de lazer no ambito da Prefeitura de Sao Paulo. No ano
seguinte, em 1976, foi implantada na cidade a primeira Rua de Lazer sendo esse entdo,
0 programa pioneiro de Lazer e Recreagdo e que se encontra em atividade até os dias
de hoje. (COSTA; SAMPAIOQ, 2015, p. 47).

O programa “Ruas de Lazer” chegou a totalizar a marca de mais de 1000 ruas
espalhadas pelos eixos da cidade, ao longo das décadas este nimero foi sendo reduzido.
Atualmente conta com 58 ruas de lazer (PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO PAULO, 2021). A
reducdo se deu devido a expansdo da infraestrutura urbana que favoreceu a proliferacdo do
modelo rodoviarista, privilegiando ainda mais o automaével ao invés do pedestre. Novamente
Costa e Sampaio (2015) relatam que a falta de incentivo governamental somada a defasagem
programatica com a infraestrutura urbana, colaborou para o descompasso existente. Este
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Programa foi de suma importancia para a estrutura¢do de outros programas similares que
acompanharam o clamor social por um lazer democratico e acessivel. No ano de 2019, o
Laboratorio de Mobilidade Sustentdveldo Programa de Pds-Graduacdo em Urbanismo da UFRJ
- LABMOB produziu um estudo que avaliou os impactos do Programa Paulista aberta na
vitalidade urbana, onde resgatou que:

Em 1976, um projeto da Secretaria de Esportes do municipio desenvolveu o programa
“Ruas de Lazer” em conjunto com associagdes de bairro, centros comunitarios e
comunidades paroquiais e que consistia no fechamento de ruas de bairro para o
trafego de carros, permitindo que criangas e adolescentes pudessem brincar
livremente aos domingos. A prépria comunidade do entorno seria responsavel pela
manutengdo das atividades enquanto a Prefeitura proveria cavaletes para a limitagdo
do trafegode veiculos, redes de volei e bolas para os diversos esportes. (LABMOB et
al., 2019, p. 12).

Nesse caminho, ao analisarmos este Programa e os demais espacos de lazer
temporarios que surgem, podemos afirmar que estes espagos temporarios assim como os
equipamentos permanentes, exigem maior proximidade entre arquiteto, planejador urbano,
usudrio, integrando projeto, mobiliario, e as necessidades infantis. Lima (1989) defende que o
responsavel pela concepcdo de projetos de arquitetura e mobilidrio infantil deve ter como
resultante o estimulo a iniciativa e a curiosidade infantil. Como ja foi mencionado, Pallasmaa
(2011) demostrou, ao longo de seus trabalhos, a necessidade de se explorar todos nossos
sentidos na concepgdo arquitetonica, em contraponto ao uso prioritario dos sentidos facilmente
capturados, da maneira como a visdo é amplamente explorada atualmente (TUAN, 1983;
PALLASMAA, 2011). Algo que é extremamente possivel ao investir em equipamentos
temporarios para praticas de lazer infantil nestes espagos, ainda mais quando voltados a
utilizacdo e ressignificacdo de objetos como cones, pneus usados, sinalizacdo lidica em asfalto,
dentre outras tdticas. A arquitetura, por sua natureza, tem como missdo unir os sentidos
humanos, sem predilecdo - algo de extrema importancia para a vivéncia infantil. Gehl (2013),
porsua vez, reflete que essas premissasdevem possuir certaamplitude, ndo subsistindo apenas
na escala primdria. Deve atingir o cerne de qualquer cidade que se apresente; deve servoltada
para a mobilidade e os sentidos humanos.

5.2. O PROGRAMA “PAULISTA ABERTA”

O ano de 2015 foi marcado pela ressignificacdo urbana da cidade de S3o Paulo. O
surgimento de movimentos sociais como “Minha Sampa”, “SampaPé” e “Cidade Ativa”
mobilizaram parte da populacdo tendo como ponto de partida a consolidagdo do programa
“Paulista aberta”. Este Programa mostrou-se polémico desde a sua criacdo, mas possibilitou
uma maior integracao entre os multiplos usos existentes na Avenida e em seu entorno, trazendo
um novo atrativo turistico para a cidade. O Laboratdério de Mobilidade Sustentaveldo Programa
de Pés-Graduacdo em Urbanismo da UFRJ - LABMOBdiz que:

As principais motivagdes dos grupos envolvidos na mobilizagdo basearam-se na
importancia de apropriagdo dos espagos publicos da cidade e na valorizagao da rua
como espaco de lazer e pratica de exercicio fisico. Por meio desse projeto, ansiava-se,
assim, ampliar o direito ao lazer e a apropriagdo da cidade, estimulando também as
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atividades econémicas e culturais locais. Via-se, igualmente, uma tendéncia de
reocupac¢do dos espacgos publicos na cidade cujos quais viriam a ganhar forga, tempos
depois, com o fato de uma area tdo emblematica como a Av. Paulista ser destinada ao
uso exclusivo de pedestres e ciclistas aos domingos e feriados. (LABMOB et al., 2019,
p. 13).

A Avenida Paulista reconhecida por ser um dos mais importantes eixos comerciais e
culturais da cidade de Sao Paulo, passou a ser vista e reconhecidacomo um novo eixo de lazer
de amplitude nacional, refletindo diretamente na saide mental e sociabilidade dos habitantes
de seu bairro e adjacéncias. Ha de certa forma um embate entre a facilitacdo de praticas de
lazer, uso por pedestres e maior contato com os espacos publicos, face a prioridade existente
para o trafego de veiculos automotores.

Neste escopo encontram-se diversasvias de ligacdo que cortam a cidade de Sao Paulo,
por sualigacdo de maior proximidade com a escala habitacional e recreativa. O programa “Ruas
de Lazer”, anteriormente mencionado, inspirou o programa “Paulista Aberta” através da
possibilidade das ruas, residenciais em sua maioria, tornarem-se pontos de lazer durante os fins
de semana e feriados. Estamos diante de uma pratica altamente difundida e utilizada em varios
espacos publicos no mundo. O urbanismo tatico surge como uma atividade que transforma os
espacos publicos consolidados em espagcos democraticos voltados para a escala humana,
facilitando o lazer mesmo que de formatemporaria. Tornando estes espacos em plataformade
ligacdo entre a cidade e seus habitantes. LABMOB (2019) identifica uma série de grupos
diretamente beneficiados pelo programa, sendo os moradores do entorno, os comerciantes
locais e os visitantes externos.

A Avenida Paulista, ao receber os usos recreativos tempordrios, proporciona uma
maior conexdo entre os espacos de lazer existentes navia, sejameles publicos ou privados como
museus, shoppings, parques e comércio de rua, proporcionando caminhadas mais longas,
brincadeiras e a sociabilidade. Ao fechar-se aos veiculos, a Avenida Paulista fomenta a pratica
de atividades de lazer e cultura democraticos, onde é possivel compartilhar jogos e brincadeiras
infantis em um ambiente de diversidade cultural existente ao longo deste eixo vidrio, e
possibilitando igualmente o uso de brinquedos trazidos pe las criangas, assim como a pratica de
atividades fisicas e sociais. Outro ponto importante é que o programa facilita a existéncia de
pontos de comércio de pequenos empreendedores e artistas populares. Os beneficios do
programa ja estavam estabelecidos no periodo pré-pandemia, sendo possivel ratificar a
gualificacdo desses espacos.

A Prefeitura Municipal de S3o Paulo reforca continuamente a via educativa deste
Programa a partir do esforgo conjunto com a iniciativa privada, apoiando programas de
educacdo de transito e estimulando uma melhor convivéncia entre pedestres, ciclistas e
veiculos.
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Figura 1 - Crianga brincando na Avenida Paulista.

Fonte: https://passeioskids.com. Acessoem 30/10/2022.

O Programa Paulista Aberta mostra-se plenamente alinhado com o sistema de
respostas urbanas a COVID-19 criado pela ONU-HABITAT no ano de 2020. A fundamentagdo
deste Programa busca uma maior conexao dos cidadaos paulistas com os espagos publicos
externos e equipamentos culturais. Apesar disso, ndo ha plenamente a criacdo de uma estrutura
tética dedicada ao lazer infantil, uma vez que toda a mobiliza¢gdo tempordria volta-se para a
sinalizagdo das ciclovias e circulagdo dos pedestres, utilizando-se da estrutura fisica da via, ndo
integrando equipamentos ou programas ludicos no seu cerne, mesmo que temporarios.
Observou-se que a proposta programadtica da “Paulista Aberta” mostra que a apropriacao
infantil deverd aconteceratravés da pratica de atividades que ndo dependam de delimitacdo de
objetivos ludicos, onde trabalham em conjunto de outros equipamentos como bicicletas, skates
etc. Igualmente a utilizagdo da estrutura da Avenida Paulista mostra-se orientada ao seu eixo
cultural que interliga os principais equipamentos de lazer dacidade.

Durante o decorrer dos piores momentos da pandemia do Novo Coronavirus, o
Programa esteve suspenso.Deixandoo seu potencial temporario de lazerem aberto. A partirda
autorizacdo para o retorno do programa “Paulista Aberta”, foram integradas novas praticas de
estimulo e consolidacdo de usos protetivos para impedir a disseminagdo do virus Sars-cov 2,
distribuindo folhetos, equipamentosde protecdo, vacinagdo contraovirus e uso de produtos de
higienizacdo como o alcool gel.
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Quadro 1 - Sintese da analise do Programa “Paulista Aberta” de acordo com as sugestGes da ONU-HABITAT

Questoes Respostas

Existe o uso tempordrio do espaco publico? Sim, A avenida Paulista é utilizada

O espago publico utilizado favorece a conexdao com demais Sim, a Avenida Paulista encontra-se como eixo

espacos publicos de lazere as vias de interligagdo as zonas multiuso da cidade de Sdo Paulo

residenciais?

Existe o fomento a pratica de atividades de lazer e cultura? Sim, existe a pratica de diversas atividades de

lazer, saude e cultura.

Existe a facilitagcdo de servigos essenciais? Sim, existe o acesso facilitado a banheiros,
alimentagdo e demais necessidades essenciais.

Existe o fomento a atividade econémica de pequenos Sim, a Prefeitura disponibiliza areas especificas

empreendedores? nas calgadas para que os pequenos empreenderes

possam comercializar seus servigos e mercadorias.
Mediante processo de licenciamento municipal.

Existe alguma plataforma de educagdo no transito e sobre os Sim, foi estabelecido ponto de vacinagdo
métodos de prote¢do ao virus sars-cov2? tempordrio e distribuigdo de equipamentos de
protegao

Fonte: Elaboragdo do autor a partir de ONU-HABITAT (2020)

6. RESULTADOS E CONCLUSAO

Observa-se que a Prefeitura da cidade de Sdo Paulo ao longo dos anos criou e possui
uma série de programas de fomento ao lazer coletivo, oferecendo uma base metodoldgica
necessaria para compreender como uma megacidade pode colaborar através da administragao
e uso dos instrumentos urbanisticos disponiveis, viabilizando e oferecendo espacos de lazer
alternativos para o publico infantil, agora em especial, durante momentos de pandemia, mas
também para estabelecer novos eixos de lazer urbano. Conforme ressaltado, investiga-se como
a implementacdo do uso recreativo nas vias de ligacdo da cidade de Sao Paulo, podemaproximar
o publico infantil de atividades de lazer, convivio social e colaborar com a melhora de sua saude
mental.

A pesquisa e a producdo deste artigo se deram durante todo o periodo da pandemia
no Brasil, inviabilizando um trabalho de campo. A hipdtese inicial era de que a possibilidade de
utilizar espacos temporarios de lazer num momento em que ndo era recomendado contato
fisico, maiores deslocamentos e a permanéncia em espacos fechados, poderia ser um
instrumento capaz de dirimir os impactos socioafetivos doisolamento social. Contudo, naquele
momento esta possibilidade ndo foi vislumbrada pelos governos municipal e estadual de Sao
Paulo. Hoje, especialistas mencionam as pesquisas realizadas em comunidades afetadas por
desastres naturais para afirmar que os efeitos da experiéncia nem sempre sdo duradouros, se
houver atuacdo para reconhecer e solucionar os entraves ao desenvolvimento infantil. Apesar
da auséncia de praticas ludicas e uso de mobilidrio infantil de cunho tempordrio no Programa
Paulista Aberta, este programa aponta para um potencial de utilizacdo dos espacos publicos
para reativar a convivéncia socioespacial de criancas, mitigando os impactos do confinamento
para o publico infantil.

A partir dos resultados obtidos, fica demostrado que a Prefeitura Municipal de Sao
Paulo pode obter efetivo sucesso ao atuar utilizando os instrumentos urbanisticos presentes no
Plano Diretor Estratégico, na legislagdo urbana e na administra¢do coletiva e participativa dos
espacos publicos proporcionados pelo uso tempordrio recreacional nas vias de ligacdao da
cidade. A cidade de S3o Paulo possui atualmente 65 ruas de lazer ativas, cadastradas no
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Programa “Ruas de Lazer” até julho de 2022, funcionando como eixos de lazer temporario,
compreendendo a Avenida Paulista e ruas de menor porte localizadas em bairros residenciais.
Resta demostrado que a Prefeitura, ao criar eixos de lazer temporarios por todos os bairros da
cidade, é capaz de conceder ao publico infantil um caminho para o seu lazer coletivo em
situacdes emergenciais como ocorrido durante a pandemia da COVID-19, mas contribuindo
igualmente na criacdo de espacos coletivos de convivéncia e lazer infantil na cidade.

Os resultados demostram que a cidade de S3o Paulo ja adotava usos re creacionais
tempordrios em diversos espacos publicos, por isso ja estavam prontos para serem utilizados
como instrumentos de facilitagdo e valorizagdo dos espacgos abertos durante a pandemia de
COVID-19. Devido as decisoes restritivas esses espacosforam subutilizados nos piores momento
da pandemia. A avalia¢do de autores, como Piaget (1967) e Montessori(1961), sobre a adogdo
das atividades recreativas como elemento facilitador da manutengdo da saide mental infantil
pode ser verificada durante grandes eventos, como a pandemia do virus Sars-Cov-2, visto que
se comprovou que o isolamento social refletiu negativamente nos propdsitos da sociabilidade
existente nainfancia. Além disso, exploramos duas iniciativas que contribuem para a ocupagao
dos espacos publicos na Cidade de Sdo Paulo, através dos programas “Ruas Abertas” e “Ruas de
Lazer” instituidos pelas leis 16.607/16 e lei 12.264/96, respectivamente. Estas duas leis
conferem aos moradores a possibilidade de requerer a Prefeitura o fechamento de ruas para
prética de lazer coletivo aos domingos. E umaforma de democratizar o espago urbano, quando
pensamos na facilitacdo do acesso a espacos de lazer, ainda mais em periodos de restri¢do
social.

De outra maneira, Marcellino (1996) ressalta que, enquanto os espacos e
equipamentos especificos para o lazer estiverem atrelados a parcelas mais privilegiadas das
cidades e despenderem grandes quantias financeiras, a pratica do urbanismo tdtico seracapaz
de democratizar o acesso ao lazer das criangas, ficando mais evidente a necessidade de uma
melhor estruturacdo dos programas publicos de incentivo a utilizacdo de mecanismos
tempordrios de lazer.

A pesquisa que resultou na producdo deste artigo foi realizada com apoio da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES).
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