Revista Nacional de

Gerenciamento de Cidades

ISSN eletronico 2318-8472, volume 11, namero 83, 2023

Autopercepcao do risco de contagio e utilizagao das pragas publicas
centrais de Santa Maria-RS durante o periodo de disseminagao da
Variante Omicron.

Felipe Mulazzani Melo.
Pés Graduando, UFSM, Brasil.
felipearqurb@outlook.com

Olavo Avalone Neto, Ph.D.
Professor Doutor, UFSM, Brasil.
olavo.neto@ufsm.br

12


mailto:olavo.neto@ufsm.br

Revista Nacional de

Gerenciamento de Cidades

ISSN eletronico 2318-8472, volume 11, namero 83, 2023

RESUMO

A presente pesquisa investigou os efeitos da pandemia de Covid-19, durante o periodo de disseminagdo da cepa
Omicron (09/12/21 a 01/04/22), em relacdo ao uso de espagos publicos. Como objeto de estudo, investigou-se as
pragas, Saldanha Marinho, Jodo Pedro Menna Barreto e a Praga General Osério, todas na regido central de Santa
Maria — RS. Como método, foi aplicado um questiondrio online, dividido em quatro se¢des que apresentaram
perguntas a respeito dos seguintes itens: formas de utilizagdo das pragas, caracterizagdo dos usudrios, usos e
frequéncia e as percepgdes em relagdo ao ambiente. Como resultado, tem-se um panorama do uso das pragas e as
percepgGes dos usuarios durante o periodo pesquisado da pandemia. As informagdes coletadas podem auxiliar
pesquisadores, planejadores urbanos, e gestores publicos a compreender como a populagdo utilizou o espago da
praca e quais fatores interferiram de forma significativa em suas rotinas durante a pandemia, podendo assim prepara-
los de forma mais segura para futuros usos que envolvam situagOes semelhantes a vivida durante a pandemia de
Covid-19.

PALAVRAS-CHAVE: Pragas Publicas. Percepgdo de risco. Covid-19.

1. INTRODUCAO

A cidade brasileira oferece diversas funcdes sociais a seus usudrios, como mobilidade
entre trabalho e moradia, além de lazer recreativo. As cidades estdo em continuo crescimento,
sendo que, ja em 2015, 84,72% da populagdo brasileira vivia em dreas urbanas (IBGE 2015).

Segundo Alves et al. (2019), durante o periodo de 1950 a 1960 o éxodo rural foi
responsavel por 17,4% do crescimento urbano no Brasil, resultando na maior urbanizagdo do
pais, e levando ao inchago populacional nos grandes centros.

Com o aumento da populacdo urbana, aumentou também a necessidade por espacos
publicos de lazer e recreacdo, de forma a atender e dar acesso igualitdrio a todos cidaddos. Tais
espacos sdo caraterizados pelo livre acesso, administracdo e gestdo feita pelo poder publico, e
nao ter fins lucrativos.

Cidades brasileiras oferecem poucos espacos publicos de qualidade para lazer e
recreacao, sendo em muitas cidades, as pracas publicas a principal opgdo. Leitdo (2002) ressalta
a importancia desses locais para a socializagao, relaxamento e redu¢do do stress cotidiano,
auxiliando na saude psicoldgica de seus usudrios e desempenhando um papel fundamental no
desenvolvimento urbano e social.

O ambiente da praga pode assumir definicdes diferentes segundo alguns autores e
seus pontos de vistas, Lamas (2004, p. 102) define o espago da praca como “lugar intencional do
encontro, da permanéncia, dos acontecimentos, de praticas sociais de manifestacdes de vida
urbana e comunitaria”. Ja Rocha (2003) define a praca em: “lugar de ajuntamento, de passagem,
de comércio informal, de discursos, de pregacées religiosas, de apregoar virtudes de raizes e
simpatias, do mendigo, do sem teto. Lugar de todos. Lugar de ninguém” (2003, p. 122).

A praca definida por Saldanha (1993), se apresenta como um ambiente de area aberta
com a presenca da natureza, tornando se um local de alta importancia, armazenando ali as
histdrias pessoais, coletivas e politicas da populagao.

O ambiente da praca é caracterizado como area publica com acesso livre, espaco o
qual deve se encontrar livre de edificacGes destinado para uso publico gerando a interacdo
social, recreacdo e lazer (VIERO; BARBOSA FILHO, 2009).

Outros trabalhos relacionam as pragas publicas a espagos sem restri¢gdes, destinados
a atividades fisicas e de lazer, que geralmente apresentam algum tipo de vegetacdo e
proporcionam intera¢do social (BARROS; VIRGILIO, 2010; LOBODA; DE ANGELIS, 2004; DORIGO;
LAMANO-FERREIRA, 2015).
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A importancia dos espacos publico em sua funcdo social e de saude publica foi
evidenciada no periodo da pandemia de COVID-19 requerendo um olhar aprofundado sobre a
demanda e uso dos espacgos abertos de uso publico.

Foram selecionadas trés pracas publicas da cidade de Santa Maria. A cidade consta
com 41 bairros e 8 zonas administrativas, a mesma é de porte médio é se localiza no estado do
Rio Grande do Sul em sua area central, possui 285.159 habitantes em 2021, segundo estimativas
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), as pracas escolhidas sdo Saldanha
Marinho localizada no bairro Centro, praca Jodo Pedro Menna Barreto, bairro Bonfim e praca
General Osorio, bairro Passo d’ Areia.

Figura 1: Localiza¢do da cidade de Santa Maria e das pragas selecionadas.

Rio Grande
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BR 158 BR 392 Vias Principais Passo d’ Areia[l Centro @ Bomfim [J

Fonte: Cocco 2012, adapto pelos autores 2022.

2. OBIJETIVOS

Identificar, por meio de um questiondrio, as formas de utilizagdo, atividades,
frequéncia, percepcao e aimportancia dada as pracas publicas, pelos usuarios em momentos de
pandemia.
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3. METODOLOGIA

O questionario foi aplicado via Google Forms entre 09/12/21 a 01/07/22. Era
composto por 16 perguntas fechadas e dividido em quatro partes: utilizacdo das pracas (sete
perguntas); caracterizacdo dos usuarios (trés perguntas); usos e frequéncia (quatro perguntas);
percepcdo do espaco (duas perguntas). O tempo de resposta estimado foi de 5 minutos.

As perguntas foram estruturadas a partir de um modelo de questionario elaborado
pelo grupo QUAPA-SEL Nucleo Santa Maria, o estudo é exploratério, ndo sendo representativo
da populagcdo da cidade, e ndo possuindo validade estatica, tendo sido aplicado por
conveniéncia, com 219 respostas coletadas.

O questiondrio foi divulgado de forma virtual, através de redes sociais, e-mails
institucionais, parceria com curso de graduacao em Arquitetura e Urbanismo e pés graduacdo
da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).

Para a estruturacdo das perguntas, levou-se em consideracdo a linguagem empregada,
buscando-se utilizar uma linguagem de facil compreensdo e interpretacdo, de forma a evitar
possiveis duvidas e constrangimentos.

A secdo do questiondrio relativo a Utilizacdo das Pragas, identificou os fatores que
levaram a populacdo a utilizar as pracas, quais pracas utilizaram, se ocorreu o uso de mascara e
cumprimento do distanciamento social e constatar os ambientes mais utilizados.

A secdo do questiondrio relativo a Caracterizacdo do Usudrio, identificou-se a idade,
sexo e local de residéncia de seus respondentes.

A secdo do questiondrio relativo ao Uso e Frequéncia dos ambientes, identificou a
frequéncia de uso das pragas, hordrios mais utilizados, tempo de permanecia, com quem
frequenta a praga e qual atividade desenvolveu no local.

A Ultima secdo do questionario, relativa a Percep¢do do Usudrio, contou com duas
perguntas fechadas de multipla escolha, relativas a percep¢do de risco do ambiente e a
importancia da praga durante a pandemia.

4. RESULTADOS
Os resultados encontrados sao apresentados abaixo.
4.1. Utilizagao das Pragas
De 219 respondentes, 71,2% afirmaram frequentar pelo menos uma praga publica
durante o periodo investigado, entre Dezembro de 2021 e Julho de 2022 (Figura 2).
As demais perguntas tiveram participacdio de 156 respondeentes, que

corresponde a parcela do total de respondentes que frequentaram pragas publicas no
periodo investigado.
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Figura 2: Parcela dos respondentes que utilizou pragas.

Vocé frequentou alguma praga no periodo de dezembro de 2021 até julho de
20227 219 Respostas

. Sim
P Nao
28,8%

Fonte: Os Autores 2022.

Dente as pracas utilizadas pelos respondentes, a praga Saldanha Marinho foi a mais
frequentada (53,2%), seguida pela praga General Osério (Mallet) com 50,6%, a Praga Jodo Pedro
Menna Barreto (Bombeiros) com 46,2%, e outras pragas totalizando 41%. Nesta questdo,
respondentes podiam selecionar mais de uma opc¢ao, resultando em um somatério superior a
100%, visto que muitos respondentes frequentaram mais de uma opgao de praga durante a
pesquisa (Figura 3).

Figura 3: Pragcas mais visitadas.

Viocé utilizou de qualquer forma alguma das pragas citadas logo abaixo? (Podendo marcar mais de
uma opgdo, se necessdrio). 156 Respostas

Praga Saldanha Marinho, (Centro

Fraca General Osdrio,
Fraca Jodo Pedro Menna Barreto,
0 20 40 60 20 100

Fonte: Os Autores 2022.

Os fatores mais relevantes considerados pelos usuarios antes de tomarem a decisdo
de frequentarem as pragas, foram a ampliagdo da vacinagdo (60,3%), a diminui¢do na taxa de
contaminacgdo por Covid-19 (55,1%), e a importancia dos locais apresentarem areas verdes de
lazer e recreacdo (50,6%) (Figura 4).
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Figura 4: Fatores de utilizagdo das pragas.

Quais fatores afetaram sua decis8o para utilizar a praga? (Podendo marcar mais de uma opgio, se
necessario).156 respostas

Freecemeececaer [ ¢ -
)
A diminuigfo na taxs de contaminasdo
de Covi-5 I, -
Por conterem dreas verdes 2 de ) .
recreagdo 79 (50,6%)
et e N
quarentena. 49 (31.4%)
0 20 40 &0 &0 100

Fonte: Os Autores 2022.

Em relagdo a utilizagdo de mdscaras, uma das medidas sanitdrias vigentes no momento
da pesquisa, 32,7% dos respondentes afirmaram utilizar mascara o tempo todo, 48,7%
afirmaram utilizar a mascara somete em locais de aglomeragdo e 18,6% optaram por ndo utilizar
a mascara em momento algum (Figura 5).

Em relacdo ao distanciamento social, 40,4% mantiveram o distanciamento social o
tempo todo durante a utilizagdo das pragas, 51,9% dos respondentes afirmaram manter o
distanciamento social apenas quando notaram aglomeragdo de pessoas e 7,7% ndao mantiveram
o distanciamento social (Figura 5).

Figura 5: Uso de mascara e emprego do Distanciamento social.

Wocé utilizou mascara nos ambientes das pracas Wocé procurou manter o distanciamento social
publicas?156 respostas recomendado?156 respostas

@ 5im. todo o tempo @ 5im, todo o tempo

@ Somente em locais de aglomeracdo de @ Somente em locais de aglomeracdo de
pessoas pessoas

@ Nio utilizei @ Nio manfive distanciamento social

Fonte: Os Autores 2022.
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Dentre as areas mais utilizadas durante o periodo da pesquisa, as mais citadas foram
os gramados, areas de passeio e bancos, seguidos por pista de caminhada, playground e espago
para animais de estimacao (Figura 6).

Figura 6: Utilizagdo dos ambientes das pragas.

Ao frequentar pragas, quais equipamentos vocé mais utilizou? [Podendo marcar mais de uma opgéo, se
necessario). 156 respostas

Gramados/areas ar&rdes-— 103 (66%)
Areas de passeic [N 07 (52.2%)
Bancos I, 0 1 (53.3%)
Pista de commda/caminhada GGG <7 (42,9%)
Espago para animais de estima... [ INNNGNGN - £ (30,5%)
Pracinhas/playground T £ (25, 2%)
Servicos oferecidos na praca/c... I - 35 (22 4%)
Quadras esportivas NG 3 (21,2%)
Academias ao ar livre NG 1 (19,9%)
Outros 13 (8,3%)
Banheiros 12 (7.7%)
0 25 50 75 100 125

Fonte: Os autores 2022.

Em relagdo as atividades mais frequentemente realizadas em pragas publicas durante
o periodo pesquisado, destacaram-se o passeio com familia e amigos, a conversa, e o descanso,
além da contemplacdo e exercicios fisicos diversos (Figura 7).

Figura 7: atividades desenvolvidas.

Qual atividade vocé desenvolveu na praga ? (Podendo marcar mais de uma opgéo, se
necessario).156 respostas

Passear com familia/amigos I - OO (63,5%)
Conversar I - 94 (60, 3%)
Descansar I 20 (57, 7%6)
Contemplacio do ambiente/nat. .. I 77 (49, 4%)
Passear com animais de estim. .. [INIIIEGG—— G0 (33,5%)
Exercicios individuais I 55 (37,2%)
Uilizar brinquedos/playground T 7 (23,7%)
Praticas esportivas I 22 (21.2%)
Consumir alimentos e bebidas NI 25 (17.9%)
Exercicios em grupo I ©7 (17,3%)
Fumar I 17 (10 9%)
Outros I 15 (9 6%)

0 20 40 60 80 100

Fonte: Os Autores 2022.

4.2. Caracteriza¢ao dos Usuarios

Dentre os respondentes, a maioria € moradora da cidade de Santa Maria (79,2%), com
idade entre dezoito e trinta anos (61,5%) e predominantemente do sexo masculino (57,7%)
(Figura 8).
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Figura 8: Caracterizagdo dos usarios.

Idade. 156 respostas. Residente em Santa Maria ?136 respostas. Génern.156 respostas.

@ 17 anos ou menos @ sim, moro em Santa Maria, RS @ Masculine
® i6-30 @ Moro em outra cidade @ Feminino
® 30-65 ® Outro
@65+

Fonte: Os Autores 2022.
4.3. Frequéncia de Uso

Em relagdo a frequéncia de uso dos espacos, 34% dos respondentes afirmaram utilizar
até 1 vez por més, outros 32,1% utilizaram até 1 vez por semana, 24,4% utilizaram de 2 a 4 vezes
na semana e 9,6% utilizaram mais de 5 vezes na semana (Figura 9).

O tempo de permanecia nos ambientes da praca apontou um periodo de trinta
minutos a duas horas de permanéncia como o mais frequente (48,1%), seguido pelo periodo de
cinco a trinta minutos com 32,7% (Figura 9).

Figura 9: Frequéncia de utilizagdao das pragas e tempo de permanéncia.

Qual a frequéncia que vocé utilizou pragas ? Qual o tempo vocé permaneceu na praga ?
156 resposta. 156 respostas.

A
~j

@ Até 1 vez por més @ Menos de 5 minutos

@ Até 1 vez por semana @ De 5 a 30 minutos

@ 234 vezes na semana @ De 30 minutos a 2 horas
@ Mais que 5 vezes na semana @ Mais de 2 horas

Fonte: Os Autores 2022.
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Ja em relacdo aos horarios de utilizagdo, foi constatado um maior uso entre as doze e
dezenove horas (72,4%), seguido do hordrio das sete as doze horas (25%), e o hordrio das
dezenove as vinte e quarto horas com 23,1% (Figura 10).

Figura 10: Horarios de utilizagdo das pragas.

Em gual horario vocé geralmente utilizou a praga? (Podendo marcar mais de uma
opgao, se necessario).156 respostas

Das 7h as 12h _ 39 (25%)
Das 19h as 2dh _ 36 (23,1%)
Antes das Th I 301.9%)
Dias 24h as Sh I 1{0.6%)
0 25 30 75 100 125

Fonte: Os Autores 2022.

Por fim, a maioria dos usuarios frequentou o local em companhia de seus conjuges
(50%), sozinhos (45,5%), com familiares (44,9%), amigos (42,9%), animais de estimacgdo (32,1%)
ou outros (3,6%) (Figura 11).

Figura 11: Uso de pragas e companhia.

Com guem vocé frequentou a praga ? [Pode marcar mais de uma opgio, se
necessario).156 respostas

Cutros - B (3.8%)
]

20 40 60 &0

Fonte: Os Autores 2022.
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4.4. Percepgao do Espaco

Para identificar a percepc¢do do usudrio, utilizou-se uma escala likert de 7 pontos. A
primeira pergunta, buscou identificar a opinido dos usuarios de acordo com a seguranca que a
praca ofereceu em relagdo a contaminacgdo por Covid-19, variando entre ‘Muito seguro’ (1) e
‘Vulneravel’ (7) (Figura 12).

Nota-se que 49,4% dos respondentes consideraram as pragas Muito Seguras (17,3%)
ou Seguras (31,1%), sendo que somente 9% se sentiu vulneravel (5,8%) ou muito vulneravel
(3,2%) (Figura 12).

Figura 12: Seguranga da praga em relagdo a contaminagao pelo virus da Covid-19

Quanto a possibilidade de contaminagdo pelo virus no ambiente da praga durante o
periodo pesquisado como vocé se sentiu ? Sendo (1) Muito seguro e (7) Vulneravel.
156 respostas.

&0
40

20

9(5,8%)

Fonte: Os Autores 2022.

A segunda pergunta buscou identificar a relacdo da importancia que a praca assume
para seus usuarios durante pandemia, variando entre ‘Muito Importante’ (1) e ‘Muito
Irrelevante’ (7) (Figura 13).

Nota-se que 57,7% dos respondentes consideraram Muito Importante (25%) ou
importante (37,7%) poder utilizar a praga, sendo que somente 12,8% considerou irrelevante
(8,3%) ou Muito Irrelevante (4,5%) (Figura 13).

Figura 12: Grafico em relagdo da importancia da praga durante a pandemia.

0O quéo importante para vocé foi poder frequentar as pragas durante o periodo
pesquisado da pandemia ?. Sendo (1) Muito importante e (7) Irrelevante.
156 respostas.

40

20

7 (4,5%)

Fonte: Os Autores 2022.
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5. CONCLUSAO

A pandemia impactou a mobilidade, utilizacdo de espacos publicos e os ambientes de
convivio social das cidades de forma significativa.

As pracas se tornam locais visados pela populacdao em isolamento social, por permitir
a interagdo social e pratica de atividades diversas em espacos abertos. A administracdo publica
buscou controlar a disseminacao do virus através de um conjunto de medidas e adaptacdes de
espacos abertos como demarcagdes surgem no chdo para evitar aglomeracgdes, alteracdo de
configuracOes espaciais, e hordrios de utilizacdo, além das recomendac¢des de alteracdo de
comportamento e cuidados pessoais.

Esta pesquisa apresenta o uso das pracas na cidade de Santa Maria / RS, durante o
periodo de disseminacdo da variante Omicron.

O espaco da praca serviu como um local de escape e relaxamento, mantendo seu papel
como local de socializacdo e de pratica de atividades diversas, sendo percebido como local de
grande importancia e relativamente seguro para uso se resguardados os devidos cuidados.

A maioria dos respondentes reportou ter mantido o uso de mdscara e cumprido o
distanciamento social, principalmente em locais que apresentavam aglomeracdo de pessoas.

Dentre os fatores que induziram a utilizacdo das pragas durante o periodo investigado,
destaca-se o aumento gradual no nimero de pessoas vacinadas, a diminuicdo na taxa de
contaminacdo do virus, o sentimento de esgotamento devido ao longo periodo de isolamento
social, e o fato dos locais em questdo se constituirem em areas abertas e verdes.

Os fatores mencionados acima levaram a uma redugdo da percep¢dao de risco e
aumento pela demanda de espacos abertos de uso publico, ao mesmo tempo em que induziram
ao relaxamento do comportamento preventivo de utilizacdo de mascara e manutencdo do
distancimento social. No entanto, o periodo pesquisado for exatamente em um periodo de
aumento da contaminagdo em func¢do do surgimento da variante Omicron, o que demonstra
gue a autopercepcdo de risco pode ser contraria ao real risco de contaminacdo, principalmente
em situagOes exaustao causadas pelo prolongado isolamento. Desta forma, deve-se considerar
a oferta e manutencdo de espacos abertos de uso publico que induzam e reforcem o
comportamento de distanciamento social e uso de mascaras.

Este estudo apresenta uma analise exploratdria do tema e restringe-se a uma Unica
cidade no Rio Grande do Sul, ndo podendo ser generalizado. Estudos que busquem estabelecer
uma relagdo quantitativa entre a percep¢ao de risco e comportamento em situacdes
semelhantes sdao necessarias para conclusdes mais definitivas.
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