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RESUMO

O presente trabalho teve o objetivo de identificar as contribuicbes da intervencdo para requalificagdo do espago
urbano do Parque dos Poderes, complexo politico-administrativo do Estado de Mato Grosso do Sul, no incentivo a
pratica de atividades fisicas aoar livre e, consequentemente, a melhoria da qualidade de vida da populagdo. Utilizou-
se 0 método de estudo de caso, tendo como base dados secundarios e observagdes assistematicas in loco. O local
investigado é o Parque dos Poderes, uma area verde localizada em Campo Grande, MS, considerada um dos pontos
turisticos da cidade e um importante espaco de lazer para a populagdo, a qual se apropriou de seu uso para a
realizagdo de atividades fisicas, mesmo o Parque sendo concebido para outras finalidades diversas. A requalificacdo
do Parque dos Poderes tinha o propdsito de atender as demandas dos novos usos do Parque e de seus usuarios. A
sua concepgdo, no entanto, privilegia a pratica esportiva de caminhadas, corridas, ciclismo e exercicios nas academias
ao ar livre, deixando a desejar para outros publicos, como criangas, idosos, pessoas com deficiéncia e animais
domésticos acompanhados de seus tutores.

PALAVRAS-CHAVE: Atividade fisica. Parques urbanos. Requalificagdo.
1 INTRODUCAO

A pratica de atividades fisicas ao ar livre traz uma série de beneficios para asaude fisica
e mental das pessoas. Além dos estimulos da luz natural a saude, que potencializam os efeitos
positivos das atividades fisicas, os espacos livres oferecem, entre outros, uma variedade de
incentivos e desafios que podem tornar o exercicio mais agradavel e motivador do que quando
realizado em um ambiente fechado erepetitivo, destacando-seareducdo datensdo e ansiedade
promovida pelasensacdo de liberdade e conexdao com a natureza que a pratica nessas condicbes
proporciona.

Em segundo plano, as atividades fisicas ao ar livre podem se constituir em uma
oportunidade de socializacdo e interacdo com outras pessoas que compartilham dos mesmos
interesses no espaco coletivo, de modo que se destacam, também, por esta razdo. Nesse
sentido, diversos pesquisadores tém se dedicado a estudar a relagdo entre a pratica de
atividadesfisicas ao ar livre e a promoc¢do da saude, do bem-estar e da qualidade de vida.

Os arquitetos e urbanistas dinamarqueses Jan Gehl e Birgitte Svarre enfatizam a
importancia de se projetar cidades que atendam as necessidades humanas, com foco na
gualidade de vida e na promocdo da interacdo social, a fim de defender um planejamento
urbano baseado em observacdo e analise das atividades e dos comportamentos humanos nas
areas publicas, definindo cidades mais humanas, que acolham e atendam as necessidades e aos
desejos de seus habitantes (GEHL; SVARRE, 2018).

O presente trabalho teve o objetivo deidentificar as contribui¢cdes daintervencao para
requalificacdo do espaco urbano do Parque dos Poderes, complexo politico-administrativo do
Estado de Mato Grosso do Sul, no incentivo a pratica de atividades fisicas ao ar livre e,
consequentemente, a melhoria da qualidade de vida da populagdo.

Utilizando-se do método do estudo de caso e tendo como base dados secundarios e
observacgdes assistematicas in loco, o local investigado é o Parque dos Poderes, umaareaverde
localizada em Campo Grande, MS, considerada um dos pontos turisticos da cidade e um
importante espaco de lazer para a populacdo, a qual se apropriou de seu uso para a realizacao
de atividades fisicas, mesmo o Parque sendo concebido para outras finalidades diversas.

O Parque dos Poderes, centro politico-administrativo em Mato Grosso do Sul, tem um
papel historico-cultural e socioambiental de grande relevancia para o contexto e, embora ndo
tenhasido previamente planejado para ofertarumaarea livre para atividades fisicas e de lazer,
passou a ter essa finalidade eleita pela populacdo de maneira espontanea, transformando-se
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em um espaco publico contemplativo, para o qual a requalificacdo se tornou importante meio
de promover melhorias necessdrias aos diversos tipos de usos contemporaneos.

2 ASPECTOS METODOLOGICOS: UM ESTUDO DE CASO DO PARQUE DOS PODERES

A pesquisa realizada é do tipo exploratdria e analitico-descritiva. Constitui-se em um
estudo de caso, fundamentando-se em dados qualitativos, a partir da observacao e da
interpretacdo de fendmenos complexos e contextuais, com o propésito de compreender o
objeto de estudo em sua totalidade, levando em consideracdo seus aspectos histdricos,
culturais, sociais e politicos (YIN, 2015).

O objeto de pesquisa é o Parque dos Poderes, localizado em Campo Grande, capital do
Estado de Mato Grosso do Sul, pertencente a regido Centro-Oeste do Brasil. O municipio, situado
em uma regido plana, com altitudes que variam entre 500 e 675 metros acima do nivel do mar
(PLANURB, 2022), tem uma darea total de 8.082,978 km? e 897.938 habitantes, segundo o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022). O clima, segundo a classificacdo de
Koppen, situa-se na faixa de transigdo entre os subtipos mesotérmico Umido (Cfa) e tropical
umido (Aw), com duas estagdes bem definidas: uma chuvosa, que vai de outubro a margo, e
uma seca, que vai de abril a setembro (PLANURB, 2022).

O Parque dos Poderes, juntamente a drea do Parque Estadual do Prosa e do Parque
das Nacdes Indigenas, forma a maior area verde urbana de Campo Grande, com mais de 300
hectares (Figura 1), boa parte deles destinada ao lazer, a recreacdo, educac¢do e preservacio
ambiental e ao turismo de contato com a natureza, na area urbana da capital sul-mato-
grossense (IMASUL, 2011).

Figura 1 —Limites do Parque dos Poderes, Parque Estadual do Prosa e Parque das Nagdes Indigenas

Parque dos
Poderes

Parque
Estadual
do Prosa

Parque das
Nagoes Indigenas

Fonte: Adaptado do Sistema Municipal de Indicadores de Campo Grande — MS (SISGRAN). Disponivel em:
https://sisgranmaps.campogrande.ms.gov.br/. Acesso em: 25 mar. 2023.
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Sobre a area estudada, foram investigados dados secundarios acerca da regido do
Parque dos Poderes, obtidos a partir de pesquisa bibliografica e documental, além de realizadas
observagdes assistematicas in loco, baseadas nos principios de Gehl e Svarre (2018), em dias e
horarios diferentes, parainvestigar ainfraestrutura ofertada a pratica de atividades fisicas, bem
como compreender como se desenvolvem as dindmicas de apropria¢do do espaco publico pelas
pessoas.

Os autores Gehl e Svarre (2018), ao abordarem sobre o papel do espaco publico na
vida urbana, analisam como as pessoas usam e interagem com esses espagos, apresentando
propostas metodoldgicas que incluem: técnicas de observacdo direta, de andlise de dados,
pesquisa participativa, testes tempordrios e experimentacdo. As técnicas de observagdo incluem
caminhadas, contagem de pessoas que circulam no espagco, mapeamento e registro das
atividades que nele ocorrem, analise do comportamento das pessoas, observacao do trafego,
além de conversas com os usuarios, para entender suas necessidades e opiniGes. Fotografias,
videos, anotacdes, desenhos e mapas sao alguns dos instrumentos para a coleta de dados
sugeridos pelos autores.

3 COMPREENDENDO O PARQUE DOS PODERES EM SEUS DIVERSOS CONTEXTOS
3.1 Dimensao histdrica

A politica desenvolvimentista estabelecida a partir de 1975 resultou em intervengdes
na configuracdo geografica do pais (BITTAR, 2017), o que inclui a divisdo do entdo Mato Grosso
uno e a criacdo do Estado de Mato Grosso do Sul, em 11 de outubro de 1977, por meio da Lei
Complementar n. 31/1977. O artigo 32 da citada lei definiu a cidade de Campo Grande como
capital do novo estado brasileiro, denominado Mato Grosso do Sul (BRASIL, 1977). A criacdo da
nova unidade federativatrouxe ndo apenas a necessidade de organizacao fisico-administrativa,
como também repercussées no espaco urbano da capital e em seu desenvolvimento, que
ganharam protagonismo neste contexto.

Uma dessas consequéncias foia criagdo do Parque dos Poderes, localizado ao leste do
Parque Estadualdo Prosa, que pode serdescrito como o centro politico-administrativo do Poder
do Estado e teve seu planejamentoiniciado ainda em 1977, quando do surgimento de MS, mas
cujo espaco so fora ocupadoem 1979, com a instalacdo definitivado governo (IMASUL, 2011).

A implantacdo foi realizada de modo a respeitar a vegetacdo nativa do cerrado
(IMASUL, 2011), sendo que o Parque constituiuma areaverde que abriga, de maneiraintegrada,
edificios publicos dos poderes Executivo, Legislativo e Judiciario (Figura 2).
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Fonte: IBGE. Disponivel em: https://climaonline.com.br/campo-grande-ms/foto/vista-aerea-do-parque-dos-
poderes-bloco-das-secretarias-campo-grande-ms-41-5188 . Acessoem: 7 abr. 2023.

O Decreto Estadual n. 7.122, de 18 de setembro de 1981, dispde sobre a criagdo da
Reserva Ecoldgica do Parque dos Poderes, com o objetivo de resguardar a fauna, a flora e as
belezas naturais existentes na regido. A reserva deveria sergerida, protegida e utilizada para fins
educativos, cientificos e recreativos, de acordo com o artigo 22 da referidalei, que permanece
emvigor (IMASUL, 2011).

A Secretaria de Estado do Meio Ambiente (SEMA) foi criada em margo de 1987, apds
a extingdo do Instituto de Preservacdo e Controle Ambiental (INAMB), e assumiu as
responsabilidades pela Unidade de Conservacdo. A Reserva foi criada com uma area de 135
hectares, e o restante foidestinado a construgao do Parque dos Poderes, que foiprojetado, em
sua concepcdo original, pelo paisagista Roberto Burle Marx, enfatizando a conservacdo das
espécies de arvores nativas existentes nos canteiros centrais das avenidas da regido, além da
influéncia predominante da arquitetura moderna brasileira nas edificacdes projetadas para o
Parque dos Poderes (ARRUDA, 2000).

A cidade, como capital do novo estado, expandiu-se a um ritmo extraordindrio. A
populagdo dobrou de umadécada para outra, chegando a mais de 280.000 habitantes em 1980,
com um extenso movimento migratdrio interno e externo, pressionando o setor habitacional e
os servicos publicos (ARRUDA, 2000).

Para o atendimento das demandas administrativas, foi estabelecido um Plano Diretor
ao complexo dos poderes,sendoprogramadaaampliacdo porsetores, como é o caso das Zonas
Especiais de Interesse Cultural (ZEIC) e das Zonas Especiais de Interesses Ambientais (ZEIA),
sendo que o Parque dos Poderes estdinserido em ambas as categorias (Figuras 3 e 4).

O primeiro e mais antigo setor, que contemplaaetapainauguradanadécadade 1980,
estd definido como ZEIC. Segundo o Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano e Ambiental de
Campo Grande (CAMPO GRANDE, 2018, p. 5), a ZEIC “[...] é constituida por areas, edificios ou
espacos, urbanos e rurais, que apresentam ocorréncia de Patriménio Cultural e devem ser
preservados visando evitar a perda ou o desaparecimento de suas caracteristicas”. Ela se
subdivide em quatro tipologias de interesse, sendo que o Parque dos Poderes se enquadra na
ZEIC3, (Figura3 - A), que se constitui pordrea, conjunto deimdveis ou conjuntosarquitetdnicos,
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urbanisticos ou paisagisticos, que possuem qualidade histérica para a cidade (CAMPO GRANDE,
2018).

Figura 3 —ZEIC (A) e ZEIA (B) da regido do Parque dos Poderes
i/

A ? _ B

Fonte: Adaptado do Sistema Municipal de Indicadores de Campo Grande — MS (SISGRAN). Disponivel em:
https://sisgranmaps.campogrande.ms.gov.br/. Acessoem: 12 abr. 2023.

No final da década de 1980, foi edificado, no complexo, o Palacio Popular da Cultura,
hoje denominado Centro de Convencgbes Arquiteto Rubens Gil de Camillo, tornando-se o
principal espaco de eventos da cidade e conferindo ao complexo dos poderes um papel de
protagonismo culturalem Campo Grande.

3.2 Dimensao ambiental

Campo Grande se insere na zona neotropical pertencente aos dominios da regido
fitogeografica do Cerrado, com formas vegetacionais tipicas desse bioma, conservando
remanescentes florestais nativos que conferem, mesmo em meio urbano, uma riqueza a
biodiversidade local. Por este motivo, proporciona o contato direto da populagdo com
elementosdaflora e fauna (PLANURB, 2022; MAMEDE; BENITES, 2020).

As autoras Mamede e Benites (2020) consideram que as areas verdes disponiveis ha
cidade, além das unidades de conservagdo no perimetro urbano e periurbano, oferecem
oportunidades para o ecoturismo e a contemplacdo, o lazer e as atividades fisicas ao ar livre.
Conforme a pesquisa, o Parque dos Poderesé considerado um dos hotspots para observacdo de
aves!?, inserido em um contexto em que Campo Grande se destaca como uma das capitais
brasileiras mais biofilicas e atrativas para a observacdo de aves no espaco urbano, tendo em
vista a diversidade de espécies de aves de ocorréncialocal.

O Parque dos Poderes é conhecido pelasuabeleza natural e pela preservagao dafauna
e flora tipicas do Cerrado. Além das aves, é comum encontraranimais como capivaras, quatis e
macacos em meio as trilhas e dreasverdes do Parque. Essas caracteristicas tornaram o Parque
um importante ponto turistico da cidade, muito visitado por moradores e turistas que desejam
desfrutar de momentos de lazer e contemplacdo da natureza, em meio ao remanescente de
vegetacgao nativa.

! Segundo as autoras, a observacio de aves é uma atividade ao ar livre que desperta a curiosidade, estimula as pessoas
a perceberem e interagirem com o ambiente em que se encontram e a desfrutarem de paisagens da vida silvestre,
com grande potencial turistico.
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Nos anos subsequentes ainstalacdo do Parque, houve altera¢cdes no uso do solo local,
com a ampliacdo da urbaniza¢do e reducdo da vegetacdo nativa para ampliacdo da drea da
cidade. Contudo, em umaanalise multitemporal da regido urbanado Prosa, pode -se considerar
gue a menor pressao sobre a vegetacdo é decorrente da presenca deste e de demais parques
urbanos, que sdo areas protegidas (CRUZ-SILVAetal., 2014), de modo que o Parque dos Poderes
tem funcdes de equilibrar o desenvolvimento dacidade?.

Adicionalmente, segundo o Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano e Ambiental da
cidade (CAMPO GRANDE, 2018, p. 5), o poligono formado pelo Parque é considerado uma ZEIA
(ver Figura 3 - B), que “[...] sdo porgdes do territdrio que apresentam caracteristicas naturais,
culturais ou paisagisticas relevantes para a preservagdo de ecossistemas importantes e
manutencdo da biodiversidade”, as quais se subdividem segundo algumas caracteristicas. O
Parque dos Poderes, em especifico, integra a ZEIA 5, para a qual sdo estabelecidos, segundo o
Plano Diretor, procedimentos préprios de uso e ocupag¢ado do solo, atendendo a legislacdo
estadual estabelecida para estafinalidade (CAMPO GRANDE, 2018).

A preservacado do referido parque foi objeto de discussdes recentes, no sentido de
evitar que a ampliagdo dos espacos construidos e da infraestrutura do centro administrativo
comprometa a drea verde. De tal sorte, a Lei n. 5.237, de 17 de julho de 2018, instituiu um
programa de preservacgdo, protecdo e recuperagdo ambiental das areas que integram o
chamado Complexo dos Poderes (MATO GROSSO DO SUL, 2018).

3.3 Dimensao socioeconomica

A area urbanade Campo Grande é dividida em sete regides (Figura 4), e o Parque dos
Poderes estd localizado na regido urbana do Prosa, na porgdo leste do perimetro urbano do
municipio, mais especificamente, no parcelamento urbano do Jardim Veraneio. Quando se
analisa a cidade em seu contexto socioecondmico, especialmente quanto aos indicadores do
bairro e da regido urbana, identificam-se algumas incoeréncias.

2 Observa-se crescente ocupacdo e valorizagdo das dreas contiguas ao Complexo dos Poderes, com a implantacgo de
diversos loteamentos e edificios de uso residencial e comercial, hospitais etc. Pode-se inferir que o préprio Complexo
constitui um atrativo para a valorizagdo dessas areas pelo mercado imobiliario (OAU, 2016).
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Figura 4 - RegiGes urbanas do municipio de Campo Grande
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Fonte: Adaptado do Sistema Municipal de Indicadores de Campo Grande — MS (SISGRAN). Disponivel em:
https://sisgranmaps.campogrande.ms.gov.br/. Acesso em: 2 abr. 2023.

A regido do Prosa é a segunda regido com menores indices de pobreza de renda e
também é a segunda regido com maiores niveis de alfabetizacdo e escolaridade, inferiores
apenas aos indicadores da regido do Centro. Entretanto, conforme os estudos de Sauer,
Campelo e Capillé (2012), oJardim Veraneio, vizinho ao Complexo dos Poderes, é um dos bairros
com os maiores indices de exclusdo social®, comparativamente aos demais bairros da cidade.

Para Sauer, Campelo e Capillé (2012), a exclusdo social na cidade ocorre de forma
radial, no sentido do centro para a periferia, como na maioria das cidades de pequeno e médio
porte brasileiras. E, emboraa exclusdo esteja presente emtodas as regiées urbanas da cidade,
em menor ou maior proporcao, os maiores indices sdo alcangados nas porcées mais afastadas
do Centro; neste caso, o bairro onde se localiza o parque em analise ndo diverge deste raciocinio
estabelecido nos estudos de mapeamento da exclusdo social.

Seguindo essa mesma légica, a regido do Prosa possui o terceiro maior indice de
Qualidade de Vida Urbano (IQVU) do municipio de Campo Grande, o qual se apresenta mais
acentuado nas regides do Centro e Bandeira, respectivamente. O IQVU é a média da soma dos

% segundo os autores, o indicador de exclus3o social do municipio de Campo Grande foi definido a partir de trés
grandes temas que configuram os componentes da exclusdo social ou do risco de exclusdo social, o qual, por sua vez,
é dividido em trés indicadores - pobreza, desigualdade e razdo de dependéncia demografica.
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niveis de educacdo, renda, saneamento ambiental e moradia, calculado a partir dos dados do
Censo Demografico do IBGE (PLANURB, 2013).

4 ATIVIDADES FiSICAS E REQUALIFICACAO URBANA COM PROPOSITO DE MELHORAR AS
CONDICOES DE USO PARA ATIVIDADES FiSICAS

A concepcao original do Parque dos Poderes ndo considerou que novos usos pudessem
seradotados pela populagdo. A infraestrutura disponivel inicialmente se limitava a oferta de vias
pavimentadas de acesso veicular aos prédios publicos, separados por grandes distancias, alguns
pontos de 6nibus para acesso a transporte coletivo*, com passeios para pedestres irregulares,
estreitos e descontinuos, além de limitacGes de acesso por meio de transporte ativo.

A urbanizacdo e ocupacdo das dreas vizinhas ao Parque, especialmente por
empreendimentosimobilidrios residenciais®, trouxe um grande fluxo de pessoas para a regido,
as quais comecgaram a se apropriar dos espacos livres e abertos do Parque para uso esportivo e
de lazer, especialmente aos fins de semana. Gradativamente, o Parque foi sendo ocupado por
moradores davizinhanga, por atletas profissionais e amadores, bem como por pessoas em busca
de lazer. Eles comecaram a dividir espaco com os veiculos que por Ia transitavam, com a
naturezae com os animais que também vivem naregido.

O crescente nimero de usuarios do Parque durante os fins de semana motivou, em
2016, aimplementacdo do Projeto Amigos do Parque, criado por meio da Lei Estadual 4.682, de
2015 (MATO GROSSO DO SUL, 2015). O projeto prevé a interdicdo de veiculos e a liberagdo de
uma pista de rolamento que margeia a reserva do Parque Estadual do Prosa, desde o final da
Avenida Afonso Pena, seguindo pela Avenidado Poeta, Avenida DesembargadorJosé Nunes da
Cunha, até a rotatdria da Avenida Mato Grosso, para o lazer e a pratica de esportes, como
caminhadas, corridas, passeios de bicicleta e patins, emtodos os fins de semana e feriados, das
7h as 19h (ZURUTUZA; HADDAD, 2016).

Assim, além dos edificios publicos, que, integradamente ao complexo, constituem-se
um patrimoénio histdrico, cultural, paisagistico e ambiental da cidade, o Parque dos Poderes
passou a representarum espaco de lazer para a populacdo da cidade que tem acesso a regido,
durante os fins de semanae feriados (GAUNA, 2020).

Em 2021, foram iniciadas obras de requalificacio do Parque (AGENCIA DE NOTICIAS
GOVERNO DE MATO GROSSO DO SUL, 2021), finalizadas em 2022 (KEMPFER, 2022), com o
objetivo de promover melhorias a infraestrutura disponivel no local, a fim de modernizaro
acesso dos trabalhadores e publico em geral, além de ofertar condi¢cdes para a pratica de
atividades fisicas, tendo em vista a demanda da populagio (GENCIA DENOTICIAS GOVERNO DE
MATO GROSSO DO SUL, 2020).

Os beneficios positivos da pratica de exercicios ao ar livre ndo sdo encontrados nos
exercicios em locais fechados (COON et al., 2011); por isso, é necessario que métodos de
promocado nacionais e mundiais sejam criados, considerando as vantagens das atividades fisicas

* Importante observar que o Parque dos Poderes é servido por apenas trés linhas de 6nibus que funcionam de
segunda a sexta-feira, o que dificulta o acesso a regido nos fins de semana.

5 A partir da década de 2010, o entorno do Complexo dos Poderes sofreu vérias transformacdes. Vérios condominios
residenciais horizontais foram estabelecidos na Avenida Afonso Pena, Avenida do Poeta, nos bairros Jardim Veraneio
e Caranda Bosque. E os bairros Santa Fé, Caranda Bosque e Chacara Cachoeira tém recebido grande nimero de
langamentos imobiliarios verticais, principalmente de uso residencial, mas também comercial e de servigos.
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aoar livre (MANFERDELLI; LATORRE; CODELLA, 2019). Neste sentido, a requalificacdo do Parque
dos Poderes ofereceriaum grande beneficio a populagado.

De um modo geral, as obras incluiram a implantagdo de pistas de caminhada e corrida,
ciclovia no canteiro central, instalagdo de bancos de descanso e estacGes de ginastica (Figura 5).
Alémdisso, a requalificagdo contou com o recapeamento de ruas, promoc¢ao da acessibilidade,
paisagismo, reforma dos estacionamentos e instalagdo de abrigos nos pontos de 6nibus e de
lixeiras, além da constru¢do de um Centro de Apoio ao Usudrio, com banheiros masculinos,

femininos e adaptado para pessoas com deficiéncia (AGENCIA DE NOTICIAS DO GOVERNO DE
MATO GROSSO DO SUL, 2020).

Figura 5 - Pistas de caminhada e corrida (A), ciclovia (B), ponto de descanso (C) e estacdo de gindstica (D) instalad os
no Parque dos Poderes, apds a requalificagdo

A requalificagdo buscava também melhorar a infraestrutura de transporte coletivo,
prevendo a substituicdo dos antigos abrigos de pontos de parada de Onibus por 35 novas
estruturas, providas de iluminagdo noturna com acendimento automatizado, por meio de
sensores de presenc¢a. Com o projeto,foram executadasobras de drenagem e recapeamentode
aproximadamente 110 mil m? de avenidas, implantados semaforos, umatravessia elevada para
pedestre, em frente ao Centro de Educagao Infantil José Eduardo Martins Jallad (CEI ZEDU), e
radares fixos para controle de velocidade de veiculos. Toda a pista de caminhada que margeiaa
reservado Parque Estadual do Prosa foi modificada (KEMPFER, 2022).

A calgada do passeio de pedestres que margeiaa Reservado Parque Estadual do Prosa
foi transformada em uma pista asfaltada apropriada para caminhada ou corrida. A regido
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recebeu sinalizacdo horizontal sob o asfalto e por meio de placas que, além de regulamentare
orientar o trdfego de veiculos e pessoas, alertam para a passagem de animais. Foram
implantados, ainda, 4,2 km de ciclovias em blocos cimenticios intertravados, localizados no
canteiro central das Avenidas do Poeta e Desembargador José Nunes da Cunha (KEMPFER,
2022).

Comoincentivo a pratica de exercicios fisicos, foram implantadas trés Academiasao Ar
Livre (AAL), localizadas préximo a Avenida Mato Grosso, em frente a Secretaria de Estado de
Administracdo (SAD) e na Avenida do Poeta. Os locais escolhidos ja eram utilizados como ponto
de encontro de atletas amadores e profissionais que costumam praticar atividades fisicas em
grupos. Os equipamentos sao bastante utilizados pela populagdo; no entanto, ndo sao
intergeracionais nem acessiveis, ndo atendendo ao grande nimero de criancas e idosos que
frequentam a regido nem as pessoas com deficiéncia. Também ndo hd orientacdo ou
comunicacdo sobre o uso correto dos equipamentos das AAL, de modo a evitar lesdes nos
usuarios. O projeto também previu, nas proximidades das academias, totens que deveriam
expelirvaporde agua, para que os atletas pudessem se refrescar (KEMPFER, 2022); porém, ndo
se observao funcionamento desses.

A requalificagdo viabilizou, ainda, a implantacdo de oito espacos de convivio em
diferentes locais, com quatro bancos em cada um deles para interagdes entre os usudrios, além
de mais 32 bancos instalados ao longo do percurso das ciclovias, em suas margens (KEMPFER,
2022). Observa-se que os bancos dos espacos de convivio sdo mais utilizados que os demais,
especialmente por familias acompanhadas de criangas, uma vez que a disposi¢do dos bancos
formam “bolsdes” com espaco livre para que as criangas possam ficar a vontade e seguras. Os
bancos que margeiam as ciclovias sdao muito préximos a elas, tornando a permanéndia
desconfortadvelem momentos de maior fluxo de pessoas.

Embora tenham sido instaladas 70 unidades de lixeiras no Parque, ainda ndo sdo
suficientes para atender a demanda. S3o poucas lixeiras préximas aos bancos, e ndao ha
contentores de residuos organicos espalhados pela drea, o que faz com que restos de alimentos
sejam mal acondicionados ou descartados diretamente no chao, ficando acessiveis para os
animais silvestres que habitam o Parque. O grande numero de tutores acompanhados de
animais domésticos que frequentam o Parque também ndo dispde de contentores adequados
para o descarte dos dejetosde seus cdes, que acabam se misturando aos residuos reciclaveis ou
sendo descartados nas proximidades das lixeiras para esse tipo de residuo.

A requalificacdo prevé ainda a construcdo de um espaco de multiplo uso, ndo concluido
até o presente momento, queseralocalizado da Avenida do Poeta, préximo ao quartel do Corpo
de Bombeiros Militar de Mato Grosso do Sul (CBMMS) e aAvenida Afonso Pena. De acordo com
a Agéncia Estadual de Gestdo de Empreendimentos de Mato Grosso do Sul (AGESUL, 2022), este
espaco deve funcionarcomo apoio aos visitantes do Parque dos Poderes, oferecendobanheiros,
fralddrio, playground, bebedouros para pessoas e animais, bicicletdrio, além de um
estacionamento com 22 vagas para carros e motos (AGESUL, 2022; TAVARES, 2022). No entanto,
nao existe ofertade banheiros e de bebedouros em outros locais do Parque.

Um estudo comparativo entre o Parque das Nacbes Indigenas, nas proximidades do
Parque dos Poderes, e o Parque Ayrton Senna, na porcao sul da cidade, desenvolvido porSouza
(2018), identificou-os como infraestruturas verdes do perimetro urbano, uma vez que sdo
espacos publicos com indice de vegetacdo elevado. Em ambos os casos, a autora analisou as
caracteristicas estruturais dos parques, tais como os materiais utilizados nos calcamentos
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internos, bem como sualocalizacdo emrelacdo asilhas de calor e frescoridentificadas na cidade,
tentando correlacionar o conforto térmico das areas estudadas com estes dados. Um dos
aspectos observados é em relagdo a pavimentagdo asfaltica, um material com albedo baixo e de
coloracao escura, que, portanto, contribuipara elevar atemperatura dos parques durante o dia,
provocando desconforto térmico.

Uma das caracteristicas peculiares do Parque como arealivre é a presencaintensiva de
vegetacdo consolidada. Diversos autores na literatura defendem a importancia da arborizacdo
nas cidades para a manutencdo da qualidade de vida da populagdo, tendo em vista sua
capacidade de promovera estabilidade climatica, o conforto ambiental, a reducdo da poluicdo
do ar, visual e sonora, e a salde mental da populacdo, além de auxiliar na conservacdo do
ambiente ecologicamente equilibrado e na reducdo dos impactos ambientais urbanos (AOKI et
al., 2023).

Essa analise sobre ainfraestrutura adequada a pratica do ciclismo e os deslocamentos
de bicicleta de um modo geral, tais como as ciclovias e os paraciclos, evidentemente, é
importante para o contexto do Parque. Martins, Souza e Vargas (2018) analisaram o ciclismo do
ponto de vistada mobilidade urbana e da sustentabilidade nos transportes, naregidao do Parque
Estadualdo Prosa e adjacéncias, e consideram que a pratica estaligada aformacdo de um habito
ecoldgico e da disseminacdo da educacdo ambiental. Em consondncia com os autores,
observamos diversos grupos de ciclistas circulando em diferentes horarios e dias pelas novas
ciclovias do Parque dos Poderes e, também, pelas vias de rolame nto destinadas a veiculos.

A partir das observacdes assistematicas realizadas na drea objeto do estudo,
considerando a analise de movimento e comportamento das pessoas no espago publico, a
avaliacdo da qualidade do espaco urbano, além da coleta de dados contextuais sobre o local, é
possivelidentificar que a requalificagdo conferiu elementos da escala humana preconizados pela
teoria de Gehle Svarre (2018) e promoveu transformacdes no espaco publico, convergentes
com as demandas da populacdo (FERNANDES, 2020).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto e aimplantagdo do Parque dos Poderes em Campo Grande, MS, constituem um
exemplo da aplicacdo dos paradigmas funcionalistas que orientavam o planejamento urbano
durante boa parte do século. A sua construcdo ndo apenas receberia os poderes institucionais
do novo estado como também simbolizava o prdprio poderrecém-conquistado pelos sul-mato-
grossenses.

O complexoformado pelo Parque dos Poderes, o Parque das NagGes Indigenas e o Parque
Estadual do Prosa constitui uma enorme e estratégica area de interesse ambiental, cuja
preservacao deve serestimulada, mas que vemsendopressionada pela urbanizacdo e ocupacdo
das dreas no seu entorno que concorrem, também, para a transformagao do uso desse espago,
para além de suas fungbes originais. O conjuntotornou-se atrativo para a pratica de atividades
fisicas ao ar livre e para o lazer, em fung¢do da sua conformacdo e da sua articulagdo com a drea
de preservacao, possibilitando a aproximacdo e o contato com a natureza.

O projeto de requalificacdo do Parque dos Poderes tinha o objetivo de atender as
demandas dos novos usos do Parque e dos seus usudrios. A sua concepgao, no entanto, privilegia
a pratica esportiva de caminhadas, corridas, ciclismo e exercicios nas academias ao ar livre,
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deixando a desejara outros publicos, como criancas, idosos, pessoas com deficiéncia e animais
domésticosacompanhados de seus tutores.

Em termos turisticos, a cidade de Campo Grande tem se destacado como um destino de
interesse ecoldgico, mas, a despeito da prépria localizacdo margeada pela Reserva do Prosa, o
projeto de requalificacdo pouco explorou essavocag¢do ou potencial.

Em que pese a melhoria da infraestruturafisica do Parque, a requalificacdo, no entanto,
ndo permitiu maior acessibilidade da populacdo a esse espaco. Os novos usos permanecem
restritos aos moradores do entorno ou aqueles que tém acesso ameios de transporteindividual,
uma vez que a regidao ndo tem oferta de transporte publico aos fins de semana, sofre com
restricdes de linhas de 6nibus fora do horario comercial e ndo dispde de interligacdo a outros
modais de transporte, posto que a mobilidade urbana em Campo Grande permanece centrada
no uso de veiculos automotores. Neste sentido, arequalificacdo se concretizou mais como um

projeto de infraestrutura urbana do que como um equipamento ou espago para promogdo do
bem-estar, da salde e da qualidade de vida da populagao.
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