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RESUMO

A arquitetura bioclimatica é uma abordagem sustentdvel de construcdo, que busca integrar as condigdes climaticas
locais na concepgdo de edificios, onde um dos principais objetivos é maximizar o conforto térmico e reduzir o
consumo de energia através do uso eficiente de recursos naturais, como a luz do sol, a ventilagdo natural e a coleta
de 4gua pluvial. Para isso, sdo utilizados materiais e técnicas de construgao adequados ao clima local, bem como a
incorporagdo de sistemas de energia renovavel. Este artigo é resultado de uma pesquisa realizada na disciplina de
Projeto Contemporaneo Bioclimatico do Programa de Pds-graduagdo em Arquitetura, Urbanismo e Paisagismo da
Universidade Federal de Santa Maria, e tem como propdsito analisar as estratégias bioclimaticas aplicadas no Edificio
Residencial Sneglehusene, localizado na cidade de Aarhus na Dinamarca. A metodologia usada para as analises
baseou-se em estudos de sua implantagdo, adaptagdo ao clima local, principios e estratégias passivas para conforto
ambiental, estratégias paisagisticas e materialidade. A Dinamarca é uma referéncia mundial nesse assunto e busca
incentivar um estilo de vida mais sauddvel em suas cidades sendo o Edificio Sneglehusene um exemplo de edificagdo
pensada no bem-estar comum e com foco na arquitetura bioclimatica.

PALAVRAS-CHAVE: Arquitetura bioclimatica. Conforto ambiental. Dinamarca.

1. INTRODUCAO

A boa arquitetura deve incorporar desde as primeiras fases de projeto, estratégias e
recursos passivos, aproveitamento de condicionantes como o clima, a geografia e as
caracteristicas locais. Esses aspectos estdo diretamente relacionados com a arquitetura
bioclimatica, que tem por objetivo a busca da harmonizacdo das constru¢cdes com o ambiente
externo e interno, com integracdo de estratégias e recursos passivos, ou seja, aqueles que
permitem aproveitamento das condicdes favoraveis especificas do clima e local, oferecendo,
simultaneamente, protecdo contra as possiveis condicdes extremas. Assim sendo, esta
arquiteturando soé permite a criagdo de melhores condi¢cdes de conforto interior, mas também
permite minimizar o consumo energético do edificio como um todo, diferenciando-a das
abordagens mais convencionais.

O Edificio Residencial Sneglehusene (Figura 1) € um conjunto habitacional localizado
no bairro Nye, na cidade de Aarhus, a segunda maior da Dinamarca, cujo projeto foielaborado
em 2019 pelo escritério Bjarke Ingels Group (BIG) e concluido em 2022, apresentando uma drea
total de 9500m?, sendo composto por 6 modulos que sdo repetidos e criam um padrio
guadriculado, em formato de caracol e que variam de 1 a 4 andares totalizando 93 unidades
habitacionais, entre unidades térreas (acessiveis), unidades de dois e trés andares, com e sem
terraco, com a menor unidade medindo 58m? e a maior 155m?.

Figura 1 —Edificio Residencial Sneglehusene, Dinamarca.

Fonte: Rasmus Hjortshgj. Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/990054/edificio-residencial-
sneglehusene-big. Acessoem: 09 dez. 2022.

O projeto em estudo esta localizado no bairro NYE na Dinamarca, situado ao norte de
Aarhus e foipensado para atendera questdes ambientais, como criacdo de novas areas verdes,
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manutencdo e gestdo da natureza urbana, gestdo de rios e outros recursos hidricos, bem como
a restauracdo ecolégica de ecossistemas degradados. Diversos escritdrios e arquitetos
renomados foram convidados para desenvolver os projetos para o bairro, afim de entregar para
a comunidade um empreendimento que atendesse as suas necessidades e as questdes
ambientais solicitadas. (NYE, 2023).

Dentro dos valores estabelecidos para o bairro NYE, estdo: Varie dade, Equilibrio e Vida
(NYE, 2023). Esses pontos foram inseridos dentro dos projetos das edificacdes e dos espagos
livres. A presenca desses espacos livres, possui um papel crucial para a qualidade de vida da
populacdo que reside na drea urbana, pois conforme as cidades crescem, as areas verdes
perdem espaco para as edificagdes (RAMOS, RAMOS, LYRA, 2019). Em contraposi¢do a essa
realidade, o projeto do NYE apresenta uma maior preocupacdo com a forma de ocupacdo do
solo, disponibilizando ao longo dos prédios diversos locais vegetados, de lazere que propiciam
as interagdes sociais entre os usudrios. A direita da Figura 2 (E), estd a planta de implantagdo do
bairro, com cada espaco e os respectivos escritérios responsaveis por cada projeto, destaca-se
nessaplanta, a presencade vdrias dreas vegetadas e a insercdo de lagos artificiais. As fotosA e
C da Figura 2, demonstram como essas dreas sdo apresentadas no projeto executado.

Nos ultimos anos, tém sido crescentes as discussGes a respeito dos recursos hidricos
disponiveis, principalmente pelo aumento populacional e do consumo da agua potavel. Uma
alternativa para economizar esta dgua, é a utilizacdo da agua pluvial para usos ndo potdveis
(MARINOSKI, GHISI, 2008). Como citado anteriormente, o projeto do bairro previa a gestdo dos
recursos hidricos e para atender essa demanda, foi inserido no centro do Residencial
Sneglehusene, um lago artificial que faz a coleta da agua pluvial. Essa coleta é realizada pela
canalizacdo da agua da chuva coletada das calhas e das vias préximas ao lago, que sao
direcionadas para o lago central, onde é bombeada para um ponto de tratamento local, para
posterior reutilizagdo.

Além da coleta das daguas pluviais, o lago central, deixa as caminhadas no
empreendimento mais agradaveis e ainda, propicia um 6timo ponto de encontro e de interacao
social e com a natureza. Nas cidades onde a economia é mais desenvolvida, a qualidade dos
espacos influencia muito na permanéncia e ocupacdo dos espagos (GEHL, 2013). E emtodos os
projetos desenvolvidos para o NYE, nota-se a preocupac¢do com o planejamento de locais de
convivéncia, permanéncia e interacdo para os moradores. Gehl (2013), também explica que os
espacos para circulacdo de pedestres sdo confortdveis quando ndo apresentam muitas
interrupcdes ou obstaculos, dessaforma o pedestre pode transitarem um ritmo e em um trajeto
aceitdvel. Na Figura 2 (D), é possivel observar como os fluxos de passagem ocorrem no
Residencial Sneglehusene, possibilitando que os habitantes possam circular com maior
facilidade e muitas vezes deixando o trajeto mais agraddvel, pelaintegracdo com as dreaslivres.

Um dos pontos que foram trabalhados no projeto é a preocupagao com o entorno do
residencial. Esse cuidado esta presente naformacom que o empreendimentofoiim plantado no
terreno, observando as imagens e a volumetria (B) apresentada na Figura 2, nota-se que os
edificios se integram de forma complementarao entorno. As curvas de nivel proporcionam um
movimento para o empreendimento, trazendo alturas diferentes, que foram alternadas com a
guantidade de pavimentos contidas em cada prédio. O formato da edificacdo se torna um
complemento aos prédios ja existentes e projetados por outro escritério. Além de trazer uma
variedade de formas, onde aimplantacdo remete aum caracol, com um tracado mais organico,
e nasfachadas sdo apresentadas linhas mais retas.
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Figura 2 —Implantagdo do Bairro NYE e planta dos fluxos do Residencial Sneglehusene.
——

Legenda:
Pedestres ©

AU B © S D B —
Fonte: (A e C) https://nye.dk/foelg-udviklingen/. (B) https://sneglehusene.dk/boligvaelger-kort-3/#kort. (D)
https://www.archdaily.com.br/br/990054/edificio-residencial-sneglehusene-
big?ad_source=search&ad_medium=projects_tab. (E) https://nye.dk/wp-content/uploads/2020/08/Oversigt-med-
navne_NY-scaled.jpg. Acesso em: 21 jan. 2023. Adaptado pelos Autores.

O espaco central além de ser um bom ponto de encontro, pode ser utilizado para
aproveitar os dias de tempo bom: nessa regidao o verdo é agradavel, com céu parcialmente
encoberto e o més mais quente é julho, com temperaturas entre 12°C a 21°C. O inverno é frio,
com neve e céu quase encoberto, tendo como més mais frio, fevereiro, apresentando
temperaturas entre -2°Ca 3°C. Por conta dessas temperaturas, o contato com o sol é bem aceito
e pode ser aproveitado utilizando os espagos de lazer apresentados no resid encial, como o
playground e os espacos para caminhada (WEATHER SPARK, 2022).

2. OBJETIVOS

Esse artigo tem por objetivo analisar as estratégias bioclimaticas aplicadas no Edificio
Residencial Sneglehusene, localizado na cidade de Aarhus, na Dinamarca, a fim de compreender
como a arquitetura bioclimatica pode maximizar o conforto térmico e reduzir o consumo de
energia em edificios, por meio da utilizagdo eficiente de recursos naturais e da incorporagao de
sistemas de energia renovavel. O texto também busca destacar a importancia da arquitetura
bioclimatica como umaabordagem sustentavelde construcdo que pode incentivar um estilo de
vida mais sauddvelem cidades.

3. METODOLOGIA

A metodologia se deu a partir de estudos e pesquisas referentes ao Edificio
Sneglehusene, com posterior analise dos dados. Serdo apresentadas, além das caracteristicas
gerais da edificagdo, as caracteristicas locais onde ela estd implantada, bem como a andlise da
ventilagdo e iluminagdo natural, insolagdo, materialidade e recursos paisagisticos utilizados na
implantacdo do Edificio.
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4. RESULTADOS

Conforme Zambrano e Castro-Mero (2020), a Arquitetura Bioclimatica é considerada
como a pratica de construir de forma coerente e de acordo com as condi¢cdes climaticas e
naturais do local, promovendo a recuperacgao e utilizagdo dos recursos disponiveis de forma
racional e bem planejada. Além disso, busca a integracdo do espaco construido no meio
ambiente, tendo entre suas principais caracteristicas a busca pelo conforto ambiental de
maneira passiva, o uso de materiais inteligentes e um design que se adapta as necessidades do
usuario.

De acordo com Bugening e Kamari(2022), a arquitetura da Dinamarca, em geral, envolve
uma preocupacao com as condicdes de conforto ambiental. Kosir (2019) apresenta as principais
estratégias bioclimaticas para resfriamento e aquecimento passivo utilizados na Dinamarca, as
quais sdo semelhantes as utilizadas no Brasil, entretanto, com um clima extremamente
diferente e com énfase noaquecimento e retencdo de calor. Dentre as estratégias apresentadas
pelo autor para aguecimento passivo estdo o isolamento térmico, a massa térmica do edificio,
a insolacdo e a troca de calor condutiva. Além disso, a ventilagdo natural, estratégias
paisagisticas e a materialidade sdo elementos fundamentais considerados na edificacdo em
estudo.

4.1 Estratégias de Ventilagao Natural

Conforme Souza e Rodrigues (2012), um projeto adequado de ventilagdo natural deve
ser avaliado em detalhes, observando-se as condi¢cdes climaticas e condigdes de vento locais,
para que seja possivelatingir resultados satisfatérios. No entanto, em funcdo da complexidade
das condicGes de entorno e da imprevisibilidade das forcas naturais, torna-se dificil determinar
corretamente as condicdes de velocidade e a dire¢do do vento, pois tratam-se de forcas
variaveis, que ndo podem ser controladas, como na ventilagdo mecanica.

As condicGes meteoroldgicas caracteristicas do Aarhus sdo fundamentadas em uma
andlise estatistica de relatérios histéricos e reconstrucées de modelo de 1 de janeiro de 1980 a
31 dedezembrode 2016 (WeatherSpark, 2022), os quais apresentam que a velocidade média
do vento em Aarhus passa por variacdes sazonais significativas ao longo do ano. Os ventos
predominantes sopram do oeste e sudoeste, num periodo de aproximadamente 11 meses no
ano. O periodo de mais ventos no ano perdurade setembroa marco, com velocidades médias
acima de 22,5 quilometros por hora, sendo o més de janeiro com ventos mais fortes atingindo
uma velocidade maximade 26,3 km/h.

A ventilacdo corresponde a uma estratégia de resfriamento natural do ambiente,
construido através da substituicdo do ar interno mais quente e do ar externo mais frio.
Somando-se esses fatores ao clima local, a ventilagdo de resfriamento ndo se faz necessaria,
optando-se apenas pela ventilacdo higiénica, a qual tem por objetivo manter as condi¢cdes de
salubridade nos ambientes a partir datroca do ar interno. Alloca (2003) afirma que fatores como
numero, tipo, posicdo e tamanho das aberturas existentes para a passagem de ar, perfil de
ocupacao e posicao da edificacdo em rela¢do a direcdo predominante do vento, interferem no
desempenho da ventilagdo natural. A partir das andlises de incidéncia dos ventos
predominantes, daorientacdo solar e do posicionamento das esquadrias de todas as unidades
habitacionais, foi possivel concluir que elas apresentam ventilacdo natural cruzada efetiva em
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todos os cdbmodos, como pode serobservado nas Figuras 3, 4 e 5, exceto nos sanitarios, os quais
fazem uso de ventilagdo mecanica através de exaustores.

Figura 3 —Apartamento térreo com 58m2 (A). Apartamento de 1 pavimento com drea de 105m2 (B)

1 pavimento
A= 105m2

N

Fonte: https://sneglehusene.dk/boligvaelger-kort-1/ Adaptado pelos Autores. Acessoem: 09 dez. 2022

Figura 4 —(A) Apartamento de 2 pavimentos com area de 102m?2. (B) Apartamento de 2 pavimentos com terrago e
area de 90m?

@ -

2 pavimentos sem terrago
A=102m2

Fonte: https://sneglehusene.dk/boligvaelger-kort-1/ Adaptado pelos Autores. Acessoem: 09 dez. 2022

Figura 5 —(A) Apartamento de 3 pavimentos com area de 128m2. (B) Apartamento 3 pavimentos com terrago e

area de 139m?
o M|
|

“\
3 pavimentos + terrago |
A=139m2
|

4

r

Fonte: https://sneglehusene.dk/boligvaelger-kort-1/ Adaptado pelos Autores. Acessoem: 09 dez. 2022

Como pode serobservado na Figura 6, as janelas sdo do tipo basculante, composta por
uma folha de vidro que se abre para fora, com uma darea de abertura que permite
aproveitamento totaldo vdo e com dimensdes superiores a 1/6 da area do piso.
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Figura 6 —Foto real de dois apartamentos distintos, com destaque para as fenestragoes.

Fonte: Rasmus Hjortshgj. Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/990054/edificio-residencial-
sneglehusene-big Acessoem: 08 dez. 2022.

Apesardo tamanho das aberturas serem consideravelmente pequenas em relacdo a area
envidracada, elas sdo suficientes para a realizacdo da troca do ar interno necessaria para a
ventilacdo higiénica, entretanto aberturas maiores e posicionadas em altura estratégica, mais
proximas ao teto, por exemplo, deixariam a edificacdo com a ventilacdo mais efetiva, porém
vale ressaltar que o vento é o principal responsavelpela perdatotalou parcial de calor.

4.2 Estratégias Paisagisticas

O paisagismo foidesenvolvido pelo escritério BIG e apresenta caminhos verdes e pontos
de encontro entre e ao redor dos edificios, promovendo espagos de lazer e de intera¢do entre
os moradores. Os caminhos convergem para o centro do projeto, onde esta localizado o lago
artificial. O projeto oferece terragos e varandas privativas com diferentes orientagées solares,
onde os moradores ficam livres para se apropriarem da maneira que acharem melhor. Também
apresentam espagos comuns, como o0s passeios, o lago, os canteiros e o playground (BIG, 2022).
Como um complemento as demais areas vegetadas, o projeto oferece um telhado verde,
fornecido pela Nature Impact, que oferece um sistemade mddulos, onde uma parte é retirada
no momento dainstalacdo, deixando a cobertura mais uniforme (NATURE IMPACT, 2022). Como
o clima daregido apresenta baixas temperaturas em determinadas épocas do ano, esse sistema
auxilia a manter a temperatura interna da edificagdo e combinada com o sistema de
aquecimento de piso, possibilita que a temperaturainternase mantenha, proporcionando mais
conforto para os usuarios.

As coberturas verdes trazem varios beneficios para os centros urbanos: funcionam como
um filtro contra a poluicdo, proporcionam conforto ambiental e térmico aos usudrios das
edificacOes e também ajudam na economia de energia, além do carater estético (OLIVEIRA,
2009). Muitos tipos de coberturas vegetadas apresentam em sua composicdo um isolante
térmico, ainda assim, aquelas que ndo o tem, conseguem propiciar um ambiente mais
confortaveltermicamente, devido a sua espessura, que cria uma camada a mais para barrar as
trocas de calor.

4.3 Estratégias de lluminagao Natural e Aquecimento Solar
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De acordocom a ABNTNBR ISO/CIE 8995-1 (2013, p.VIl), “umaboa iluminacdo propicia
a visualizacdo do ambiente que permite que as pessoas vejam, se movam com segurancga e
desempenhem tarefas visuais de maneira eficiente, precisa e segura sem causar fadiga visual e
desconforto”. Nesse contexto, é importante destacar que ailuminagdo natural é percebida na
arquitetura através da trajetéria aparente do sol em relagdo a localizacdo geografica que esta
edificacdo ocupano globo terrestre, podendoseranalisada com o auxilio de cartas solares, onde
se pode obter caracteristicas como altura solar e direcdo dos raios solares, para determinados
dias e horarios do ano (LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA, 2014).

Ao realizar esse tipo de andlise é possivel identificar, por exemplo, qual o nimero de
horas diarias de exposicdo solar da edificacdo, como os raios solares se comportam ao incidirem
em cada fachada e gerar comparagdes com outras localidades, a fim de relacionar as questoes
térmicas entre a percep¢do humanadatemperaturae aaltura solar. Na Figura 7, é apresentado
um comparativo de exposi¢do solarentre Aarhus (Dinamarca) e Santa Maria/ RS (Brasil), através
de Cartas Solares geradas no software Analysis Sol-Ar.

Figura 7 —Comparativo de exposi¢do solar entre Aarhus (Dinamarca) e Santa Maria / RS (Brasil), através de Cartas
Solares geradas no software Analysis Sol-Ar.
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Fonte: Acervo dos autores. 2023

Considerando a Figura 7, pode-se observar que Aarhus (Dinamarca), Latitude =
56°23'29" Norte, ndo atinge altas temperaturas, devido a baixa altura solar, até mesmo no
solsticio de verdo, ao meio-dia, ponto maximo de altura solar ao longo do ano para esta
localizacdo, que é de aproximadamente 56°, destacado em laranja na Figura 7.

E importante salientar que quanto menor for o angulo de altura solar, mais distante o
sol estara da superficie daterra. Isso pode serobservado ao realizar umacompara¢do com uma
cidade com as estacbes bem definidas, como é o caso de Santa Maria / RS (Brasil), Latitude =
29°68'17" Sul, onde o solsticio de verdo, ao meio-dia, € o ponto maximo de altura solar ao longo
do ano para estalocalizagdo, com aproximadamente 85°.

Para analisar a exposicdo solar das fachadas e a penetracdo daradia¢do solar nointerior
das edificacdes com as principais orientacdes solares, foram elaborados cortes esquematicos
perspectivados em duas unidades habitacionais: a unidade 21, cujas fachadas norte e sul sdo
envidracadas e as fachadas leste e oeste possuem fechamentos opacos; a unidade 91, cujas
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fachadas leste e oeste sdo envidracadas e as fachadas norte e sul possuem fechamentos opacos.
Ambas sao apresentadas na Figura 8.

Aoanalisar a insolagdo em unidades de habita¢do do Edificio Residencial Sneglehusene,
pode-se observar baixos angulos de alturasolar, o que reflete as baixas temperaturas da regido,
estimadas entre -2°C e 21°C ao longo do ano (WEATHER SPARK, 2022), ao considerar a fachada
sul, tem-se ao meio-dia, altura solar de 56° no solsticio de verdo, baixando até 10 ° no solsticio
de inverno. Se considerarmos as fachadas leste e oeste, estas terdao insolacdo em direcao
perpendicularas fachadas com alturasolar de 30° no periodo de verdo, em leste as 7h da manha
e em oeste as 17h de tarde. Ja no solsticio de inverno, ndo havera insolacao perpendicular as
fachadas leste e oeste, devido ao nascerdo sol ser préximo das 9h da manha e o p6r do sol ser
proximo as 16h, como pode ser visto destacado em azul nos nimeros 3 e 4 da Figura 8.
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Figura 8 —Cortes perspectivados das Unidades 21 e 91 do Edificio Residencial Sneglehusene, em Aarhus,
com indicagGes de alturas solares para a sua localizagdo (A e B). Plantas Baixas das Unidades 21 e 91 do Edificio
Residencial Sneglehusene e Perspectivas do mesmo edificio com as Unidades 21 e 91 em destaque (C, D, E e F).
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Carta Solar de Aarhus, Dinamarca.

Fonte: (A e B) Acervo dos autores, 2023. (C, D, E, F) Disponivel em: https://sneglehusene.dk/wp-
content/uploads/2021/04/Sagsnr_201.pdf. Acessoem 10 jan. 2023. Adaptado pelos autores.

Ao ter entendimento dageometriasolar presente naenvoltéria do Edificio Residencial
Sneglehusene e, consequentemente, das baixas temperaturas que Aarhus apresenta, parte-se
para uma analise da materialidade e caracteristicas marcantes da obra edificada.

4.4 Materialidade

O Sneglehusene, ou “casas de caracol”, consiste em dois tipos de mddulos de
aproximadamente 5,5m de largura por 8m e 10m de comprimento, dependendo da posicao,
empilhados e repetidos para criar o padrdo quadriculado caracteristico. Longas tdbuas de
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madeira cobrem a fachada em todos os lados, destacando os mddulos e alternando para
acentuaro padrdo. Os dois tipos de mdédulos habitacionais com pé-direito variando de 2,5a 3,5
metros, respectivamente, sdo empilhados para criar espagos internos generosos, janelas do
chdo ao teto, comvidros duplos, e umterraco externo em cadacasa (AASARQUITETURA, 2022).
Na Figura 9 é possivelobservar os médulos de concreto revestidos em madeira na parte
externa, sobrepostos e/ou cobertos por telhado verde ou terracos, assim como, as fachadas
envidracadas, e os interiores, com pisos em madeira e teto em concreto aparente.

Figura 9 — Fotografias do Edificio Residencial Sneglehusene (A: Imagem externa, mostrando os mdédulos em
concreto revestidos em madeira, alguns terragos e telhados verdes. B: Imagem externa, mostrando os
revestimentos em madeira e fechamentos com vidros duplos. C e D: Imagens internas, mostrando pisos em madeira
e tetos em concreto aparente).

Fonte: Rasmus Hjortshgj. Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/990054/edificio-residencial-
sneglehusene-big. Acessoem: 08 dez. 2022.

As caracteristicas apresentadas na materialidade sdo destinadas ao condicionamento
térmico da edificacdo em climas de baixas temperaturas, considerando agrande abrangéncia de
fechamentos opacos pesados e revestidos pela madeira, e a presenca de vidros duplos nos
fechamentos translucidos, associando o estimulo da iluminagdo natural nos interiores com o
isolamento térmico. Além disso, o telhado verde e o piso de madeira também auxiliam na
reducdo das perdas de calor.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

No atual contexto em que estamos vivendo, nao se pode mais pensar em arquitetura
sem priorizar estratégias de desenvolvimento sustentavel. A arquitetura bioclimatica estd cada
dia mais em pauta, e traz consigo a preocupacdo ao desenvolver projetos que melhor se
adequem ao clima, com respeito ao meio ambiente, as edificagdes e aos seus ocupantes. A
Dinamarca sempre foireferénciamundial, tanto no ambito da arquiteturaquanto emrelacdo a
sustentabilidade, sendo um modelo de design sustentdvel e mudancas culturais, sempre
buscandoincentivar um estilo de vida mais saudavelem suas cidades.

O projeto do residencial foi projetado dentro das questdes ambientais estabelecidas
para o Bairro NYE. Por conta dessa caracteristica, é notavel a preocupag¢do com o local em que
o projeto foi implantado e também com o meio ambiente. Cada vez mais as pessoas buscam
ambientes sustentaveis, mas sdo poucos que além do cardter sustentavel, apresentam uma
integracdao com a natureza, o que pode ser encontrado no Residencial Sneglehusene. Seu
paisagismo propicia as interagdes nas areas externas e a reutilizacdo das dguas pluviais é um
bom exemplo de pratica sustentavel.

As condi¢Oes climaticas caracteristicas do Aarhus nos remetem asitua¢des de bastante
frio, onde se fazem necessarias estratégias mais voltadas para o aquecimento e a manutencdo
do calor no interior da edificagdo. Em relagdo a ventilagcdo natural, foi possivel constatar que
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todas as unidades habitacionais apresentam um sistema de ventilagdo natural cruzada em todos
os comodos, com exce¢do aos sanitarios. A partir das andlises dos fluxos de ar, chegou-se a
conclusdo de que, mesmo com um tamanho consideravelmente pequeno em relagdo aos
cdmodos, as aberturas presentes nas unidades habitacionais sdo suficientes para a realizacdo
datroca doar interno necessadria para a ventilagdo higiénica. Aberturas maiores e posicionadas
horizontalmente, mais préximas ao teto das edificacbes poderiam trazer um maior fluxo de ar
para o interior, sem atingir diretamente os ocupantes e otimizando a ventilagdo cruzada.
Entretanto, considerando que o objetivo das aberturas para o clima na Dinamarca seria apenas
para a realizacdo da renovacao do ar, acredita-se que elas causariam uma perda maior e mais
rapida de calor no interior da edificacdo.

Ao analisar a insolacdo da edificacdo, pode-se constatar as grandes dificuldades em
relacdo ao aquecimento, de forma natural, através dos raios solares, visto que Aarhus (latitude
de aproximadamente 56 ° ao norte da linha do Equador) apresenta baixos angulos de altura
solar, e consequentemente, uma distancia relativamente maior do que paises ou cidades
préoximos a linha do Equador (Latitude 0). Desta forma, os projetistas optaram por uma
materialidade pesada, que estimule o isolamento térmico através da inércia térmica afim de
evitar a perda de calor, compensando as baixas temperaturas e consequentes a baixa
intensidade da radia¢do solar. Ao mesmo tempo, é importante destacar que mesmo as
temperaturas sendo amenizadas pela distdncia do sol em relagdo a localizagdo do
empreendimento na superficie da terra, pode-se constatar pela carta solar que no periodo
préximo ao solsticio de verdo em Aarhus, os dias possuem cerca de 18h diarias de e xposicdo ao
sol, o que é bem aproveitado pelos grandes fechamentos em vidro duplo nas fachadas.

O Edificio Sneglehusene pode serconsiderado um belo exemplo de edificagcdo pensada
no bem-estar comum e com foco na arquitetura bioclimatica. Com uma variacdo de tipologias
residenciais, ele traz uma diversidade de publico para o bairro de Nye, em Aarhus, sua
concepcado formal e de implantacdao em formato de caracol favorece a iluminagdo natural, as
correntes de ar paraventilagdo higiénica, e a relagdo com o entorno. Sua materialidade estimula
o isolamento térmico, e na medida do possivel, o aguecimento solar, em um local de clima
predominantemente frio. Esta é uma contribuicdo de sucesso do consagrado Grupo BIG para o
seu préprio pais.
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