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Solugdes baseadas na Natureza em areas periurbanas como medidas de agdo
climatica: Estudo de caso da regido de Parelheiros no municipio de Sdo Paulo

RESUMO

Objetivo - Apresentar um relato das SbN encontradas no distrito de Parelheiros, area periurbana do municipio de Sdo
Paulo, descrevendo suas potencialidades como estratégias de mitigacdo e adaptagdo as mudangas climaticas.
Metodologia - A partir de uma abordagem qualitativa essa investigagao foi baseada no estudo de caso de uma area
periurbana, como estratégia de investigacdo. Utilizou-se observagdo indireta, por meio de entrevistas, pesquisa
bibliografica e documental. A andlise de conteudo e a andlise de texto basearam a apreciag¢do e validagdo dos achados.
Originalidade/relevancia — Essa pesquisa lanca luz sobre a mudanga do clima a partir da perspectiva benéfica, da
esperanga e como promessa de oportunidades, enxergando as areas periurbanas como um cenario de transformacgdo
na escala da comunidade que se amplia para a escala do territdrio e que se estabelece na escala da cidade.
Resultados - Os achados mostraram que as SbN se destacam por sua capacidade de fornecer multiplos beneficios em
todas as esferas da sustentabilidade e frente aos desafios das mudangas climaticas.

Contribui¢des tedricas/metodolégicas - Territérios como a regido de Parelheiros, que abracam e fortalecem
iniciativas de transformacdo, podem ser uma referéncia para outras areas semelhantes do municipio e outras cidades.
Contribuigdes sociais e ambientais - As vantagens dessas agdes podem atingir todas as escalas da cidade, expandirem
a nivel estadual, nacional e até mesmo global, promovendo a construgdo da resiliéncia frente as ameagas atuais e
futuras advindas das mudangas climdticas.

PALAVRAS-CHAVE: SolugGes baseadas na Natureza. Periurbano. Medidas de Agdo Climatica.

Nature-based solutions in peri-urban areas as climate action measures: Case study of
the Parelheiros region in the municipality of Sdo Paulo

ABSTRACT

Objective — To present an account of the NBS found in the Parelheiros district, a peri-urban area of the city of Sao
Paulo, describing their potential as strategies for mitigating and adapting to climate change.

Methodology — Using a qualitative approach, this research was based on a case study of a peri-urban area as the
research strategy. Indirect observation was used, through interviews, bibliographical and documentary research.
Content analysis and text analysis supported the assessment and validation of the findings.

Originality/relevance — This research sheds light on climate change from a perspective of benefit, hope and promise
of opportunities, viewing peri-urban areas as a scenario for transformation at the community scale that expands to
the territorial scale and establishes itself at the city scale.

Results — The findings showed that NBS stand out for their ability to provide multiple benefits in all spheres of
sustainability and in the face of the challenges of climate change.

Theoretical/methodological contributions — Territories such as the Parelheiros region, which embrace and
strengthen transformation initiatives, can be a reference for other similar areas of the municipality and other cities.
Social and environmental contributions — The advantages of these actions can reach all scales of the city, expanding
to the state, national and even global levels, promoting the construction of resilience in the face of current and future
threats arising from climate change.

KEYWORDS: Nature-based solutions. Peri-urban. Climate Action Measures.
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Soluciones basadas en la naturaleza en areas periurbanas como medidas de accion
climatica: estudio de caso de la regiéon de Parelheiros en el municipio de Sao Paulo

RESUMEN

Objetivo — Presentar un relato de las SbN encontradas en el distrito de Parelheiros, area periurbana de la ciudad de
Sdo Paulo, describiendo su potencial como estrategias de mitigacidn y adaptacién al cambio climatico.
Metodologia — Utilizando un enfoque cualitativo, esta investigacidn se basé en el estudio de caso de una zona
periurbana, como estrategia de investigacion. Se utilizd la observacion indirecta, a través de entrevistas, investigacion
bibliografica y documental. El andlisis de contenido y el analisis de texto fueron la base para la evaluacion y validacién
de los hallazgos.

Originalidad/relevancia — Esta investigacion visibiliza el cambio climatico desde una perspectiva beneficiosa, desde
la perspectiva de |la esperanzay como promesa de oportunidades, viendo las areas periurbanas como un escenario
de transformacidén a escala comunitaria que se expande a escala territorial y que se establece a escala de ciudad.
Resultados - Los hallazgos mostraron que las SbN se destacan por su capacidad de brindar multiples beneficios en
todas las esferas de la sostenibilidad y frente a los desafios del cambio climatico.

Aportes tedrico-metodoldgicos - Territorios como la region de Parelheiros, que abrazan y fortalecen iniciativas de
transformacion, pueden ser una referencia para otras areas similares del municipio y otras ciudades.
Contribuciones sociales y ambientales - Los beneficios de estas acciones pueden llegar a todas las escalas de la
ciudad, expandiéndose a niveles estatales, nacionales e incluso globales, promoviendo la construccién de resiliencia
frente a las amenazas actuales y futuras derivadas del cambio climatico.

PALABRAS CLAVE: Soluciones basadas en la naturaleza. Periurbano. Medidas de accion climatica.
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1 INTRODUGCAO

Existe um paradoxo quando se pensa na contribui¢cdo das cidades para as mudancas
climaticas, pois, ao mesmotempo que sdo uma das maiores fontesde impactos antrépicos e tdo
sensiveis aos seus efeitos, podem ser palcos de transformag¢des benéficas e significativas. A
tendéncia da dindmica das cidades, por ser um sistema aberto, é produzir insustentabilidade, o
crescimento populacionalsem o devido planejamento podealterar o meio ambiente e privar os
individuos dos direitos de qualidade de vida, bem-estar e dignidade.

As mudancas climdticas estdo sendo intensamente abordadas nos ultimos anos e de
acordo com o Painel Intergovernamental de Mudancgas Climaticas (IPCC) podem ser definidas
como transformacgdes significantes nos padrdes de temperatura e clima que persistem por
longos periodos, décadas ou mais, podendoser causadas por processos naturais, forgas extemas
ou por atividades humanas na composicdo da atmosferaou do usodaterra (CORTESE; NATALINI,
2014).

Como um fenémeno global, com efeitos negativos ao meio ambiente, aeconomia e a
sociedade, a mudanca climdtica é um dos principais temas abordados nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) alterando a distribuicdo de eventos extremos e
apresentando um cendrio de preocupagdes e incertezas. Ondas de calor, secas e aumento no
volume de precipitacdo sdo alguns exemplos de eventos climaticos extremos, aqueles que
causam danos ao funcionamento de uma comunidade devido a duragdo, intensidade ou
frequéncia atipicos (MARQUES et al, 2024).

Medidas de ac¢do climatica sdo essenciais para lidar com os efeitos do que ja foi
impactado e construir resiliéncia é uma forma de criar capacidades para enfrentar mudancas
inesperadas, pois ndo hd como retornarao estado original, mas promover estratégias de seguir
em frente apds sofrer perturbacdes.

Como mitigacdo das mudangas climdticas e adaptagdo aos seusimpactos, a adogdo de
SolugBes baseadas na Natureza (SbN) como medida preventiva, podereduziras perdas sociais e
econdmicas associadas a desastres, funcionando como um seguro natural para a sociedade.
Nesse sentido, esses servicos ecossistémicos colaboram ao reduzir a temperatura das cidades,
sequestrar carbono, prevenirinundagdes e aumentar aresiliéncia das comunidades (INSTITUTO
INTERNACIONAL PARA SUSTENTABILIDADE [1IS], 2024).

Mosca, Canepa e Perini (2023) consideram que as SbN, na gestdo dos desafios das
mudancas climaticas, podem contribuir para atingir os ODS tanto na escala do edificio quanto
nas escalas da comunidade e da cidade, como medidas de a¢do climatica e como suporte a
prestacdo de servicos ecossistémicos. As cidades, cada vez mais, desempenhardo um papel
significativo no alcance de metas globais de mitigacdo e adaptacdo as altera¢des climaticas. Cada
esfera de governo aloca diferentes prioridades nesse sentido, as medidas de mitiga¢gdo sao
definidas principalmente a nivel nacional e com metas a longo prazo, no contexto dos acordos
internacionais. J4 as estratégias de adaptacdo tendem a ser mais localizadas, com beneficios de
curto prazo, além de metas e iniciativas locais ambiciosas (BOYD et al., 2022).

Pensando na configuracdo do espaco urbano, como a cidade se desenvolve e as
pessoas interagem entre si e com o ambiente, as areas periurbanas sdo regides sujeitas a
pressdes derivadas da transformacdo urbana e prestam diversos servicos ambientais como
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potenciais microclimas de bem-estar. Averdadeirareestruturacdo nesse contexto, se refereao
planejamento do territério no sentido de recuperar ou renovar areas periféricas na busca de
melhores condigdes de vida para a populagao local e do entorno.

Esse trabalho se justifica como um olhar sobre a mudan¢a do clima a partir da
perspectiva benéfica, da esperanca e como promessa de oportunidades, enxergando as areas
periurbanas como um cenario de transformacdo na escala da comunidade que se amplia para a
escala do territdrio e que se estabelece naescala da cidade. Esses beneficios, apoiados em SbN
se disseminam e reverberam como um modelo de desenvolvimento sustentavel e resiliente no
contexto urbano.

Para nortear essainvestigacdo foi delimitada a seguinte pergunta de pesquisa “Como
as SbN localizadas em areas periurbanas podem contribuir na mitigacdo e adaptacdo das
mudancgas climaticas nas cidades?”. E o objetivo gerala seratingido como respostaaindagagao
é a apresentacdode umrelato das SbN encontradas no distrito de Parelheiros, drea periurbana
localizada no setor sul da Regido Metropolitana de Sdo Paulo (RMSP), descrevendo suas
potencialidades como estratégias de mitigacdo e adaptacdo as mudancas climaticas.

De acordo com Moraes (2020), o processo de urbanizagdo ocorrido ao longo do século
XX na cidade de Sdo Paulo fezcom ela se tornasse mais cinza, devido ao modelo modernistae
rodoviarista adotado, promovendo desmatamento, alteragdesconsiderdveis no sistema hidrico,
desprezando paisagens, processo naturais e gerando baixos indices de cobertura vegetal.

Nas préximas secOes serdo apresentados os marcos tedricos, seguidos pela descrigdo
do método de pesquisa e a caracterizacdo do objeto de estudo, nasequéncia os achados serdo
descritos e discutidos e, logo apds, manifestadas as consideragdes finais.

2 REFERENCIAL TEORICO

Esta secdo apresenta a fundamentacdo da pesquisa, baseada nos principais marcos
tedricos tratados em obras de referéncia nacionais e internacionais, além de documentos de
organizagdes que se dedicam aos temas abordados.

2.1 Medidas de Agdo Climatica

E sabido que, as mudancas climaticas podem levaraalteracdes extremas e bruscas nos
sistemas socioecolégicos, colocando em risco a provisdo de servigos ecossistémicos para as
pessoas. Estudos apontam que essas mudancas ndo sdo mais evitaveis e, portanto, hd uma
urgéncia em identificar, estabelecer e implementar medidas de a¢do climatica para mitiga¢do
das causas e adaptacao dos efeitos (MANES et al., 2022).

Mesmo sendo bastante dificil definir em que momento os impactos das mudancas
climaticas comegaram a acontecer, estratégias de mitigacao e adaptacdo estdo sendo adotadas
por cidades desde o inicio da década de 1990 como medidas de enfrentamento aos desafios
climaticos em contexto local (KERN; ECKERSLEY; HAUPT, 2023).

As medidas de acdo climatica podem serdefinidas como estratégias complementares
e interdependentes, pois a mitigagdo diminui a necessidade de a¢Ges de adaptagao e quanto
mais a cidade estiverresiliente e adaptada sera mais facil mitigar. Acdes de mitigagdo limitam o
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aquecimento global e diminuem os impactos futuros das mudangas climaticas, enquanto as
acoes de adaptagdo reduzem a vulnerabilidade e aumentam a resiliéncia perante os impactos
inevitaveis. Diminuir as emissdes de gases de efeito estufa (GEE) é uma acdo de mitigacao,
ajustar sistemas sociais, econémicos, ecoldgicos e territoriais as condi¢cdes ja alteradas ou
previstas é uma acdo de adaptacdo.

Secretaria Municipal do Verde e do Meio Ambiente [SVMA] (2020), define mitigacdo
como agdes de alcance global, de longo prazo e de agdo conjunta entre as partes interessadas
na intencdo de reduzir, retardar ou eliminar as emissdes de GEE e fortalecer as re mog¢des por
sumidouros de carbono, por meio da interven¢do humana. Ja a adaptacdo é um processo que
procura moderar ou evitar prejuizos, além de explorar beneficios e oportunidades ajustando o
sistema natural e/ou humano para responder aos efeitos das mudangas climaticas.

Manes et al. (2022), defendem que a mitigacdo conduz a redug¢des substanciais de
impactos negativos nos ecossistemas e nos servigos que eles fornecem, mas que depender
apenas da mitigacdo ndo é o caminho, a humanidade ja entrou na era da adaptacdo as mudancas
climaticas. A adaptacdo é baseadaem a¢des que reduzemos impactos e aumentam aresiliéncia
do sistema e precisa ser continua, holistica e transformadora. As SbN, atualmente, sdo
consideradas um dos melhores caminhos para promover adapta¢do e resguardar servicos
ecossistémicos, sendo capazes de garantir e ampliar multiplos beneficios.

As cidades sdo locais importantes para implementar uma adaptacdao ambiciosa aos
riscos climaticos, o contexto urbanoaumentaas interagdes entre adaptagao e mitigacdo devido
a associacdo entre sistemas, com o funcionamento de um setor ou servico altamente
dependente de outro, tais como, uso do solo, sistemas de dgua e energia, gestdo de residuos,
infraestrutura de transporte, biodiversidade e saude publica (BOYD et al., 2022).

O uso da biodiversidade e dos servicos ecossistémicos, como SbN, sdo parte de uma
estratégia conhecida como Adaptacdo baseada em Ecossistemas (AbE), com o objetivo de
construir a resiliéncia e reduzir a vulnerabilidade. (SVMA, 2020). Moderar os danos, reduzir
vulnerabilidades e aumentar a resiliéncia das pessoas e comunidades ou explorar as
oportunidades benéficas sdo consideradas estratégias de adapta¢do aos impactos reais ou
previstos das mudancgas climaticas (SELEGUIM et al., 2024).

As SbN nas cidades, como estratégias de acdo contra as mudancas climaticas, de
desenvolvimento social e conserva¢do da biodiversidade, estdo no centro das agendas
internacionais de governanga climatica e de biodiversidade e necessitam de metas claras de
vulnerabilidade e reducgdo de risco, além de meios para medir o progresso em dire¢do a tal
objetivo (GOODWIN et al., 2024).

2.2 Solugdes baseadas na Natureza

A qualidade de vida e bem-estar das pessoas e do Planeta dependem dos servicos
prestados pelo meio ambiente, e a natureza oferece diversos servigos ecossistémicos essenciais
como purificacdo do ar e da agua, regulacdo do clima, produtos alimenticios e medicinais,
recursos pesqueiros, polinizacdo de culturas agricolas, entre outros. As SbN aproveitam esses
servigos para resolver problemas urgentes, pois sdo a¢des que protegem ou recuperam a
natureza frente aos desafios sociais e econémicos, gerando beneficios para todos (lIS, 2024).
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O termo SbN surgiu na publicacdo “Biodiversidade, Mudanca Climatica e Adaptacao:
Solugdes baseadas na Natureza” do Banco Mundial no inicio do século XXI, no contexto de
solucdes para a adaptacdo e mitigacdo as mudancas climaticas. Na época, o termo foi
fundamentado em contextos bem diferentes dos encontrados em paises do Sul global, em
relagdo aoclima e a realidades politicas, ambientais e socioecon6micas (MARQUES et al., 2021).

O estudo de Antuna-Rozado et al. (2019), de experiéncias relacionadas a SbN no Brasil,
mostrou que em escalas regionais e municipais elas sdo planejadas, projetadas e implementadas
por autoridades locais com participacdo de representantes da sociedade civil e Organizacbes
Nado Governamentais (ONGs). Ja as iniciativas locais, como acontece nas areas periurbanas, sdo
promovidas por cidad3dos, de baixo para cima, articuladas com moradores e institui¢des publicas
e privadas. Quando ndo had comprometimento da administracdo publica ou condicGes
econdmicas favoraveis, as iniciativas de baixo para cima aumentam o engajamento social e a
inclusdo da comunidade local, além de melhorar o ambiente urbano e periurbano.

Um estudo de caso da Cidade do México revelou que quando se trata do risco de
inundagdo em dreas urbanas, a regulacdo do fluxo de agua fornecido por areas periurbanas,
devido ao alto indice de escoamento que possuem, promove um valor de seguro significativo.
As comunidades periurbanas adquirem relevancia para as megacidades, por meio de suas SbN,
promovendo beneficios como a redugdo de custos econdmicos e danos as familias afetadas,
além dapreservacdo dos recursos naturais (SOTO-MONTES-DE-OCA; CRUZ-BELLO; BARK, 2023).

Nas dreas urbanas e periurbanas, ha uma crescente densificacdo e artificializacdo das
terras, perdade biodiversidade e de servicos ecossisté micos. Nesse sentido, o planejamento do
usoda terra, pode adotar umaabordagem de SbN, potencializando os beneficios que a natureza
oferece para o bem-estar humano e para a economia, evitando a ocupacdo irregular, a
fragmentacdo das terras e a impermeabilizagdo do solo, como descreve Thoidou (2021).

Existem varios tipos de iniciativas de SbN, Marques et al. (2021) indicam as Unidades
de Conservagdo (UC) como uma solugdo de pouca ou nenhuma modificagdo nos ecossistemas
existentes que colabora no amortecimento de eventos climaticos extremos, gerando
oportunidades e beneficios sociais e econdmicos para a comunidade local, apoiada na
preservacdo e melhoria dos servicos ecossistémicos oferecidos nessas areas. Ademais, os
autores salientam uma lacuna nas definicGes de SbN, a falta de (re)conhecimento de métodos
ancestrais vernaculares, como o conhecimento de técnicas de manejo, reintegrando-as aos
sistemas de gestdo territorial e as reinserindo numa economia de cunho local.

As SbN sdo classificadas em cinco categorias pela Unido Internacional para a
Conservacgdo da Natureza (UICN) (COHEN-SHACHAM et al.,2016, p.10):

1. Restauradoras (restauracdo ecoldgica, restauragdo da paisagem florestal e engenharia
ecoldgica).

2. Por objetivo (adaptacdo e mitigagdo baseada no ecossistema, reducdo de risco de
desastres com base no ecossistema e servicos de adaptacdo climatica).

3. Infraestrutura (infraestrutura natural e infraestrutura verde).

4. Gerenciamento (gerenciamento integrado de zonas costeiras e gestdo de recursos
hidricos).

5. Protec¢do (abordagens paragerenciamento de areas de conservagdo ou outras medidas
de conservacdo por imobilizacdo de area).
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Esses servicos ecossistémicos, como medidas de pequena escala e, em sua maioria,
com baixo custo de implementagdo, contribuem para o enfrentamento de desafios locais e
globais contemporaneos, como poluicdo da agua, do ar e do solo; efeito das ilhas de calor
urbanas; inundagdes e deslizamentos de terra; perturbagdes a salide humana e ao meio
ambiente; entre outros impactos atribuidos as mudancas climaticas (ANTUNA-ROZADO et al.,
2019).

No planejamento urbano, as SbN agem como sistemas descentralizados e distribuidos
de infraestrutura e prestacdo de servigcos, como bolsdes isolados de espaco verde dentro do
ambiente construido, e podem ser consideradas inerentemente mais resilientes e econdmicas
do que grandes infraestruturas cinzentas centralizadas (BUSH; DOYON, 2019)

Frantzeskaki (2019) coloca as SbN como “comuns verdes urbanos”, ecossistemas de
propriedade diversa que dependemde organizagao e gestdo coletivas evitando o planejamento
convencional de cima para baixo. H4 uma necessidade de traduzir o conhecimento sobre SbN
para politicas e planejamentos futuros,como umaabordagem aberta a governanca colaborativa
envolvendo diferentes atores urbanos, permitindo aformacgdo de novas instituicdes para operar
e manter essas solu¢des. Uma opcdo para essa abordagem de cocriacdo aberta a governanca
colaborativa é a experimentacdo com disposicdo para aprender e colaborar entre
departamentos e com cidaddos além de abordagens consultivas e reguladoras.

2.3 O Periurbano e a Cidade

As areas urbanas, periurbanas e rurais estdo interligadas, sdo interdependentes e,
portanto, se torna complicado delimitar e compreender as particularidades de cada umadelas.
As areas urbanas sdao municipais, possuem alta densidade populacional e, na maioria das vezes,
poucas dreas permeaveis. As dreas rurais apresentam baixa densidade populacional, menor
concentragao de edificios e maior presenca de elementos da natureza, e entre essas duas, como
um espaco de transigdo, se estabelece a area periurbana.

Dentre esses trés espagos urbanos, como sistemas adaptativos complexos
relacionados dentro do sistema maior em que os seres humanos se organizam, as zonas
periurbanas sdo regides complexas e multifacetadas que podem ndo experimentar o melhor
desses mundos, se apresentando como vazios temporarios até que a infraestrutura seja capaz
de fornecer acesso a servicos pouco acessiveis (HUTCHINGS et al., 2022).

As dreas periurbanas, sdo espagos emque coexistem dindmicas dos territérios urbanos
e rurais, sao sistemas consolidados, ocupagées urbanas dispersas com estrutura de natureza
rural. Essas dreas possuem atributos especificos, fragilidades e potencialidades préprias,
resultantes dessas interacdes (NERY; SOUZA; ADORNO, 2019; PEREIRA, 2013).

A falta de defini¢cdes e limites claros, promovem desafios no sentido de planejar e
gerenciar o desenvolvimento sustentavel nessas areas, pois a urbanizacdo e o desenvolvimento
econdmico competem com a conservagdo ambiental e a preservagao agricola. Por outro lado,
oferecem oportunidades significativas para o desenvolvimento sustentavel e integrado, ao
fortalecer as comunidades locais pela oferta de empregos, apoio aos sistemas alimentares, o
uso misto da terra e formas urbanas compactas (SHARMA et al., 2023).
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Como uma categoria espacial pré-concebida relacionada a expansdo, a area
periurbana tem sido relacionada ao prolongamento da cidade sobre os espagos rurais e
preservacao ecoldgica, além de um espaco diferenciado de ampliacdo da periferia das cidades.
Algumas de suas principais caracteristicas estdo relacionadas a localizagdo fisica em ambito
regional, por estarem nas bordas ou franjas da cidade; pelos processos de producdo espacial,
como expansdo urbana, nova ruralidade, expansdo de terras e dinamica imobilidria; e por
questdes socioespaciais, um mosaico de usos do solo, baixa densidade, fragmentacgdo territorial
e interesses divergentes (ROBLES; RODRIGUEZ; DATTWYLER, 2021; RODRIGUEZ et al., 2020).

Esses processos e dindmicas de expansdo, no caso das areas presentes na RMSP,
geram impactos socioambientais, como a dispersao espacial de grupos antagobnicos, sendo a
populacdo de baixa renda presente naautoconstrucdo e em ocupacgdes irregulares, e os grupos
de média e alta renda em condominios fechados. Em relagdo a mobilidade e polui¢do do ar,
surgem questdes relacionadas a grandes distancias percorridas entre as regides periurbanas e
as centralidades que ocasionam sobrecarga no transito e aumento na emissdo de poluentes.
Todavia, essas dareas sofrem com auséncia de saneamento bdsico, poluicdo das aguas,
desmatamento e degradacdo ambiental (ALVES et al., 2009).

De acordo com Nery, Souza e Adorno (2019), usualmente, ao mesmo tempo que esses
espagos se caracterizam como areas de prote¢do aos mananciais; possuem os menores indices
de ocupacdo humana da cidade; estrutura produtiva centradaem pequenos estabelecimentos,
apresentam tecido urbano descontinuo; maior nUmero de setores com dreas de risco geoldgico;
piores indices de atendimento de dgua, esgoto e coleta de lixo; baixa proporcdo de chefes de
domicilio com rendimento superior a 20 salarios-minimos; e um padrao alto de homicidios.

A natureza multidisciplinar e complexa das areas periurbanas, evidencia os desafios
emdesenvolver politicas e estratégias frente as necessidades dessasareas. Dado o crescimento
e expansdo dos espagos urbanos, essas areas despontam como um apoio ao desenvolvimento
urbano e seu impacto potencial no meio ambiente e no bem-estar humano (SHARMA et al.,
2023). Cada cidade precisa de uma estratégia adequada a sua realidade e, para tanto, é
necessario conhecer e mapear as diferentes vulnerabilidades locais, por meio de uma
abordagem multidisciplinar e visdo holistica que lance luz em todas as dimensdes, para se
preparar por meio de medidas de ag¢do climatica e ndo correr o risco de entrar em colapso.

3 METODOLOGIA

A partir de uma abordagem qualitativa essa pesquisa foi baseada no estudo de caso
de uma area periurbanada RMSP, como estratégia de investiga¢cdo. Quanto aos procedimentos
de pesquisa especificos para coleta, analise e interpretacdo dos dados, utilizou-se observacio
indireta, por meio de entrevistas com perguntas abertas com guias de turismo e gestores
especializados na area de estudo, pesquisa bibliograficae documental. Aandlise de conteudo e
andlise de texto basearam a apreciacdo e validacdo dos achados.

3.1 Caracteriza¢do do objeto de estudo
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A RMSP possui areas periurbanas, regidoes em que as atividades urbanas e rurais se
misturam dificultando a determinagao dos limites fisicos e sociais de ambos, na porgdo Norte,
no extremo Leste e na Zona Sul da cidade (NERY; SOUZA; ADORNO, 2019). Para essa pesquisa
optou-se por um recorte de andlise do distrito de Parelheiros, localizado no setor sul do
municipio.

O extremo sul de S3o Paulo apresenta um relevo com morfologias variadas,
importantes mananciais e macigos florestais de Mata Atlantica. Nessa regido se localiza a
Subprefeitura Parelheiros que abriga os distritos de Parelheiros e Marsilac, apresentando um
alto nivel de vulnerabilidade social, deficiéncias econdémicas, de saneamento basico, educacdo
e oferta de empregos. Por outro lado, se destaca pela presenca de atrativos naturais, como
parques, crateras, aldeias indigenas e unidades de conservacdo (SECRETARIA MUNICIPAL DE
DESENVOLVIMENTO URBANO [SMDU], 2016).

O distrito de Parelheiros, abrange uma darea aproximada de 24% do municipio, se
localiza a cerca de 10Km do mar, é uma area com crescimento populacional acelerado, carente
de infraestruturade saude, educagdo, lazer, transporte e saneamento basico, e baixo indice de
Desenvolvimento Humano (IDH). Esse territério estad inserido, em sua totalidade, em uma
Macrozonade Protecdo Ambiental e é considerado como estratégico paraavida da cidade, pois
equilibra as correntes térmicas com as menores temperaturas e a maior precipitagdo
pluviométrica de S3o Paulo (PREFEITURA DE SAO PAULO, 2024).

De acordo com SMDU (2016), nessa regidao, ha concentragdo de eixos de expansio
urbana, mas boa parte do territério é caracterizado como zona rural com sitios e chdacaras de
recreio que compreendem muitas propriedades de producdo horticola e de plantas
ornamentais, agricultura familiar, agroecologia e ecoturismo. Se insere no Polo de Ecoturismo
de S3o Paulo, parte do antigo distrito de Santo Amaro incorporado a cidade em 1935 e que foi
sendo ocupado por imigrantes vindos de diferentes locais.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O territério de Parelheiros se estabeleceu como uma vila de colbnias agricolas em
1827, no governode D. Pedro |, em seguida comegaram a chegar os imigrantes na regido, sendo
a primeira onda, de imigrantes alemaes em 1829, e a segunda onda, de imigrantes japoneses
em 1940. Esses processos migratorios definiram as caracteristicas presentes até hoje naregido,
que podem serobservadasnas construcdes, eventos tipicos e no cultivo de plantas ornamentais
e hortalicas (POLO DE ECOTURISMO DE SAO PAULO, 2024).

AFigura 1ilustra um panorama das principais SbN encontradas durante ainvestigacdo,
possibilitando uma visualizagdo de como estdo distribuidas no territério, a maioria na parte
central e o restante nas bordas, onde se encontram dois dos mais importantes reservatoérios de
agua que abastecem a cidade de S3do Paulo. Um destaque pode ser dado ao Parque Natural
Municipal Jaceguava, criado como recurso de compensacao ambiental dos impactos causados
pelo trecho sul do Rodoanel Mario Covas e que atravessa a parte superior, abrangendo uma
area significativa da regido.
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Figura 1 — Esquema espacial com a delimitagdo do distrito de Parelheiros e a respectiva legenda
RPPN Sitio Curucutu
Aldeia Indigena Tenonde Pora

CAPELA DO
SOCORRO

Parque Linear Parelheiros

Parque Natural Municipal Itaim

Parque Natural MunicipalJaceguava
Parque Nascentes do Ribeirao Coldnia

Aldeia Indigena Krukutu

Planta Feliz Compostagem

Sitio Yoneyama

Represa Guarapiranga

Represa Billings

®

MARSILAC

Recanto do Jakinha

Sitio Oyama
Eco Jusa

Nota: Cada ponto enumerado mostra onde estdo localizadas as SbN escolhidas e discutidas nos resultados, a
legenda descreve os respectivos nomes. Fonte: GeoSampa, adaptada pelas autoras.

Nos proximos pardgrafos, cada uma das SbN relacionadas na Figura 1 serdo
caracterizadas e descritas com base na analise de suas fun¢des e caracteristicas. O Quadro 1
apresenta essas solucdes classificadas pelas categorias citadas anteriormente, definidas pela
UICN, e por tipo de agdo climatica definida pela analise dos resultados.

Quadro 1 —-SbN por categoria e medida de agdo climatica

N° - CATEGORIA MEDIDA /N\ciio CLIMAﬂ(jA
MITIGACAO | ADAPTAGCAO

1 | RPPN Sitio Curucutu Objetivo e Protecdo X

2 | Aldeia Indigena Tenonde Por3 Objetivo e Protecdo X X

3 | Parque Linear Parelheiros Infraestrutura e Objetivo X X

4 | Parque Natural Municipal Itaim Objetivo e Protecdo X X

5 | Parque Natural Municipal Jaceguava Objetivo e Protecdo X X

6 | Parque Nascentes do Ribeirdo Col6nia Objetivo, Protecdo e Restauradoras X X

7 | Aldeia Indigena Krukutu Objetivo e Protecdo X X

8 | Planta Feliz Compostagem Restauradoras e Objetivo X

9 | Sitio Yoneyama Restauradoras X X

10 | Represa Guarapiranga Infraestrutura e Gerenciamento X

11 | Represa Billings Infraestrutura e Gerenciamento X

12 | Recanto do Jakinha Restauradoras e Objetivo X

13 | Sitio Oyama Restauradoras X X

14 | Eco Jusa Restauradoras X X

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Comecando pela Reserva Particular do Patrimonio Natural (RPPN) Sitio Curucutu, que
em sua maior parte estd situada na Area de Preservacdo Ambiental (APA) Capivari Monos em
gue se encontram diversos cursos d’agua, ela é reconhecida pela vasta drea de Mata Atlantica,
uma rica fauna e mais de 200 espécies de aves registradas pela regido. Essa grande drea
ambiental sofreu recorrentes desmatamentos promovidos pelas familias de imigrantes que se
estabeleceram no inicio do século XX e, posteriormente, por indulstrias moveleiras e
loteamentos clandestinos e irregulares. A preservagdo se iniciou quando essa drea se tornou
propriedade privada, sendo que essa categoria de unidade de conservacdo é de grande
relevancia na conservacao da biodiversidade local, manutenc¢do de bacias hidrograficas e a boa
qualidade do ar respirada pelos cidaddos paulistanos (SECRETARIAMUNICIPALDO VERDE E DO
MEIO AMBIENTE [SVMA], 2022).

ARPPN Sitio Curucutu pode ser categorizada como uma a¢ado de mitigacdo baseada no
ecossistema, fornecendo servigos de adaptagao climatica, além da abordagem de protec¢do de
ecossistemas e de conservacdo por meio da gestdo de areas protegidas. Sendo assim, ela se
enguadratanto como medida de mitigacdo como de adaptagao as mudancas climaticas, devido
ao histdrico de sua formacdo, por sua representatividade no territério e junto a outras SbN
elencadas no Quadro 1, como as aldeias indigenas e a Represa Billings.

No distrito de Parelheiros se encontram duas aldeias indigenas, a Tenonde Porde a
Krukutu, ambas estdo localizadas em drea préxima a represa Billings. Suas terras foram
regularizadas em 1987 com apenas 26 hectares, o que levou a uma concentragdo populacional
desmedida e prejudicial ao modo de vida guarani, mas em 2012 as liderangas conseguiram que
os limites adequados do territério tradicional fossem oficialmente reconhecidos,
aproximadamente 16 mil hectares que abrigam 7 aldeias (TENONDE PORA, 2024).

A maior populacdo Guarani Mbya no Brasil se encontra na Aldeia Tenonde Pora que
abriga a Escola Estadual Indigena, um posto de salde, o Centro de Cultura e Educacdo Indigena
(CECIl), além de rogas e espagos coletivos onde sdo desenvolvidos variados projetos relacionados
ao fortalecimento da cultura guarani. A aldeia Krukutu é a segunda maioraldeia guarani, e uma
das mais antigas da regido, com a construcdo de uma linha férreaa comunidade experimentou
danos ambientais que receberam uma compensacdo considerada insuficiente (SVMA, 2022;
SECRETARIA MUNICIPAL DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA [SMDHC], 2024).

Como salientado por Marques et al. (2021), mesmo sem o devido reconhecimento, as
habilidades vernaculares como o conhecimento de técnicas de manejo, reintegrando-as aos
sistemas de gestao territorial e as reinserindo numa economia de cunho local praticadas pelos
povos indigenas, podem ser categorizadas como SbN de Objetivo e Protec¢ao, além de tipifica-
las como medidas de mitigacdo e adaptagdo ancestrais e que sdo preservadas e mantidas
atualmente.

Apesardessaarea periurbanado extremo sulda RMSP apresentar elevado padrao de
cobertura vegetal, por outro lado apresenta baixa disponibilidade de parques urbanos para a
populacdo residente nas machas urbanizadas. O Parque Linear Parelheiros, localizado em area
urbanizada na regido central e o Unico encontrado com essa configuracdo no territério, possui
espaco para caminhadas, areas de lazer e de praticas esportivas, umamina de agua que forma
o riacho que desagua na represa de Guarapiranga e vasta flora que inclui espécies vasculares
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ameacadas de extingdo (SECRETARIA MUNICIPAL DO VERDE E DO MEIO AMBIENTE [SVMA],
2024).

O parque é considerado uma infraestrutura verde e natural, um corredor verde que
promove a mitigacdo aos efeitos das mudangas climaticas absorvendo o carbono, melhorando
a qualidade do ar e reduzindo o calor em areas densamente construidas e pavimentadas. Como
medida de adaptacdo, os parques lineares ajudam a conciliar a preservacdo ambiental com o
manejo das dguas pluviais em areas urbanas.

Na regido existem dois parques naturais importantes, o Parque Natural Municipal
(PNM) Itaim e o Parque Natural Municipal (PNM) Jaceguava, ambos sdo atravessados pelo
trecho sul do Rodoanel Mario Covas. Eles foram criados como recursos referentes ao
licenciamento e compensacdo dos impactos ambientais causados pelas obras desse importante
anel rodoviario, que circunda a regido central da Grande Sao Paulo, mas que corta a rede de
drenagem que compde o sistema de abastecimento de agua da RMSP e gera o aumento da
poluicdo do ar.

O PNM Itaim foi criado por meio do Decreto Municipal n°53.227/2012, possui uma
area aproximada de 470 hectares localizada nos limites da APA Municipal Bororé-Colonia,
dentro da Reserva da Biosfera do Cinturdo Verde de Sdo Paulo. Possui grande importancia
ecoldgica para a sua drea de influéncia, pois se encontra numa zona de transicdo entre a
expansao urbanado distrito de Parelheiros e as regides mais intactas do extremo sul da cidade
de Sao Paulo. Sua protecdo é de extrema relevancia, devido ao avan¢o da mancha urbana da
metrdpole, no propdsito de garantir a preservagdo dos fragmentos de Mata Atlantica e de seus
recursos naturais (SECRETARIA MUNICIPAL DO VERDE E DO MEIO AMBIENTE [SVMA], 2024a).

Fragmentos florestais de Mata Atlantica e Cerrado, assim como areas de varzea, sdo
encontrados no PNM do Jaceguava, que foi criado pelo Decreto Municipal n? 52.974/2012 e
possui area aproximada de 410 hectares. O parque integra a Area de Prote¢do e Recuperacio
aos Mananciais da Bacia do Guarapiranga (APRM Guarapiranga) e faz parte da Reserva da
Biosfera do Cinturdo Verde de Sdo Paulo, considerada uma area importante de biodiversidade
em flora e fauna, tem cobertura vegetal bastante diversificada, relevantes espécies de
vegetacdo nativa e de animais (SECRETARIA MUNICIPAL DO VERDE E DO MEIO AMBIENTE
[SVMA], 2020a).

Os PNMs tém como objetivo protegere restauraras caracteristicas dos ecossistemas
nativos, viabilizar a pesquisa cientifica, promover a educacdo ambiental, bem como
proporcionar experiéncias de lazer na natureza e favorecer o ecoturismo. Ag¢bes junto as
comunidades tém possibilitado aos moradores identificarem os aspectos naturais da regiao, de
forma a contribuir com sua preservacdo, por meio de oficinas, cursos, mutirées, palestras e
incentivos a organizacgao.

Esses parques naturais oferecem servigos de mitigacdo e adaptagdo climaticas
baseadas em gestdo de ecossistemas, de dreas protegidas e gestdo integrada de recursos
hidricos, além dos beneficios socioambientais a comunidade local e ao bem-estar humano.
Como descrito por Seleguim et al. (2024), por meio de AbE é possivelmoderar os danos, reduzir
vulnerabilidades e aumentar a resiliéncia de pessoas e comunidades aos impactos reais ou
previstos das mudancas climaticas. O desmatamento, a degradagdo florestal e a perda de
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ecossistemas naturais, liberam altas concentracdo de GEE naatmosfera, portanto, impedir essas
praticas danosas promove uma contribuicdo significativa para os esforgos globais de mitigagao.

Nesse contexto,outraSbN se apresenta, o Parque Nascentes do Ribeirdo Col6nia com
aproximadamente 110 mil m?, é o primeiro parque urbano de Parelheiros. Porestar cercado de
propriedades rurais destinadas a agricultura familiar, abriga uma escola de agroe cologia e uma
unidade do Teia, coworking organizado pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Econdmico e Trabalho, com a finalidade de dar apoio a agricultura organica familiar, que redne
mais de 350 propriedades rurais nessaregidao. Na fauna e flora desse parque, se encontram
diversas espécies de animais, aves e vegetagdo composta por remanescente de Mata Atlantica,
bosques heterogéneos, areas ajardinadas, gramados e vegetacdo aquatica (SECRETARIA
MUNICIPAL DO VERDE E DO MEIO AMBIENTE [SVMA], 2024b).

Além dos beneficios oferecidos pelos parques citados anteriormente, o Parque
Nascentes do Ribeirdo Colonia pode serincluido na categoria restauradora de ecossistemas e se
enquadratanto como medida de mitigacdo como de adaptagdo, ao promover o aprimoramento
da segurancaalimentar, contribuir para regulacdo das temperaturas urbanas e com o aumento
da polinizacdo. Esse exemplo, abarca as trés dimensdes basicas da Sustentabilidade, social,
econdmica e ambiental, além das complementares que sdo a cultural, a ética e a espacial.

Seguindo pelo caminho da agricultura organica familiar, alguns modelos foram
elencados nesse estudo, Sitio Yoneyama, Recanto do Jakinha, Sitio Oyama e Eco Jusa, que fazem
parte do Acolhendo em Parelheiros, um projeto de transformacdo que usa como ferramentao
Agro Turismo Comunitdrio que promove mudangas positivas de renda, educagdo,
entretenimento, cultura e solidariedade participativa.

Iniciando pelo Sitio Yoneyama, que é uma propriedade privada de agricultura familiar
organica com diversidade de produtos; educacdo ambiental sobre aorigem do alimento e como
a agricultura organica favorece o cuidado com o solo, dgua e ar; feira com produtos frescos da
horta, biscoitos caseiros e artesanatos; oficinas de plantagao de mudinhas nos canteiros; visita
a nascente, contemplacdo da fauna e flora; visita a producdo organica; café da roca e
piguenique. Em 2018, a propriedade foi certificada pelo Selo IBD de produgdo organica
(ACOLHENDO EM PARELHEIROS, 2024).

Na sequéncia o Recanto do Jakinha, que possui producdo organica certificada;
plantacdo de hortalicas, PANCs e frutiferas; hospedagem; cozinha para processamento de
produtos; coleta de dgua da chuva; criacdo de galinhas poedeiras e comercializacdo de ovos;
caminhada; observacdo de pdssaros; Mata Atlantica preservada, agrofloresta e compostagem
organica; visitacdo pedagdgica; e turismo rural agroecolégico. Esse empreendimento foi
contemplado por dois projetos do Programa Ligue os Pontos da Prefeitura Municipal de Sao
Paulo (PMSP), estratégia de desenvolvimento territorial sustentavel que proporciona umarica
capacitagdo com mentoria, aceleragdo técnica e profissional. A Subprefeitura de Parelheiros
abriga uma unidade das Casas de Agricultura Ecolégicas (CAEs), pois a regido do extremo sul
possui a maior zona rural da cidade, um espaco que oferece suporte técnico e infraestrutura
para fortalecer a agricultura urbana e periurbana e a formalizacdo dos produtores locais
(ACOLHENDO EM PARELHEIROS, 2024; SECRETARIA MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO
ECONOMICO E TRABALHO [SMDET], 2024).
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O Sitio Oyama, em uma drea de aproximadamente 2,0 hectares e com mais de 10 anos
de manejo organico na propriedade, se apresenta como agrofloresta; produgdo organica;
preservacao ambiental das nascentes; processo de producdo de mudas de flores e frutiferas; e
cozinha japonesa. Foram os pioneiros no sistema de certificacdo pelos sistemas nacionais de
avaliacdo da conformidade organica e em 2019 a propriedade foi certificada pelo Instituto
Biodinamico (IBD) (ACOLHENDO EM PARELHEIROS, 2024).

A propriedade Eco Jusa se dedica a preservagdo da agua, nascente e Mata Atlantica;
aprendizagens sobre cuidados com adgua e preservacdao ambiental; producdo organica; colha e
pague; degustacdo de frutas da época; pescaria; producdo de caldo de cana manual; trilha na
mata nativa; observagdo de passaros e fauna da regido (ACOLHENDO EM PARELHEIRQS, 2024).

Esses empreendimentos de SbN, com ambiente especialmente voltado as praticas
culturais da producdo organica, constituem fatores de grande beneficio para a qualidade e
quantidade dos mananciais formadores dos reservatérios de abastecimento publico daRMSP. E
um sistemade cultivo que fazo melhor uso e preservacdo dos recursos naturais sem a utilizagdo
de produtos quimicos, além de o solo armazenar grandes quantidades de carbono, e praticas de
restauracdo e engenharia ecoldgica que promovem as medidas de acdo climatica.

Planta Feliz é definido pelos proprietarios como um negécio de impacto
socioambiental, localizado em um sitio estruturado para receber residuos organicos de
pequenos, médios e grandes geradores, utilizando o método aerdbio termofilico para a
compostagem e a minhoculturaem grande escala. Além disso, realizam compensac¢dao ambiental
e plantio organico, oferecem educagao ambiental por meio de visitas, vivéncias pedagdgicas e
turismo rural, nesse espago agroecoldgico. A propriedade possui 42 mil m2, estd localizada de
frente para a represa Guarapiranga, com uma nascente e uma area de preservacdo de Mata
Atlantica. E considerada uma empresa inovadora no gerenciamento de residuos e o primeiro
patio particular dessa atividade na capital paulista (ACOLHENDO EM PARELHEIROS, 2024,
PLANTA FELIZ ADUBO ORGANICO, 2021).

Esse tipo de empreendimento contribui para a mitigacdo das mudancas climaticas
reduzindo as emissdes de gds metano, capturandocarbono, reduzindo a quantidade de residuos
em aterros sanitarios, o desperdicio de alimentos e o uso de fertilizantes quimicos e melhorando
a qualidade do solo. Dentro das categorias de SbN pode serenquadrad o como de restauragao e
engenharia ecoldgica, além do objetivo de oferecer servicos de mitigacdo baseada no
ecossistema.

Por fim, as represas estabelecidas no distrito de Parelheiros, como dareas de
mananciais, espa¢os onde se capta dgua da natureza para abastecer a populagdo, podem ser
consideradas SbN, pois a restauracdo de florestas nas areas de entorno de reservatdrios ajuda
a evitar que sedimentos cheguem aos cursos d'dgua. A Represa Guarapiranga, construida entre
1906 e 1908, foi a primeira grande represa da cidade e é abastecida pelo rio Guarapiranga e
outros rios e cérregos menores. A Represa Billings, abastece os municipios do Grande ABC e
parte de S3o Paulo, além de transferir 4gua para a represa Guarapiranga (SUBPREFEITURA
CAPELA DO SOCORRO, 2010; SUBPREFEITURA CAPELA DO SOCORRO, 2010a).

Essas dreas se enquadram nas categorias de infraestrutura e gerenciamento,
infraestrutura azul como sistemas com potencial consideravel de promover a preservagao e a
recuperacdao ambiental; e gestdo de recursos hidricos assegurando o uso sustentavel e
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econdmico da dgua, preservando esse recurso natural renovavel e os mananciais. Como medida
de agdo climdtica, se encaixam em mitigacdo e adaptagdo, pois colaboram na redugdo da
temperatura mundial, garantem o uso sustentdvel da agua, conciliando demandas como
consumo humano, produgdo de energia, irrigacdo, transporte e atividades industriais.

Mas, a ocupacdo irregular dessas areas pode ameacar a qualidade da agua e a
biodiversidade, sendo que, ac¢des de fiscalizacdo integradas nas areas de mananciais sdo
essenciais para garantir a producao e a disponibilidade de dgua. O trabalho de Marques et al.
(2021) ressaltaque, planejamentoe uso ecoldgico do territério sdo indispensaveis para uma boa
gestdo hidrica dos grandes centros urbanos. A conservacdo, recupera¢do e utilizagdo
sustentdvel do solo e das fontes de dgua desempenham um papel crucial na melhoria da
qualidade e da quantidade de 4gua disponivel, tanto em areas urbanas quanto rurais. Isso
promove uma maior resiliéncia e aperfeicoa as condi¢des de vida das comunidades locais.

Existem legislagdes que barram a regularizagdo fundiaria nas areas das bacias e
mananciais da regido de Parelheiros, que possui uma das maiores bacias hidrograficas de Sao
Paulo. Mesmo assim, a comunidade local se preocupa com questdes relacionadas a acesso a
moradia, ocupacdes irregulares, saneamento bdsico e a preservacdo do meio ambiente. O
padrdo de ocupagdo do solo na area rural do territério é de loteamentos de chacaras de recreio,
sitios e glebas de produgdo agricola, esses espagos estabelecem um ambiente favoravel a
manutencdo dos fatores de producao dos mananciais contribuintes das represas Guarapiranga
e Billings.

O espaco que abrange os distritos de Parelheiros, Marsilac e a llha do Bororé foi
qualificado como Polo de Ecoturismo de Sdo Paulo, areaincorporada a cidade em 1935 como
distrito de Santo Amaro, e que na época era utilizada como passagem de indigenas entre o
planalto e o litoral e que aos poucos foi sendo ocupada por imigrantes vindos de diferentes
locais. A Prefeitura de Sdo Paulo promove passeios gratuitos para que as pessoas possam
conheceraregido e viverexperiéncias de turismo de base comunitaria e de natureza. O objetivo
dessainiciativa é preservaro patrimonio natural e cultural da regido por meio do turismo como
vetor de desenvolvimento econ6mico e social, incitar a importancia da preserva¢do do meio
ambiente, gerando oportunidades de empregos, apoio a negdbcios sustentaveis e
conscientizacdo da comunidade local (POLO DE ECOTURISMO DE SAO PAULO, 2024a).

Aintegracdo dos distintos tipos de SbN elencados na pesquisa e os demais presentes
na area de estudo, abarcam todas as dimensd&es social; ambiental; economica; cultural; ética;
espacial; e politica da sustentabilidade, formando um sistema complexo de promoc¢ao de
multiplos beneficios que comeca a dar respostas locais frente aos desafios das mudangas
climaticas em curso.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

No Brasil, existem diversas iniciativas publicas, privadas e da sociedade civil de SbN
gue podem ser consideradas medidas de acdo climdtica e que na maioria das vezes se
enguadram tanto como a¢des de mitigacdo como de adaptacdo frente as mudancas climaticas.
Ademais, essas solu¢des se destacam por sua capacidade de fornecer multiplos beneficios
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econdmicos, sociais, culturais, espaciais, éticos e ambientais, o que é relevante no processo de
governar as incertezas climaticas.

Alguns conflitos de interesses politicos, sociais e econdmicos dificultam a viabilidade
dessas transformacgdes, as SbN precisam ser sistematicamente integradas em politicas de
planejamento espacial e ndo somente se apresentarem como iniciativas individuais e restritas
as comunidades que as abrigam. Os beneficios dessas acdes podem atingir todas as escalas da
cidade e reverberar em ambito estadual, nacional e até mesmo global, promovendo a
construcdo da resiliéncia frente a varias ameacas.

A falta de experiéncia, apoio e orientacdo as comunidades que promovem essas
iniciativas, € mais uma barreira para a adogao e disseminagdo dessas estratégias, a troca de
experiéncias por meio da organizacdo em rede pode colaborar com esse desenvolvimento.
Aprimorar a base de conhecimentos e competéncias profissionais em SbN, de acordo com cada
cenario e contexto brasileiro, por meio de estudos cientificos pode colaborar na expansdo e
consolidacdo dessas praticas, além de fomentar junto aos tomadores de decisdo a confianca
guanto a sua viabilidade e eficacia.

As SbN ndo se caracterizam apenas por fornecer beneficios, elas também podem
apresentar potenciais desservicos ecossistémicos e vulnerabilidades, como a absorc¢do de
metais pesados nas frutas; macronutrientes podem se acumular em altas concentragdes nos
solos dos jardins devido a aplicacdo indiscriminada de fertilizantes ou composto, poluindo o
escoamento de aguas pluviais urbanas ou as aguas subterraneas.

Diante da crise ambiental atual, as SbN surgem como estratégia para regeneracdo
planetaria, no enfrentamento a crise climatica mundial. Estudos indicam que os investimentos
nessas solugdes, que promovem um clima estdvel e natureza saudavel, sdo extremamente
subfinanciados e que esse cendrio precisa ser revertido para o atingimento das metas dos ODS
e beneficios as comunidades locais e povos originarios como verdadeiros guardiGes da terra.

O objetivo dessa pesquisa, como base para o desenvolvimento de uma tese de
doutorado relacionada ao tema e concentrada nesse mesmo objeto de estudo que é o distrito
de Parelheiros, foi atingido ao apresentar as SbN encontradas no territério, area periurbana
localizada no setor sul da RMSP, descrevendo suas potencialidades como estratégias de
mitigacdo e adaptacdo as mudancgas climaticas.

Aregido de Parelheiros é um cendrio paradoxal ao se apresentar como um espago rico
em natureza, humanidade e importancia histdrica, ao mesmo tempo que é vulneravel em
oportunidades, saneamento bdsico, economia, mobilidade, gestdo das aguas, invasdes e
disputas de terras. No entanto, sdo territdrios como esse que abracam e fortaleceminiciativas
de transformacdo, ao fomentar a preservagdo das zonas rurais; manutengao e preservagao da
biodiversidade; fortalecimento econémico da agricultura familiar e organica e da seguranca
alimentar; a agroecologia; a promog¢ao do sustento justo dostrabalhadores locais; o ecoturismo;
e a educacdo ambiental.

Como sugestao parafuturas pesquisas relacionadas ao temaabordado nessetrabalho,
recomenda-se analisar a fundo os desafios institucionais e politicos na implementacdo de SbN
em larga escala no contexto urbano, além das implicacdes socioeconémicas e 0s me canismos
de governanga que podem viabilizar a reproducdo dessas iniciativas de medidas de agdo
climatica em outros territdrios.
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