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RESUMO

As mudangas climaticas a nivel global ja sdo uma realidade que atinge, de forma bastante frequente e brusca, o
ambiente urbano. Enquanto isso, o paisagismo é uma ciéncia e disciplina que estudas as areas livres, sobretudo no
contexto das cidades, podendo atuar sobre a implantagdo de infraestruturas verde e azul nestas e, assim, criar
paisagens que ajudem a mitigar os grandes impactos das modificagdes no clima, sobretudo na escala local. Sendo
assim, este artigo objetiva definir os termos infraestrutura verde e azul e, ainda, assinalar como o ensino da disciplina
de paisagismo nos cursos de arquitetura e urbanismo pode atuar na formagao de profissionais que apliquem esses
recursos nas dareas urbanas. Objetiva, ainda, apresentar exemplos desenvolvidos por alunos da disciplina de
paisagismo com o uso de tais infraestruturas. Para tal, serdo utilizadas as metodologias de pesquisa bibliografica e
estudo de casos que, ao final do artigo, deixardo clara a importancia de apresentar aos alunos desta discussdo, para
gue, posteriormente, eles possam aplicar seus conceitos na pratica profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Paisagismo. Infraestrutura verde. Aquecimento global.

INTRODUCAO

O paisagismo estd relacionado a paisagem que, segundo Sandeville Junior (2005), esta
relacionado ao termo francés paysage. Ele assinala que o termo é emprestado de pintores
paisagistas holandeses do século XVI. Como nao existia a fotografia, os pintores daquele periodo
eram responsaveis por retratar os diversos cenarios, produzindo sua interpretacdo da realidade
paisagistica.

Este termo deu origem ainda a disciplina de paisagismo, que é a ciéncia relacionada ao
estudo das dreas livres de um determinado ambiente, sobretudo das cidades. Arquitetos,
engenheiros e botanicos sdo alguns dos profissionais envolvidos no estudo e na producdo da
paisagem.

Entretanto, as dreas urbanas e, consequentemente, suas paisagens estdo em transigao.
O cendrio de mudancas climaticas globais é discutido hd anos e sabe-se que elas ja sdo uma
realidade. Neste contexto, em 1988, foi criado pela Organiza¢do das Nag¢Bes Unidas (ONU) o
Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (IPCC), com o objetivo de avaliar
cientificamente as mudancgas no clima a nivel global, através da parceria com cientistas de varias
regiGes do mundo. Com suas avaliagOes regulares, o drgao fornece dados para os formuladores
de politicas publicas sobre os impactos e riscos futuros, bem como as possiveis acGes para
mitigar e se adaptar as modifica¢des climaticas (IPCC, 2020).

Enquanto isso, o relatério mais recente apresentado pelo Departamento de Negdcios
Econdmicos e Sociais das Nages Unidas (UN/DESA) intitulado World Urbanization Prospects
(WUP), apontou um panorama da urbanizagdo atual e futura. Com mais de 7 bilhGes de
habitantes no mundo, a taxa desta populagdo que vive nas areas urbanas em 2020 é de cerca
de 56,2%. Em 1950, de quando datam seus primeiros dados, 29,6% da populagao mundial vivia
nas cidades e este indice ultrapassou os 50% entre os anos de 2005 e 2010 (UN, 2018).

Sendo assim, os diversos profissionais que atuam no ambiente urbano devem ser
capazes de lidar com as mudancas ocorridas, bem como mitigar os possiveis efeitos negativos
delas. De acordo com Cormier e Pellegrino (2008), o arquiteto paisagista tem um papel
importante no planejamento urbano, propondo infraestruturas capazes de resgatar e ampliar a
saude das cidades do ponto de vista ambiental, econémico e social.

Bonzi (2017), assinala que no século XX, a maior parte da infraestrutura implantada
consistia em infraestrutura cinza. Dentre elas, pode-se citar as grandes malhas de transporte

72



Revista Latino-americana de

Ambiente Construido & Sustentabilidade
ISSN 2675-7524 / v. 1, n. 4 (2020)

rodovidrio para escoamento da producdo industrial que se localizava cada vez mais préoxima as
cidades, até regides portuadrias, sobretudo a partir da década de 1950.

Guimardes et al. (2018), apontam que a infraestrutura cinza se estende das grandes
rodovias e linhas de trafego as areas de estacionamento criadas também para atender a um
contexto de ampliagdo de transporte rodoviario individual. Os autores tratam, entretanto, da
existéncia de pelo menos trés outros tipos de estruturas nas dreas urbanas. A infraestrutura
vermelha é aquela composta por edificagdes; a azul corresponde as areas de canais, rios, lagos
e lagoas, além dos recursos hidricos como um todo; e, finalmente, a infraestrutura verde trata
das areas verdes das cidades, como parques e pragas.

Ao priorizar a instalacao das infraestruturas cinza e vermelha nas cidades, houve o
aumento de areas impermeaveis, alteracdes em sistemas hidricos bem como desmatamento e
desequilibrios ambientais como um todo. Com as mudangas climaticas e o elevado contingente
populacional das cidades, este processo se amplia (BONZI, 2017).

De acordo com um relatério da Organizagdo das Nagdes Unidas para a Alimentagao e
Agricultura (Food and Agriculture Organization — FAQ) divulgado em 2018, a segunda causa
principal das emissdes de poluentes elevadas, do aquecimento global e das mudancas climaticas
é o desmatamento. Neste sentido, tém surgido movimentos que buscam alternativas mais
sustentdveis para a vivéncia urbana.

Para tal, é importante que os profissionais responsaveis por atuar no contexto urbano
atual e futuro tenham o conhecimento adequado no que se refere a existéncia e possibilidade
de implantacdo de infraestruturas verde e azul nas cidades. Principalmente se tratando dos
atuais estudantes do curso de arquitetura e urbanismo, é importante que eles saibam das
possiveis alternativas para tratar da paisagem nao apenas considerando a vegetagdo em si, mas
as grandes problematicas globais como as mudancas climaticas.

OBJETIVOS

Este trabalho tem como objetivo principal a apresenta¢do da importancia do ensino de
paisagismo no curso de graduagdo em arquitetura e urbanismo como ferramenta para planejar
a paisagem das cidades e a implantagao de infraestrutura verde e azul nelas.

Tem, ainda, como objetivos secunddrios, a definicdo dos termos infraestrutura verde e
azul e a apresentagao de exemplos do ensino e aplicagao destes na disciplina de paisagismo no
curso de graduacdo em Arquitetura e Urbanismo.

METODOLOGIA

Para que os objetivos apresentados sejam alcancados, este trabalho utiliza a seguinte
metodologia:
- Pesquisa bibliografica: segundo Gil (1991) a pesquisa bibliografica é aquela na qual a fonte
principal é material ja publicado, sobretudo livros e artigos de periddicos. Esta primeira
metodologia deve ser aplicada para a compreensdo dos conceitos de paisagismo, de
infraestruturas verde e azul e das tipologias destas estruturas. Também auxilia na compreensao
do estado da arte sobre a necessidade urbana de pensar o paisagismo de forma a diminuir as
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pressGes ambientais sobre as cidades e vice-versa.

- Estudo de casos: considerando o objetivo de apresentagdao de casos de aplicacdao da
infraestrutura verde e azul em projetos desenvolvidos por alunos da disciplina de paisagismo do
curso de Arquitetura e Urbanismo, este artigo deve mostrar trabalhos desenvolvidos durante o
segundo semestre de 2020. Assim, é possivel ter um primeiro panorama de como as ideias
relacionadas ao paisagismo voltado para a melhoria de contextos urbanos vém sendo aplicadas
nos projetos desenvolvidos pelos estudantes, futuros profissionais.

RESULTADOS

No ensino de paisagismo para estudantes do curso de arquitetura e urbanismo, pode-
se ampliar o entendimento da implantacdo da vegetacdo e do estudo de suas espécies para a
necessidade de criar grandes redes urbanas capazes de mitigar impactos ambientais locais e até
mesmo regionais das mudangas climdticas. Isto é possivel pensando em tratar as areas de
paisagem urbana como locais possiveis de implantacdo de infraestruturas verde e azul.

Para tal, podem ser apresentadas aos discentes as referéncias projetuais tais como as
propostas de Silva Filho e Tosetti (2010) e de Benedict e McMahon (2006). Ambos tratam da
importancia de espacos livres e corredores verdes na cidade. Eles servem, por um lado, como
forma de preservar ecossistemas e manter a limpeza de dgua e ar e, por outro, como areas para
melhoria da saude da populagdo e uso de transportes alternativos, como as bicicletas.

Este tipo de infraestrutura verde e azul, auxilia na recuperagao de sistemas hidricos,
reduz a necessidade de ampliar a infraestrutura cinza para atender uma alta demanda de
veiculos e, ainda, ajuda a conter enchentes e reduzir os danos causados a fauna e flora.

Aideia de conter enchentes através de infraestruturas verde e azul é fundamental para
Franco (2010) e para Herzog (2013), que assinala que a natureza pode ser reintegrada as cidades
através de espacos multifuncionais, capazes de diminuir as dreas impermeadveis. Dentre as
solucBes propostas, de acordo com Cormier e Pellegrino (2008) estdo as biovaletas, lagoa
pluvial, telhados e paredes verdes, jardins de chuva, canteiros pluviais e ecopavimentos.

Os jardins de chuva sdo, segundo Morsh, Mascard e Pandolfo (2017), canteiros que
recebem aguas pluviais, retém e filtram a agua, minimizando o escoamento superficial. Eles
podem ser implantados, por exemplo, na projecdo dos beirais. Sua diferenca com relagdo aos
canteiros pluviais é o tamanho, sendo os jardins de chuva de maior dimensao.

As biovaletas, por sua vez, sdo depressdes lineares com vegetacdo que captam e
purificam as dguas de chuva, conduzindo-as até outros sistemas de drenagem. As lagoas pluviais
sdo uma area de retengdo que acomoda volumes de dgua excessivo, sendo capazes de evitar
inundagOes. Enquanto isso, as paredes e telhados verdes utilizam areas ja edificadas para o
plantio de espécies vegetais, o que ajuda no conforto térmico das dreas internas e no balango
térmico do exterior. Finalmente, os ecopavimentos sdo aqueles que possibilitam a infiltracao de
agua, reduzindo as dreas impermeaveis em meios urbanos. Ha varios tipos deste pavimento nos
mercados, como blocos intertravados, pedriscos e pisos cimenticios porosos (CORMIER E
PELLEGRINO, 2008).

Sendo assim, no curso de arquitetura e urbanismo, na disciplina de Paisagismo, estes
conceitos foram apresentados aos estudantes. Incentivou-se que eles, a partir deste
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conhecimento, aplicassem em seus projetos finais da disciplina, infraestruturas verde e azul no
contexto urbano, de modo a minimizar possiveis problematicas relacionadas a aquecimento
global e enchentes, por exemplo.

Neste sentido, a turma de 52 semestre de um curso de Arquitetura e Urbanismo foi
incumbida de projetar um parque na Rua Diandpolis na regido da Mooca, cidade de Sdo Paulo-
BR. Nafigura 1, a seguir, se encontra a localiza¢do da gleba onde o parque deveria ser projetado.

Figura 1: Localizagdo do terreno para intervengao

§ ndavgupermercados L
Parque da MoocaA

Fonte: Google Earth com edlt;ao da autora, 2020

O projeto foi dividido em trés partes: diagndstico, estudo preliminar e anteprojeto.
Sendo assim, inicialmente, foi feito um estudo sobre a topografia do terreno e as caracteristicas
do entorno. A area se caracteriza como uma Zona Especial de Protecdo Ambiental (ZEPAM) e
como Zona Especial de Interesse Social (ZEIS) de acordo com o Plano Diretor Estratégico (PDE)
da cidade de S3o Paulo. Além disso, de acordo com as analises realizadas em primeiro momento,
foi possivel inferir que algumas das regides do entorno estdo sujeitas a inundagdes.

O levantamento de tais caracteristicas foi fundamental para o passo seguinte, onde
foram propostos os primeiros estudos. Os projetos foram realizados por grupos de dois a trés
alunos que deveriam utilizar a vegetacdo e as questdes de infraestrutura verde e azul para
concretizar ali um parque que ndo tinha um programa de necessidades especifico. Este
programa dependeria justamente do diagndstico realizado por cada grupo de alunos,
levantando os potenciais e as deficiéncias da area.

Apds os primeiros ajustes, os anteprojetos foram apresentados. Neste artigo, serdo
caracterizados trés deles. O primeiro serda chamado de Projeto A e utilizou a drea disponivel para
implantar um parque com o seguinte programa de necessidades: area de esportes, espaco de
alimentacdo e ponto de contemplagdo. A partir deste programa principal, foram utilizadas
caracteristicas da topografia do local para implantar na regido central — mais baixa — uma lagoa.
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Esta lagoa, que pode ser visualizada na figura 2, abaixo, serve para contempla¢do, em
primeira instancia, como transicdo da drea de esportes para a de alimentacdo e, ainda, para
contencdo de aguas pluviais. Considerando ainda um palco rebaixado que foi projetado ao lado
desta lagoa, é possivel entender que esta solucao pode auxiliar na diminuicao de pontos de
inundacdo na regido. Além disso, a manutencado de grandes dreas permeaveis também auxilia
na vazao de aguas pluviais para o solo.

Figura 2: Implantagao do Projeto A

LAGO E PALCO DE APRESENTAGDES
[l PLAYGROUND

Fonte: Imagem do acervo de trabalhos de paisagismo entregues a autora, 2020.

Ainda, os alunos foram orientados, neste caso, a utilizarem material de pavimentacao
que possibilite maior infiltracdo de dgua. Esse tipo de material pode ser utilizado tanto nas areas
de circulagdo de pedestres quanto na drea de ciclovia, que circunda todo o parque. Assim, este
primeiro projeto adquire uma caracteristica que estd claramente em consonancia com as
praticas de paisagismo solicitadas atualmente, com pautas que vdo além da implantagdo de
vegetacdo, mas o pensamento sistematico de como as areas verdes e os sistemas de agua
podem ajudar a minimizar as problematicas urbanas.

O segundo projeto, que aqui sera chamado de Projeto B, e que foi feito por um outro
grupo de alunos pode ser visualizado na figura 3. Nele, foram propostas area de esportes com
guadras e pista de skate; drea de jogos de tabuleiro; locais de descanso e de playground para as
criangas; lago para contemplacdo; academia ao ar livre; pistas de corrida e bike. Assim como no
primeiro projeto, muitas das diretrizes englobam o aumento de espacos verdes e sua
qualificacdo, plantio de espécies arbdreas adequadas ao clima e propicias ao sombreamento e,
ainda, o uso de pavimentos permeaveis.
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Figura 3: Implantagdo do Projeto B

Fonte: Imagem do acervo de trabalhos de paisagismo entregues a autora, 2020.

Além disso, umas das atitudes adotadas pelo grupo foi a colocacdo de lixeiras para
separacdo de material reciclavel. Considerando que o uso predominante no entorno é o
residencial, tal atitude pode auxiliar na educagao ambiental do publico local e, assim, minimizar
a quantidade de lixo descartado de forma irregular. Sabe-se que o lixo presente em bueiros, ruas
e tubulacdo de aguas pluviais pode ampliar a proporg¢do de enchentes.

Outro ponto de destaque do projeto é a lagoa de contencdo que se localiza no centro
da implantagdo. Comumente, ela funciona como um lago para contemplacdo daqueles que
frequentam o parque, entretanto, seu potencial é de acumular uma quantidade maior de dgua
0 que também auxilia a minimizar as areas de inundacao.

E importante destacar, ainda, que a implantagdo de vegetagdo adequada nesta area,
conforme ocorre nos trés projetos aqui destacados, é fundamental no tocante a melhorias de
infraestrutura verde urbana.

O Projeto C, conforme mostra a figura 4, abaixo apresenta uma estrutura similar as
demais. Com lago central, uma grande quantidade de areas vegetadas com vegetacdo rasteira,
quadras e academia ao ar livre.

Este projeto inclui, ainda, algumas edificagdes. As trés [aminas a esquerda (conforme
implantagdo, figura 4), sdo edificagcGes residenciais; o volume central que fica ao lado dos
edificios residenciais € uma casa voltada para as mulheres, onde elas podem receber apoio e
desenvolvimento em caso de violéncia doméstica; e, finalmente, os volumes que se localizam a
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direita da casa da mulher sdo a creche e a casa de idosos, que permitem o convivio de diferentes
geracdes de forma harmonica.

Figura 4: Implantagao do Projeto C

Especificacdes do projeto

Fonte: Imagem do acervo de trabalhos de paisagismo entregues a autora, 2020.

A figura 5, a seguir, assinala uma tabela de especificacdes de projeto, que traz tanto as
espécies vegetais de todos os portes como a especificagao de piso permedvel para as ciclovias e
a implantacdo de uma horta na laje do centro de apoio da mulher e da creche. Considerando
gue um dos tipos primordiais de infraestrutura verde é o telhado verde, esta pode ser uma
importante aposta e que ndo foi incorporada em outros projetos. A prépria dimensao do parque,
gue é de grande porte, permite incorporar edificacGes que tratem de telhados e paredes verdes.

Figura 5: Detalhes do Projeto C
Especificagdes do projeto

fodas as érvores no projeto sera nativa da Gramado ciclovia
iata atiantica _
rama-ssmeraida | | © piso dera de piso permedve| 4 creche e centro e apoio terso uma horta na laje

Listas de espécies

piso intertravado

J450ita Cavalo Miido (Luehea divaricata)
Jaraga Amareio (Psigium cattieianum)
jpabosa Branca (Cordia superba)
Caté de Bure (Cordia ecalyculata)
[Canafistula (Peltophorum dubium)
[Canela Amareia (Ocotea velutina)
[Canela Guaica (Ocotea pubenila)
[Capixingui (Croton foribundus)
jcame de Vaca (Cletira seabra) @
Carobéo (Jacaranda micrantha)
[Casca D'Anta (Rauvolia sellowii)
[castanha do Maranhao (Bombacopsis glabral
[Cedro Rosa (Cedrela fissilis)
[Cereia do Mato (Eugenia involucrata)
fchuva de Ouro (Lophantera lactescens)
[Embira de Sapo (Lonchocamus cultratus)
fFedegoso (Senna pendula
fFruta da Condessa (Rolinia mucosa)
[Goiaba (Psidium guajava)
[Grumixama (Eugenia brasiiens)
IGuagatunga (Casearia sylvesiris)
[Guaiunira (Cordia americana)
Guaramirim (Piinia rivularis)
[Guarita (Astronium graveolens)
Inga de Metra (Inga eduiis)
fnga Feijao (Inga marginata)

laboticaba sabara (Plinia truncifiora)

leriva (Syagrus romanzoffiana)

juquir (Mimosa regnelli)
 aranja de Macaco (Posoqueira latfoia)
Marica de Porca (Zanthoxylum rhoifolium)
arica (Mimosa bimucronata)
onioleiro (Senegalia polyphylia)
Morototo (Schefllera morototoni)
Palmito Jussara (Euterpe edulis)
pata de Vaca (Bauhinia forficata)
pau Brasil Omamental (Caesalpinia echinata)
fpau Cigarra (Senna multjuga)
pau d'alno (Gallesia integrifolia)

fPau Ferro (Caesalpinia ferea)

fPau Jacaré (Piptadenia gonoacantha)
Pessegueiro Bravo (Prunus sellowil)
saboeio (Sapindus saponaria)

ISaguaragi (Colubrina glandulosa)
JTamanqueiro (Aegiphila sellowina)
Jrucaneiro (Citharexyium myrianthum)
JUrucum (Bixa orellana)

Fonte: Imagem do acervo de trabalhos de paisagismo entregues a autora, 2020.
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Na tabela 1, estd apresentado um resumo dos tipos de infraestruturas incorporadas
pelos alunos em seu exercicio projetual. O uso de ecopavimentos e a criagdo de lagoas de
contencdo sao os principais tipos de infraestrutura azul adotadas. Quanto a infraestrutura verde
mais usual, estdo a criacdo de grandes canteiros vegetados e o uso de espécies vegetais
diversificadas.

Tabela 1: Tipos de infraestrutura verde e azul adotadas pelos projetos

. . Lagoa de Canteiros Parede Telhado
Projetos Ecopavimentos .
conteng¢ao vegetados verde verde
Projeto A X X X - -
Projeto B X X X - -
Projeto C X X X X X
Total 03 03 03 01 01

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

Este conjunto de infraestruturas, principalmente combinados, deve permitir que, na
escala do microclima urbano, as temperaturas sejam mais agradaveis no entorno desta
implanta¢do. Ainda permite minimizar impactos urbanos das grandes precipita¢des, evitando
inundacdes. Mais do que isso, independentemente de qual tipologia de parque fosse adotada
frente as possibilidades desenvolvidas pelos alunos e aqui apresentadas, hd ganhos em
sustentabilidade nas dimensdes social e ambiental para a comunidade no entorno.

CONCLUSAO

H3, atualmente, algumas preocupaces relacionadas as cidades que tornam necessdria
a atuacdo de profissionais de paisagismo de forma sistematica. Diante do cenario de mudancgas
climaticas, em consonancia com o elevado crescimento populacional urbano, é possivel que as
dificuldades sejam irreversiveis caso ndo sejam tomadas atitudes para que o desenvolvimento
seja sustentdvel.

Dentre tais atitudes estd a necessidade de balancear a quantidade de infraestrutura
cinza e vermelha com a azul e verde. A infraestrutura azul se relaciona com os corpos de agua,
enquanto a verde estd relacionada com a vegetagdo que se encontra instalada no meio urbano.

Neste panorama, alguns dos profissionais que podem atuar no cenario urbano sdo os
arquitetos paisagistas. Mais do que pensar em ambos os termos de forma isolada, os arquitetos
paisagistas em formagdo devem propor sistemas que interliguem tais infraestruturas a
mitigacdo de problematicas amplas, como o combate as enchentes e a diminuicdo do
desmatamento que contribui com o aquecimento global, as mudangas climaticas e o aumento
dos gases de efeito estufa.

Neste sentido, podem utilizar algumas alternativas, como os jardins e canteiros de
chuvas; os lagos de contencao; as paredes e telhados verdes e os ecopavimentos. A implantacao
deste tipo de estrutura é fundamental quando pensada em conjunto entre si ou mesmo
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atendendo a demandas das infraestruturas cinza, como a criagdo de ciclovias com pavimentos
permeaveis; e vermelha, implantando vegetacdo nas areas ja edificadas.

Sendo assim, esta € uma tematica atual e relevante no contexto urbano e de
aprendizagem. Os profissionais devem estar preparados para utilizar o paisagismo de forma
sistémica e global, tornando-a fundamental para que o contexto urbano seja mais sustentdvel.
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