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RESUMO

A caminhada traz impactos benéficos para a sustentabilidade, destaca-se por ser uma atividade amplamente
acessivel, de relevancia como atividade fisica, importante para coesdo social, bem-estar mental, além de proporcionar
beneficios a saide. Um dos desafios é entender caracteristicas ambientais que podem influenciar a tomada de
decisdo da caminhada. Esta pesquisa tem como objetivo principal analisar os dados de perfil sociodemografico, os
motivos de caminhada e a distribui¢do espacial das rotas auto reportadas utilizando um questionario baseado em
webGIS. Para atingir o objetivo, esta pesquisa adota o estudo de caso como estratégia metodoldgica, conduzido no
Municipio de Londrina, Parana, Brasil. Os resultados indicaram uma prevaléncia de respondentes do sexo feminino,
com faixa de 20 a 30 anos de idade e renda familiar acima de 5 salarios-minimos. Tais resultados refletem a chamada
desigualdade digital no acesso a internet, na habilidade e na utilizagdo de ferramentas online. Os principais motivos
identificados para a caminhada foi a atividade fisica seguido por compras. As rotas reportadas apontaram uma
concentragdo nas regides sudoeste da cidade, areas de maior concentragdo de renda. Apesar das limitagdes da
ferramenta baseada em webGIS, a pesquisa conseguiu elaborar um banco de dados inédito para o estudo de caso,
agregando o perfil sociodemografico a percepgdo dos pedestres e as rotas de caminhada, dados indispensaveis para
entender o fendmeno da caminhada em paises com economias em desenvolvimento como o Brasil. Os resultados
poderdo subsidiar politicas publicas para tornar nossas cidades mais caminhdveis e mais sustentdveis.

PALAVRAS-CHAVE: Comportamento de caminhada. Questionario online. Escolha de rotas.
1 INTRODUCAO

A relagdo entre o ambiente construido como suporte a caminhada tem efeitos locais e
globais no debate para a busca de cidades mais sustentaveis e de melhor qualidade de vida.
Esses dois grandes desafios estdo inseridos entre os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), estipulados pelas Na¢des Unidas, associados aos objetivos 3 e 11, de Saude
e Bem-estar e de Comunidades Sustentdveis, respectivamente. As metas foram definidas
vislumbrando as cidades em 2030 e, observa-se que as temadticas indicam saberes
interdisciplinares para prospectarmos cidades que permitem um maior deslocamento a pé,
entre eles a area da Saude, da Atividade Fisica, e do Planejamento Urbano e de Transporte, de
Design Urbano.

A caminhada, além do impacto benéfico para a sustentabilidade, destaca-se por ser uma
atividade amplamente acessivel, de alta relevancia como atividade fisica dos individuos (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2020), importante para a coesdo social (LEYDEN et al., 2008), bem-
estar mental (MASON; KEARNS, 2013) além de proporcionar beneficios a saude geral da
populagdo (LEE; BUCHNER, 2008; MANSON et al., 1999; SALLIS et al., 2009).

As associa¢des entre o ambiente construido e a saude dos individuos residentes em
centros urbanos é de grande interesse na literatura do Desenho Urbano (DALMAT et al., 2021),
na indicacdo de que varias caracteristicas do ambiente construido tém sido apontadas como
facilitadoras ou inibidoras da caminhada (HERRMANN-LUNECKE; MORA; VEJARES, 2021). Dessa
forma, ambientes que sdao condutivos ao caminhar sdo entendidos como aqueles que detém a
qualidade ambiental da caminhabilidade (LIAO et al., 2020).

No inicio dos estudos sobre a caminhabilidade, Southworth (2005) relatou que esta
qualidade espacial era amplamente referida, mas pouco definida. Atualmente, entende-se que
a caminhabilidade e suas definicdes podem ser divididas em dois grandes grupos: aquelas que
tratam do “como” atingir a qualidade e aquelas que tratam dos “resultados” de ambientes que
detém a qualidade (FORSYTH, 2015). As definicdes mais tradicionais versam sobre o “como”,
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tratando de caracteristicas como a compacidade, a seguranca e a atratividade visual. Entretanto
as definicGes relacionadas aos “resultados”, ou seja, ao préprio caminhar consideram que para
gue o ambiente seja caminhavel é preciso analisar qual o seu impacto sobre a socializacdo, a
sustentabilidade do transporte e os resultados de atividade fisica da populacdo (FORSYTH,
2015).

O debate para entender essas associagdes ampliou as abordagens baseadas em modelos
ecoldégicos, os quais permitem discutir e identificar os varios dominios de uma vida ativa, sejam
eles relacionados aos ambientes comportamentais, politicos, socioculturais, naturais ou de
informacdo, indicando a necessidade de visGes interdisciplinares para entender como os
diferentes contextos podem afetar a sadde (SALLIS et al., 2006).

Assim como inUmeras definicées, hd uma grande quantidade de pesquisas sobre como
guantificar a caminhabilidade (BROWNSON et al., 2009; LIN; MOUDON, 2010; MAGHELAL; CAPP,
2011). Dentro da gama de estudos da caminhabilidade existe uma divisdo em fungao da natureza
de suas varidveis: aqueles que consideram varidveis subjetivas e aqueles que consideram
varidveis objetivas. Estudos objetivos consideram o espaco fisico principalmente e incluem
mensuracdes utilizando o Sistema de Posicionamento Global (GPS) e Sistema de Informacao
Geografica (SIG) (MAGHELAL; CAPP, 2011). Por outro lado, as variaveis subjetivas refletem a
forma como um individuo percebe um lugar e como a ele reage. Percep¢des sdao extraidas do
modo como uma pessoa avalia o ambiente do seu entorno, tendo como base suas proprias
atitudes e preferéncias (EWING; CLEMENTE, 2013). As anadlises subjetivas sdao muitas vezes
utilizadas para compor as definicdes que tratam dos resultados da caminhabilidade (PARK;
DEAKIN; LEE, 2014).

Um dos desafios que permeia a discussdo sobre a influéncia de caracteristicas
ambientais sobre o caminhar, consiste na auséncia de consenso cientifico em relacdo ao quanto
estas caracteristicas podem influenciar a tomada de decisdo por parte do pedestre (AGRAWAL;
SCHLOSSBERG; IRVIN, 2008).

A obtencdo de dados para implementar ambos tipos de andlises da caminhabilidade,
objetivas e subjetivas, sdo extremamente onerosos (DALMAT et al.,, 2021) sendo quase
impossivel em determinados cenarios urbanos. Especificamente tratando da analise subjetiva e
de escolha de rotas, os dados existentes sdao coletados presencialmente por empresas e
prefeituras que conduzem pesquisas locais do tipo Origem-Destino (OD). Tais pesquisas
normalmente questionam os respondentes sobre uma estimativa da distancia de caminhada
ndo apresentando precisdo (AGRAWAL; SCHLOSSBERG; IRVIN, 2008). Apesar de serem
amplamente utilizadas em estudos da area de transportes, as pesquisas OD coletam dados
muito objetivos, sem considerar a percepgao do individuo ou o real trajeto da viagem.

Por outro lado, a captura dos dados subjetivos é realizada principalmente através de
guestionarios de percepgdo. Entretanto, o processo de aplicacio dos questionarios
presencialmente pode ser extremamente custoso em termos de tempo. Uma abordagem
baseada em plataformas online é relativamente eficiente como uma alternativa por conseguir
coletar um grande numero de dados em um tempo menor. Desenvolvimentos recentes em
webGlIS estao transformando a forma como questiondrios atrelados a informagdes geoespaciais
podem ser coletados e usados (BARTZOKAS-TSIOMPRAS et al., 2021). WebGIS é uma ferramenta
poderosa no mapeamento e analise dentro de um navegador conectado a internet. Seria assim
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possivel substituir coleta de dados em papel ou ao vivo com uma solugao digital. Os dados
obtidos a partir das respostas na plataforma sdo imediatamente disponiveis em sistemas de
informacdo geografica online. Desta forma otimiza-se operacdes e a analise dos dados conforme
eles sdo coletados. Com tais ferramentas é possivel utilizar uma aplicacdo moével de facil
entendimento para coleta de dados e informacgdo geoespacial (LWIN; MURAYAMA, 2011).

Poucas pesquisas para entender o fendmeno da caminhabilidade sdo realizadas em
paises de baixa ou média renda, estando principalmente focadas em contextos de paises de alta
renda (ARELLANA et al., 2020). Nesse sentido é necessdrio compreender a caminhabilidade para
além do espaco fisico, ao considerar as preferéncias e percepgdes do usuario (FORSYTH, 2015),
o comportamento de caminhada e a escolha de locais para essa atividade. Além disso, é
importante que os diferentes contextos socioecondmicos e culturais integrem esta
compreensdo, principalmente quanto a realidade de paises com economias em
desenvolvimento.

Assim, considerando as necessidades tedrico-praticas apontadas, esta pesquisa tem
como objetivo principal analisar os dados de perfil sociodemografico, os motivos de caminhada
e a distribuicdo espacial das rotas auto reportadas utilizando webGlIS.

2 METODOLOGIA

Este trabalho propde a investigacdo do objeto de pesquisa utilizando como estratégia
metodoldgica o estudo de caso, conduzido no Municipio de Londrina, localizado no Estado do
Parand, na regido Sul do Brasil (Figura 1). Londrina possui uma populagdo estimada de 580.870
habitantes (IBGE, 2021), densidade demografica de 306,52 hab/km? (IBGE, 2010) além de IDH
0,778, cujo valor é mais alto que a média estadual (0,749) e nacional (0,727).

Figura 1: Mapa de situacdao do Municipio de Londrina
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.
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O Municipio de Londrina — PR foi escolhido como objeto de analise do estudo de caso
por sua representatividade. Apesar da existéncia de um banco de dados com amostragem
existente da cidade (IPPUL, 2019), contabilizando aproximadamente 13 mil respostas, os dados
sdo agregados por zonas. Desta forma, ndo é possivel realizar a andlise das rotas escolhidas pelos
respondentes, bem como ndo é possivel avaliarmos sua percep¢ao sobre o ambiente construido,
ja que os dados subjetivos ndao foram contemplados pela pesquisa do Plano de Mobilidade de
Londrina.

Assim, se faz necessdria a coleta de dados mais adequados para a anadlise do
comportamento de caminhada, por meio da aplicacdo de um questionario especifico. A
composicdo da ferramenta foi concebida de modo a contemplar trés variaveis distintas, sendo
elas: perfil dos respondentes, deslocamentos e percepgdo do pedestre.

A secdo inicial do questiondrio, elaborada para capturar dados relativos ao perfil dos
respondentes, é composta por questdes de quatro categorias. A primeira categoria tem por
objetivo tragar o perfil sociodemografico dos participantes e contempla uma adaptagdo do
guestionario do Censo Demografico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2010). Apresenta questdes sobre situacdo familiar, raca, sexo, idade, estado civil, nivel de
instrucao, deficiéncias e ocupacdo. A adaptacdo do Censo 2010 também foi utilizada para tracar
o perfil domiciliar dos participantes, contemplando questdes relativas a localizacao, tipo e
caracteristica do domicilio, bem como renda familiar e existéncia de outros modos de transporte
para uso dos moradores. A proxima categoria é relativa a posse de animais de estimacao e foi
motivada por evidéncias que sugerem a reducdo do sedentarismo em proprietarios de cachorros
(KOOHSARI et al., 2020). Contempla questGes sobre a posse, o habito de passear com o animal
e o tempo de duragdo do passeio. Por fim, foram incluidas questGes relativas ao habito de
caminhar antes e apds a pandemia da COVID-19, doenca causada pelo virus SARS-CoV-2, que
imp0s regras de isolamento e distanciamento social a populacao.

A segunda secdo do questionario possui foco nos deslocamentos realizados pelo
respondente, e é subdividida em duas partes, baseadas no Formulario Origem-Destino (LEAO,
2019), comum em pesquisas de transporte. A primeira parte desta se¢do foi elaborada para
compreender os deslocamentos a partir do motivo da viagem, independente do meio de
transporte. Contempla questdes sobre tempo de deslocamento, meio de transporte utilizado e
local de destino, que sdo repetidos para cada um dos motivos descritos a seguir. O motivo
“estudo” contempla individuos que frequentam instituicGes de ensino como estudantes e
pessoas que acompanham estudantes até a sua instituicdo de ensino, como é o caso de adultos
gue levam menores de idade a escola, por exemplo. O motivo “trabalho” é destinado as pessoas
gue se denominaram “ocupadas” ou “ocupadas eventualmente” na secdo anterior. O motivo
“compras” contempla os deslocamentos cujo destino é o comércio. O motivo “servigos” inclui
destinos como lotéricas, bancos, cabelereiros, restaurantes, escritorios, etc. Em “saude”, o foco
sdo viagens até locais como UBSs, hospitais, clinicas médicas em geral, entre outros. O motivo
“visitas” é especifico para viagens realizadas com o objetivo de ir até outra residéncia,
geralmente de parentes ou amigos. O motivo “recrea¢do e lazer” contempla as viagens
recreativas realizadas até pragas, parques ou estabelecimentos de lazer em geral. Por fim, o
motivo “atividade fisica” é dividido em duas categorias: a primeira, destinada as viagens
realizadas como deslocamento até estabelecimentos, pracas ou parques, e a segunda, destinada
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as viagens cujo destino é o mesmo local de origem, comum aos individuos que praticam
caminhada ou corrida de rua, por exemplo. A segunda parte da se¢do de deslocamentos foi
adaptada do Formulario Origem-Destino de modo a incluir apenas viagens realizadas a pé,
independente do motivo da viagem. Este trecho captura o motivo, a origem, o destino, o tempo
de caminhada, a frequéncia de realizacdo da viagem, os dias e os periodos nos quais a viagem é
realizada, além da prépria rota de caminhada reportada pelo respondente.

A terceira se¢ao do questionario possui o objetivo de capturar a percepgao do pedestre,
0 que garante a coleta de dados subjetivos. Esta secdo traz o formulario Neighborhood
Environment Walkability Scale — NEWS (SAELENS et al., 2003). O formulario, validado para uso
internacional (CERIN et al., 2013), foi apresentado na integra. Adotou-se a versdo do formulario
qgue foi traduzida e adaptada para uso no Brasil, com sua tradugdo igualmente validada
(MALAVASI et al., 2007).

A vers3o final do questionario foi submetida & apreciagdo do Comité de Etica em
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade de Estadual de Londrina, sob CAAE n?
45250521.0.0000.5231, obtendo parecer favordvel a sua aplicacdo em 8 de junho de 2021,
através do Parecer Consubstanciado do CEP n2 4.759.281.

A aplicacdo do questionario em ambiente virtual foi realizada por meio da plataforma
Survey123, integrada ao ArcGIS Online. O Survey123 possibilitou a integracao das fungbes de
um formuldrio online com a possibilidade de inserir rotas georreferenciadas, para a identificacao
das rotas de caminhada escolhidas pelos pedestres. Outro fator decisivo para a escolha da
plataforma foi a facilidade do tratamento dos dados apdés a coleta bem como a sua
compatibilidade com diversos dispositivos eletronicos, tais quais computadores, tablets e
smartphones.

O questionario, contemplou apenas as pessoas residentes do Municipio de Londrina,
maiores de 18 anos e que pudessem reportar ao menos uma rota de caminhada. Os
participantes foram convidados a participar da pesquisa por meio de convites coletivos em
canais de divulgac3o, tais quais jornais impressos?, jornais televisionados?, portais de noticias?,
redes sociais e panfletos (Figura 2), sem nenhum tipo de abordagem direta aos individuos
durante a aplicagdo do questionario.

A distribuicdo dos panfletos foi realizada em feiras livres, terminais de onibus, pragas,
parques, estabelecimentos de servico e de comércio. A versdo digital do panfleto foi divulgada
virtualmente em grupos da comunidade local, principalmente na rede social Facebook e
Instagram. Os participantes também puderam tomar conhecimento da pesquisa através de

1 OGAWA, V. Pesquisa da UEL quer identificar habitos de caminhada dos londrinenses. Folha de
Londrina, 20 ago. 2021. Disponivel em: <https://www.folhadelondrina.com.br/cidades/
pesquisa-da-uel-quer-identificar-habitos-de-caminhada-dos-londrinenses-3097860e.html>.
Acesso em: 22 ago. 2021.

2RPC LONDRINA. Pesquisa comprova que atividade fisica ajuda a melhorar a memaria. Meio Dia
Parana - Londrina, 2021. Disponivel em: <https://globoplay.globo.com/v/9837921/>. Acesso
em: 9 set. 2021.

3 FUSARO, W. C. Projeto investiga fatores que influenciam caminhadas em bairros. O Perobal,
2021. Disponivel em: <https://operobal.uel.br/pesquisas/2021/09/03/projeto-caminhadas-
bairros-residenciais-de-londrina/>. Acesso em: 5 set. 2021.
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divulgacdo organica, pelo método bola de neve, onde um individuo que ja participou da pesquisa
convida outros a participarem.

Figura 2: Panfleto de divulgagao do questionario
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.

Os respondentes puderam acessar a plataforma Survey123 e responder ao questionario
virtual nos meses de agosto a outubro de 2021. Neste periodo, o questiondrio registrou 217
respostas, com 316 rotas de caminhada reportadas.

O tratamento dos dados brutos foi feito a partir da exclusdo de respostas sem rotas de
caminhada reportadas, bem como aquelas com rotas fora do Municipio de Londrina. Também
foram desconsideradas as rotas que ndo se ativeram a malha vidria.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

As andlises sociodemograficas foram realizadas com base nos dados referentes ao sexo,
idade, renda e escolaridade da amostra (n=208). Foram identificados os dados referentes ao
motivo da caminhada (n=305) e a localiza¢do das rotas reportadas (n=305).

Em relacdo ao perfil sociodemografico da amostra (

Figura 3), a maioria dos respondentes declarou ser do sexo feminino (n=130), com
menor representacdo do sexo masculino (n=77) e outras identificacGes (n=1). Quanto a idade, o
menor valor reportado foi 18 anos, enquanto o maior foi 76 anos. A faixa de 20 a 30 anos
concentra o maior nimero de pessoas (n=100). Tais resultados podem refletir a aplicagcdo do
guestionario em meio virtual, que, por mais que tenha sido realizada em uma plataforma de
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simples operacado, requereu algum nivel de conhecimento bem como a facilidade de acesso a
internet.

Figura 3: Distribuigdo das respostas por sexo e idade (n=208)

150
60 .
50
1007 | —
E E 40
S g
g £ .0
5 8
L5
50 20
i H H H H
0 m ’_| leme=m
T T T T T T T
0 T T T <20 | 25-29 | 35-39 | 45-49 | 55-59 | 65-69 | >75 |
Feminino Masculino Outro 20-24 30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 Recusa
Sexo Idade (classes)

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.

A renda (Figura 4) dos respondentes concentrou-se majoritariamente na faixa igual ou
acima de 5 salarios minimos (n=104). Esta concentracdo pode ser atribuida a escolha de faixas
salariais mais detalhadas apenas nas faixas de renda mais baixa, conforme dados do Plano de
Mobilidade (IPPUL, 2019). A menor especificidade quanto as faixas de renda mais elevada
impossibilita uma analise mais minuciosa.

Outro ponto importante em relagdo ao perfil socioeconémico foi a auséncia de uma
amostra mais expressiva quanto as faixas de renda mais baixa. Embora a panfletagem fora
realizada nos terminais de transporte urbano e feiras livres de varios locais da cidade, com o
intuito de atingir um maior niumero de respondentes, este fato merece reflexdo em relacdo ao
instrumento em formato digital. A baixa amostragem pode refletir mais uma caracteristica de
desigualdade socioecon6mica da sociedade brasileira, a exclusao digital (SORJ; GUEDES, 2005),
na limitagdo do acesso a computadores e de redes de internet.

Figura 4: Distribui¢do das respostas por renda e escolaridade (n=208)
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.

O nivel de escolaridade (Figura 4) mais expressivo dentre a amostra foi graduacgdo
(n=61), seguido por ensino médio (n=50), especializacdo (n=43), mestrado (n=30) e doutorado
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(n=24). Esta varidvel estda de acordo com os resultados encontrados para a renda dos
respondentes, e reflete, da mesma forma, a limitagdo encontrada quanto a aplicacdo da
ferramenta em meio virtual, associada a divulgacdo que ndo foi capaz de atingir amplamente
uma diversidade de publico.

Assim, os resultados obtidos pelo questiondrio foram bastante especificos quanto a sua
representatividade em termos de perfil sociodemografico, ndo podendo haver generalizagdo da
amostra ao total da populagdo londrinense. De uma forma geral, devem ser acrescentados
outros impeditivos de acesso a internet além da renda. Em todo o mundo, varios desafios
relacionados a Internet sdo enfrentados, desde acesso desigual a diferencas em habilidades e
capacidades de utilizacdo. Essas desigualdades sao conhecidas como “desigualdade digital”,
tendo causas e consequéncias sociais dinamicas do acesso e habilidades inadequadas ao uso da
internet (KHAN et al., 2020), incluindo ao acesso a questiondrios como o aplicado nesta
pesquisa.

Ainda, levanta-se a discussdo de um viés de auto sele¢do, entendido na literatura como
uma limitacdo de questionarios aplicados online, visto que inevitavelmente alguns individuos
tem uma propensdo a completar uma pesquisa desta forma, muito mais do que outros. Assim,
existiria uma tendéncia de que determinados individuos participem e outros ignorem, levando
a um enviesamento sistematico (WRIGHT, 2006).

Entretanto, considerando o contexto e os resultados obtidos, conjectura-se que existem
trés motivos principais que podem ter causado uma certa seletividade no publico alcancado: a
aplicacdo virtual do questiondrio; os meios de divulgacdo da pesquisa; e a estrutura da
ferramenta em si.

A divulgacdo do questionario por meio de redes sociais teve seu alcance limitado ao
meio académico e suas relagGes imediatas. A divulgacdo em jornais e portais de noticias ndo
gerou muitas respostas da populacao de menor renda. O alcance restrito pode ser considerado
pelo acesso a informacdo, ou por conta do horario de visualizacdo da reportagem, gerando
conflito com outras atividades que o espectador realizava no momento — a reportagem
televisionada, por exemplo, foi veiculada no dia 7 de setembro de 2021, feriado nacional, ao
meio dia. Ja a divulgacdo através de panfletos, apesar de ter alcancado um nimero expressivo
de pessoas — em torno de 3500 panfletos distribuidos — teve um retorno baixo, visto que na
totalidade das 217 respostas ao questionario, apenas 90 foram registradas apds o inicio da
divulgacdo por panfletos (2,57% de respondentes em relagdo ao publico alcangado).

Em relacdo aos motivos de viagem a pé (Figura 5), o mais reportado foi a atividade fisica
(n=88), seguido por compras (n=80), lazer (n=33), trabalho (n=28), servicos (n=26), visitas (n=17),
educagao (n=9), saude (n=8), acompanhar (n=7), retorno a residéncia (n=5) e outros (n=4). Esta
distribuicdo pode ter sido favorecida pela interpretacdo da caminhada apenas como um modo
de atividade fisica, e ndo como modo de transporte (inclusive para acesso a outros modais), o
que pode ter influenciado os respondentes a reportarem primariamente as rotas com motivo
atividade fisica.

O segundo motivo foi o deslocamento a pé para fins de acesso ao varejo de comércio.
Bairros que atendem a caminhada para suprir compras no cotidiano com caracteristicas do
ambiente construido como a diversidade do uso do solo urbano (CERVERO; KOCKELMAN, 1997)
sdo identificados pela literatura como mais relevantes para a caminhada.
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O terceiro motivo apontado para a caminhada foi para o lazer, considerando qualquer
atividade recreativa com destino em pracas, parques e estabelecimentos de lazer em geral,
como por exemplo clubes sociais.

Figura 5: Motivo de realizacdo das rotas reportadas (n=305)
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.

Por fim, as rotas reportadas concentram-se principalmente na area central e na porg¢ado
sudoeste da cidade de Londrina (Erro! Fonte de referéncia nao encontrada.). A comparagao
entre o mapa com a densidade de rotas e o de renda do Censo de 2010 (IBGE, 2010), apontam
a convergéncia da caminhada em areas que de maior concentragdo de renda (Erro! Fonte de
referéncia ndo encontrada.). Esta comparacdo espacial corrobora as conclusGes obtidas a partir
das analises das varidveis sociodemograficas.

Figura 6: Rotas de caminhada reportadas e renda média por domicilio
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Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021; IBGE, 2010.

4 CONCLUSAO

Aplicar uma ferramenta online para entender o comportamento da caminhada — o perfil
de quem caminha, qual o motivo, e quais os locais onde as rotas foram realizadas — possui
diversos beneficios. Em relagdo a aplicacdo em meio virtual, a possibilidade de andlise de dados
desagregados e georreferenciados, aliada a eficiéncia da coleta de dados — em termos de tempo
e esforco necessarios para a aplicagdo do questionario e tratamento dos dados coletados — traz
a luz muitas possibilidades para pesquisas em geral. Em relagdo a ferramenta, os beneficios
foram de compreensdo dos motivos de deslocamento a pé e a captura das rotas auto
reportadas.

Apesar de ter ganhado maior atengdo nos ultimos anos, as pesquisas envolvendo a
escolha de rotas ainda encontram algumas barreiras. O fato de a grande maioria das pesquisas
ter sido realizada em grandes cidades americanas, acaba por suprimir os contextos de paises
com economias em desenvolvimento da literatura. A prépria complexidade do tema impde
alguns desafios tedricos e metodoldgicos.

O comportamento de caminhada pode ser estudado a partir de dados que indiquem a
tomada de decisdo dos pedestres, considerando inclusive as associagdes com seu perfil
sociodemografico. Além disso, o tipo da caminhada importa para a analise comportamental, ja
gue diferentes caracteristicas do ambiente construido sdo associadas a caminhada utilitaria e a
recreativa. Fica evidente a necessidade de mais pesquisas em torno da compreensdao do
fendbmeno que envolve a escolha de rotas de caminhada. Para isso, é importante levar em
consideracdo as associa¢oes entre percepcdo do pedestre e a pratica da caminhada recreativa,
além de buscar trazer contribuicbes quanto as especificidades do contexto socioecondémico,
como no caso do Brasil.

Os resultados apresentados explicitam algumas das limitagdes metodoldgicas
encontradas, principalmente quando a aplicagdo do questiondrio em ambiente virtual —
condicdo imposta pelas restricdes de contato social devido ao cenario de pandemia. Por um
lado, a adocdo do ambiente virtual viabilizou a adocao da plataforma Survey123, que, por sua
integracdo com o ArcGIS Online, diminuiu consideravelmente o tempo e esforco empregados
no tratamento dos dados coletados, visto que estes ja sdo exportados tabulados e
georreferenciados. Por outro, a necessidade de acesso a internet através de um computador ou
smartphone para responder ao questionario acabou por limitar seu alcance, evidenciando
sintomas da exclusao digital.

Outro ponto a ser considerado é relacionado a estrutura da ferramenta. Por ser
composto por trés partes, incluindo dados sociodemograficos, pesquisa Origem-Destino e o
formuldrio NEWS em sua integralidade, o questionario acabou por tornar-se um tanto extenso,
e, apesar de a sua resposta levar em torno de 25 minutos para ser concluida, isso pode ter
desestimulado algumas pessoas a participarem. Entretanto, ndo é possivel quantificar ou
confirmar esta hipdtese, visto que ndo ha como registrar desisténcias.

Apesar das limitagdes apresentadas, a pesquisa conseguiu elaborar um banco de dados
inédito para o estudo de caso, agregando o perfil sociodemografico a percepc¢do dos pedestres
e as rotas de caminhada. Ainda, foi possivel propor uma ferramenta completa para a obtencao
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de informacdo de influéncias dos dominios individuais, perceptivos e ambientais no caminhar.
Estes dados requerem uma andlise mais aprofundada, possibilitando investigar o
comportamento de caminhada a partir de diferentes configuracbes e contextos. Pesquisas
futuras podem buscar desenvolver: contraposicdao dos dados perceptivos com os locais que
concentram maior numero de rotas de caminhada; cotejamento através de auditorias existentes
nas rotas indicadas; comparagao das rotas por perfil sociodemografico ou por propdsito de
viagem; entre outras inUmeras andlises possibilitadas pelo banco de dados.
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