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RESUMEN 

La práctica del manejo y manejo de residuos sólidos es indispensable en cualquier espacio habitado por la especie 

humana. Así, el objetivo de este estudio fue analizar la viabilidad de la expansión de la recolección selectiva en 

pequeñas propiedades rurales en el municipio de Tupi Paulista - SP. Para ello, se elaboró y aplicó un cuestionario 

cualitativo; propiedades rurales mapeadas y gráficas trazadas para análisis de resultados; y, por último, mediante un 

folleto educativo, se trabajó la Educación Ambiental (EA). Con los resultados obtenidos, fue posible observar puntos  

positivos: conocimiento de los trabajadores rurales sobre conceptos y prácticas de manejo y manejo de residuos 

sólidos, y puntos negativos: inadecuada disposición final adoptada por los propietarios rurales, donde la gran mayoría 

quema o entierra su material generado. . Se concluye con este estudio que es factible ampliar la recolección selectiva 

en pequeñas propiedades rurales en Tupi Paulista - SP. Además, los resultados sirven como fuente de mejora en el 

manejo de los residuos sólidos en las diferentes comunidades, pudiendo además sumar métodos logísticos en 

beneficio del almacenamiento y transporte de los residuos generados. 

 

PALABRAS CLAVE: Manejo de residuos sólidos. Educación Ambiental. Disposición final. 

 
1 INTRODUCCIÓN 
 

El crecimiento de la población, ligado al consumo diario de recursos cruciales para la 

supervivencia del hombre en la Tierra, viene causando daños irreversibles al medio ambiente 

(SIMIONATTO et al., 2020; SPECHT et al., 2018). A partir de esta relación, permea la problemática 

de la gestión y manejo de los residuos sólidos, tema que genera una amplia discusión sobre su 

complejidad, desde la extracción de materias primas hasta la disposición final y los posibles  

impactos ocasionados por esta actividad (NEVES; MENDONÇA, 2016; Komatsu et al., 2019; 

FIDELIS-MEDEIROS et al., 2020). 

Brasil, en la búsqueda de mejoras, viene desarrollando, a lo largo de las décadas, leyes, 

resoluciones y normas que definen, determinan y orientan la gestión de los residuos sólidos en 

sus diversos estados (FIDELIS-MEDEIROS et al., 2020). Con base en esto, existe la Política 

Nacional de Residuos Sólidos (PNRS) – Ley N° 12.305, de 12 de agosto de 2010 – y la actualización 

del marco legal para el saneamiento básico – Ley N° 14.026, 15 de julio de 2020 – que abordan 

medidas necesarias relacionadas con la gestión integral de residuos sólidos y dan 

responsabilidad a la comunidad por la generación,  disposición y disposición final de estos 

materiales, estableciendo estándares estructurales en el uso de sus instrumentos para obtener 

los resultados propuestos en los objetivos legales (BRASIL, 2010; CÓTICOS; CARNIATTO, 2020; 

BRASIL, 2020). 

La práctica efectiva de la gestión de residuos sólidos se ve con mayor intensidad en las 

zonas urbanizadas, con poca inversión en entornos rurales, lo que demuestra que no se hace 

mucho en estas zonas (WANG et al., 2018). Este hecho se puede relacionar con lo que sucede 

en las grandes ciudades, donde los barrios centrales reciben mejores servicios de los servicios 

públicos en comparación con los barrios periféricos y distantes de los flujos urbanos (PEIXOTO 

et al., 2018). 

Sin embargo, entre tantos daños relacionados con los residuos sólidos, el factor más 

preocupante, independientemente de la ubicación que se aborde, está vinculado a la 

inadecuada disposición final, ya que resulta en un desorden socioambiental que involucra la 

salud pública local (OGUNTOKE et al., 2019). Sin embargo, esta situación es más común en los 

entornos rurales, donde la mayoría de las veces, al no saber qué hacer con sus residuos, los 

ruralistas los queman o los entierran, generando problemas aún mayores, como la 
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contaminación de los recursos naturales fundamentales: agua, aire y suelo (A BDEL-SHAFY; 

MANSOUR, 2018; CHARLES et al., 2018). 

En este sentido, en la búsqueda de mitigar los impactos negativos que brinda la falta 

de manejo y manejo de los residuos sólidos en las zonas rurales, se estudian herramientas para 

proponer, sistematizar, implementar y mejorar esta práctica en estos entornos (SPECHT et al., 

2018; DE FREITAS et al., 2019; FIDELIS-MEDEIROS et al., 2019; SIMIONATTO; ESTURARO, 2022). 

Así, Tupi Paulista es un municipio que viene desarrollando y asumiendo 

responsabilidades socioambientales necesarias en la vida cotidiana rural, entre ellas, la 

expansión de la recolección selectiva vinculada a la EA, una práctica que ya está desarrollada en 

algunas propiedades rurales, con el objetivo de mejorar a través del análisis de la viabilidad de 

la expansión. 

 

2 OBJETIVO  

 

Analizar la factibilidad de ampliar la recolección selectiva en pequeñas propiedades 

rurales del municipio de Tupi Paulista – SP. 

 

3 METODOLOGÍA 

 

Este capítulo tiene como objetivo presentar los aspectos metodológicos utilizados en 

la construcción de este estudio, que buscó, a través de la investigación de campo, evaluar el 

conocimiento de los ruralistas sobre el manejo y manejo de residuos sólidos, de manera que se 

pudiera trabajar la EA y analizar la factibilidad de ampliar la recolección selectiva en pequeñas 

propiedades rurales en el municipio de Tupi Paulista – SP. 

 

3.1 Área de estudio 

 

Localizada en la región oeste del Estado de São Paulo, Tupi Paulista (Figura 1) tiene su 

economía basada en la agricultura, donde se destaca el cultivo de café, caña de azúcar, achiote 

y producción de leche (IBGE, 2017). 
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Figura 1 – Área de estudio 

 

 
Fuente: Simionatto; Esturaro, 2022. 

 

Según la última estimación del IBGE, Tupi Paulista tiene 15.670 habitantes en un área 

total de 244.770 km² (IBGE, 2021). El municipio tiene una altitud media de 400 metros, 

extendiéndose en una llanura con relieve de amplias ondulaciones, donde predominan los 

suelos arenoso-arcillosos (PGIRS, 2018). La ciudad está a 663 kilómetros de la capital paulista y 

limita con los municipios de Dracena, Ouro Verde, Monte Castelo, Junqueirópolis, Nova 

Guataporanga y São João do Pau D'Alho (SIMIONATTO; ESTURARO, 2022). 

 

3.2 Procedimientos metodológicos 

 

En la Figura 2 se muestra el diseño estructural que guió el logro del objetivo y los 

resultados de este estudio. 
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Figura 2 – Procedimientos de trabajo secuenciales. 

 

Fuente: Los autores, 2023. 

 
A través de este proceso, es posible gestionar el proyecto a través de la planificación, 

el desarrollo y la ejecución de actividades (SIMIONATTO et al., 2021).  
Así, el estudio inició con la elaboración de un cuestionario evaluativo con enfoque 

cualitativo, con el objetivo, a través de los resultados, de obtener información sobre el manejo 

y manejo de los residuos sólidos en el medio rural.  Esse material foi estruturado com os 

seguintes questionamentos:  

 

• ¿Sabes qué es la recolección selectiva? Si es así, cuéntanos cuál sería.  

• ¿Sabes qué son los residuos sólidos? Si es así, cuéntanos cuál sería.   

• ¿Sabes qué es un residuo? Si es así, cuéntanos cuál sería.  

• En su opinión, ¿cuál de los beneficios presentados caracteriza a la recolección selectiva? 

1. Mejorar los ingresos de los trabajadores; 2. Colaborar con el medio ambiente; y 3. 

Dale un nuevo uso al material. 

• ¿Qué haces con tus residuos? 1. Quema; 2. Enterrar; y 3. Reutilización. 

 

Una vez elaborado el cuestionario, se identificaron 20 propiedades rurales con la 

ayuda de la herramienta de mapeo de Google Earth (Figura 3). Estas áreas fueron 

seleccionadas a través de visitas preliminares, preguntando si había interés en participar.  

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Preparar cuestionario;

Mapa de propiedades rurales;

Aplicar un cuestionario de evaluación a los residentes rurales para
generar mapas y gráficos para presentar los resultados de las
respectivas áreas rurales;

trabajo de EA; y

Plantear si es viable ampliar la recolección selectiva en entornos 
rurales.
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Figura 3 – Indicación de las propiedades interessadas 
 

 
Fuente: Los autores, 2023. 

 

Con las respuestas a los cuestionarios se logró generar mapas tipo coropletas, 

herramienta que da como resultado la representación temática de datos cuantitativos (RAMOS 

et al., 2016), donde se estableció el color "rojo" para quienes no lo tenían y "azul" para quienes 

tenían conocimientos sobre recolección selectiva, residuos sólidos y desechos. Además, se 

crearon gráficos para presentar los resultados sobre los beneficios de la recolección selectiva en 

las propiedades rurales y la forma de eliminación adoptada por cada ruralista.  

Al final de este proceso, se elaboró un folleto educativo, donde se incluyó información 

relacionada con el manejo y manejo de los residuos sólidos y los beneficios que la práctica de la 

recolección selectiva trae a los ambientes que adhieren al movimiento.  

El objetivo de este material fue trabajar la EA en las propiedades rurales estudiadas, 

buscando la factibilidad de ampliar y mejorar la recolección selectiva en el ambiente rural de 

Tupi Paulista. 

Cabe destacar que el municipio analizado ya cuenta parcialmente con esta actividad 

en forma piloto, relatada en el estudio de Simionatto et al. (2020), siendo realizado por la 

Cooperativa de Trabajo y Materiales Reciclables de Tupi Paulista – COOPERCATUPI. 

El folleto, así como el cuestionario, se estructuró con la ayuda de un equipo 

multidisciplinario compuesto por un ingeniero ambiental, civil e ingeniero agrónomo, técnico en 

gestión ambiental y biólogo, además de una asociación con profesores del sistema de educación 

pública de la ciudad. 
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4 RESULTADOS 

 

Ante el diseño estructural propuesto, en las Figuras 4 y 5 se presentan, por medio de 

mapas de coropletas, los resultados referidos al conocimiento de los ruralistas sobre recolección 

selectiva, residuos sólidos y relaves. 

 

Figura 4 – Mapa de conocimientos sobre la recolección selectiva 

 
Fuente: Los autores, 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Revista Latino-americana de  

Ambiente Construído & Sustentabilidade 
ISSN 2675-7524 / v. 4, n. 14 (2023) 

 

154 

 

 

 
Figura 5 – Mapa de conocimiento sobre residuos sólidos y relaves 

 
 

Fuente: Los autores, 2023. 

 

 

En cuanto a los datos obtenidos del mapa respecto a la recolección selectiva, el 85% 

de los predios rurales tienen conocimiento sobre el tema, quedando un 15% que respondió que 

no tiene conocimiento.  

Al observar el mapa respecto a los conocimientos de los ruralistas sobre residuos 

sólidos y relaves, el 80% de la muestra encuestada pudo responder qué serían los residuos 

sólidos y relaves e, incluso cuando se les preguntó sobre la diferencia entre ambos, la respuesta 

obtenida fue adecuada, confirmando así el conocimiento. 

Sin embargo, el hecho de que la porción de 85% y 80%, respectivamente, sepan 

caracterizar la recolección selectiva y diferenciar los residuos sólidos y relaves, no evidencia la 
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práctica del manejo y manejo de residuos, ya que esto representa solo una porción de la teoría 

de esta actividad (DE FREITAS et al., 2019; FIDELES-MEDEIROS et al., 2020). Por lo tanto, 

corresponde al gobierno idear y mejorar la implementación de prácticas como la recolección 

selectiva y la EA en entornos rurales. 

Las figuras 6 y 7 ilustran, por medio de gráficos, los resultados de las preguntas 

relacionadas con los beneficios de la recolección selectiva y la forma de disposición de los 

residuos sólidos sobre sus propiedades. 

 
Figura 6 – Gráfico sobre los beneficios de la recolección selectiva 

 
Fuente: Los autores, 2023. 

 

Figura 7 – Gráfico sobre la disposición adoptada de los residuos sólidos  

 
Fuente: Los autores, 2023. 

 

Al preguntar por los beneficios que aporta la recolección selectiva, el 60% de la 

muestra optó por la alternativa "colaborar con el medio ambiente", el 20% "mejorar los ingresos 

de los trabajadores" y el 20% restante respondió "dar un nuevo uso al material". Al analizar la 

posición de los ruralistas en relación a la disposición adoptada sobre las propiedades, el 55% dijo 

quemar, el 40% dijo enterrar y solo el 5% se adhirió a la reutilización de sus residuos.  

Similar a los resultados en cuanto a la disposición de residuos sólidos en este estudio, 

tenemos el presentado por Américo et al. (2012), en el área rural del municipio de Dobrada (SP), 

donde reportaron diferentes aspectos de la disposición de residuos sólidos, siendo la quema 

(43,3%) la práctica más común en una muestra de 30 propiedades entrevistadas. Martins et al. 

(2015) también realizaron un relevamiento de la disposición de residuos sólidos domésticos y 
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mostraron que el 100% de la disposición final, en una muestra de 50 propiedades en el municipio 

de Ilha Solteira (SP), se quema, entierra o deja a la intemperie. 

Las formas de disposición adoptadas en las comunidades rurales muestran quemas, en 

la gran mayoría, seguidas de vertederos o disposición en pozos negros, quedando una pequeña 

porción de los que son reutilizados en la vida cotidiana (GONÇALVES; BRASIL, 2016; SIMIONATTO 

et al. 2020; DE FREITAS et al., 2019; FIDELES-MEDEIROS et al., 2020).  

Estas conductas, como la quema, el relleno sanitario y la disposición en pozos negros, 

representan riesgos directos para la salud de esta población, ya que influyen negativamente en 

la calidad ambiental, especialmente local, contaminando y contaminando el aire, los recursos 

hídricos y el suelo, estableciendo una desarmonía socioambiental, ya que la comunidad es tá 

sujeta a ser responsable de los resultados de los impactos de sus propias conductas inapropiadas 

(ANWAR et al.,  2018; KUMAR et al., 2019; FIDELES-MEDEIROS et al., 2020). 

En la Figura 8 se muestra el folleto educativo que ayudó en el desarrollo e 

implementación de la EA después de una encuesta cualitativa-cuantitativa. 

 
Figura 8 – Folleto educativo 

 

 
Fuente: Los autores, 2023. 

 

Este material buscó, en las veinte propiedades estudiadas, aportar y fortalecer los 

conocimientos de los ruralistas en relación con el manejo y manejo de los residuos sólidos, 

además de mostrar su importancia en las propiedades, apuntando a la calidad del medio 

ambiente y los beneficios que traería al lugar, idealizando también proponer e implementar esta 

práctica en la vida cotidiana de esta muestra.  proyectando el incremento de materiales 

recolectados por COOPERCATUPI en el medio rural y posibilitando así la mejora de los ingresos 

de estos trabajadores. 

Sin embargo, es importante señalar que la EA es una herramienta que depende del 

proceso participativo y voluntario de la colectividad, donde el individuo asume el rol de agente 

transformador y multiplicador, desarrollando competencias y habilidades para despertar el 

sentido de conciencia en los demás (ARAÚJO; PIMENTEL, 2015; SIMIONATTO et al., 2020). Por 

lo tanto, es evidente que la EA debe ser, además de necesaria en las prácticas ambientales, 

continua, con el objetivo de mejorar el proceso empleado para ello.  
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Así, el éxito de la gestión y la gestión, ya sea en el medio rural o urbano, dependen de 

la asociación de la EA en sus prácticas (ARAÚJO; PIMENTEL, 2015; DE FREITAS et al., 2019; 

SIMIONATTO et al., 2020; SIMIONATTO; ESTURARO, 2022). 

Además, se presentan diferentes formas de llevar a cabo el manejo y manejo de los 

residuos sólidos en zonas rurales, como por ejemplo a través del compostaje (DE FREITAS et al., 

2019), la recolección selectiva en beneficio de cooperativas de materiales reciclables 

(SIMIONATTO; ESTURARO, 2022), implementación de ecopunto rural (SPECHT et al., 2018) y 

logística a través del análisis espacial (FIDELIS-MEDEIROS et al., 2020), donde todos incorporan 

la EA como una herramienta indispensable para la implementación de cada proyecto, 

mostrando una vez más su demanda tanto en la teoría como en la práctica. 

Además, se presentan diferentes formas de llevar a cabo el manejo y manejo de los 

residuos sólidos en zonas rurales, como por ejemplo a través del compostaje (DE FREITAS et al., 

2019), la recolección selectiva en beneficio de cooperativas de materiales reciclables 

(SIMIONATTO; ESTURARO, 2022), implementación de ecopunto rural (SPECHT et al., 2018) y 

logística a través del análisis espacial (FIDELIS-MEDEIROS et al., 2020), donde todos incorporan 

la EA como una herramienta indispensable para la implementación de cada proyecto, 

mostrando una vez más su demanda tanto en la teoría como en la práctica.  

Los resultados obtenidos en este estudio muestran que es factible no sólo ampliar, 

sino mejorar, sistematizar e implementar la recolección selectiva en entornos rurales, ya que 

esta práctica de gestión y gestión, ligada a la EA continua, beneficia al medio ambiente entorno 

comunitario, los propios ruralistas y no menos importante los trabajadores de cooperativas de 

materiales reciclables, que dependen exclusivamente de esta actividad (DHOKHIKAH et al., 

2015; WANG et al., 2018; HAN et al., 2018).  Además, la legislación brasileña denominada Política 

Nacional de Residuos Sólidos – PNRS establece en su articulado la gestión gestión sistémica de 

los residuos sólidos, sumando a esto aspectos sociales, económicos y cuestiones ambientales a 

la comunidad (BRASIL, 2010), que poco ha sido verificada a través de los resultados presentado, 

estableciendo en el área estudiada, y en otras, inversiones en la inserción de prácticas 

ambientalmente apropiadas, con el objetivo de minimizar los impactos efectos negativos en las 

zonas rurales. 

 

 

5 CONCLUSIÓN 

 

Los resultados obtenidos en este trabajo demostraron la realidad de las pequeñas 

propiedades rurales en Tupi Paulista – SP en relación a la gestión y manejo de residuos sólidos, 

donde los ruralistas, a pesar de conocer la teoría de procesos como la recolección selectiva y la 

diferencia entre residuos y relaves, emplean en su vida cotidiana, actitudes inadecuadas en 

cuanto a la disposición de sus materiales. 

Esta situación retrata la necesidad del uso de la recolección selectiva para posibilitar la 

calidad de vida en los entornos rurales y beneficiar a las personas que dependen exclusivamente 

de estos residuos para obtener ingresos. 

Además, la EA ha demostrado una vez más ser una herramienta indispensable para el 

mejoramiento de las actividades de gestión y manejo de residuos sólidos en entornos rurales y 

urbanos, donde fomenta el conocimiento y propone prácticas que permiten mejores 

condiciones de vida para las generaciones presentes y futuras.  
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Finalmente, se concluye que los resultados de este estudio mostraron que es factible 

ampliar la recolección selectiva en pequeñas propiedades rurales de Tupi Paulista – SP, además 

de servir como fuente de mejora en la gestión y manejo de residuos sólidos en diferentes 

comunidades, y también puede agregar métodos logísticos para beneficiar el almacenamiento 

y transporte de los materiales generados. Un ejemplo es el estudio de Specht et al., (2018) y 

Fidelis-Medeiros et al., (2020), quienes propusieron la instalación de ecopuntos rurales y 

logísticos a través del análisis espacial, respectivamente. 
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