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RESUMO

Este artigo aborda a importancia do planejamento e gestdo do Verde Urbano como estratégias para promover a
natureza nas cidades, visando a sustentabilidade. E um ensaio tedrico baseado em revisdo bibliografica, que destaca
a relevancia do Verde Urbano na criagdo de ambientes urbanos sauddveis e equilibrados. O estudo preenche uma
lacuna tedrica na busca por solugdes sustentaveis nas cidades, ressaltando os beneficios do Verde Urbano para a
qualidade de vida e a preservagdo do meio ambiente. O artigo apresenta os beneficios ambientais, sociais e
econdmicos proporcionados pelo planejamento e gestdo do Verde Urbano, bem como exemplos de cidades que
obtiveram sucesso na implementagdo dessas estratégias. Além disso, aborda a integracdo do Verde Urbano com o
planejamento urbano e explora o papel dos profissionais na superagdo dos desafios relacionados ao tema. Destaca-
se também a importancia do monitoramento e avaliagdo da eficiéncia dos espagos verdes nas cidades. No contexto
social e ambiental, o artigo ressalta as implicagGes positivas alcangadas por meio do planejamento e gestdo do Verde
Urbano, como a melhoria da qualidade do ar, o aumento da biodiversidade, a criagdo de espagos de lazer e bem-
estar, e a promogdo da consciéncia ambiental na comunidade. Em suma, o artigo contribui ao enfatizar a importancia
do Verde Urbano como aliado na sustentabilidade, apresentando seus beneficios e desafios. Além disso, destaca a
relevancia da participacdo de profissionais de diferentes areas nesse processo de transformagdo urbana, visando a
criagdo de cidades mais saudaveis e equilibradas para as geragdes presentes e futuras.

PALAVRAS-CHAVE: Verde urbano. Planejamento urbano. Equilibrio ambiental.

ABSTRACT

This article addresses the importance of planning and managing Urban Greenery as strategies to promote nature in
cities, aiming for sustainability. It is a theoretical essay based on literature review, highlighting the relevance of Urban
Greenery in creating healthy and balanced urban environments. The study fills a theoretical gap in the search for
sustainable solutions in cities, emphasizing the benefits of Urban Greenery for quality of life and environmental
preservation. The article presents the environmental, social, and economic benefits provided by the planning and
management of Urban Greenery, as well as examples of cities that have succeeded in implementing these strategies.
Furthermore, it addresses the integration of Urban Greenery with urban planning and explores the role of professionals
in overcoming challenges related to the topic. The importance of monitoring and evaluating the efficiency of green
spaces in cities is also highlighted. In the social and environmental context, the article emphasizes the positive
implications achieved through the planning and management of Urban Greenery, such as improving air quality,
increasing biodiversity, creating leisure and well-being spaces, and promoting environmental awareness in the
community. In summary, the article contributes by emphasizing the importance of Urban Greenery as an ally in
sustainability, presenting its benefits and challenges. Additionally, it highlights the relevance of the participation of
professionals from different fields in this process of urban transformation, aiming to create healthier and more
balanced cities for present and future generations.

KEYWORDS: Urban greenery. Urban planning. Environmental balance.

RESUMEN

Este articulo aborda la importancia de la planificacién y gestion del Verde Urbano como estrategias para promover la
naturaleza en las ciudades, con el objetivo de lograr la sostenibilidad. Es un ensayo tedrico basado en una revision
bibliogrdfica, que resalta la relevancia del Verde Urbano en la creacion de entornos urbanos saludables y equilibrados.
El estudio llena un vacio tedrico en la busqueda de soluciones sostenibles en las ciudades, enfatizando los beneficios
del Verde Urbano para la calidad de vida y la preservacion del medio ambiente. El articulo presenta los beneficios
ambientales, sociales y econémicos proporcionados por la planificacién y gestion del Verde Urbano, asi como ejemplos
de ciudades que han tenido éxito en la implementacion de estas estrategias. Ademds, aborda la integracion del Verde
Urbano con la planificacion urbana y explora el papel de los profesionales en superar los desafios relacionados con el
tema. También se destaca la importancia del monitoreo y la evaluacion de la eficiencia de los espacios verdes en las
ciudades. En el contexto social y ambiental, el articulo resalta las implicaciones positivas logradas a través de la
planificacion y gestion del Verde Urbano, como la mejora de la calidad del aire, el aumento de la biodiversidad, la
creacion de espacios de ocio y bienestar, y la promocion de la conciencia ambiental en la comunidad. En resumen, el
articulo contribuye al enfatizar la importancia del Verde Urbano como aliado para la sostenibilidad, presentando sus
beneficios y desafios. Ademds, destaca la relevancia de la participacion de profesionales de diferentes dreas en este
proceso de transformacion urbana, con el objetivo de crear ciudades mds saludables y equilibradas para las
generaciones presentes y futuras.

PALABRAS CLAVE: Espacios verdes urbanos. Planificacion urbana. Equilibrio ambiental.
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1 INTRODUGAO AO CONCEITO DE VERDE URBANO

O conceito de Verde Urbano refere-se a presenca e integracao de areas verdes, como
parques, pracas, jardins e arborizacdo de ruas, dentro do ambiente urbano. E uma abordagem
gue busca trazer a natureza para as cidades, proporcionando beneficios tanto para os habitantes
guanto para o meio ambiente.

A importancia do Verde Urbano para a qualidade de vida nas cidades é amplamente
reconhecida. Estudos tém demonstrado que a presenga de dreas verdes contribui para a
melhoria da salde fisica e mental das pessoas, além de promover a interagdo social e o bem-
estar geral da comunidade. A natureza presente nas dreas urbanas oferece espacos de lazer,
recreacao e contemplacgao, possibilitando uma maior conexao com o meio ambiente.

O Verde Urbano tem um impacto significativo na qualidade de vida nas cidades.
Estudos demonstram que a presenca de areas verdes estd associada a melhorias na
saude fisica e mental dos moradores urbanos. Por exemplo, a proximidade de parques
e espacos arborizados estd relacionada a uma redu¢do do risco de doengas
cardiovasculares, melhoria da fungdo cognitiva e redugdo dos niveis de estresse. Além
disso, o Verde Urbano desempenha um papel fundamental na mitigacdo dos efeitos
das mudancgas climaticas, ajudando a reduzir a polui¢do do ar, o aquecimento urbano
e as inundagGes. Portanto, investir em areas verdes é essencial para criar cidades
saudaveis, resilientes e sustentaveis. (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS),
2016)

Além dos beneficios sociais, o planejamento e a gestdo do Verde Urbano trazem
vantagens ambientais significativas. As dreas verdes auxiliam na reducdo da poluicdo do ar,
atuando como sumidouros de diéxido de carbono e melhorando a qualidade do ar através da
absorcdo de gases e particulas poluentes. Elas também ajudam a mitigar os efeitos das ilhas de
calor urbanas, proporcionando sombreamento e resfriamento através da evapotranspiragao das
plantas.

As cidades desempenham um papel fundamental nos esforcos para mitigar as
mudancas climaticas e promover a sustentabilidade ambiental. A incorporagéo de areas verdes
nas areas urbanas é uma maneira eficaz de trazer a natureza de volta para as cidades e fornecer
uma série de beneficios ambientais, sociais e econémicos (NEWMAN; JENNINGS, 2008).

No aspecto econémico, o Verde Urbano pode trazer beneficios tanto diretos quanto
indiretos. As areas verdes bem planejadas e geridas podem valorizar imdveis e atrair
investimentos para regiGes urbanas, impulsionando o turismo e o comércio local. Além disso, a
presenca de vegetacdo nas cidades pode reduzir os custos de energia relacionados a
climatizacdo, uma vez que a sombra e o resfriamento proporcionados pelas drvores diminuem
a demanda por sistemas de ar condicionado.
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2 PLANEJAMENTO DO VERDE URBANO

O planejamento do Verde Urbano desempenha um papel crucial na criagcdo e
manutencdo de espacos verdes nas cidades. Ele envolve diversas etapas, desde a identificagdo
e selecdo de areas adequadas para a implantacdo de espacos verdes até a integracdo dessas
areas no planejamento urbano geral, considerando aspectos ambientais, sociais e estéticos.

A identificacdo e selecdo de areas adequadas para a implantacdo de espacos verdes é
um processo que requer andlise cuidadosa. E importante considerar fatores como
disponibilidade de terrenos, proximidade com dareas residenciais, equidade no acesso,
necessidades da comunidade e potencial de restauracdo ecoldgica. Através de estudos de
mapeamento e analise de dados, é possivel identificar areas prioritarias que beneficiem a
populagdo local e contribuam para a conectividade ecoldgica da cidade.

Além disso, o Verde Urbano deve ser integrado ao planejamento urbano geral,
garantindo que os espacgos verdes sejam considerados como elementos fundamentais no
desenvolvimento urbano. Isso requer uma abordagem multidisciplinar, envolvendo
profissionais de arquitetura, urbanismo, agronegdcio, meio ambiente e planejamento urbano.
A integracdo do Verde Urbano no planejamento urbano geral permite a criacdo de uma
infraestrutura verde eficiente, que promova a sustentabilidade e a qualidade de vida nas
cidades.

E fundamental integrar o verde urbano no planejamento urbano desde as fases iniciais
do desenvolvimento da cidade. Isso envolve a identificacdo de dreas adequadas para a criagdo
de parques, pracas e jardins, levando em consideragdo a distribuicdo espacial, o acesso
equitativo e as necessidades locais (NEWMAN; JENNINGS, 2008).

O uso de técnicas de design e paisagismo desempenha um papel fundamental na
criacdo de ambientes urbanos sustentdveis e atrativos. Isso envolve a consideragdo de aspectos
como a selecdo adequada de espécies vegetais, o design de espacos abertos, a criacdo de
corredores ecolégicos, a utilizacdo de técnicas de bioengenharia para a estabilizacdo de taludes
e a incorporagao de elementos de agua, entre outros. O objetivo é criar espagos verdes
funcionais, esteticamente agradaveis e adaptados ao contexto urbano, levando em
consideracdo as caracteristicas do local, as necessidades da comunidade e a biodiversidade
local.

O conceito de infraestrutura verde envolve a incorporacdo de elementos naturais,
como corredores verdes, telhados verdes e sistemas de drenagem sustentdvel, no design
urbano. Isso ajuda a maximizar os beneficios ambientais do verde urbano, como a reducdo do
escoamento superficial e a melhoria da qualidade da dgua (BEATLEY, 2011).
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3 GESTAO DO VERDE URBANO

A gestdo do Verde Urbano é fundamental para garantir a manutencdo, preservagao e
efetividade dos espacos verdes nas cidades. Ela envolve a implementacdo de estratégias
adequadas de manutencdo, o envolvimento da comunidade e a participagdo cidada, além do
monitoramento e avaliacdo dos espacos verdes para garantir sua eficiéncia e impacto positivo
na cidade.

A gestdo adequada de dreas verdes nas cidades desempenha um papel fundamental
na promogdo da qualidade de vida urbana. Ao implementar praticas eficientes de
gestdo, é possivel garantir a preservagdo e a manutencgado sustentavel desses espagos,
beneficiando tanto os cidaddos quanto o meio ambiente. Uma gestdo bem-executada
das dreas verdes urbanas envolve planejamento cuidadoso, envolvimento da
comunidade, monitoramento regular e ado¢do de medidas de conservagdo e
restauragdo. Essas praticas garantem a disponibilidade continua de espagos verdes de
qualidade, contribuindo para o bem-estar da populagdo, a melhoria da biodiversidade
e a criagdo de ambientes urbanos mais agradaveis e sustentdveis. (UNITED NATIONS
ENVIRONMENT PROGRAMME (UNEP), 2019)

Estratégias de manutencdao e preservagao dos espagos verdes sdo essenciais para
garantir sua salde, beleza e funcionalidade a longo prazo. Isso inclui a adogdo de praticas de
manejo adequadas, como a poda e adubacdo regular das plantas, o controle de pragas e
doengas, a irrigacdo adequada e a remocgdo de residuos sélidos. Além disso, é importante
realizar a manutencao da infraestrutura dos espacos verdes, como trilhas, bancos, iluminacdo e
equipamentos de lazer, para garantir sua seguranca e usabilidade.

E essencial estabelecer planos de manutencdo adequados para as &reas verdes
urbanas. Isso inclui a poda regular, irrigacdo, controle de pragas e a reposicao de vegetacdo
quando necessario (SECRETARIAT OF THE CONVENTION ON BIOLOGICAL DIVERSITY, 2012).

O envolvimento da comunidade e a participacdo cidada sdao elementos cruciais na
gestdo do Verde Urbano. Isso envolve a promocgado de espagos verdes acessiveis e inclusivos, nos
quais a comunidade local possa se envolver ativamente. A participacdo cidada pode incluir
atividades como mutirdes de plantio, eventos de educacdo ambiental, programas de
voluntariado e consultas publicas para o planejamento e desenvolvimento dos espacos verdes.
O engajamento da comunidade fortalece o senso de pertencimento, promove a conscientizagao
ambiental e contribui para a valorizagdo e cuidado dos espacgos verdes.

A gestdo eficaz do verde urbano requer o envolvimento ativo da comunidade local. A
participacdo dos moradores no planejamento e cuidado das areas verdes promove o senso de
propriedade e responsabilidade, além de fortalecer os lagos sociais (KABISCH et al., 2017).

O monitoramento e a avaliacdo da eficiéncia e impacto dos espacos verdes na cidade
sdo importantes para avaliar seu desempenho e aprimorar sua gestdo. Isso pode envolver a
coleta de dados sobre o uso dos espagos verdes, como o nimero de visitantes, a diversidade de
atividades realizadas e a satisfacdo dos usudrios. Além disso, o monitoramento ambiental pode
avaliar a qualidade do ar, a presenca de fauna e flora, a eficiéncia na reducdo de temperaturas
e a retencdo de agua nos espacos verdes. Essas informacOes permitem realizar ajustes e
melhorias na gestdo, garantindo que os espacos verdes atendam as necessidades da
comunidade e cumpram seus objetivos ambientais e sociais.
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4 EXPERIENCIAS DE SUCESSO NA IMPLANTAGAO DO VERDE URBANO

Existem diversas cidades ao redor do mundo que tém adotado politicas eficientes de
planejamento e gestdo do Verde Urbano, integrando de forma harmoniosa e funcional os
espacos verdes nas areas urbanas. Abaixo, apresentamos alguns estudos de caso e projetos
emblematicos que ilustram essas experiéncias de sucesso:

Copenhague, Dinamarca: A cidade de Copenhague é reconhecida internacionalmente
por suas politicas de sustentabilidade urbana e pelo planejamento do Verde Urbano. O projeto
"Cidade Comestivel" é um exemplo de iniciativa bem-sucedida que promove o plantio de hortas
urbanas em espacos publicos, incentivando a producdo local de alimentos e a conexdo entre a
comunidade.

Figura 1 — Condominio Residencial - Copenhague, Dinamarca

Fonte: OTERO, 2019.

Singapura: Singapura é conhecida por sua abordagem inovadora na integragao do
Verde Urbano. O "Jardim da Baia" é um projeto iconico que transformou dreas industriais em
espacos verdes de grande escala, combinando elementos de design paisagistico com tecnologia
avancada para criar um ambiente urbano sustentavel e atraente.
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Figura 2 —Jardim da Baia - Singapura

Fonte: WIKIPEDIA, 2012

Curitiba, Brasil: Curitiba é um exemplo de cidade que adotou um planejamento urbano
qgue prioriza a presenca do Verde Urbano. O sistema de transporte publico de Curitiba,
conhecido como "BRT" (Bus Rapid Transit), € famoso por suas estacGes com areas verdes, que
proporcionam sombreamento e melhoram a qualidade do ar. Além disso, a cidade possui uma
extensa rede de parques e bosques, como o "Parque Barigui", que contribuem para a qualidade
de vida dos moradores.

Figura 3 — Parque Barigui — Curitiba, Brasil

Fonte: PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA, 2023

Portland, Estados Unidos: A cidade de Portland é reconhecida por sua abordagem
progressista em relagdo ao Verde Urbano. O programa "EcoDistricts" promove a criagdo de
bairros sustentdveis, nos quais sdo incorporados espacos verdes, eficiéncia energética,
transporte publico acessivel e praticas de gestdo de agua. Esses bairros buscam integrar de
forma holistica as dimensdes social, econdmica e ambiental.
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Figura 4 — EcoDistricts - Portland, Estados Unidos

Fonte: Site MITHUN, s. d.

Esses estudos de caso e projetos exemplificam a variedade de abordagens bem-
sucedidas na implantagdo do Verde Urbano. Cada cidade possui suas particularidades, desafios
e oportunidades, mas todos esses exemplos mostram a importancia do planejamento e gestdo
eficiente do Verde Urbano para criar ambientes urbanos sustentaveis, resilientes e agraddveis
para os seus habitantes.

5 DESAFIOS E OPORTUNIDADES NA IMPLEMENTAGAO DO VERDE URBANO

A implementac¢do do Verde Urbano enfrenta diversos desafios, mas também oferece
oportunidades para profissionais de agronegécio, arquitetura e urbanismo. Abaixo, abordamos
alguns desses desafios e oportunidades.

Obstaculos enfrentados na criagdo e manutengdo dos espacos verdes urbanos:

e Restricdo de espaco: A falta de dreas disponiveis para a criagdo de espacos verdes
é um desafio comum em dareas urbanas densas. A escassez de terras adequadas pode dificultar
a implantacdo de parques e jardins.

e LimitagOes de recursos financeiros: A criagdo e manutencdao de espagos verdes
exigem investimentos significativos. A falta de recursos financeiros pode representar um
obstaculo para a implementacdo e conservagao dessas areas.

e Resisténcia cultural e social: Algumas comunidades podem resistir a criacdo de
espacos verdes, devido a preocupagdes como seguranga, manuten¢do ou mudangas na
paisagem urbana.

Papel dos profissionais de agronegdcio, arquitetura e urbanismo:

e Planejamento integrado: Profissionais de agronegdcio, arquitetura e urbanismo
desempenham um papel fundamental na integracdo do Verde Urbano no planejamento urbano.
Eles podem colaborar para identificar areas adequadas, desenvolver projetos sustentaveis e
considerar aspectos socioecondmicos e ambientais.

e Conhecimento técnico: Esses profissionais possuem habilidades e conhecimentos
especificos para selecionar espécies vegetais adequadas, projetar espagos verdes funcionais e
esteticamente agradaveis, e implementar praticas de manejo sustentaveis.
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e Engajamento com a comunidade: A participacdo cidada é essencial na criacdo e
manutenc¢ao dos espacos verdes urbanos. Profissionais de agronegdcio, arquitetura e urbanismo
podem facilitar o didlogo com a comunidade, promover a conscientizacdo ambiental e incentivar
a participacdo ativa dos moradores.

Oportunidades de inova¢do e desenvolvimento de negdcios relacionados ao Verde
Urbano:

e Tecnologias verdes: A implementagdo do Verde Urbano oferece oportunidades
para o desenvolvimento de tecnologias e solu¢des inovadoras, como sistemas de irrigagdo
eficientes, sensores para monitoramento ambiental e técnicas de bioengenharia para
estabilizacdo de solos.

e Paisagismo sustentdvel: O interesse crescente pela sustentabilidade e bem-estar
nas cidades cria oportunidades para profissionais de paisagismo oferecerem solugdes criativas
e sustentaveis para projetos de Verde Urbano.

o Negdcios relacionados a produgdo local: A demanda por alimentos locais e
sauddveis estd em ascensdo. O Verde Urbano possibilita o desenvolvimento de negdcios
relacionados a agricultura urbana, como hortas comunitarias, fazendas verticais e sistemas de
agricultura em telhados.

A implementacdo do Verde Urbano enfrenta desafios, mas também apresenta
oportunidades para profissionais de agronegdcio, arquitetura e urbanismo. Por meio de
abordagens integradas, conhecimento técnico e envolvimento da comunidade, é possivel
superar os obstaculos e aproveitar as vantagens oferecidas pelo Verde Urbano, contribuindo
para cidades mais sustentaveis, resilientes e sauddveis.

6 CONSIDERAGOES FINAIS E RECOMENDAGOES

Neste artigo, exploramos o conceito de Verde Urbano, sua importancia para a
qualidade de vida nas cidades e os beneficios ambientais, sociais e econdmicos de seu
planejamento e gestdo. Discutimos o planejamento do Verde Urbano, destacando a
identificacdo de areas adequadas e a integracdo com o planejamento urbano geral, bem como
o uso de técnicas de design e paisagismo para criar ambientes urbanos sustentaveis e atrativos.

Em seguida, abordamos a gestdo do Verde Urbano, enfatizando estratégias de
manutencgao e preservagao dos espagos verdes, o envolvimento da comunidade e a participagao
cidad3, além do monitoramento e avaliacdo da eficiéncia e impacto desses espacos na cidade.

Diante dos desafios e oportunidades na implementacdo do Verde Urbano,
recomendamos algumas a¢des para aprimorar seu planejamento e gestdo:

Integracdo de setores: E essencial promover a integracdo entre profissionais de
diferentes dreas, como agronegdcio, arquitetura, urbanismo, meio ambiente, engenharia e
planejamento urbano. A colaboracao e troca de conhecimentos possibilitam a criacao de
solugdes mais abrangentes e sustentaveis.

Fortalecimento da participacao cidada: Incentivar e promover a participacao ativa da
comunidade no planejamento, implementa¢do e manuteng¢do dos espacos verdes urbanos. Isso
envolve consultas publicas, programas educacionais, envolvimento de grupos locais e a
valorizagdo das necessidades e desejos dos moradores.

Investimento em infraestrutura verde: Priorizar investimentos em infraestrutura
verde, incluindo a criacdo de novos espacos verdes, a requalificacdo de areas degradadas e a
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incorporacdo de elementos naturais em projetos de desenvolvimento urbano. Essas agles
contribuem para a saude ambiental, a mitigacdo das mudancas climaticas e a melhoria da
gualidade de vida nas cidades.

Promocdo de politicas e incentivos: Estabelecer politicas publicas que incentivem a
criacdo e manutencado de espacgos verdes, como a adoc¢ao de legislagdes que exijam a inclusdo
de areas verdes em novos empreendimentos e a concessdo de incentivos fiscais para projetos
que priorizem o Verde Urbano.

Por fim, é fundamental um chamado a a¢do para que profissionais de diferentes areas
se envolvam nesse processo. Os profissionais de agronegdcio, arquitetura e urbanismo, em
conjunto com outros atores, tém um papel crucial na promocdo de cidades mais verdes e
sustentdveis. Devemos buscar a colaboracdo, o didlogo e o comprometimento para criar espagos
urbanos que integrem harmoniosamente a natureza, proporcionando beneficios para a
biodiversidade, a saude humana e a qualidade de vida de todos.

Juntos, podemos transformar nossas cidades em locais mais verdes, sauddveis e
resilientes, promovendo um futuro sustentavel para as geragdes presentes e futuras.
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