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Porosidade Urbana: Integracdao Entre Cidade E Natureza

RESUMO

Objetivo — Demonstrar como a integracdo entre cidade e natureza pode ser promovida no Complexo Cérrego da
Mula—Lagoa Bonita, em Campinorte (GO), por meio de solugdes baseadas na natureza (SbN) voltadas a reabilitagdo
de ambientes degradados.

Metodologia — Pesquisa qualitativa e exploratdria, fundamentada nos principios da ecologia urbana (Hough, 1996;
Spirn, 2003) e no conceito de infraestrutura verde e azul (Pellegrino, 2011; Benedict; McMahon, 2006). Foram
combinadas revisdo bibliografica, analise espacial e praticas participativas inspiradas no urbanismo tatico (Lydon;
Garcia, 2015; Sansdo Fontes, 2018) e na educagdo ambiental critica (Freire, 1987; Guimaraes, 2000; Loureiro, 2012).
As atividades incluiram oficinas pedagodgicas, registros comunitarios e agcdes efémeras com alunos e professores da
Escola Municipal Dalva Marques Costa.

Originalidade/Relevincia — Aborda a lacuna sobre rios urbanos em pequenas cidades do Cerrado,
operacionalizando SbN/infraestrutura verde-azul na microbacia com base em andlise espacial e préticas escola—
universidade—comunidade. Com isso, Introduz indicadores que ligam a¢des pedagdgicas a reabilitagdo hidrica e
oferece diretrizes replicaveis e econdmicas para politicas locais.

Resultados — Foram constatados problemas como degradacdo de margens de cursos d’agua, auséncia de
vegetacdo , falta de saneamento bdsico, impermeabilizagdo excessiva , risco de contaminagdo do solo,agua, ar e
elevadas temperaturas em decorréncia das ilhas de calor .Também foram identificadas potencialidades ligadas a
vegetagdo nativa, zonas umidas e disponibilidade hidrica. Ambiéncias essas que corrobora com a integracdo entre
pessoas e ecossistemas. Dado, que além de colaborar com estética urbana, essas areas verdejantes e aquosas
igualmente podem ser espagos de encontros,permanéncias, locais de lazer,recreacdo e saude.

Contribuigcbes tedricas/metodoldgicas — Consolida a articulagdo entre ecologia urbana, infraestrutura verde e azul,
educagdo ambiental critica e agdes inspiradas no urbanismo tatico. Assim, oferecendo um quadro metodoldgico
replicavel em cidades de pequeno porte.

ContribuicGes sociais e ambientais — Reforga vinculos comunitarios, amplia a consciéncia ambiental local e sugere
diretrizes para politicas publicas de reabilitagdo hidrica e urbana no Cerrado.

PALAVRAS-CHAVE: resiliéncia hidrica;ecologia urbana; infraestrutura verde e azul

Urban Porosity: Integration Between City And Nature

ABSTRACT

Objective — To demonstrate how the integration between city and nature can be promoted in the Complexo
Corrego da Mula—Lagoa Bonita in Campinorte (GO), through nature-based solutions (NbS) aimed at the
rehabilitation of degraded environments.

Methodology — Qualitative and exploratory research, grounded in the principles of urban ecology (Hough, 1996;
Spirn, 2003) and the concept of green and blue infrastructure (Pellegrino, 2011; Benedict; McMahon, 2006). It
combined bibliographic review, spatial analysis, and participatory practices inspired by tactical urbanism (Lydon;
Garcia, 2015; Sansdo Fontes, 2018) and critical environmental education (Freire, 1987; Guimaraes, 2000; Loureiro,
2012). Activities included pedagogical workshops, community records, and ephemeral actions with students and
teachers of Dalva Marques Costa Municipal School.

Originality/Relevance — Addresses the gap regarding urban rivers in small Cerrado towns by operationalizing
NbS/green-blue infrastructure at the micro-basin scale, based on spatial analysis and school-university—community
practices. It introduces indicators linking pedagogical actions to water rehabilitation and offers replicable and cost-
effective guidelines for local policies.

Results — Problems such as riparian degradation, absence of vegetation, lack of basic sanitation, excessive
impermeabilization, risk of soil, water, and air contamination, and high temperatures due to heat islands were
identified. Potentialities were also observed, including native vegetation, wetlands, and water availability. These
environments support the integration between people and ecosystems, since in addition to contributing to urban
aesthetics, such green and aquatic areas can also serve as spaces for gatherings, permanence, leisure, recreation,
and health.
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Theoretical/Methodological Contributions — Consolidates the articulation of urban ecology, green and blue
infrastructure, critical environmental education, and tactical urbanism-inspired actions, offering a methodological
framework replicable in small towns.

Social and Environmental Contributions — Strengthens community bonds, broadens local environmental
awareness, and suggests guidelines for public policies on water and urban rehabilitation in the Cerrado.
KEYWORDS: water resilience; urban ecology; green and blue infrastructure.

Porosidad Urbana: Integracion Entre Ciudad Y Naturaleza

RESUMEN

Objetivo — Demostrar cdmo la integracion entre ciudad y naturaleza puede ser promovida en el Complejo Cérrego
da Mula-Lagoa Bonita, en Campinorte (GO), a través de soluciones basadas en la naturaleza (SbN) orientadas a la
rehabilitacién de ambientes degradados.

Metodologia — Investigacion cualitativa y exploratoria, fundamentada en los principios de la ecologia urbana
(Hough, 1996; Spirn, 2003) y en el concepto de infraestructura verde y azul (Pellegrino, 2011; Benedict; McMahon,
2006). Se combinaron revisidn bibliografica, analisis espacial y practicas participativas inspiradas en el urbanismo
tactico (Lydon; Garcia, 2015; Sansdo Fontes, 2018) y en la educacidon ambiental critica (Freire, 1987; Guimaraes,
2000; Loureiro, 2012). Las actividades incluyeron talleres pedagdgicos, registros comunitarios y acciones efimeras
con alumnos y profesores de la Escuela Municipal Dalva Marques Costa.

Originalidad/Relevancia — Aborda la brecha sobre rios urbanos en pequefias ciudades del Cerrado,
operacionalizando SbN/infraestructura verde-azul en la escala de microcuenca con base en analisis espacial y
practicas escuela—universidad—comunidad. Introduce indicadores que vinculan acciones pedagdgicas con la
rehabilitacion hidrica y ofrece directrices replicables y econdmicas para politicas locales.

Resultados — Se constataron problemas como degradacién de margenes de cursos de agua, ausencia de vegetacion,
falta de saneamiento basico, impermeabilizacion excesiva, riesgo de contaminacion del suelo, agua y aire, y altas
temperaturas derivadas de las islas de calor. También se identificaron potencialidades relacionadas con vegetacion
nativa, humedales y disponibilidad hidrica. Estos ambientes favorecen la integracién entre personas y ecosistemas,
ya que ademas de contribuir a la estética urbana, tales areas verdes y acuaticas también pueden ser espacios de
encuentro, permanencia, ocio, recreacién y salud.

Contribuciones tedricas/metodolégicas — Consolida la articulacién entre ecologia urbana, infraestructura verde y
azul, educacion ambiental critica y acciones inspiradas en el urbanismo tactico, ofreciendo un marco metodoldgico
replicable en ciudades de pequefio porte.

Contribuciones sociales y ambientales — Refuerza vinculos comunitarios, amplia la conciencia ambiental local y
sugiere directrices para politicas publicas de rehabilitacién hidrica y urbana en el Cerrado.

PALABRAS CLAVE: resiliencia hidrica; ecologia urbana; infraestructura verde y azul.
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1 INTRODUCAO

O autor canadense Michael Hough, ao fundamentar os principios da ecologia urbana
no planejamento da paisagem, destacou que a cidade deveria manter conexdes diretas com a
natureza. No entanto, advertiu que, ao longo do século XX, politicas urbanas equivocadas,
centradas no automoével, promoveram o sepultamento de cursos d’agua e habitats,
substituindo a base natural (green layer) por camadas cinzas impermedveis. Essa
transformacao intensificou ilhas de calor, inundagdes, contaminagdes e outras pressdes sobre
os recursos hidricos (Hough, 1994).

Nesse contexto, a cidade de Campinorte, localizada ao norte do Cerrado goiano e
com populagdo estimada em 12.510 habitantes, tem na agropecudria, no cultivo de grdos e em
pequenas industrias a base de sua economia. Contudo, enfrenta sérios problemas decorrentes
de um planejamento urbano inadequado. Entre eles, destaca-se a degradacdo do Complexo
Coérrego da Mula—Lagoa Bonita, recurso hidrico de importancia ecoldgica, paisagistica e social,
que vem sofrendo pressdes antrdpicas associadas ao crescimento desordenado e a ocupacao
irregular de suas margens.

Diante dessa realidade, a pesquisa buscou desenvolver estratégias de reabilitacdo de
espacgos urbanos degradados, priorizando a prevengao e a conservagdo de recursos naturais,
como agua, solo e vegetacdo, e promovendo a integragdo entre cidade e natureza. Nesse
processo, tiveram destaque as acdes de educagao ambiental realizadas na Escola Municipal
Dalva Marques Costa, em Campinorte (GO), coordenadas pela pedagoga Claudia Xavier de
Almeida, envolvendo alunos do 12 ao 52 ano. As atividades — oficinas, registros e intervenc¢des
temporarias — reforcaram vinculos comunitarios e ampliaram a consciéncia ambiental,
alinhando-se ao urbanismo tatico (Lydon; Garcia, 2015; Sansdo Fontes, 2013) e as pedagogias
criticas (Freire, 1987; Guimaraes, 2000; Loureiro, 2012).

As atividades de pesquisa desenvolvidas no ambito da especializagdo em Reabilitagdo
Ambiental Sustentdvel Arquitetdonica e Urbanistica da Universidade de Brasilia (UnB/LASUS)
também contribuiram para esse processo. Contaram com a orientagdo de professores
especialistas como José Marcelo Medeiros (paisagismo, infraestrutura verde e SbN), Caio Silva
(cidades sustentaveis, verde urbano e modelagem microclimatica), Rodrigo Studart Corréa
(ecologia urbana, arborizacdo e parques) e Liza Andrade (processos participativos, gestdo de
riscos e habitat urbano e rural). Essas colabora¢ées foram fundamentais para o delineamento
metodoldgico da reabilitacdo de ambientes degradados.

Por fim, a revisdo bibliografica com base em autores como Pellegrino (2011) e
Benedict & McMahon (2012), entre outros, possibilitou consolidar principios, conceitos e
diretrizes projetuais aplicdveis ao estudo do Complexo Cérrego da Mula—Lagoa Bonita. Esse
referencial fortaleceu a andlise critica e orientou o desenvolvimento da pesquisa, visando a
construcdo de cidades ecoldgicas, resilientes e integradas a natureza, objetivando avaliar o
potencial das Solu¢Bes Baseadas na Natureza na reabilitagdo socioambiental do Complexo
Cérrego da Mula—Lagoa Bonita ), promovendo a integracdo entre cidade e natureza e a
mitigacdo das ilhas de calor geradas pela perda de vegetacdo. Além disso, propde diretrizes
replicaveis e incentiva a mobilizacdo participativa entre comunidade, escola e universidade
para fortalecer a sustentabilidade em pequenas cidades do Cerrado.

97



Revista Latino-americana de Ambiente Construido & Sustentabilidade

Latin American Journal of the Built Environment & Sustainability

Revista Latinoamericana de Ambiente Construido y Sostenibilidad
ISSN 2675-7524 - v. 6, n. 25, 2025

2 OBJETIVO GERAL

Avaliar o potencial das SolucGes Baseadas na Natureza para a reabilitacdo
socioambiental do Complexo Cérrego da Mula — Lagoa Bonita (Campinorte-GO) e para a
integracdo cidade—natureza, com foco na mitigacdo de ilhas de calor decorrentes da perda de
cobertura vegetal, articulando andlise dos impactos do crescimento urbano, mobilizacdo
participativa (comunidade—escola—universidade) e a sistematizagdo de diretrizes replicaveis
para pequenas cidades do Cerrado.

3 METODOLOGIA / METODO DE ANALISE

A metodologia organiza-se em trés componentes articulados: Abordagem e desenho
do estudo, que justificam o estudo de caso Unico e a triangulagdo entre bases
documentais/cartograficas, observagdo de campo e praticas participativas; Area de estudo e
base cartogréfica, com a delimitacido do Complexo Lagoa Bonita—Cdérrego da Mula e a
construcdo da base para leitura integrada e identificagdo de trechos criticos; e Procedimentos
de coleta, combinando levantamento documental, registros georreferenciados e atividades
pedagdgicas que geram insumos qualitativos ao diagndstico socioambiental e ao planejamento
de reconexdes verdes.

3.1 Abordagem e desenho do estudo

Optou-se por um estudo de caso uUnico para compreender, em profundidade, os
processos locais de degradacdo do verde urbano e de estresse térmico em pequena cidade do
Cerrado. A estratégia analitica baseia-se na triangulagcdo de trés frentes de evidéncia: (i) bases
documentais e cartogrdficas; (ii) observacdo sistematica em campo com registros
georreferenciados; e (iii) praticas pedagdgicas e participativas junto a comunidade escolar.

3.2 Area de estudo e base cartografica

O complexo hidrico foi delimitado considerando a continuidade entre a Lagoa Bonita,
o Cdérrego da Mula, zonas Umidas adjacentes e o tecido urbano imediato. Foi organizada base
cartografica prdpria a partir de dados publicos e municipais para orientar a leitura integrada da
paisagem, a identificacdo de trechos criticos (impermeabilizagdo elevada, sombreamento
insuficiente) e o planejamento do trabalho de campo.

3.3 Procedimentos de coleta

A coleta de dados desenvolveu-se em trés frentes complementares. Primeiro,
realizou-se levantamento documental (planos e normas urbanas, cadastros municipais e bases
publicas), visando caracterizar condicionantes legais, morfoldgicos e ambientais do complexo
hidrico e de seu entorno. Em seguida, procedeu-se a trabalho de campo com observagdo
sistematica e registro fotografico georreferenciado ao longo das margens da Lagoa Bonita e do
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Corrego da Mula, cobrindo trechos com diferentes padrdes de uso e cobertura do solo. Nessa
etapa foram descritos sinais de perda de vegetagdo, impermeabilizagdo de superficies,
sombreamento insuficiente de logradouros e evidéncias de estresse térmico na paisagem
construida. Por fim, foram conduzidas ag¢Bes pedagdgicas e participativas com a Escola
Municipal Dalva Marques Costa, incluindo oficinas, exercicios de leitura da paisagem e
intervengdes temporarias inspiradas no urbanismo tatico, que geraram maquetes, desenhos e
mapas afetivos. Como mostram as Figuras 1 e 2, esses produtos registram as “dguas e
paisagens desejadas” pelos alunos e constituem insumos qualitativos para compreender
percepcdes locais, prioridades e oportunidades de reconexdao verde. Em complemento, como
ilustra a Figura 3, a atividade “dinamica das dguas” realizada com professores documenta a
leitura coletiva das relagGes dgua—paisagem e as tensdes entre o uso urbano e o suporte
ecolégico, ampliando a base de evidéncias participativas.

Figura 1 e 2 - Praticas participativas escolares: dguas e paisagens desejadas

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Figura 3 - Pratica participativa escolares: Figura 4 — Processo colaborativa com doscentes:
aguas e paisagens desejadas Dinamica das dguas realizada com professores

Dalva Marques
da Costa

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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4 RESULTADOS

Dentro dos procedimentos adotados para a construcdo deste objeto de pesquisa —
cujo objetivo central é demonstrar a integracdo entre cidade e natureza por meio de Solugbes
baseadas na Natureza (SbN) — foi abordado um conjunto de estratégias que constituem um
pacote de a¢bes essenciais. Tais acdes permitiram compreender com maior profundidade os
problemas e potencialidades tanto na escala urbana da cidade de Campinorte quanto na
escala territorial do Complexo Cérrego da Mula—Lagoa Bonita.

Além disso, essas estratégias contribuiram para os encaminhamentos voltados a
elaboracdo de um projeto paisagistico alinhado aos interesses ecoldgicos, socioculturais e a
valorizacdo dos desejos individuais e coletivos da populagdo local. Dessa forma, as andlises
realizadas geraram resultados que corroboram as premissas de uma integracao efetiva entre
cidade e natureza. Diante disso, importantes achados foram revelados mediante analise
como:

4.1 Sintese critica escala da cidade

A analise da cidade de Campinorte evidencia que: O modelo de urbaniza¢do vigente
privilegia o cinza em detrimento do verde, reforcando impermeabilizacdo, supressao de
arvores e altas temperaturas urbanas. Ha falhas institucionais e politicas publicas frageis, sem
suporte técnico capaz de planejar e gerir o verde urbano. Apesar disso, 0 municipio possui
ativos ambientais e sociais estratégicos (zonas Umidas, fragmentos do cerrado, eixos urbanos
estruturais e engajamento comunitario).

Sintese critica escala complexo Cdrrego da Mula-lagoa Bonita O Complexo Cérrego
da Mula—Lagoa Bonita concentra os principais problemas urbanos de Campinorte
(impermeabilizagdo, auséncia de saneamento, descarte irregular, erosdo e pressao viaria).Ao
mesmo tempo, reldne ativos estratégicos (zonas Uumidas, alagados, lagoa e rio com valor
comunitdrio e memodria , fragmentos de Cerrado, disponibilidade hidrica subterranea,
diversidade bidtica e abiética). Principais achados da Ag0es inspiradas no Urbanismo Tatico +
Educacdo Ambiental Critica realizadas na Escola Municipal Dalva Marques Costa: As
dindmicas tempordrias e efémeras como maquetes, poesias, mapas afetivos e abracos
simbdlicos a Lagoa Bonita. Bem como as oficinas pedagdgicas realizadas na Escola Municipal
Dalva Marques Costa, envolvendo alunos, professores e comunidade, foram achados
entendidos como processos participativo, de co-criagdo. Desta forma, essa aplicagao
pratica da pedagogia critica, que incentiva participac¢do ativa, didlogo e construcdo coletiva de
solugcBes socioambientais. O qual contribui com fortalecimento de vinculos comunitarios e
desenvolvimento de consciéncia ecoldgica desde a infancia.

Pois, Paulo Freire (1987) — Defende que a educacdo deve ser dialdgica e libertadora,
formando sujeitos criticos capazes de transformar a realidade. No contexto da pesquisa, esse
aporte implica avaliar se as oficinas escolares realmente estimularam reflexdo critica ou
apenas atividades recreativas.

Assim, como Guimardes (2000) — o qual reforga que a educagdao ambiental deve
superar praticas instrumentais e adotar uma praxis socioecoldgica. Isso leva a necessidade de
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criar indicadores que mensurem engajamento comunitdrio e mudanc¢as de percepgao
ambiental ao longo do processo.

J4, Loureiro (2012) — Sustenta que a educacdo ambiental critica se ancora na ecologia
politica e no pensamento complexo, articulando natureza, sociedade e poder. A partir disso,
emergem perguntas sobre a viabilidade politica das propostas, indicando a necessidade de
discutir como as praticas escolares e comunitdrias se conectam com politicas publicas
municipais.

Em termos de urbanismo tatico, estas a¢Ges desenvolvidas na Escola Dalva
Marques da Costa, funcionam como prototipagem social de usos e diretrizes (Lydon & Garcia),
legitimando prioridades (sombra, drenagem, acesso seguro a agua). Neste sentido, o aporte
de Sans3do Fontes permite enquadrar as praticas escolares e comunitdrias ndao como
reabilitacdo concluida, mas como ferramentas de pré-planejamento que revelam o que a
comunidade deseja, testa modos de ocupar e educa para a cidadania ecoldgica.

Dentro deste cendrio participativo, as a¢des colaborativas académicas (LASUS/UnB
— Reabilitacao Ambiental Sustentavel) a qual articula pesquisa, ensino e extensdo,
propondo metodologias de diagndstico e solugdes para reabilitacdo urbana. Serviu para
verificar como a pratica académica complementa as a¢des escolares e comunitarias. Com isso,
indicadores como: disciplinas cursadas; participacdo em oficinas de campo; elaboragdo de
mapas, croquis e propostas de projeto, fortaleceu o carater técnico da pesquisa e reduziu a
fragilidade de se apoiar apenas em atividades efémeras.

Os achados tedricos relacionados a Ecologia Urbana defendidos por Hough (1996) e
Spirn (2003), mostram que a cidade ndo é oposta a natureza, mas parte de seus processos
ecoldgicos. Dado, que ambos criticam a urbanizacdo “cinza”, focada no automodvel e na
impermeabilizagdo, que suprimiu rios, APPs e habitats. Segundo estes autores ,0
planejamento urbano deve se apoiar em ciclos naturais para reduzir ilhas de calor, enchentes
e contaminagoes.

Diante disso, na pratica as estratégias de infraestrutura verde propostas no
planejamento urbano, pelos autores : Pellegrino (2011) e Benedict & McMahon (2006),
destacam que o conceito de Infraestrutura verde é uma solugdo no manejo de dgua da chuva,
a qual conecta, da continuidade ao meio ambiente de forma sustentavel. De modo que, seu
principal objetivo é organizar/reaproveitar as dguas em meio urbano, através da infiltragdo
(evapotranspiragao), captura, reuso, mantendo e até recuperando a hidrologia natural.

Neste contexto, Benedict & Mcmahon (2006) afirmam sobre a necessidade de
incorporar as alternativas de Infraestrutura verde em resposta aos desastres naturais, bem
como as acgbes antropicas. Os autores salientam a importancia de se explorar solugdes
paisagisticas as quais introduzam a gestdao das aguas urbanas nas politicas e projetos de
planejamento urbano participativo.

Dessa forma, esses projetos devem ser norteados pelos principios de Infraestrutura
verde e elaborados por meio de um processo colaborativo entre uma equipe multiprofissional
e com a participacdao popular, levando-se em consideragdo as suas dindmicas ambientais e
culturais, com a finalidade de tornar as cidades mais permeaveis, resilientes e sustentaveis, a
qual pode atender diferentes interesses . Haja visto, que o conceito de Infraestrutura Verde
apresenta variadas tipologias a serem aplicados em diferentes escalas e objetivos.
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Neste aspecto, sdo tipologias de Infraestrutura verde: alagado construido; canteiro
pluvial; horta urbana; intersec¢do viaria; jardim de chuva; lagoa pluvial; lagoa seca; pavimento
poroso; rua verde; teto verde, dentre outras (Benedict & Mcmahon ,2006). Reforcam, ao
aplicar as tipologias de infraestrutura verde na escala local, além de preservar e recuperar o
funcionamento da paisagem. Do mesmo modo, diversos beneficios ao meio ambiente serdo
gerados como: fortalecimento de ecossistema, atenuacdo de temperaturas, inundagbes e
melhoria na qualidade do ar.

Com isso, a proposta paisagistica para o complexo Cérrego da Mula-lagoa Bonita,
tem como modelo as Cidades-Esponjas e, inspira-se no termo “Amor pela Vida” defendido
pelo estudioso Edward Wilson, que acredita que os seres humanos tém uma ligacdo emocional
inata com outros organismos vivos e com a natureza. O termo inato é usado para significar que
essa ligacdo emocional deve estar nos nossos genes, ou seja, tornou-se hereditaria,
provavelmente porque 99% da histéria da humanidade ndo se desenvolveu nas cidades, mas
em convivéncia intima com a natureza”. Fonte: Programa de Ensino do Projeto Flora
Fanerogamica - Unicamp

Stegragio de Gldade ¢ Natureaa

Sob o conceito de “Cidade Porosa”, a concepcdo do projeto paisagistico para
Campinorte, no Cerrado goiano, busca reforcar a permeabilidade urbana e a integracdo entre
cidade e natureza. Para tanto, foram definidos dois nacos (duas grandes porg¢oes
complementares): o Naco Nativo e o Naco Antrdpico.

Ambos funcionam como partes de um todo, compondo uma engrenagem sinergética
gue equilibra conservacdo ecoldgica e praticas urbanas sustentdveis. Deste modo, a proposta
foca o cérrego da Mula e a Lagoa Bonita, concebendo o territério como uma composicao em
Yin-Yang, em que os dois elementos se encaixam de forma harmoénica: natureza e cidade.

4.2 Naco Nativo

Corresponde a camada natural, de cardter ecoldgico, responsavel por sustentar os
servigos ecossistémicos. Tem como fungao essencial preservar e restaurar a vegetagao riparia
e nativa, garantindo a manutencdo da biodiversidade e a protec¢do dos recursos hidricos.

As intervengdes propostas incluem:

e incremento de dreas de vegetacdo nativa e riparia;

e criacdo de espacos verdes continuos conectados ao cérrego da Mula e a Lagoa
Bonita;

e implantagdo de tipologias de infraestrutura verde (jardins de chuva, bacias de
retencdo, wetlands, pisos porosos, pomares e hortas comunitarias);
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e equipamentos para recreacdo e lazer ecoldgico (trilhas, passarelas, mirantes,
pistas de corrida, playground, areas para banho e esportes aquaticos).

Por sua vez, o naco nativo contribui diretamente para a mitigacao de ilhas de
calor, o aumento da drenagem natural e a oferta de zonas de convivio comunitario, memaria
cultural e manifestagdes coletivas, favorecendo a educagdo ambiental critica e o debate
publico sobre sustentabilidade.

Figuras 5,6,7,8 —Proposta paisagistica para o complexo Cérrego da Mula — Lagoa Bonita : equipamentos para
praticas esportivas de salude, recreacdo e lazer ecoldgico

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

4.3 Naco Antroépico

Refere-se as camadas resultantes da agdo humana sobre a paisagem. A proposta,
entretanto, ndo entende essa transformagdo como ruptura, mas como complementaridade
equilibrada com a natureza e com a memdria cultural local. As diretrizes principais sdo:

e arborizacdo intensiva e diversidade vegetal nos espagos urbanos;

e aplicacdo de pisos drenantes e intersec¢des vidrias permedveis;

e incentivo a quintais permeadveis e jardins verticais;

e implantagdo de tetos verdes e sistemas de captacdo de aguas pluviais;

e arquitetura com aberturas amplas, priorizando ventilacdo cruzada e iluminacgdo
natural, orientada por principios bioclimaticos, vernaculares e biofilicos.
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e implantacdo de rede de saneamento bdsico ecoldgico, priorizando wetlands de
tratamento, biodigestores e solucdes descentralizadas, de modo a proteger a
vegetacado ciliar e garantir a recarga do lencol fredtico.

Naco antrdpico busca fortalecer uma cidade resiliente, que alia inovagdo técnica,
conservagao ambiental e valorizagdo da cultura local, promovendo espagos urbanos
sustentaveis e integrados a paisagem natural.

Figuras 9, 10,11 —Cidade porosa, integrada a paisagem natural

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

CONCLUSAO

O Complexo Cdérrego da Mula—Lagoa Bonita concentra os principais problemas
ambientais de Campinorte, como impermeabilizacdo excessiva, déficit de saneamento,
degradacdo de APPs, descarte irregular e ilhas de calor. Ao mesmo tempo, abriga ativos
estratégicos, como zonas Umidas, vegetacdo nativa, disponibilidade hidrica subterranea e
memodria social, que fundamentam a transi¢cdo para uma Cidade Porosa.

A estruturacdo em dois nacos — Naco Nativo, voltado a restauragdo ecolégica e
protecdo dos servicos ambientais, e Naco Antrdpico, destinado a qualificagdo urbana,
saneamento ecoldgico e solugdes biofilicas — constitui um modelo replicavel de integracdo
entre infraestrutura verde e azul e politicas de reabilitacdo urbana.

No campo dos recursos hidricos, Campinorte integra a lista de cidades goianas em
risco de desabastecimento, pois depende quase exclusivamente de captacbes subterraneas.
Nesse sentido, a proposta prioriza a preservacdo e ampliacdo das dreas de recarga do lencol
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fredtico, o uso de wetlands de tratamento, biodigestores e sistemas de saneamento
descentralizado para reduzir a contaminagdo das aguas, além da promogdo da infiltragdo
qualificada por meio de pisos permedveis, jardins de chuva e areas alagdveis planejadas. Tais
medidas ampliam a seguranca hidrica e reduzem a vulnerabilidade futura do municipio.

Quanto ao conforto térmico e a qualidade de vida, as elevadas temperaturas e a
presenca de ilhas de calor em Campinorte, sobretudo na Avenida Maranhdo e em areas
densamente impermeabilizadas, reforcam a urgéncia de solucbes que aumentem o
sombreamento e reduzam a temperatura de superficie. A implanta¢do de corredores verdes,
arborizacdo intensiva, telhados vivos e parques riparios contribui diretamente para a melhoria
microclimatica, ao mesmo tempo em que oferece espacos de lazer, salde e convivéncia
comunitaria.

O conceito de Cidade Porosa, aplicado em Campinorte, traduz-se em metas
verificaveis de reabilitacdo hidrica, saneamento ecolégico e mitigacdo microclimatica. Ao
articular prdticas comunitarias, a relagdo escola—universidade e técnicas de infraestrutura
verde e azul, a proposta estabelece um quadro metodoldgico replicavel em outras pequenas
cidades do Cerrado.

Assim, a pesquisa demonstra que, ao substituir a légica da urbanizagdo cinza por uma
matriz porosa, Campinorte pode fortalecer sua resiliéncia hidrica, garantir conforto térmico
para a populagdo e alinhar-se a politicas publicas sustentaveis. A integracdo entre Naco Nativo
e Naco Antrdpico confirma-se como uma estratégia vidvel para conciliar preservacgdo
ambiental, qualidade e de vida urbana e seguranca hidrica em territdrios de pequeno porte.

Figura 12 — Resiliéncia hidrica: substituicdo a légica da urbanizagdo cinza por uma matriz porosa

Fonte: elaborada pelo autor (2025)
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