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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo compartilhar resultados da pesquisa realizada em Sinop, norte de Mato Grosso, que
buscou apresentar medidas a fim de melhorar a caminhabilidade do setor comercial | da cidade de Sinop — MT. A area
escolhida para a implantagdo da proposta apresenta fragilidades relacionadas a mobilidade urbana, observadas a
partir de estudos e andlises in loco. Assim, o propdsito desse trabalho foi desenvolver meios para dar melhores
condi¢Ges para deslocamentos ativos ndo motorizados, mediante a elaboragdo de um projeto urbanistico. Neste
permear foi realizado estudos que verificassem as necessidades dos usuarios do local. Esse é um trabalho de natureza
qualitativa. Para o seu desenvolvimento langou-se mao de diferentes instrumentos como: artigos, livros, projetos ja
desenvolvidos e aplicados em outros lugares. Para tanto, o arcabougo tedrico estd amparado em (CAMPOS, 2006;
GHIDINI, 2011; ARRUDA, 2007), dentre outros. Nesse sentido, acredita-se que os resultados contribuirdo para
impulsionar a mobilidade sustentavel no municipio de Sinop e proporcionara melhor qualidade de vida para os
frequentadores do espago. Por meio dos resultados obtido ficou evidente que hd necessidades de intervengdo para
o melhoramento do espago urbano, mais acessivel, seguro, harmonioso e agradavel a populagdo.

PALAVRAS-CHAVE: Caminhabilidade; Mobilidade Urbana; Deslocamento.

ABSTRACT

This work aims to share the results of the research carried out in Sinop, north of Mato Grosso, which sought to present
measures in order to improve the walkability of the commercial sector | of the city of Sinop - MT. The area chosen for
the implementation of the proposal presents weaknesses related to urban mobility, observed from on-site studies and
analyses. Thus, the purpose of this work was to develop means to provide better conditions for non-motorized active
displacements, through the elaboration of an urban project. In this permear, studies were carried out to verify the
needs of the users of the place. This is a work of a qualitative nature. For its development, different instruments were
used such as: articles, books, projects already developed and applied in other places. For that, the theoretical
framework is supported by (CAMPOS, 2006; GHIDINI, 2011; ARRUDA, 2007), among others. In this sense, it is believed
that the results will contribute to boosting sustainable mobility in the municipality of Sinop and will provide a better
quality of life for space goers. Through the results obtained, it was evident that there is a need for intervention to
improve the urban space, more accessible, safe, harmonious and pleasant to the population.

KEYWORDS: Walkability; Urban mobility; displacement.

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo compartir los resultados de la investigacion realizada en Sinop, al norte de Mato
Grosso, que busco presentar medidas para mejorar la transitabilidad del sector comercial | de la ciudad de Sinop - MT.
El drea escogida para la implementacion de la propuesta presenta debilidades relacionadas con la movilidad urbana,
observadas a partir de estudios y andlisis en terreno. Asi, el propédsito de este trabajo fue desarrollar medios para
brindar mejores condiciones para los desplazamientos activos no motorizados, a través de la elaboracion de un
proyecto urbano. En este permear se realizaron estudios para verificar las necesidades de los usuarios del lugar. Este
es untrabajo de naturaleza cualitativa. Para su desarrollo se utilizaron diferentes instrumentos como: articulos, libros,
proyectos ya desarrollados y aplicados en otros lugares. Para ello, el marco tedrico se sustenta en (CAMPOS, 2006;
GHIDINI, 2011; ARRUDA, 2007), entre otros. En este sentido, se cree que los resultados contribuiran a impulsar la
movilidad sostenible en el municipio de Sinop y brindardn una mejor calidad de vida a los visitantes del espacio. A
través de los resultados obtenidos se evidencio que existe la necesidad de intervencion para mejorar el espacio urbano,
mds accesible, seguro, armonico y agradable para la poblacion.

PALABRAS LLAVE: Caminabilidad; Mobilidad urbana; desplazamiento.
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1 INTRODUGCAO

A mobilidade urbana no Brasil desde o final do século XX vem passando por grandes
transformacdées. Essas mudancas se deram principalmente em decorréncia do intenso processo
de urbanizac¢do. Segundo dados do censo demografico do instituto de geografia e estatistica
(IBGE, 2010) a sociedade brasileira contemporanea apresenta uma elevada concentragdo
populacional urbana, na qual 84,6% da totalidade da populagdo se encontra nas cidades, fato
este que gera uma complexa problematica, dentre elas destaca-se a dificuldade de mobilidade
urbana.

De acordo com o Mistério das Cidades (2007), o conceito de mobilidade urbana se define
como uma caracteristica ligada a cidade no que diz respeito ao deslocamento, sendo a
capacidade do individuo de deslocar-se de um lugar ao outro para cumprir suas necessidades. A
mobilidade esta relacionada com a participagao ativa na vida econ6mica e social de qualquer
sociedade, isso se torna essencial para o bom funcionamento damesma.

No Brasil, historicamente o modelo de transporte nacional é baseado no rodovidrio. Os
investimentos nesse modelo comecaram ha muito tempo, ainda no governo de Washington
Luis, que possuia como lema “governar é construir estradas”. Posteriormente, os governantes
sucessivos deram sequéncia a esse projeto, porém foi com Juscelino Kubitschek a e ntrada de
montadoras internacionais como Ford e Volkswagen no pais. Para incentivar a instalacdo de
empresas automobilisticas no Brasil, a construcdo de rodovias e estradas cresceu
consideravelmente, o que fez com que atualmente a maioria das cidades brasileiras possua
configuracdes adaptadas ao transporte rodovidrio aumentando acultura do automével. A essa
maxima, agrega-se a grande questdo da sustentabilidade no setor de transporte em relagao
a crise climdtica na qual o planeta enfrenta na atualidade.

Todavia, os processos de urbanizacdo baseados no planejamento urbano
segregacionista e também capitalista, fez com que as cidades se desenvolvessem e expandissem
com desigualdades sociais, caso esse da cidade de Sinop, foco de estudo deste trabalho.

Nesta perspectiva, o presente trabalho tem por objetivo apresentar medidas que
busquem melhoraracaminhabilidade do setorcomercial | da cidade de Sinop — MT, deformaa
promover o incentivo da mobilidade sustentdvel. Assim elencar formas para dar melhores
condi¢cdes para os modos de deslocamentos ativos ndao motorizados, propondo espagos
caminhdveis, acessiveis e agradaveis para aqueles que utilizam desses meios de locomocao.
Além disso, projetar locais que possam ser utilizados para o entretenimento, descanso e
interacao social, como exemplo, parklets.

A regido central tem apresentado a problematica gerada por meio do conflito existente
entre ela e com os modais de transporte motorizados e ndo motorizados, o que gera uma
desarmonizagdo entre os mesmos. Neste permear, o trabalho em foco justifica-se na devido a
preocupac¢do com a caminhabilidade e, procura desenvolver formas mais seguras, apraziveis e
sustentdveis de se transportar e vivenciar uma drea comercial da cidade.
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Para atender aos objetivos deste estudo, foramo utilizados alguns procedimentos
metodoldgicos de cunho qualitativo, que se pautaram em revisdes bibliogréficas, sites,
softwares, livros, artigos cientificos e pesquisas in loco.

2 MOBILIDADE SUSTENTAVEL

A mobilidade sustentavel é a forma como o ser humano se desloca sustentavelmente, de
modo a provocar a reducdo da utilizacdo dos transportes privados, incentivar uso de bicicletas,
a pratica de caminhadas e a utilizacdo de transporte publico coletivo. Sendo assim, objetiva
promover a atenuagdo das fontes de energia ndo renovadas, bem como a diminuicdo da
poluicdo ambiental e visa 0 aumento da qualidade de vida.

A preocupagdo com o desenvolvimento sustentdvel tem incentivado o estudo e a
implantagdo, em diferentes setores, de medidas e procedimentos que contribuam
para a sustentabilidade em areas urbanas. Em relagdo aos transportes esta questdo
pode ser vista através de uma busca pela mobilidade urbana sustentdvel. Esta busca
deve ter como base o conceito de desenvolvimento sustentavel em que se procura de
uma forma geral, definir estratégias dentro de uma visdo conjunta das questdes:
sociais, econdmicas e ambientais (CAMPQS, 2006, p. 1).

A Mobilidade é uns dos grandes desafios das cidades ndo sé no Brasil, mas em varias
outras partesdo mundo. O uso do automdveltemtido preferéncia e eravisto como solucdo dos
problemas de circulacdo do século XX. Esse pensamentofez com que o transito fosse levadoao
caos, com perca de tempo e combustivel devido aos imensos congestionamentos, além dos
problemas ambientais de poluicdo atmosférica e ocupacdo do solo em demasia. Entre os
desafios enfrentados pelas cidades, o da mobilidade € um dos principais.

Ao falar de mobilidade urbana sustentavel é preciso compreender a necessidade da
implantacdo de sistemas alternativos de transportes como, trens e bondes modernos, 6nibus
"limpos", ciclovias, ciclofaixas, além de espacos adequados a caminhabilidade. A busca pela
implementac¢do desses sistemas faz-seimportante para o bom funcionamento dacidade.

Todavia, nas cidades a mobilidade urbana sofre com a dependéncia do transporte individual
motorizado. A ineficiéncia do transporte publico, juntamente com aauséncia de infraestruturas,
acesso e incentivo para aqueles que se locomovem de outraforma, sejaelaapé ou de bicicleta,
faz com que a populagdo utilize os meios motorizados individuais. Em grande parte das cidades
as dificuldades de deslocamento sdo cadavez maiores, o que prejudicaa qualidade vida no meio
urbano. Em decorréncia desse fator, a busca pela mobilidade sustentavel se faz necessaria, de
modo com que toda populagdo independente daclasse social que ocupatenha acessoa bense
servigos (BRASILSUSTENTAVEL, 2014).

Nesse sentido, a mobilidade sustentavel é aformacomo o ser humano se desloca, de modo
a provocar a redugdo da utilizacdo dos transportes privados, incentivar uso de bicicletas, a
pratica de caminhadas e o uso transporte publico coletivo. Sendo assim, objetiva promover a
atenuacdo das fontes de energia ndo renovais, bem como a diminuicado da poluicdo ambiental
visando o aumento da qualidade de vida.

Na Figura 1 é apresentada a piramide inversa do trafego. Ela consiste na ideia de listar em
primeiro os meios mais sustentaveis e que emitem menos Diéxido de Carbono (CO2) no meio
ambiente, destacando a ordem que deveria ser seguida para a circulagdio dos modais. No
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primeiro patamar, os mais prioritarios estdo atividades individuais caminhar e correr, no
segundo patamar o pedalar e ciclismo, no terceiro ficam os transportes publicos, em sequéncia
os veiculos de carga de tracdo humana, e por ultimo encontra-se os veiculos particulares.

Figura 1 —Piramide do trafego

Fonte: Brasil (2013)

Ao analisar a imagem percebe-se que esse modelo de mobilidade é o contrario do que
ocorre nas cidades, os patamares dados como prioritarios pelo Programa Nacional de
Mobilidade Urbana (PNMU) na maioria das vezes sdo colocados em ultimo lugar.

Campos (2006) identifica algumas estratégias que acredita serem importantes para a
mobilidade sustentavel. Medidas como restricdo do uso do automdvel, seguranca para
circulagdo de pedestres, ciclistas, acessibilidade, facil acesso, além de seguranca para aqueles
gue usufruem desses meios. Estratégias como as citadas visam desestimulo ao transporte
individual motorizado em favorecimento dos meios de transportes sustentaveis.

2.1 A Caminhabilidade

No momento atual as cidades enfrentam o dilema de fazer a interagdo dos variados
modais de transporte. O Esgotamento dos combustiveis fosseis, a grande emissdo de gas
carbono e as modificacdes anuais no clima sdo incentivos didrios para buscar por uma cidade
mais sustentavel. A valorizacdo dos transportes ativos é essencial para a visdo de
sustentabilidade, proporcionarlocais que motivem os deslocamentos a pé ou por bicicleta sdo
solugdes importantes para o conflito da mobilidade.

As cidades devem ser planejas de forma com que o pedestre se sinta convidado a us ufrui
la. Rotas seguras caminhaveis, que oferecam mobilidrio, acessibilidade e arborizacdo sao
elementos que fornecem conforto e em contrapartida incentivam a utilizacdo do espaco.
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Estabelecer a caminhabilidade como meio de deslocamento contribuiu para uma cidade mais
sustentavel.

Andar a pé é a forma mais antiga e sustentavel de transporte. Por ser espontanea a
natureza humana, sem necessidade de qualquer tipo de veiculo, motorizado ou ndo,
é sistematicamente subestimada. Esta forma de deslocamento é ignorada por muitos
pensadores e tomadores de decisdo nos grandes centros urbanos. Como
consequéncia, a maioria das agles e politicas de circulagdo e transporte em nossas
cidades ndo concede a devida atengdo a mobilidade a pé e a infraestrutura necessaria
para tal, impondo condi¢des de deslocamentos ndo condizentes com a qualidade
merecida pelo cidaddo [...] (MALATESTA, 2016, p. 115).

Segundo Ghidini (2011) o conceito de caminhabilidade pode ser definida como a
qualidade do lugar, é o caminho que possibilita ao pedestre um ambiente agradavele acessivel
de forma a garantir o direito de usar o espaco a todos. Dessa forma, a caminhabilidade deve
despertar no usudrio uma motiva¢do, um prazer em estar caminhando para estabelecer essa
como sua forma de locomocgdo. Para que isso ocorra uma infraestrutura fisica com passeios
adequados devem serfornecidos aos seus usufrutuarios.

Um dos principais motivos da fatica situacdo dos deslocamentos a pé estd relacionado
coma mainfraestruturadas calcadas, enquanto as vias recebem manutencdo devido a cobranca
de impostos, as calgadas ficam a mercé daboavontade dodono de cada lote e cabe a prefeitura
apenas fiscalizar a obra. Em detrimento desse fato, muitas prefeituras abstém-se dessa
fiscalizacdo, o que faz com que algumas calgadas fujam das normas exigidas, ficando dificil a
utilizagdo.

Segundo a Lei Federal n? 10.098 de 19 de dezembro de 2000 a acessibilidade é
obrigatoriedade dos espacos publicos, devendo ser acessivel a todas as pessoas, de qualquer
faixa etaria independente de ter algum tipo deficiéncia ou reducdo da mobilidade, o nao
cumprimento dessalei pode acarretar eminfragdo (BRASIL, 2000).

A boa qualidade das calcadas é o principal fator estimulante para tornar a
caminhabilidade uma forma de deslocamento. Assim para tornar a mobilidade sustentavel
vivenciada nas cidades se faz necessario o olhar atencioso para os espagos de passeios. Jan Gehl
(2013) afirma que as cidades se tornam vivas sempre que as pessoas se sintam convidadas a
caminhar, pedalarou permanecernos espacos dacidade.

3 CARACTERIZAGAO DA AREA

A histéria oficial de Sinop Iniciou no ano de 1970, quando se deu inicio por via area o
reconhecimento do local de implantacdo da entdo Gleba Celeste, sendo inaugurada pela
ColonizadoraSINOPS.A., nodia 14 de setembro de 1974.

Segundo informacgdes de Souza (2017), Sinop é classificada como uma cidade planejada,
projetada, criada com as condicionantes de um centro urbano de importancia regional. Outro
aspecto que afavorece com relagdo ao seu planejamento, é o fato de estarem umazonarecente
de povoamento entre as décadas de 70/80. A cidade ndo passou por um processo de
desenvolvimento de ntcleosde ocupag¢desantigos, nem por etapas longas de desenvolvimento,
suas tradi¢Oes ja eram trazidas de outros locais ja consolidados.
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Dando sequéncia Souza (2004), relata que o projeto urbanistico da cidade de Sinop
adotou parametros analogos ao desenho urbano das cidades paranaenses, fundadas pela
mesma empresa. Sinop originou de forma planejada com espaco geografico inicialmente
controlado, idealizado para possuir largas avenidas e ruas, que partem da rodovia principal BR-
163, cortando a entrada da cidade, de formaa estenderem dire¢do ao oeste do sitio urbano, o
gue da ideia de grandiosidade em plena mata (SARTORI, 2009).

A importancia da rodovia no progresso de Sinop nao esta ligada somente as questdes
econdmicas, pois é a partir da rodovia que o desenho dacidade se projeta. “O setor comercial
centro de convergéncia comercial da regidao, com trés avenidas que se propunha se acomodar
topograficamente, tirando todo partido do terreno garantindo facil transito com interligagées
com os anéis viarios” (CARIGNANI, 2016, p.119). Ao analisar o projeto original da cidade feito
por Brandao nota-se a presencade uma rotatéria que é cortada pela BR 163, dela partemtrés
avenidas que se prologam pelo perimetro da cidade delimitando o setor comercial (Figura 2).
Essas trés avenidas do setor comercial marcadas em amarelo sdo classificadas como vias
coletoras.

Figura 2 —projeto original de Sinop com a demarcagdo das avenidas comercias e BR 163
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Fonte: Roberto Branddo (1974, p. 59)
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Nesse sentido Arruda (2007) declara que a organizacdo de Sinop esta definida nos
principios da Carta de Atenas, que defendia fundamentos modernistas (habitar, trabalhar,
recrear e circular). Desse modo, de acordo com o projeto realizado pela colonizadora, sua
organizacao seria formada por bairros agrupados envolta do centro urbano, que inicialmente
abrigaria 20 mil pessoas. A cidade seria organizada em uma setorizagao dividida em trés usos,
residenciais, comerciais e industriais com o intuito politico-administrativo e prestacdo de
servico. Seu entorno foi rodeado por chdcaras de 5 a 10 hectares, destinados a producao
hortifrutigranjeiros que faria o abastecimento dacidade.

De acordo com Souza (2006), Sinop se encaixa no parametro de cidade moderna, com
caracteristicas modernistas, influenciada pela implantacdo de Brasilia em 1960 apoiada pelos
ideais de projeto de Le Corbusier. Suaslargas avenidas projetadas paraavelocidade fazem com
gue a cidade respire novos tempos de desenvolvimento.

O novo tragado urbano de Sinop se assemelha com o de Maringd, no Parand. Carignani
(2016, p.122) destaca o eixo central que foi mantido na reformulagdo do projeto, “Foram
mantidas as trés avenidas destinadas ao comércio e as duas sequéncias de edificacbes pré-
existentes a reformulagdo, cuja caracteristica se destaca pela presenca de espacos livres nos
miolos de quadra”.

A Avenida Governador Julio Campos, antiga Avenida dos Mognos, é o principal eixo
estruturador da cidade, dado a grande quantidade de comércios em toda sua extensdo. Fato
responsavel por atrair grande quantidade de pessoas, por consequéncia gera uma
movimentac¢ao intensa devido a oferta de servicos e compras, panorama que muda no periodo
noturno, visto a quase inexisténcia de comércios que abrem na avenida nesse horario, o que
leva ao seu esvaziamento.

3.1 Area de Intervencio

A cidade de Sinop possui um extenso espaco urbano. A drea de intervencdo da proposta
corresponde azonacomercial | delimitada pelas avenidas das Embaubas, Av. Gov. Julio Campos
e Figueiras. No mapade zoneamento de Sinop (Figura 3) o setor comercial esta dividido em trés
grupos, zonacomercial | (emvermelho), Zonacomercialll e zona comercial Ill.
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Figura 3 —Mapa de zoneamento de Sinop
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Fonte: Prefeitura Municipal de Sinop (2019)

A zona comercial | foi escolhida para receber a intervencdo devido o fluxo intenso de
veiculos principalmente na Avenida Governador Julio Campos,onde em alguns hordrios ocorrem
congestionamentos, além disso o setor apresenta potencialidades para a aplicacdo da rede
caminhdvel por meio da padronizacdo das calcadas e reestruturacdo parcial da Avenida
Governador Julio Campos. Ademais, em todo perimetro da area de intervengdao ha
pavimentacgdo vidria e acentuadas pelatopografia plana da cidade. A seguira (Figura 4), mostra
a localizacdo da drea a serintervinda dentro do tecido urbano de Sinop, em verde é a Av. Gov.
Julio campos que sera revitalizada entre a praca Plinio Calegaro até a praca da Biblia e em
vermelho a dreade intervengdo dentro dazonacomercial I.

A drea que receberd a reestruturacdo na Avenida Governador Julio Campos possui 1
quilometro de extensdo. Tem uma caixa viaria de aproximadamente 30 metros, dispondo de
canteiro central com elementos arbéreos e postes de iluminagdo publica. O canteiro possui 1,5
metros de largura, 75,58 metros de extensdo divididos em parcelas de 0,15 metros de altura
(Figura 4). As calgadas de pedestresjunto a testada das edificacdes possuem em sua maioria 5
metros de largura. A Av. Gov. Julio Campos se caracteriza como via coletora e possuiligagdo com
via arterial e via local. Para o restante do setor comercial serd proposta uma melhoria na
qualidade dos passeios visando assim o incentivo para a pratica de caminhadas no local.
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Figura 4 — Avenida Governador Julio Campos

Fonte: Renata Pineze (2010)

A areade estudo apresenta pontos positivos paraaimplantacdo do projeto, visto que o
local possui problemas ja citados relacionados a mobilidade. Além de ser plano, favoravelpra a
implantacdo de uma rede caminhavel, que visa propor condi¢des de melhoria da qualidade do
ambiente. Isso serve como estimulo para andar a pé nessaregido do municipio.

Em todo perimetro da cidade nao existe um padrdo de construgdo de calcadas, ndo
sendo diferente nazonacomerciall. E comum deparar-se com varios modelos de pavimentagio
gue mudam de um lote para o outro e obstaculos sdo presentes no caminho. Algumas areas
estdo com o calgamento deteriorado em fungdo da vegetacdo inadequada como na qual foi
utilizado da arborizagdo denominada Ficus Benjamina, drvore com raizes agressivas que se
desenvolvem rapidamente, sempre busca locais com agua e nutrientes. Além do mais, na
maioria das calgadas ha auséncia de piso tatil e rebaixamento ao final. Por ndo ter uma
padronizacdo construtiva fica a escolha do proprietario de cada terreno definir como serd seu
passeio.

Sendo assim, mesmo quando os trechos sdo continuos as calgadas possuem
caracteristicas diferentes, variacdo na pavimentacao, arborizacdao ou ilumina¢do quando tem.
Os passeios presentes em algumas partes ndo possuem relagdo com o individuo. Estes ndo
convidam o pedestre a caminhar ou permanecer ali, devido alguns trechos ndo serem
pavimentados, ndo possuirarborizagdo nem mobilidrio, fator que desestimula os deslocamentos
a pé (Figura 5). O tipo de pavimentacdo utilizada na calcada também é um dos fatores
importantes para a acessibilidade da mesma.
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Figura 5 —Calgadas sem pavimentagdo, arborizagdo e mobiliario

Fonte: Autoras (2019)

A Norma brasileira (NBR) 9050 (ABNT, 2015), sugere que os calcamentos dos passeios
devem possuirsuperficie regular, rigida, antiderrapante e estdvelindependente da condicdo, a
mesma nao pode provocartrepidacdo em equipamentos com rodas como cadeiras de rodas ou
carrinhos de bebé, além de ndo haver osbstaculos que favorecem quedas ou tropegos.

As calcadas deveriam facilitar a circulacdo dos pedestrese possibilitar um deslocamento
mais seguro, os passeios que sem qualidade e acessibilidade impossibilitam que as pessoas o
utilizem inibindo a circulacdo no local e forca que o usudrio transite por outro espaco

Embora muitas das calcadas do setor comercial | sejam pouco atrativas elas sdo largas
em sua maioria, o que favorece aimplanta¢do do projeto, bem como a construgao de uma faixa
de circulacdo acessivela criagdo de uma faixa de servico e outra de acesso.

4 PROPOSTA DE INTERVENCAO

O espaco delimitado para a intervencdo na Avenida Governador Julio Campos
corresponde a 1 quildmetro e tem uma caixa viaria de 30 metros. Esta apresenta um canteiro
central que terd sua vegetacdo adensada como parte do projeto, a mesma conta com alguns
elementos arbdéreos além de postes de iluminacdo com altura mediana.

Aintencdo do projeto é fornecer condi¢cdes para que os pedestres tenham preferénda
na circulacdo e possam caminhar com seguranca. Para que isso aconteca as calcadas também
deverdo seguirum padrdo, além de criar espacos interativos de lazer e descanso. Para os locais
onde ha cruzamento de vias pretende-se fazer uso das técnicas do urbanismo tdtico com
desenhos de circulos variados, pintados na via com cor vibrante para chamar atencdo tanto dos
pedestres e ciclistas como dos motoristas.
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Quanto aos locais destinados a estacionamento de bicicletas serdo instalados diversos
pontos de bicicletarios. Os ciclistas também receberdao uma faixa de rolagem exclusiva para eles,
do mesmo modo que terdo faixas de travessia especial em cruzamentos, identificadas por uma
pintura e o simbolo de uma bicicleta. Para que essa faixa seja criada, o logradouro que
atualmente possibilita estacionar dos dois lados tera apenas um dos lados, destinado a
estacionamento como era até o ano de 2011. O outro serd designado a uma faixa ciclistica,
dando maior seguranca aos mesmos, hajavista que no momento atualeles andam em meio aos
veiculos o que se torna muito perigoso. A Figura 6 representa um croqui da localizacdo da
ciclofaixa inserida da Avenida GovernadorJulio Campos.

Figura 6 —Croqui da ciclo faixa inserida na Av. Gov. Julio Campos.

Fonte: Autoras (2019)

Conjuntamente com asintervencdes citadas acima estardo os parklets. Eles também sdo
modos de ocupagdo dindmica dentro da ideia do urbanismo tatico. O parklet ocupa a vaga de
um ou até dois carros estacionados, desde que essavaganao sejadestinadaaos portadores de
necessidades especiais, idosos e taxis. Esses ambientes buscam o uso democratico do solo
mediante acriagdo de um espago de convivio, encontros, intera¢ao, descanso e vivénciaem um
local que é de uso publico. Sendo assim, este tem aintencdo de fazer com que o publico do local
permaneca e usufrua do espago. Seguindo essa premissa, o projeto do parklet oferecerd
variados servigos, como espago para a permanéncia, mobilidrios, espago para acomodar
vegetacdo e pontos de instalacdo elétrica para carregar celular e notebook.

A escolha dolocal deinsergdo do parklet foi definida por meio de um mapeamento feito
entre os dias 15 e 28 de abril, mediante observag¢des in loco feita pela autora. O critério de
escolhadeu-se por meio damovimentacao local e potencialidadescomo pontosde taxie Onibus.

A ideia é formar pequenas areas com alguns mobilidarios como bancos e mesa, que
permita diferentes modos de uso, sem rotular a utilizagdo do espaco, de modo que fique a
critério do usuario como usufruir doambiente, atendo suas necessidades especificas. A intensao
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com a instalacdo desses parklets é estimular uma nova dindmica em seu entorno e criar um
cenario diferente paravia tomada por automdéveis.

A seguir na Figura 7 é representado o modelo de parklet que sera implantado no
decorrerda Avenida GovernadorJulio Campos.

Figura 7 —Croqui do modelo de parklet

AREADE GUARDASOL
ESTAR COM I
BANCO - FLOREIRA

Fonte: Autoras (2019)

Nessa perspectiva, para a efetivacdo do aumento da caminhabilidade, essa drea da Av.

Gov. Julio Campos receberd o projeto que sera destinada exclusivamente para pedestres e
ciclistas em dois dias da semana, sendo eles segunda-feira e sdbado das 8:00 da manha as 18:00
da tarde. Esses dias foram escolhidos mediante ao fluxo observado em um periodo de 13 dias,
com observacgGes feitas diariamente durante esse intervalo de tempo. No decorrer a analise
constatou-se que tanto nas segundas quanto aos sabados o fluxo de pedestrese de veiculos era
maior que nos demais dias, por isso a escolha desses dois dias para serem exclusivos de
deslocamentos ndo motorizados.

Como alternativa para aqueles que preferem estacionar perto da Avenida Governador
Julio Campos nesses dois dias da semana, nas ruas préximas a avenida possuem
estacionamentos privados para automodveis e motocicletas como alternativa de vagas para
deixar os veiculos das pessoas. Ademais, todas as ruas paralelas a Avenida Governador Julio
Campostambém possuifaixas de estacionamento.

Em conjunto com tais estratégias urbanisticas ja apresentadas, a proposta pretende
modificar aos poucos a completa dependéncia dos individuos sob os veiculos motorizados
dando alternativas de vivenciar outros modais menos impactantes.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A cidade de Sinop apresenta seu setor comercial cercado de fragilidades, oriundas em
sua grande parte da necessidade do transporte individual motorizado e falta de politicas
publicas de incentivo a outros modais. O municipio que se consolidou a partir do ano 1972, fruto
dos esforcos da Colonizadora Sinop S.A, empresa de colonizacdo privada advinda do noroeste
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doestado do Parana é de grande importancia para o progresso dolocal, sendo elaa responsavel
pelomodelo de desenho urbano moderno, dando énfase no deslocamento pelo automdével.

A partir das decisdes arquitetOnicas e urbanisticas tomadas, busca-se amenizar os
problemas de deslocamento daareade estudo, articulando os diferentesmodos de transportes
e padronizando as calgcadas, o que colabora para criagdo de espacos de circulagdo de pedestres
acessiveis e seguras. Assim sendo, concluiu-se por meio das coletas de dados e estudos acerca
do assunto, aimportancia que as intervengdes urbanas exercem em uma cidade. A propostada
rede caminhdvel proporciona uma maior vivéncia do espac¢o urbano, além de promover a
integracdo entre os deslocamentos ativos que por consequéncia possibilitam aformacdo de uma
cidade mais sustentavelalongo prazo.

Sendo assim, esta pesquisa buscou abordar um tema atual, pertinente e relevante
dentro das intervengdes urbanas, ja que se pretende melhorar a caminhabilidade e gerar
impactos positivos no contexto da cidade. O embasamento tedrico foi fundamental para o
desenvolvimento do trabalho, visto que assegurou e deu sustentacdo a pratica da pesquisaem
evidéncia, bem como as observacdes e visitas feito no local da intervencao.

Porfim, é possivelafirmar que os resultados deste estudo apontampara o desenlace do
mesmo, haja vista que contribuiu para a mobilidade sustentdvelna cidade de Sinop. Além disso,
proporcionara melhor qualidade de vida para todos que frequentam o espaco que é foco deste
trabalho e também, proporcionard um ambiente, mais acessivel, harmonioso e agradavel. Dessa
forma, estando se esgota por aqui, pois é apenas oinicio, outros pesquisadores poderdo tomar
por base este estudo e trilhar neste caminho, visto que a tematica requer muita atencao, uma
vez que as propostas aquiapresentadas poderao ser utilizadas como ponto de partida de novos
estudos de mobilidade urbana sustentavel para municipios com problematicas semelhantes as
apresentadas neste trabalho.
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